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METODY AUGMENTACIE ELEKTROKONVULZiVNEJ TERAPIE

V rdmci oponentského konania bola predloZzena dizertacna praca, ktora sa v teoretickej Casti
venuje systematickému prehladu farmakologickych a nefarmakologickych metéd augmentéacie ECT
a ich ovplyvnenia vy3ky zachvatového prahu, dizky zachvatu a Gcinnosti ECT. Vyskumna &ast prace sa
zameriava na jednu zvolend metddu augmentacie ECT u pacientov s depresiou, konkrétne
vysokofrekvencnej rTMS. Praca je Standardnym spO6sobom Strukturovana, v rozsahu 64 stran aj s
prilohami, s 57 literdrnymi citaciami. K dispozicii je aj zoznam publikacii autora s impact faktorom,
celkovo 11, z toho 5 ako prvy autor. Prace su publikované vo vyznamnych c¢asopisoch s IF od 1,8 do
6,9.

Praca vteoretickej casti opisuje metodiku literarneho prehladu, separatne uvadza
farmakologické a nasledne aj nefarmakologické moznosti augmentacie ECT. Autor v nej popisuje aj
menej Casté augmentaéné metddy, napriek tomu, Ze teoretickd Cast prace bola koncipovana ako
nesystematicky prehladovy ¢lanok, pokryva vacsinu doteraz znamych relevantnych metdd.

ESte v Uvode prace su jasne definované ciele, kde okrem pripravy prehladu su definované
hypotézy na overenie vlastnym vyskumom, ktory sa orientuje na posudenie vplyvu vysokofrekvencnej
rTMS na ECT. Tato téma sa objavuje v literature len okrajovo, v poslednych rokoch, do velkej miery aj
vdaka autorovi dizertacnej prace a kolegom z jeho vyskumného timu, i preto hodnotim spracovavanu
tému za vysoko aktudlnu, upriamujlcu pozornost na doteraz malo skimané oblasti v rémci uvedenej
problematiky. V teoretickej Casti prace chyba detailnejsi popis zvolenej augmentacnej metddy a rozbor
ocCakavaného efektu z neurobiologického hladiska.

Vo vyskumnej Casti autor predklada popis zakladnych charakteristik vyskumnej vzorky,
podrobne popisuje metodiku Studie vratanie rieSenia ,zaslepenia“ realizdtorov a hodnotitelov.
Ziskané vysledky su adekvatne spracované vhodne zvolenymi Statistickymi metdédami, prehladne
a zrozumitelne prezentované. Autor predkladd aj limitacie vlastnej prace, ktoré pri hodnoteni
metodiky a ziskanych vysledkov prirodzene vyvstavaju, predovsetkym otazku mozZnej retitracie
a opakovaného stanovenia zachvatového prahu s odstupom od prvého terapeutického zakroku.
Otazku rozdielneho c¢asového rozpatia medzi rTMS a ECT u jednotlivych pripadoch autor analyzuje
korelaciou medzi uvedenym casovym intervalom a vyskou zachvatového prahu. V ramci hodnotenia
zavaznosti a zmeny klinického stavu v metodike chyba subjektivne hodnotenie ako i posudenie
pripadnych vedlajsich ucinkov a efektu na kogniciu.

Diskusna cast prace je prehladne ¢lenend, postupne sa venuje rozboru predstavenych
vysledkov a testovania hypotéz. Zaver uvadza praktické aplikacie ziskanych vysledkov, naznacuje jeho
dalSie smerovanie v tejto oblasti.



Ocenujem jasne formulované vyskumné ciele projektu, z metodologického hladiska ide
0 precizne pripraveny vyskumny projekt s jasne definovanymi podmienkami pre vstup do sledovania a
inStrumentmi, ktoré boli pouZzité pre hodnotenie pacientskych udajov. Prehladne su vysvetlené pouzité
metddy deskriptivnej a induktivne] Statistiky. Praca je po formalnej stranke pisana jasne, prakticky bez
chyb (az na sporadické pouZivanie ceskoslovenciny), kompaktnym a pristupnym Stylom napriek vysoko
Specializovanej problematike.

Pocas obhajoby doktorskej dizertacie by mali byt objasnené a diskutované nizsie uvedené
otazky a podnety:

e napriek tomu, Ze sa vskimanej vzorke nepotvrdila rozdielna efektivita liecby s/bez poufZitia
augmentacného pristupu, ako je moiné metodologicky nastavit hodnotenie pripadného
kumulativneho terapeutického Ucinku augmentacnej metddy (rTMS) bez ohladu na ucinok na
zachvatovy prah, resp. dizku zachvatu?

e pri hodnoteni limitacii prace autor navrhuje v budicom vyskume prehodnotenie Ucéinku rTMS na
zachvatovy prah po 5. lie¢ebnej aplikacii kombinacie rTMS/ECT, nebolo by vhodnejsie, aj vzhladom
k celkovému priemernému poctu aplikacii, skorsie prehodnotenie zachvatového prahu/retitracie?

e aky ma autor nazor na poutzitie tDCS ako mozZnej alternativy augmentacnej stratégie pre ECT
u pacientov s depresiou?

V prezentovanej podobe je mozné pracu odporudit do obhajovacieho konania, dizertacna praca
rieSi aktudlnu problematiku a prindsa origindlne vysledky. Ciele prace boli plne realizované
adekvatnymi metodikami dosiahnuté vysledky su korektne vyhodnotené, prezentované a diskutované.
Dizertacna praca v predloZenej podobe preukazuje predpoklady autora k samostatnej tvorivej praci
a k udeleniu vedeckej hodnosti philosophiae doctor.
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