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Cil prace: Cilem této diplomové price je popsat vznik a patofyziologii metabolismu

cholesterolu a shrnout poznatky tykajici se sou¢asné farmakoterapie hypercholesterolémii.

Hlavni poznatky: Vysoky cholesterol trapi vétSinu dospélé populace. Hypercholesterolémie

tvoli zasadni rizikovy faktor aterosklerdzy. lJeji neléceni je rizikovym faktorem vzniku
kardiovaskuldrnich onemocnéni. Jako pfiklad mlzeme zminit infarkt myokardu, anginu
pectoris a cévni mozkovou pfihodu. Kromé dyslipidemii ziskanych geneticky mlzZou hladiny
cholesterolu zvySovat i nékterd onemocnéni a Iéky. Pacienty je duleZité v prvni fadé upozornit
na dodrzovani danych rezimovych a dietarnich opatreni. Pokud tyto opatfeni nezabiraji,
indikuje se farmakoterapie, kterad je v soucasné dobé na vysoké urovni a léCiv, kterd dany

cholesterol snizuji, je dostatek.

Zavér: V souCasné dobé mame k dispozici stale nové latky, které by mély v kombinaci s jiz
zavedenou farmakoterapii (statiny, fibraty, ezetimib) sniZovat hladiny cholesterolu na
pozadované hodnoty. Patfi mezi né monoklonalni protilatky proti PCSK9, kyselina bempedova,

lomitapid, antisense oligonukleotidy, anacetrapib, inclisiran a evinacumab.
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