ABSTRAKT

Cilem této prace bylo zhodnotit zmény klidového energetického vydeje (REE)
deseti kojicich Zen v obdobi mezi tfemi tydny a deviti mésici po porodu a zjistit

souvislosti s dalSimi sledovanymi parametry.

Vysetfeni se opakovalo po porodu celkem c¢tyfikrat. Ve 3 tydnech ave 3,6 a9
mésicich po porodu. VZdy probihalo rdno po no¢nim la¢néni (12 hodin). Metodou pro
méreni REE byla zvolena nepfimd kalorimetrie s pomoci kanopy, v leze v bdélém stavu
po dobu pfiblizné 25 minut. V mistnosti bylo pfitmi, minimalni hluk a teplota kolem
20 °C. K uptesnéni vysledk( byla zanalyzovana koncentrace dusiku v moci nasbirané za

24 hodin.

Median REE byl vobdobi 3 tydny po porodu 1591,86 kcal/den, 3 mésice
1398,08 kcal/den, 6 mésict 1401,78 kcal/den a 9 mésich po porodu 1455,03 kcal/den.
Hodnoty REE na kilogram vahy byly 21,8 + 0,36 kcal/kg a vysly konzistentni napfic
mérenimi. U zhodnoceni oxidace substratl bylo jednoznacné dominantni spalovani
korelace u hmotnosti a REE na kilogram, matefského mléka a respiracniho kvocientu
(RQ), délky gravidity sRQ/ objemem vydechovaného oxidu uhli¢itého/ objemu
vdechovaného kysliku, dale mezi oxidaci proteint a délkou gravidity, a také s vyskou
a hmotnosti narozeného ditéte. Dale mezi REE a parametry: délka trvani porodu
v hodinach, hmotnost a vyska ditéte po porodu, zména hmotnosti matky pfi kojeni,
rozdil hmotnosti od idedlni hmotnosti dané Zeny v laktaci, hmotnost a télesny povrch
kojici zeny.

Vyse zminéné korelace mezi zkoumanymi parametry by mohly byt predmétem
dalSiho zkoumani. Také byla potvrzena odliSnost predikénich  hodnot
z Harris-Benedictovy rovnice od REE namérenych nepfimou kalorimetrii a vytvorena

linearni regrese pro moznost predikce hodnot REE pro Zeny v pribéhu kojeni.
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