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Nazev diplomové prace: Uginnost dezinfekénich prostfedki uréenych k hygienické

dezinfekci rukou vuci klinicky vyznamnym kmenum enterokoku

Alkoholové dezinfekéni prostiedky urCené k hygienické dezinfekci rukou jsou
celosvétové kliCovym nastrojem kontroly nozokomialnich infekci. Cilem této prace bylo
oveérfit uCinnost téchto prostfedku, které jsou uzivany ve zdravotnickych zafizenich, vici
vankomycin citlivym a vankomycin rezistentnim enterokokdm, které byly izolovany
z klinickych materiald.

Testovani ucinnosti dezinfekénich prostfedkd bylo provedeno podle cCeské
technické normy CSN EN 1040 — Chemické dezinfekéni pfipravky a antiseptika —
Kvantitativni zkouska s pouzitim suspenze ke stanoveni zakladniho baktericidniho ucinku
chemickych dezinfekénich pfipravkl a antiseptik — Metoda zkouSeni a pozadavky (faze
1). Pro naSe testovani jsme pouzili diluéni metodu s neutralizatorem. Ke zjisténi u€innosti
jsme pouzili celkem 35 kmenl enterokoku, z toho 12 kmenud bylo vankomycin citlivych
(4 kmeny E. faecium a 8 kmenu E. faecalis) a 23 kmenu bylo vankomycin rezistentnich
(v8echny E. faecium).

Uginnost jsme ovéfovali u 7 alkoholovych dezinfekénich prostfedkd s rdznymi typy
alkoholt. U v8ech dezinfek&nich pfipravku jsme zaznamenali nizSi redukci mnozstvi
bakterii, nez je dle normy pozadovano pro potvrzeni dostateéné ucinnosti. Nepodafilo se
tedy potvrdit baktericidni u€innost vybranych alkoholovych dezinfekénich pfipravkd vugi
klinicky vyznamnym kmendm enterokokd.

Hygienicka dezinfekce rukou je podstatnou soucasti prevence pfenosu infekéniho
agens. V soucCasné dobé se jeji uzivani rozsifilo i mezi Sirokou verejnost, je tedy dulezité,
aby alkoholové dezinfekéni pripravky byly spolehlivé a s Sirokym spektrem uUcinnosti.
Vyzkum v oblasti u¢innosti dezinfekénich prostredku vuci patogenim je tedy nezbytny a je

tfeba v ném pokracovat.
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