UNIVERZITA KARLOVA

KATOLICKA TEOLOGICKA FAKULTA

Katedra biblickych véd

Andrea Rozankova

Jezi$ a pist

Bakalatska prace

Vedouci prace: Doc. PhDr. Mireia Ryskova, Th.D.

Praha 2020



Prohlaseni

1. Prohlasuji, Ze jsem pfedkladanou préci zpracovala samostatné a pouZila jen

uvedené prameny a literaturu.
2. Prohlasuji, Ze prace nebyla vyuzita k ziskéani jiného titulu.

3. Souhlasim s tim, aby prace byla zpfistupnéna pro studijni a vyzkumné ucely.

V Podébradech 11. 6. 2020 Andrea Rozankova



Bibliograficka citace

Jezistv pust [rukopis] :bakalafska prace/Andrea Rozankova; vedouci prace: doc. PhDr.

Mireia Ryskové, Th.D. -- Pod¢brady, 2020 -- 58 s.

Anotace

Tato prace se zabyva tematikou plstu a zasazuje jej do kontextu Pisma svatého.
Vyhledava a podava prehled uryvkl s tematikou pistu ve Starém a v Novém zakoné.
Pojmenovava divody a odkryva jeho vnitini i vnéj$i motivace. Sleduje pust jako linii,
kterd se tdhne od dob starozdkonnich do dob novozdkonnich, pokracuje v dobé
apostolské cirkve, zprostiedkovava zkusenost postni praxe u cirkevnich otcti v dobé
patristické, to vSe s odkazem do doby soucasné. Tézist€ém prace je pist JeziSav.
Vybrané perikopy jsou piedkladdny a pomoci odborné literatury komentovany se
zamérem obnovit vnimdni plstu jako jednoho z ucinnych prostiedk k prohloubeni

duchovniho zivota.
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Abstract

This work deals with the topic of fasting and integrates fasting into context of the Holy
Scriptures. It seeks to bring an overview of the fasting passage in the Old and New
Testament. It names the reasons and uncovers the internal and external motivations of
the fasting. It follows fasting as a line running from Old Testament to New Testament
times, continues in the time of the apostolic church. It mediates the experiences of
fasting practice of the churchs” Fathers in the time of patristic period in reference to the
present time. The focus of the work is on the fast of Jesus. Selected extracts are

submitted and commented with the help of professional literature with the intention of



restore the perception of the fasting as one of available means of deeping the spiritual
life.
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Uvod

Ve své bakalarské praci zpracovavam téma pustu. Pivodné mé toto téma zaujalo
jako asketicky prvek, ktery buduje vnitini disciplinu. Pozd¢&ji jsem se setkala s plistem
jako s lécebnym prosttedkem vyuzivaném v konvenéni i v alternativni medicin€. Pust
jsem vnimala i v rdmci kiest'anstvi, napt. postni dobu pted velikono¢nim obdobim, pust
Popelecni stiedy ¢i1 Velkého patku, ale osobné jsem k této praxi neméla vlastni
motivaci. Teprve postupnym pronikdnim do Pisma svatého jsem na jeho strankach
nalézala zminky o pustu. JeziSiv plst pak ve mné€ vzbudil otdzku, jakou roli predstavuje
pust v lidském zivot¢ v kontextu Pisma svatého. Cilem mé prace je snaha na tuto otazku

odpovedét.

Cela prace je Clenéna do tfi hlavnich oddilt: Prvni oddil zpracovava piist ve Starém
zdkoné, druhy oddil plst v Novém zdkoné, tieti oddil potom odkaz pro JeziSovy
proto je mu proporéné vénovan nejveétsi prostor celé prace, a proto je tato tematika
v Novém zékoné¢ detailn€ji rozpracovana. Posty Starého zakona jsou vzhledem
k vymezenému rozsahu zpracovany stru¢néji, cilem bylo podat uceleny ptehled postu
v dobé starozakonni, detailngjsi rozbor ptredklddam u vybranych perikop, které maji

n¢jakou souvislost s plistem JeziSovym.

Zakladnim zdrojem celé¢ prace bylo Pismo svaté. Jednotlivé uryvky s postni
tematikou jsem vyhledavala, porovnavala a shromaZd’ovala z n¢kolika textovych variant
Seskych prekladi Pisma svatého: z Jeruzalémské Bible, z Ceského ekumenického
prekladu, ztextd Nového zdkona uzivaného v Ceskych liturgickych knihach, z textu
Nového Zéikona Nestle-Aland, 27.vyd. a z elektronické online verze Bible kralické.
Biblické citace v této bakalaiské praci jsou z Ceského ekumenického piekladu.
Jednotlivé knihy Starého zakona jsem zpracovavala pomoci Biblického komentaie ke
Starému zakonu (biblisty Wiliama MacDonalda) a fady komentaii vydavatelstvi
Kalich. Ke kniham Nového zakona jsem méla k dispozici odborné komentéie fady Maly
stuttgartsky, Sacra Pagina, svazky Ceského ekumenického komentaie, komentai Dobra
kniha Trnava, vykladové a biblické slovniky. Bakalafskou praci jsem psala v dobé
koronavirové karantény, kdy byla omezend dostupnost literatury, proto jsem musela

vice vyuzivat elektronické zdroje, zejména anglické internetové komentate.



I. Co je to piist - vymezeni pojmu

Pist je fenomén; zapomenuty i1 znovuobjeveny. Oznacuje skute¢nost, kdy se ¢lovék
dobrovoln¢ a védomé na urcitou dobu vzdava jidla. Praxe piistu je znama od staroveku.
Dtivody k jeho drzeni byly a jsou velmi rtiznorodé: nabozenské, ritudlni, kulticke,
spiritualni. Ve starovéku byl diivodem postu naptiklad strach z démonit, kteii se, dle
tehdejsiho antického minéni, zmociiovali ¢lovéka prostiednictvim jidla.! Jindy to byla

potiebna ptiprava ke styku s bozstvem, ptipadné k piijeti magickych sil.

Pist je fenomén; vyhledavany i nepochopeny. Je potfeba ho odlisit od diety, od
hladovéni i od hladovky. Dieta se drzi ze zdravotnich, 1éCebnich nebo estetickych
divodt. Hladovéni je nedobrovolny nedostatek potravy. Hladovka byvala v historii
pouzivana jako trest, mize byt vSak i formou politického protestu. Na rozdil od toho
pust je zalezitosti celého Clovéka, nejenom téla, ale i duse a ducha. Praxi pustu
nachdzime ve vSech velkych svétovych nabozenstvich - v zidovstvi, v kiestanstvi,
v isldmu, v hinduismu i v buddhismu. Jeho konkrétni podoba se vSak lisi. Rozdilny je
1 thel pohledu, ze kterého mlizeme problematiku pistu nahlizet. Mize byt nahlizen
z aspektu spiritudlniho, medicinského nebo antropologického... Tématem této

bakalaiské prace je pust v kontextu biblickém, tedy v kontextu zidovsko-kifest'anském.

L.I. Pust v biblickém kontextu

V Pismu svatém nachazime mnohé zminky o dobrovolném putistu. Motivace k nému
jsou ruznorodé. Pist v biblickém pojeti neni jen asketickou metodou k upevnéni
discipliny ¢i k osvobozeni duse z otroctvi téla, ani pouze cestou k osobnimu rozvoji, jak
muze byt nahlizen ze spiritudlniho ¢i z ryze antropologického hlediska. Biblickym
pustem se Cloveék zdsadné vztahuje k Bohu, vyjadiuje jim, ze na Boha spoléha a ve
svém zivoté s nim opravdu pocitad. Biblicky pust je aktem zboZnosti, ma duchovni
motivaci: Bible pfedkladd plst jako prospéSny a uziteCny a zaroven zduraziuje, Ze

postni soustfedéni patti dohromady s modlitbou.?

'"NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik. Praha: Kalich, 1956. s. 766
2 Srov. NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik. s. 766
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1. Pust ve Starém zakoné

Pist byl od starovéku obvyklou praxi v mnoha kulturach, a jak dosvédcuje Pismo
svaté, byl béZnou soucasti také kultury starozakonni zidovské. Past byval drzen
zriznych davodl, v riznorodych zivotnich situacich a postupem casu se ve
starozdkonnim zidovstvi stal pravidelnou soucasti kultu. Byly zavedeny cyklicky se
opakujici dny postl, jejichz neuposlechnuti bylo trestdno. Zbozni zidé se napiiklad
postili pravidelné dvakrat tydné: ve Ctvrtek, v den, kdy podle tradice vystoupil Mojzis
na horu pro desky Desatera a v pondéli, v den, kdy se vracel a uvidél lid tancit kolem
zlatého telete.’> Tim, jak se pust stal oficidlng ustanovenou kultickou praxi, ocitl se
v nebezpedi zpovrchnéni, jako ,prredepsany iikon zboznosti.** V prorockych knihach
¢teme o tom, Ze prichéazeli proroci a znova a znova naléhavé upozoriovali na potiebu
vnitini zmény ¢lovéka. Plst byl vnéjsim vyrazem této promény. > Postem ¢lovék daval
Bohu najevo, ze ho pokorné oéekava.® Posty, které starozakonni Zidé drzeli, se daji

rozdélit na tfi druhy’:

e Pdist spolecny

- drzela cela komunita soucasne¢, akt kolektivni zboznosti

e Past osobni
- drzel ¢lovék sam, soukromé, individualné, z vice duvodi:
jako vyraz smutku (napf. v den vyro¢i umrti rodict)

pted zdvaznym rozhodnutim (napft. pfed svatbou)

e Past pfi zvlastnich ptileZitostech

- pust pied velkym tikolem?® (napf. pied bojem nebo pied cestou)

3 http://biblickedilo.cz/bible-v-liturgii/liturgicky-rok-a/pust-biblicky, vyhledano 25. 3. 2020
4 NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik. s. 767

5 http://biblickedilo.cz/bible-v-liturgii/liturgicky-rok-a/pust-biblicky, vyhledano 25. 3. 2020
6 Srov. ALLMEN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik. Praha: Kalich, 1987. s. 222

7 https://revue.theofil.cz/revue-clanek.php?clanek, vyhledano 5. 3. 2020

8 https://regiony. rozhlas. cz/pust-v-judaismu, vyhledano 25. 3. 2020
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Mezi spolecné posty, které byly drzeny celou komunitou, patii napiiklad znamy
a nejdilezitéjsi past zidovského kalendafe drzeny na Den smireni — Jom kippur.®
Ustanovil ho sam Hospodin, slova o jeho ustanoveni nalezneme v knize kultickych

predpist, v knize Leviticus. !

., To bude pro vas provzdy platné narizeni. Desatého dne sedmého mésice se budete
pokorovat a nebudete vykonavat zadnou praci, ani domorodec ani ten, kdo mezi vami
prebyva jako host. V tento den za vas vykona smirci obrady a ocisti vas ode vsech
vasich hrichii. Budete pred Hospodinem cisti. Bude to pro vas den odpocinku, slavnost
odpocinuti. Budete se pokorovat. To je providy platné narizeni. Smirci obrady bude
vykonavat knez, ktery je pomazan a uveden v urad, aby slouzil jako knéz misto svého
otce, a ktery smi oblékat svaté Inéné roucho. Ten vykona smirci obrady za velesvatyni,
vykona smirci obrady za stan setkdavani a za oltar; také za kneze i za shromdzdeni vseho
lidu vykona smirci obrady. To pro vas bude providy platné narizeni: jednou v roce
vykona za Izraelce smirci obrady, aby byli zbaveni viech svych hrichii. ““ I ucinil MojZzis,

jak mu Hospodin prikazal. *“ (Lv 16,29-34)

Svatost Boziho lidu je potfebné nejenom stiezit, ale i znova a znova ziskavat. Tim,
jak Bth dava svému lidu piesny fad bohosluzeb a stanovuje pro vSechno urcity ¢as, svij
lid chrani.!! Ustanoveni Dne smifeni opakované nachizime ve 23. kapitole, kterd
obsahuje kalendat svatkl a slavnosti: ,, Hospodin ddle mluvil k Mojzisovi: ,, Desdtého
dne téhoz sedmého mesice bude Den smireni. Budete mit bohosluzebné shromazdeni;
budete se pokorovat a prinesete ohnivou obét Hospodinu. Toho dne nebudete konat
zadnou praci. Je to den smireni, kdy se za vas budou konat smirci obrady pred
Hospodinem, vasim Bohem. Kdo se toho dne nebude pokorovat, bude vyobcovan ze
svého lidu. Kdyby néekdo konal toho dne néjakou praci, vvhubim ho ze spolecenstvi jeho

lidu. Nebudete vykonavat zZadnou praci! To je provzdy platné narizeni pro vsechna vase

% Pozn. Den smifeni pfipadal na sedmy mésic po¢itdno od jarni rovnodennosti a ,,cirkevni rok* za¢inal
bez ohledu na zacatek obCanského roku o podzimni rovnodennosti, tedy sedmého meésice. Slavnost byla
nazyvana Velikym dnem, Dnem dnil a byl to den vSeobecného postu a pokani. Po babylonském zajeti
bylo ustanoveno dal§ich p&t dni vieobecného postu.: STARY ZAKON: pieklad s vykladem: Sv. 2.
Exodus, Leviticus. Praha: Kalich, 1975. s. 295

10 VETROVEC, Pavel. Hospodiniiv Zdkon v péti knihdch Mojzisovych. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart, 2016. s. 121

WSTARY ZAKON: pieklad s vykladem: Sv. 2. Exodus, Leviticus, s. 295
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pokoleni ve vsech vasich sidlistich. Bude to pro vas den odpocinku, slavnost odpocinuti;
budete se pokorovat od vecera devatého dne toho mésice, od jednoho vecera do

druhého budete zachovavat svij den odpocinku. “ (Lv 23,26-32)

Kromé¢ shromazdéni a obéti se svatek Dne smifeni vyznacoval sebepokorovanim,
které je ke smifeni s Bohem potfebné: ma-li nastat smifeni s Bohem, musi ¢lovek své
hiichy uznat, a tak se pokofit pfed svatym Bohem.'> V uvedenych citacich z Ceského
ekumenického prekladu Pisma svatého nenalezneme vyslovné nafizeni o pustu, jak je
nalézadme napiiklad v prekladu Jeruzalémské Bible,'? ale vidime zde opakovanou vyzvu
k ,,pokofovani“. Vyrazem ,pokorovat se* byl v Pentateuchu pojem ,pust® casto
nahrazovan. Pokani v podstaté spocivalo v plistu.'* Pozadavek pokofovani byl kladen na
lid vzdy pfi slavnosti o¢isStovani nebo smifeni. Neslo zde ovSem o ritudlni Cistotu, tedy
0 to, co je a co neni ,.koSer” (hebrejsky 7w>, vhodné), tedy co je ¢i neni v souladu
s zidovskymi nabozenskymi ptedpisy, tak jak to uruje Toéra (hebrejsky mn zakon,
uceni), ve které nalezneme mnohé zékazy konkrétnich jidel. I kdyz vSechna nafizeni
tohoto typu méla sviij vyznam, méla vést zbozného Zida k moralni a nabozenské &istots,
mél plst ve starozdkonni dobé¢ jesté zcela jiné postaveni. ,, Puist ve SZ je aktem zbozZnosti
individualni nebo kolektivni, je vykondavan u prilezitosti zvlastni okolnosti osobni nebo
narodni. Izraelita se posti, kdyz drzi smutek, kdyz se potyka s velkymi obtizemi
a Cekava od Boha pomoc, kterou potrebuje. Posti se také, aby se pripravil k prijeti

boziho zjeveni ...

Kromé synonyma ,,pokorovat (Nu 29,7) se na dalSich mistech SZ docteme také
0 ,roztrzeni roucha”, ,, sypani popela na hlavu*, ,,zahaleni se do Zineéného roucha“.
Toto nachdzime u proroka JeremiaSe (Jr 6,26), v deuteronomické Prvni knize

Makabejské (1Mak 4,39), obdobné ¢ini Mordokaj v d&jepisné knize Ester'®: , Mordokaj

12 STARY ZAKON: pieklad s vykladem: Sv. 2. Exodus, Leviticus. s. 325

13 textova varianta Lv 23,29: ,Ano, kdokoliv se toho dne nebude postit, bude vyloucen ze svého
lidu...“ JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou §kolou. Praha: Krystal OP
Karmelitanské nakladatelstvi, 2010

4 PENTATEUCH, (Pét knih Mojzisovych). Cesky katolicky pieklad. Kostelni Vydfi, 2006, poznamky
pod ¢arou: srov. Iz 58,3-5. str. 320

15 ALLMEN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik. s. 222.

16 hitp.//revue.theofil.cz/revue-clanek.php.clanek, vyhledano 5. 3. 2020
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se dozvedel o vsem, co se stalo. Roztrhl svij Sat, oblékl Zinéné roucho a posypal si hlavu

popelem. Vysel doprostred mésta a prevelice horekoval. “ (Est 4,1)

Nasledujici verSe také potvrzuji pravdépodobnost, Ze kajici praktiky byly spojeny
s pustem: ,, 4 vSude, v kazdé krajinée, kamkoliv se dostal kralitv vyrok, totiz jeho zdkon,
konali zidé veliké smutecni obrady s postem, plicem a narikanim, mnohym se staly

luzkem Zinené roucho a popel. “ (Est 4,3)

Obdobn¢ chovani jako projev pokani nalézame i u proroka Jonase. ,, I uverili ninivsti
muzi Bohu, vyhlasili piist a oblékli si Zinené suknice od nejveétsiho az po nejmensiho.
Kdyz to slovo proniklo k ninivskému krali, vstal ze svého trinu, odlozil svij plast,
zahalil se do Zinéné suknice a sedl si do popela. Potom dal v Ninive rozhlasit: ,, Podle
ville krale a jeho mocnych radcii! Lidé ani zvirata, skot ani brav at nic neokusi, at se
nepasou a nepiji vodu. At se zahali do zinéné suknice, lidé i zvirata, a naléhave at volaji
k Bohu. Kazdy at’ se odvrati od své zlé cesty a od nasili, které mu Ipi na rukou. Kdo vi,
moznd, ze se Buih v litosti obrati a odvrati od svého planouciho hnévu a nezahyneme.
1 videl Biih, jak si pocinaji, Ze se odvraceji od své zlé cesty, a litoval, Ze jim chtél ucinit

zlo, které ohldsil. A neucinil tak.” (Jon 3,5-10)

Ninive bylo ve své dobé velikym méstem. Jona$ jim tfi dny prochazel a hlasité
provolaval své prorocké varovani o jeho vyvraceni. Jeho slova méla necekany dopad,
nepfiSla zadna vzpurnd reakce, ani vysméch, ba naopak. Niniv§ti obyvatelé jimi byli
zasazeni a JonaSovu vyzvu vzali vadzné. Jejich pokani nebyl Zadny kulticky obfad, bylo
to opravdové pokani, které se projevilo zménou Zivota, promeénou smysleni, odvracenim

se od zla. Pravé to je jediny zpusob, jak dosahnout zachrany a dovolat se Boziho

milosrdenstvi.'”

Na téchto textech médme moznost opakované nahliZet, Ze pist byl také vyrazem
hlubokého pokani. Diivodem pistu starozakonnich lidi byla tedy bazen pifed Bohem,
projev oddanosti, vyjadieni smutku, vyproSeni Boziho milosrdenstvi, upénlivé prosba ¢i
pokéni, kterému dobfe vykonany pust napomahd a pro které, mozna by se dalo fict,
vytvaii prostor. Dle Biblického slovniku: ,,...¢init pokani doslovné znamena premyslet

az po (nécem), uvazovat dodatecné, zmenit ndzor, odtud potom: litovat, cinit pokani,

17 Srov. STARY ZAKON: pieklad s vykladem: Sv. 14. Dvandct prorokii. Praha: Kalich, 1968. s. 6.
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obratit se. Neni to stav, ve kterém bychom setrvavali, libovali a zoufali si v ném, je to
prrechod z jednoho stavu do druhého.“'® Pokani v Bibli neni pojem staticky, ale
dynamicky; je to proces, ktery je orientovan z minulosti pifes pfitomnost do
budoucnosti, ktery zahrnuje rozpoznani minulého negativniho chovani, soucasné
obraceni a zanechani nespravného chovani, litost nad svym htichem a jejimi nasledky,

poté vykrodeni k budouci spase.'’

1.1. Pist starozakonnich prorokii

Zminky o pustu nalézdme napii¢ celym Starym zédkonem, v knihdch dé&jepisnych,
mudroslovnych 1 prorockych. Postili se proroci, kralové, knézi (Ezd 10,6) 1 vojaci
(1Mak 3,47 a 2Mak 13,12). Tato kapitola predkladd ptehled pisti starozékonnich
prorokii. Po katastrofé vroce 587 pt. Kr.?® a zvlasté po babylonském zajeti byly
ustanoveny pevné postni dny jako vzpominka na tyto i1 dalSi tragické udalosti
z minulosti.?! Plst se postupem ¢asu stal oficidlné ustanovenou kultickou praxi, ¢imz se
ocitl v nebezpeci formalismu. Proto opakovang, do vSech etap d&jin Izraele, pfichazeli
proroci s varovanim pied hiichem a vyzvou k obnové autentické moralky.?
Upozoriiovali na potiebu vnitini promény ¢lov€ka, navraceli lid na spravnou cestu, zp&t
k Hospodinu, pravému jedinému Bohu, nejen vnéjSkovym gestem, ale ,,celym srdcem “,
jak fika prorok Joel (JI 2,12). Byli nepostradatelnymi strazci BoZiho prava a Bozi

spravedlnosti.?®

V mnoha prorockych knihach, u velkych 1 malych prorokd, ¢teme, Ze proroci,
hlasatel¢ Hospodinova poselstvi, v riznych okolnostech plst bud’ sami drzeli, nebo

k nému vyzyvali. Casto oboje zaroveii. Byl pro né nejenom vyrazem pokani, ale také

18 ALLMEN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik. s. 194.

19 Srov. ALLMEN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik. s. 194.

20 Pozn.: V roce 587 pt. Kr. byl Babylofany zni¢en Salamountiv Chram v Jeruzalémé a judsti zidé byli
deportovani do babylonského vyhnanstvi: ALLMEN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik. s. 245

2 STARY ZAKON:pieklad s vykladem. Sv. /1. Izajds. Praha: Kalich, 1982. s. 365.

22 Ryskova, Mireia. SCHROTTER, Jaroslav. DEML, Zdenék. KASPAREK, Karel. Strucny iivod do
Pisma sv. Stary zdkon. Praha: Scriptum, 1991.s. 101

BSTARY ZAKON, pieklad s vykladem: Sv. 5, Knihy Samuelovy a Prvni Paralipomenon. Praha:
Kalich, 1977. s. 230.
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specifickym zptisobem komunikace, kterym se obraceli k Bohu. Nasledujici prehled
predklada situace, kde pulst vstupuje do Zivotniho piibéhu jednotlivych proroki.?*

Zvyraznéné odkazy budou komentovany samostatn¢:

Mojzis, prorok
Dt 9,9-10, pist 40 dni a 40 noci pied pfedanim Zakona — poprvé
Dt 9,18, pist pro hiichy izraelského lidu — podruhé

Elijas, prorok
1Kr 17,3-6, pust pied cestou do Sarepty, kde kiisi vdovina syna

1Kr19,8-40, ptst 40 dni a 40 noci, poté v sile pokrmu od Boziho andé¢la
jde az k BoZi hote Choréb

Izajas, prorok

Iz 58,3-10, slova o pravém pustu - plst bez poslusnosti Zakonu nic

neprospéje
Jeremids, prorok

Jr 36,5-10, lid naslouchd vden postu slova Hospodinova z st

Jeremijase, které zapsal a ze svitku pred¢ita Baruk
Daniel, prorok

Da 1,12-15, ¢astecny ptist, 10 dni jen o zeleniné a vodé

Da 9,3, pist a modlitba za odpusténi hiichii svého lidu

Da 10,2-3, pist 3 tydny k pochopeni zjeveného slova

24 Zpracovano dle: http://revue.theofil.cz/revue-clanek.php.clanek, vyhledano 5. 3. 2020
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Joel, prorok

J12,vv 12,15, vyzva k navraceni se k Hospodinu, celym srdcem

v postu, placi a nairku
Jonas, prorok

Jon 3,5-6, lid v Ninive poslechne Jonasovo varovani a drzi ptst
k odvraceni Boziho trestu, uspésné (Jonas se zlobi, poté, v samotg,

dojde k pochopeni Boziho milosrdenstvi)
Zacharjas, prorok

Za 7,4-6, Hospodin se pta po opravdovych duvodech putstu lidu

1 knézi: Je to opravdu kvili mné? Nedélate to pro sebe?

Zach 8, 18, pust ¢tvrtého, patého, sedmého a desatého mésice
obrati judsky dim opét k veseli + k tomu ale je potfeba milovat

pravdu a pokoj!
Nehemjas, prorok
Neh 1.4, truchli, posti a modli se, vyznava htichy Izraelcii

Neh 9,1, Izraelci, kteti se vratili ze zajeti, se shromazdili k postu

a kajici modlitb€ k vyznani hiicht svych i hiichii svych otcti
Baruk, prorok

Bar 1,5, spole¢ny pust izraelského lidu v babylonském zajeti,
kdyz pfi fece Std naslouchaji pred¢itani Baruka ze svitku,

z JeremidSova proroctvi

Za kazdym timto ptib&hem je Zivy ¢loveék. Prorok, ,,muz Bozi,“*® ktery pfichazel
a vstupoval s Zivym Bozim slovem do konkrétni situace. Neni to véstec, ktery vykladal

a v&til budoucnost, jak byva nékdy nespravné chapano. Usty prorokdl promlouval sam

25 Ryskové, Mireia. SCHROTTER, Jaroslav. DEML, Zdének. KASPAREK, Karel. Strucny iivod do

Pisma sv. Stary zdakon. s. 101
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zivy Blth.?® Proroci byli povolani Bohem, nestavali se proroky z vlastniho rozhodnuti.
Mravni ndrok vyplyvajici z mordlniho zakona, kterym Hospodin ve své smlouvé
zavazal Izrael, sviij vyvoleny lid, proroci nejenom hléasali, ale i Zili. Casto naprosto
nepochopeni. Jejich zivotni piibéhy byly tvrdym zapasem o zachovani této smlouvy.

Posty, které proroci drzeli, byly soucasti tohoto boje.

1.1.1. Mojzisuv pust

Prvni zminkou o védomém pustu ve Starém Zakoné je Mojzisiv Ctyficetidenni plst
pred pfijetim Zakona na hotfe Sinaj popsany v knize Exodus (Ex 34,28), kdy Mojzi$
,40dni a 40 noci chleba nepojed! a vody se nenapil... “ Paralelou k tomuto vypravéni je
text z knihy Deuteronomium (Dt 9,9-10). Hned o nékolik verst dal pfipomind Mojzi§
také sviy druhy ctyficetidenni pust, drzeny pro vSechen hiich, ktery Izraelité spachali,
kdyz se zpronevéftili pravému Bohu a z netrpélivosti si odlili modlu, zlaté tele (Dt
9,18). Oba texty nalezneme v d&jepisné narativné-legislativni knize Deuteronomium,
ktera je opakovanim zékona. Celd kniha je pojata jako pfedsmrtna fe¢ MojZziSe k Izraeli,
kterou pfednesl na moabskych stepich pfed vstupem vyvolené¢ho naroda do zaslibené
zem¢ na sklonku svého Zivota. Mojzis, prvni zdkonodarce, viidce a nejvétsi prorok
Izraele, Hospodinem povolany, v ni opakuje Zakon 1 minulé udalosti Izraele, pfipomina
jeho putovani k hranicim zaslibené zemé¢, apeluje na pravy vztah a lasku k Hospodinu.
Zaroven Mojzi§ lid varuje pfed pohanskymi narody a vyzyva k naleZitym postojim,
jako je poslusnost, vdécnost, pokora, ndsledovani. Tim v§im pobizi své posluchace ke

smysluplnému a moudrému nasmérovani zivota k dobru, k uvazovani srdcem.?’

Vypravéni celé knihy je rozdé€leno do tfi MojZiSovych feci, oba texty o pustu nalezneme

vramci druhé MojziSovy fe€i, ktera je uvodem k velkému Deuteronomistickému

kodexu:

., Kdyz jsem vystoupil na horu, abych prijal kamenné desky, desky smlouvy, kterou
s vami Hospodin uzavrel, ziistal jsem na hove ctyricet dni a ctyFicet noci, chleba jsem

nejedl a vodu nepil. “ (Dt 9,9-10)

26 STARY ZAKON, pieklad s vykladem: Sv. 14. Dvandct prorokii. 1968. s. 6.
27 VETROVEC, Pavel. Hospodiniv Zdikon v péti knihdch Mojzisovych. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart, 2016. s. 122
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Mojzis se pustem piipravoval na ptijeti Boziho zjeveni, na pfijeti Zakona, na kontakt

zisovi dvé kamenné desky, psané prstem Bozim,?® na

s Bohem. Poté dal Hospodin Moj
kterych byla vSechna ptikédzani. Svym cCtyficetidennim plistem Mojzi§ symbolicky také
odkazuje na Ctyficetileté putovani Izraele, od vyvedeni zegyptského otroctvi az
k zaslibené zemi. Toto putovani je, v duchovni roving, také putovanim z otroctvi hiichii
(pod jehoz moci jsme vsichni, jak pise apostol Pavel ve svém listé Rimantim (R 3,9)
k Bozim zaslibenim, k jejichz dosazeni vSak lid potfebuje pravou viru a vérnost
jedinému Bohu. Svym druhym ctyficetidennim pastem Mojzi§ zdlraziuje svoji ulohu
prostfednika. Prostfednika, ochotného obétovat sam sebe, ktery s naprostou
odevzdanosti a upé&nlivou modlitbou prosi za sviij vzpurny lid:*° ,, Pak jsem se vrhl pied
Hospodinem k zemi jako poprvé a lezel jsem ctyricet dni a ctyFicet noci, chleba jsem
nejedl a vodu nepil, pro vsechen vas hrich, kterym jste zhresili, kdyz jste se dopustili

toho, co je zlé v Hospodinovych ocich, a tak jste ho urazili.“ (Dt 9,18)

Toto byl Mojzisiv zapas s Hospodinem, kdy se ho snazil odvratit od zdméru
potrestat izraelsky lid pro jeho nevérnost. Hospodinova hrozba vyhladit vzpurny
tvrdo$ijny lid, vymazat jejich jméno pod nebem byla odvracena prostiednictvim
Mojzisovy ptimluvy.?® Ctyficetidenni plst zahrnoval zastupné MojziSovo pokani za
vinu Izraele. ZavrSeni zastupného vykupitelského dila ptinese pak Zakon novy v JeZisi

Kristu.*!(Mk 10,45).

1.2. Pust starozakonnich kralua

Také kralové izraelského lidu se za riiznych okolnosti posti*?. Prvni kral Saul, dle
vypravéni Prvni knihy Samuelovy, vyhlasil pist pfed bojem, aby lid nebyl zdrzovan
pied uskuteciiovanim Bozich zaméra. Byly to vSak spiSe zdméry Saula samotného,

neptal se na vili Bozi, ale sam konal a pfipravoval mstu svym nepiateltim, Pelistejctim.

28 STARY ZAKON: pieklad s vykladem: Sv. 3. Numeri - Deuteronomium. Praha: Kalich, 1974. s.
220

2 Tamtéz.

30 http://web. a. ebscohost.com.ezproxy.is.cuni.cz/ehost/ebookviewer/look, vyhledano 10. 4. 2020

31 STARY ZAKON: pieklad s vykladem: Sv. 3. Numeri - Deuteronomium. s. 221

32 Srov. hitp://revue.theofil.cz/revue-clanek.php.clanek, vyhleddano 5. 3. 2020
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Pist, ktery naftidi, lid drzel ze strachu, bal se pojist i med, ktery pretékal z plastve, a tak
byl lid zemdlen a nemél silu k boji. Zivotni ptibéh velkého krale Davida, popisuje
Druhd kniha Samuelova. Pust, ktery David drzel po hiichu s Bat-Sebou, bude
predmétem samostatné kapitoly. V Prvni knize Kralovské ¢teme o postech, které drzi
kral Achab. Krél a jeho Zena, sidonska princezna Jezabel, kteti byli ctitel¢ a sluzebnici
pohanského boha Baala. Proto k nim pfichazi prorok Elija$ a ohlasuje trest za zavedeni

Baalova kultu: obdobi sucha.
Saul, kral

1S 14,24, Saul zavazuje lid ptisahou o pustu, do doby nez se pomsti

nepratelim
1S 28,20, pust, kdyz se Saul dozvi od Samuela, Ze bude zabit

1S 31,13, valecnici se posti 7 dni poté, co pochovali Saulovo télo

(paralelu nalezneme v Prvni Paralipomenon 10,12)
David, kral
2S 1,11-12, ptst Davida, truchliciho za Saulem

28 12,1617, pist k usmifeni Boziho hnévu, po svém htichu

s Bat-Sebou, k odvraceni trestu
Achab, kral
1KR 21,4, piist k vynuceni ziskdni Nabotovy vinice

1KR 21,27, ptst, az tady opravdovy, z litosti nad svym hiichem

ale také ze strachu z Boziho trestu

1.2.1. Davidiyv piist

Osudy krale Davida, druhého Hospodinem pomazaného krale sjednoceného Izraele,

popisuje Druhd kniha Samuelova. Sledujeme jak se David stal kralem: nejprve Judska,
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jiznich kmend, poté, po dobyti Jeruzaléma, celého Izraele.>* Prvnich deset kapitol
vypravi, jak David buduje fisi, rozsifuje a upevnuje ji s horlivosti pro Hospodina a véci
Bozi. Jeho slava roste. Poté v jedenacté kapitole, piichazi pad: David tézce zhiesi.
Dopousti se cizolozstvi s Bat-Sebou, ktera otéhotni a pozdéji, kdyZ mu nevyjde jeho
lest, neché odstranit jejiho muze Urijase Chetejského. Vse zaridi tak, aby Urijas padl
v boji s Amonovci a na Davida nepadl stin podezieni. Utajeny htich plodi dalsi hiich.
Po smutku nad mrtvym muzem se Bat-Seba stavd zakonitou manzelkou Davidovou
a porodi mu syna. Pfed lidmi je vSe v pofadku, ale v oich Hospodina bylo zlé, co

David spachal.>*

Hospodin posila k Davidovi proroka Natana, aby ho usvéd¢il z hiichu
a ohlasil mu Bozi soud. David uzna svoji vinu, pokofi se a piiznd, ze zhtesil proti
Hospodinu, proto nezemte. Prorok mu ohlasuje Hospodinovo odpusténi, ale disledky
jeho hiichu pokracuji, tém bude muset elit a nést je. Hiich v bibli je vzdy zcela osobni,
jeho disledky vSak zasahuji celé spole¢enstvi i budoucnost.*® Natan Davidovi ohlasi, Ze

syn, kterého mu UrijaSova zena porodi, musi zemfit. V této chvili pfichdzi Davidovo

pokani:

., David kwili chlapci hledal Boha a tvrdé se postil, pak sel domii a lezel pres noc na
zemi. Starsi jeho domu k nému pristoupili, aby ho zvedli ze zemé, on vSak nechtél, ba

ani s nimi chléb nepojedl. “ (2S 12,16—-17)

Dité pfesto zemfe. Davidiv plst a pokani je urputnym zapasem o BoZi slitovani,
rozsudek viak nezvrati.*® Blih smrti ditéte po¢atého v hiichu uzdravuje Davida nejenom
z viny za hiich, ale i z jeho ptitomnosti.’” David pfijim4 disledky svého ¢inu a tim se
otevira nova nadéje pro budoucnost. Pfichdzi ujisténi o Bozim odpusténi a Bat-Seba
nakonec Davidovi porodi druhého syna - Salamouna, véhlasného svou moudrosti. Rod

pokraduje, coz dokazuje, ze Bozi vérnost trva navzdory lidskému hiichu®® a Ze ani

33 Ryskova, Mireia. SCHROTTER, Jaroslav. DEML, Zdének. KASPAREK, Karel. Strucny iivod do
Pisma sv. Stary zdkon. s. 88

“STARY ZAKON: pieklad s vykladem. Sv. 5, Knihy Samuelovy a Prvni Paralipomenon. Praha:
Kalich, 1977. s. 229.

35 Tamtéz.

36 Tamtéz.

37 https://enduringword.com/bible-commentary/2-samuel-12/, vyhledano 10. 4. 2020

38 Srov. ALLMEN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik. s. 100
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hii$nost ¢lovéka neméni nic na Hospodinovych piislibech. S novym synem piichazi

také nova nad¢je.

Miuizeme se tedy ptat, zda mél Davidiav plist viibec néjaky smysl. Byl by bez n¢j
velky David schopny pfijmout nésledky svého hiichu? Nebyl pravé cas jeho pistu
a pokani zasadné dilezity pro n¢ho samotného? David sice nezménil Hospodiniv
zamér, ale zménil sebe. Probudil své otupélé svédomi a obratil se opét celym srdcem

k Hospodinu. Tim se navratil do Bozi milosti.

1.3. Pust starozakonnich Zen

Plst drZely i starozdkonni Zeny*’. At uZ to byla vdova Judit, ktera se ob&tovala za
svijj lid &i slavna kralovna Ester, jejiz pust uchranil Zidy pied vyhlazenim v celé ¥i3i za
vlady perského krale Achasverose. Je to ptiklad dobrovolného neptfedepsaného pistu,
ktery je doprovazen upénlivou prosbou. Na pamatku téchto udalosti, které ptipominaji
snahu o jeden z prvnich pogromd Zidd, ale také zapas dobra a zla, kralovna Ester
s Mordokajem ustanovili pro viechna pokoleni Zidi zachovéavat posty a natky (Pist
Estefin) a den poté slavit dny radostného hodovani o svatcich Purim.*’ Zidovsky lid
drzel smuteéni obfady s postem, kdyz Haman vydal piikaz Zidy vyhubit, proto, Ze maji
svij zdkon a zakony kralovské nedodrzuji. ,, 4 vsude, v kazdé krajiné, kamkoliv se
dostal kralitv vyrok, totiz jeho zakon, konali Zidé veliké smutecni obrady s postem,

placem a narikanim; mnohym se staly liizkem Zinéné roucho a popel. “ (Est 4,3)

Kde plsobi zlo, tam je smutek, plag, slzy a naiky.*! Popel a pytlovina** byly

obvyklymi vné&jSimi projevy zarmutku. V tomto zdrmutku a ohrozeni se Ester rozhodla

39 Srov. hitp://revue.theofil.cz/revue-clanek.php.clanek, vyhleddno 5. 3. 2020

40 Pozn. Zidovské svétky ,, Parim* jsou ustanoveny v knize Ester, ktera byla napsana jako historické
zdtvodnéni tohoto svatku. Zidé je slavi jako kazdoroéni piipomenuti zachrany perskych Zidi kralovnou
Ester. Nazev je odvozen z akkadského slova ,,par®- los, (mnozné ¢islo “purim* — losy), vrzenim kterého
chtél Haman uréit datum vhodné k vyvrazdéni zidovského niroda. Srov. RYSKOVA, Mireia,
SCHROTTER, Jaroslav, DEML, Zden&k, KASPAREK, Karel. Strucny uvod do Pisma sv. s. 129

4 MacDONALD, Wiliam, Biblicky komentai ke Starému zdkonu, Thomas Nelson Publishers, Alef
Kiest'anské sbory, Brno, 1995. s. 381

20



konat. Odhodlala se nepozvana piedstoupit pted krale, ziskat jeho ptizen a prednést mu
svoji prosbu. Piedstoupeni pted krale bez pozvani predstavovalo riziko smrti. Na sviij
odvazny ¢in se piipravovala postem. Vyzvala i Mordokaje a vSechen lid, aby se za ni
a polecné s ni postili. Ester u krale uspéla a zachranila svj lid pfed vyhubenim. ,, Ester
dala odpovédét Mordokajovi: ,,Jdi, shromazd vSechny Zidy, kteri jsou v SuSanu,
a postete se za mne. Nejezte a nepijte po tri dny, v noci ani ve dne. Také ja a mé divky se
budeme takto postit. Potom pujdu ke krali, trebaze to neni podle zdkona. Mam-li

zahynout, zahynu. ““ (Es 4,15-16)

Dtraz na zdrzeni se jidla je tady odkazem na blizici se smrtelnost a zaroven
kontrastem k radostné hostiné, kterou Ester pfipravila pro krale a jeho vezira,
zlovolného Hamana.*? Estefin plst predstavuje individualni i spole¢nou piimluvu za

zachranu.

Dalsi state¢na Zena, zbozna vdova Judit,** bojuje proti Nebtikadnesarovu vojeviidci
Holofernovi, ktery vede trestni vypravu proti Zidim. Holofernes pfitahne do Judeje,
mifi do Jeruzaléma a cestou oblehne Betulii. Pierusi méstu zasobovani vodou. Piivabna,
bohabojna a duvtipnd vdova Judit je pobouiena malovérnosti ptredstaviteli mésta
a rozhodne se sama s pomoci Bozi mésto zachranit. Judit se pravidelné posti a modli:
»Po vSechny dny svého vdovstvi se postila kromé dne pred sobotou a soboty, dne pred
novolunim a novoluni a ostatnich slavnosti a svatkii domu izraelského. “ (Jud 8,6). Judit
1 pfes ohroZeni ve vytrvalych modlitbach a plistech pokracuje. Vzyva Boha, aby pokofil
pysné Asyrany, protoze chtéji znesvétit svatyni. Bih jeji davéru odméni a Judit se stane
nastrojem jeho spravedInosti.*> Judit pronikne do tabora nepfitele, setne Holofernovi

hlavu a timto odvaznym ¢inem zachrani své mésto od Asytfant.

U Judit nenachdzime rozmér spolecného plistu jako u Ester, jinak je vSak tematika

obou knih obdobna. Ester i Judit projevuji neochvéjnou ditvéru v Boha i v situacich,

42 Pozn. Pytlovina je hruba latka tmavé barvy, zhotovena z velbloudi nebo z kozi srsti. Pytlovina,
smutedni Zinice, se nosila na holém téle v dobé smutku. NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik. Praha:
Kalich, 1956

4 http://web a.ebscohost.com.ezproxy.is.cuni.cz/ehost/ebookviewer/look, vyhledano 10. 4. 2020

# Pozn. jméno Judit je symbolické, znamena Zidovka

% RYSKOVA, Mireia, SCHROTTER, Jaroslav, DEML, Zden¢k, KASPAREK, Karel. Strucny tivod
do Pisma sv., s. 128
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které se jevi jako fatalni. Jejich divéra a vérnost spolu s vytrvalymi modlitbami a posty
je zdrojem jejich odvahy. Pravé tato skute¢nost piinasi zadchranu celému zidovskému

narodu.

1.4. Past v knize Zalmt

Hledame-li zminky o ptistu v mudroslovnych knihach*, nalezneme je v knize Zalma.
V zZalmu velkého natku ¢. 35 je Zalmista zdrceny, protoze lidé, kteii byli kdysi jeho
prateli, on jim prokazoval mnoho dobrého, modlil se za né¢ a postil, ho dnes
nespravedlivé oderiiuji a obvinuji.*’: .Ja, kdyZ byli nemocni, jsem chodil v rouchu

Zinéném a pokoroval jsem se postem. Ale moje modlitba se mi do klina vrati.“ (Z 35,13)

V zalmu €. 69 ¢teme o pustu, ktery vynasi urdzky, vraci se v potupé€ a v nepochopeni
zpét k zalmistovi. Ten je zarmoucen, protoze se odcizil svym bratrim a musi snaset
posméch kvuli tomu, ze vkladd nad€ji v Hospodina. Kvili své horlivosti pro
Hospodintiv dim drzi zarmutek a posty, oblékd kajici odév jako protiklad vici
okéazalému a rozmaiilému smysleni a zplisobu Zivota svého okoli.*3: , Postil jsem se,

vplakal si oci, ale v potupu se mi to obratilo.* (Z 69,11)

V nejsilnéj§im imprekacnim, proklinacim zalmu ¢. 109, kde Zalmista svolava Bozi
soud na své nepratele, je popisovano nuzné chatrani a télesné nésledky postu. Jeho
nepratelé se mu posmésné vysmivaji kvili jeho ubohému stavu zplisobenému delSim

postem.*’: | V kolenou se podlamuji postem, bez oleje chatrd moje télo. (Z 109,24)

Zalmy, nabozenska poezie, vyjadiuji hnuti srdce. Obecné je u Zzalmli obtizné urdit
okolnosti a dobu, ve které byly sepsany.>® Vznikaly postupné v priibéhu déjin Izraele.

VSechny tyto verSe vSak maji mnoho spolecného, Zalmisté popisuji obdobnou

46 Srov. http://revue.theofil.cz/revue-clanek.php.clanek, vyhleddno 5. 3. 2020

47 MacDONALD, William. Biblicky komentar ke Starému zdkonu. s. 456

8 https://enduringword.com/bible-commentary/psalm-69/

4 MacDONALD, Wiliam, Biblicky komentdi ke Starému zdkonu. s. 110

50 RYSKOVA, Mireia, SCHROTTER, Jaroslav, DEML, Zden&k, KASPAREK, Karel. Strucny tivod

do Pisma sv., s. 131
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zkusenost. Ukazuji na nepochopeni okoli, odcizeni ptatel ¢i dokonce bratii, na které

¢lovek narazi, kdyz se upfimnym ptistem sklani k Hospodinu.

1.5. Pravy a nepravy piust

,, CozZ je toto pust, ktery se preji? ““, pta se Hospodin usty proroka Izajase. (Iz 58,5)
, Kdyz jste se postili a narikali... postili jste se opravdu kvuli mne? “, ptd se Hospodin
usty proroka Zacharjase. (Za 7,5). Jaky je tedy pust, ktery si Hospodin pieje? Cela 58.
kapitola knihy Izaja$ je velkym prorockym vyrokem ,,0 pravém pustu“. Je to vyrok
zdoby po navratu z vyhnanstvi, ktery zada po zdkonickém lidu zniternéni
nabozenskych tikond.’! Piist ma byt spasonosny, ma vést k nabozenskym a mravnim
¢iniim, které ¢lovéka pfiblizuji k Bohu i k bliznimu.’?> A kdyz lid naléha, trva na
vyslySeni svych modliteb v plstu a v placi, Bih usty proroka Izajase promlouva: ,, Den
co den se mne dotazuji, chtéji poznat moje cesty jako pronarod, jenz kond spravedinost
a rad svého Boha neopousti; na spravedlivé rady se mé doptavaji, chtéli by mit Boha
blizko. Proc se postime, a nevsimas si toho? Pokorujeme se, a neberes to na védomi. *
Pravé v den, kdy se postivate, hovite svym zadlibam a honite vSechny své deélniky. Postite
se jenom pro spory a hadky, abyste mohli svévolné uderit pésti. Nepostite se tak, aby
bylo slyset vas hlas na vysiné.” (Iz 58,2—4). Bih nezada prazdny pist. Nepotiebuje
vyprazdnény ritudl. Bih odhaluje realitu a ta je takova, Ze lid se neposti se spravnym

srdcem. Pust, ktery neni spojen s upfimnym srdcem a s poslugnosti Bih nepfijima.>

Stiedem IzajaSova proroctvi jsou verSe 5—7: ,, Coz to je piist, ktery si preji? Den, kdy
se clovéek pokoruje, kdy hlavu sklani jako rdkos, Zinici obléka a popelem si podestyla?
Da se toto nazvat postem, dnem, v nemz ma Hospodin zalibeni? Zdalipak pust, ktery ja
si preji, neni toto: Rozevrit okovy svévole, rozvazat jha, dat ujarmenym volnost, kazdé
jho rozbit? Cozpak nemas lamat sviij chléb hladovému, prijimat do domu utisténé, ty,
kdo jsou bez pristresi? Vidis-li nahého, obléknout ho, nebyt netecny k viastni krvi. (1z
58,5-7)

5! Srov. JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou $kolou. Praha:
Krystal OP Karmelitanské nakladatelstvi, 2010. (poznamkovy aparat)

52 STARY ZAKON:pieklad s vykladem. Sv. /1, Izajas. Praha: Kalich, 1982. s. 366.

53 https://enduringword.com/bible-commentary/isaiah-58/, vyhledano 10. 4. 2020

23



Tady se objevuje silny diraz na socidlni rozmér, na spojeni vztahu s Bohem a se
vztahem k bliznimu, na aktivni Gcast a péc¢i o n&j.>* Jak mize$ uctivat Boha, kdyz
zotroCujes bratra? Prorok Izajas opét predkladd moralni narok a k tomu diraz na
socialni spravedlnost. ,,4 vase modlitby? “ Dokud jsou sobecké, nebudou vyslySeny.
Muzes delat vSechny véci spravné, svésit hlavu, podestlat si pytlovinu... avSak delas-li
to pro sebe, drzis-li pust, abys sklidil obdiv a oslavil sdm sebe v oc€ich svéta, nelze
nazvat postem, ktery se Bohu libi.>* Pust, ktery si Hospodin pfeje, ,,Bozi pist™ spociva
v prokazovani lasky bliznimu. Pravy pust je, kdyz se Clovek ziika néceho ve prospéch
druhého cloveéka, zejména toho, ktery néjak trpi. Pravy pist je sebeodiikani misto
sebeprosazovani, rozdavani se ze svého misto sobectvi a chamténi, osvobozeni od
jakychkoliv pout misto zotroCovani. Plst nic neprospéje, nepoji-li se s plnénim piikazii
Hospodinova zdkona. Pravy plst ma byt projevem pokani. A pravé pokani? To nejsou
jen n¢jaké predepsané bohosluzebné formy ¢i obfady ve jménu Hospodina. Pravy pust
je proména smysleni a zivota. Pokud ¢lovék kona ve jménu Hospodina, ale jeho srdce
je od Hospodina vzdaleno, mize byt jeho konani pouhym pokrytectvim nebo slepym

sebeklamem.>®

Nékteré z IzajaSovych darazti nachazime opakované u proroka Zacharjase v jeho
kazani o postu. V tomto kazani, které je vyzvou k pokani a milosrdenstvi, obviiiuje lid
z povrchnosti a vede ho, vduchu velkych prorokii k opravdovému pokéni. Bylo
zvykem, Ze se lid na pfipominku znieni jeruzalémského chrdmu postil, ale situace se
zmenila, nyni se stavi novy chram a lid vaha, jestli v postech pokracovat. Nebyla stavba
nového chramu vlastn¢ diikazem, ze se Bih usmifil, a tudiz dal$i smute¢ni obtady jsou
zbytecné?®’ Proto se lid dotazuje svych knézi, ma-li nadéle drzet tyto smutecni obtady,
obfady s natkem a postem - k pfipomince zni¢eni jeruzalémského chramu a k usmiteni
Hospodina: ,,...a zeptat se knézi, kteri patrili domu Hospodina zdstupi, a prorokii:

Mam plakat v patém mésici a postit se, jako jsem to délal po mnoho let?*®* (Za 7,3)

54 http://web a. ebscohost.com.ezproxy.is.cuni.cz/ehost/ebookviewer/ebook/,vyhledano 10. 4. 2020

55 https://enduringword.com/bible-commentary/isaiah-58/ vyhledano 10. 4. 2020

56 STARY ZAKON: pieklad s vykladem. Sv. /1, Izajds. s. 366.

57 Srov. STARY ZAKON: pieklad s vykladem. Sv. 14, Dvandct proroki. s. 264.

58 Pozn. textovd varianta s pstem https://www. bible. com/cs/bible/509/ZEC.7. CSP, vyhledano 10.4
2020
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V okolnostech radostného budovani nového chramu se smutek, pla¢ a plst opravdu
jevi jako zbyte¢né. Hospodin je pfece usmiien. Reakci na tento dotaz je ZacharjaSovo
postni kazani, kde Hospodin odpovidd lidu usty proroka: ,,I stalo se ke mné slovo
Hospodina zdastupii: Rekni vSemu lidu zemé a knézim: Kdyz jste se postili a naiikali
patého a sedmého mésice, ted uz po sedmdesat let, postili jste se opravdu kvili mne?

A kdyz jite a pijete, coz nejite a nepijete kvuli sobe? “ (Za 7,4-5)

ZacharjaS odpovida, ze smutecni obtfady, pla¢ a pist na Hospodina samy o sobé
nemohou pusobit. To je naprosto falesnd predstava. Plstem si ¢loveék ma piipominat
svoji nicotnost, kajicné se ztisit pied svatym Bohem a pfipravit se k naslouchani Boziho
slova a k piijeti Bozi viile.” Piist neni prostfedkem k natlaku na Boha. Nema byt ani
pokryteckou zéstérkou vlastnich zajmi. Pust je prostor k pfipravé na setkani s Bohem.
A také na setkani se svym bratrem. ,, Toto pravi Hospodin zastupu: Vyndsejte pravdivé
rozsudky a at’ kazdy prokazuje svému bratru milosrdenstvi a slitovani. Neutiskujte vdovu
a sirotka, bezdomovce a trpictho, nikdo at' ve svém srdci nezamysli proti bratru nic

zlého. " (Za 7,9—-10)

Tady se objevuje naprosto zasadni pozadavek: soucit a spravedlnost. Bih Zada
prokazovat milosrdenstvi pii zachazeni s témi, ktefi to pottebuji. Je snadnéjsi drzet pust
nez mit soucit s ostatnimi a nejenom nic zlého proti bratrovi nekonat, ale dokonce ani
vsrdci zIé nezamyslet.®* Konani opravdové, milosrdné spravedlnosti, dobrotivosti
a soucitnosti k bratru, k vdové, k sirotkovi, k chuddkovi... Toto je vyzva, kterd se
opakované ozyva ve Starém zakon¢ a neustale pfipomina vyvolenému lidu, Ze ma dbat
prava a zastavat se slabych a utiSténych, prokazovat jim lasku. Je to vyzva, kterou
netnavné tlumoci proroci. Bih sam se ujal svého lidu v egyptském otroctvi, v jeho
poniZeni, pecuje o n¢j a neopousti ho, proto také lid mé zdvazek takto konat viici vSem,
ktefi to potfebuji.®! Bozi lid vsak nechtél poslouchat, jeho reakce je vzpurna: , Ale oni
tomu odmitli vénovat pozornost, svéhlavé se obratili zady a zacpali si usi, aby neslyseli.
Srdce méli jako z kiremene a neslyseli zakon ani slova, ktera posilal Hospodin zdastupii

vvvvvv

zastupu. “ (Za 7,11-12)

%9 Srov. STARY ZAKON: pieklad s vykladem. Sv. 14, Dvandct proroki. s. 264.
% https://enduringword.com/bible-commentary/zechariah-7/, vyhledano 10. 4. 2020
61 Srov. STARY ZAKON: pieklad s vykladem. Sv. 14, Dvandct prorokii. s. 263.
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Tady ZacharjaS popisuje, jak postupuje zatvrzelost srdce. Zacina jednoduse,
nendpadné, odmitnutim pozornosti Bohu, ignoraci, odvracenim od né&j. Pokracuje
neochotou, postupné vedouci az k neschopnosti naslouchat jeho zékonu a sloviim. Toto
vede k zatvrzeni srdce. Srdce zatuhne a je doslova jako zkiemene.®? ZacharjaSovo
postni kazéni pokracuje vyzvou k milovani pravdy a pokoje, ve které podminuje
Hospodinovo zaslibeni pfichodem blazené doby pravé laskou k pravdé a pokoji. Za
téchto podminek se pak i past proméni v jasot, radost a veseli. ,,I stalo se ke mné slovo
Hospodina zastupu. ,, Toto pravi Hospodin zastupii: Piist ctvrtého, pust patého, piist
sedmého a puist desatého mésice se judskemu domu obrati v radostné veseli a utésené

slavnosti. Jen milujte pravdu a pokoj!“ (Za 8,18—19)

1zaj43 i Zacharjas promlouvaji do situace, kdy se Zidé vratili z babylonského zajeti,
zadali obnovovat zbofeny chram® a ocekavali zacatek blazenych ¢ast. Zacharjas lid
varuje, aby nezapominal na své zavazky viaci Bohu, a poté uvidi ,zacdtek nového
veku “, ktery v8ak lezi jen v rukou Bozich. V zavéru své feci o pravém pustu také Izajas
pfipomina lidu, Ze bude-li poslusny Hospodinovym ptikazim, Hospodin ho povede a to,
co je v troskach, bude opét vybudovano. Lid vSak nesmi zapominat, Ze BoZi milost je
podminéna &inem viry®*. Cin viry pfedpoklada poslusnost Hospodinu, jedinému
pravému Bohu, aktivni i€ast a spolupraci ¢lovéka na Bozim dile. Teprve pak se ¢lovek
bude moct opfit o Hospodinova zaslibeni, ve kterych mu slibuje, Ze ho neustale povede

a bude sytit 1 v krajinach vyprahlych... (Iz 58,11)

Prorocké myslenky IzajdSova a ZacharjaSova kdzéani se objevuji a ozivaji po staletich
znova v kazanich proroka Jana Kititele,®> ktery je meznikem mezi Starym a Novym
zdkonem. Jan Kititel zahajuje novy vek, novy oddil spésy, ptipravuje ptrichod Pané,
otekdvany a ohlaSovany starozakonnimi proroky.®® Také on vyzyvd k pokédni
a k proméné Zivota, zvéstuje Bozi kralovstvi a zaroven Bozi soud pro ty, ktefi se v€as

neobrati.

62 https://enduringword.com/bible-commentary/zechariah-7/, vyhledano 10. 4. 2020
83 Pozn. konec 6. stoleti pt. Kr.

64 Srov. STARY ZAKON: pieklad s vykladem: Sv. 11, Izajds. s. 366.

65 Srov. STARY ZAKON: pieklad s vykladem: Sv. 14, Dvandct prorokii. s. 264.

% ALLMAN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik. s. 101
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Slova proroki o pravém a nepravém pustu uzaviraji prvni ¢ast této bakalarské prace,
kterd podala piehled a reflexi pustu v knihadch Starého zédkona a otevird se ¢ast druha,

ktera bude zpracovavat tematiku ptistu v knihach Zakona nového.
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2. Pust v Novém zakoné

Postni praxe, bohaté¢ zakofenéna ve Starém zakoné, pietrvava napfic¢ dalSimi
generacemi az do doby novozakonni.®” Plistem naboZensk4 tradice vyjadfovala zavislost
¢lovéka na Bohu: v tomto aspektu jako darci jidla (Dt 8,3). Novy zakon je, dle slov
JeziSovych, naplnénim zdkona Starého (Mt 5,17), Nova smlouva s JeziSem Kristem
piinasi nové vyznamy a nové obsahy. Bude to platit i v otazce pustu? Texty Nového
Zakona na mnoha mistech potvrzuji, ze 1 v JeziSové dob¢ bylo praktikovani pistu
béznou soucasti zidovského ndbozenstvi. Pusty patiily k charakteru tehdejSiho
Zidovstvi. Pohansti spisovatelé popisuji Zidy jako ty, ktefi ,,byli prresvédceni, ze piist
privozuje odpusteni, léci nemoci, vyhani duchy a svou silou dosahuje az k trinu

Bozimu. “%

Postili se i farizeové, pfisluSnici vyznacného Zidovského nabozenského seskupeni
v dobé JeziSové, ktefi dohlizeli na dodrzovani a realizovani MojziSova Zakona
v kazdodennim Zzivoté zidovského lidu. Postili se dvakrat tydné (L 18,12): v pond¢li
a ve &tvrtek.%’ Postil se i Jan Kititel. Jako posledni prorok Starého zékona a spojovatel
se zdkonem novym, pokracuje Jan Kititel v linii velkych starozédkonnich proroka
a vyzyva k obréaceni a k pokani, a to nejen svymi slovy, ale i svym autentickym a ptisné
asketickym zivotem (Mk 1,6). Jeho Zivot je znakem pravého proroka, ktery Zije to, co
hlasa. Janovi ucednici se postili stejn¢ jako farizeové (Mk 2,18), dvakrat tydné. Postila
se 1 prorokyné Anna, kterd ,,dnem i noci slouzila Bohu posty i modlitbhami* a v chramég
prorokovala o Jezisi (L 2,37). O plstu se doteme ve vSech synoptickych evangeliich,
také v LukaSovych Skutcich apostoli a zminky o plstu se objevuji i v listech apostola
Pavla, prvniho misionafe a autora listi nové zakladajicim kiestanskym obcim. Pavel ve
svém druhém listu do Korinta, ,,v expresivnim textu, kterym obhajuje sebe a sviij

apostolat’’ vyjmenovava mnohé utrapy, véetné pistu, kterym musel &elit jako misionaf

67 Pozn. Zakonické zidovské nabozenstvi JeZiSovi doby mélo 28 postnich dni. NOVOTNY, Adolf.
Biblicky slovnik, s. 767

% ALLMAN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik, s. 767

% POKORNY, Petr. Evangelium podle Marka. Cesky ekumenicky komenta k Novému zakonu;
Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 2016. s. 71

70 RYSKOVA, Mireia. Pavel z Tarsu a jeho svét. Praha: Karolinum, 2016, s. 338.
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a Kristiv sluzebnik. (2 K 11,27): ,, ...v namaze do upadu, casto v bezesnych nocich,
o hladu a Zizni, v castych postech, v zimé a bez odévu...”“ Vsechna tato piikofi vSak
piijimal dobrovolné¢ a svobodné, jako ,,sviij podil na krizi, respektive své sjednoceni
s Kristem*’!. Pavel varuje proti piehnané askezi v jakémkoliv sméru, kterd by mohla od
Boha odvadét, zejména pred ucenim bludait, ktefi vedou faleSnou cestou piikazi
a zakazl, pred lidskymi ptedpisy, které se ,,vyddvaji za moudrost jako projev zvidstni
zbozZnosti, sebeponizovani a télesného umrtvovani, ale pro ovladani vasni neznamenaji
nic* (Ko 2,16-22). Potfebnou sebekazen Pavel piipomina a vyZaduje naptiklad v listu
Rimantim. (R 13,14): .,... nybrz oblecte se v Pana Jezise Krista a nevyhovujte svym

skloniim, abyste nepropadali vasnim.

Postil se 1 Jezi8. JeziStv pist je centrdlnim tématem této bakalaiské prace. Snaha
o pochopeni, poodhaleni diivodli a motivace, které JeziSe k plstu vedly je cilem této
prace. Nasledujici kapitola bude zpracovavat evangelijni Gryvky o JeziSovi a pustu;
tézistém je JeziStv plst na pousti. V evangeliich jsou zachycené dva typy vypovédi,
které jsou k tomu vychodiskem: konkrétni situace, ve které Jezi§ pust drzel a konkrétni

slova o pustu, kterd Jezis fekl.

2.1. JeziSiv vztah k pustu

Jezi§ zil v konkrétnim historickém kontextu své doby. Své détstvi, mladi
a zaGatek vefejné &innosti prozil v Galilei, v severni ¢asti Palestiny.”” Byl Zid. Jeho
jméno je Zidovské, jeho rodina byla Zidovska, z linie rodu Davidova. Podle mravu
zidovského naroda byl Jezi§ obfezén, textim Pisma svatého naslouchal v synagoze,
modlil se v jeruzalémském chramé, slavil Zidovské svatky. Mluzeme z téchto faktl
usuzovat, ze Jezi§ také dodrzoval postni praxi svého ndroda? Myslim, Ze se da
predpokladat, ze ano. Jeho vztah k pastu tedy ptivodné vychazel z jeho piislusnosti
k zidovskému narodu. V pribehu jeho Zivota, vefejného plsobeni i jeho bezprostiedni

postni zkuSenosti, tak, jak ji nachazime zapsanou v evangelijnich knihdch Nového

I RYSKOVA, Mireia. Doba Jezise Nazaretského. Historicko-teologicky iivod do Nového zdkona.
Praha: Karolinum, 2008, s. 178
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zakona, se ukazuje, ze JeziStv pust pfindsi jesté jinou dimenzi. S JeziSem se proméiuje

vse, tedy 1 celé zaméteni postniho snazeni.

Prvni svédectvi o JeziSové piistu na pousti je zapsano hned v prvnim evangeliu
Nového zakona, kde ho evangelista Matous popisuje t€émito slovy: ,,Postil se ctyricet
dni a ctyricet noci, az nakonec vyhladovel.“ (Mt 4,2)..Paralelni vypravéni k nému
najdeme u evangelisty LukaSe, ktery popisuje tuto udalost slovy: .,...ctyFicet dni
a dabel ho pokousel. V téch dnech nic nejedl, a kdyz se skoncily, vyhladovel *“.(L 4,2).
Evangelista Marek také zaznamenava Jezistv Ctyficetidenni pobyt na pousti, ale pust
explicitné nevyslovuje a jednotlivd pokuseni nespecifikuje. Predkladad v celé pasazi
Jezise na pousti jiné dirazy: ,,Byl na pousti ctyricet dni a satan ho pokousel, byl mezi
dravou zvéri a andélé ho obsluhovali.“ (Mk 1,13). O dvé kapitoly dal v Matousovée
evangeliu nalézame JeZiSovu fe¢ o tom, jak se postit (Mt 6,16). Dalsi evangelium,
Markovo, obsahuje spor o pist. Témto textim se budou vénovat nasledujici kapitoly.
Tak jako celé Pismo svaté a obzvlasté Novy zdkon, maji také tyto perikopy
mnohovrstevny kontext a Siroké podstatné souvislosti. Je potiebné védomi Siroké
obsahlosti tématu a také nebezpec¢i zploSténi ¢i posunu vyznamu vytrzenim z celého

svého kontextu.

2.2. JeziSuv pist na pousSti

Dulezitost kontextu potvrzuje hned prvni postni Uryvek v Novém zakoné,
Ctyficetidenni pust JeziSe na pousti. Kazdé slovo evangelijniho textu vklada celému
textu sviyj dilezity aspekt, plné poselstvi vSak nese jako celek (to samoziejmé plati
o celém Pismu svatém). Proto je potiebné zasadit JeziSiv plst do SirSiho kontextu.
Matou$ zacind své evangelium JeZiSovym rodokmenem, pokracuje piibéhem jeho
narozeni, klanénim mudrci a Utékem do Egypta. Pak nasleduje vystoupeni Jana
Kititele, ktery ohlasuje ptichod Boziho kralovstvi, respektive ptichod toho, s kym toto
kralovstvi prichazi, JeziSe Krista. Poté nasleduje Jezistiv kiest: ,, Tu prisel Jezis
z Galileje k Jordanu za Janem, aby se dal od ného pokvtit. Ale on mu branil a rikal: ,,Ja
bych mél byt pokrten od tebe, a ty jdes ke mne? ““ JeZis§ mu odpoveédel: ,, Pripust to nyni;
nebot tak je treba, abychom naplnili vSecko, co Biih zZada.” Tu mu Jan jiz nebranil.

Kdyz byl Jezis pokiten, hned vystoupil z vody, a hle, oteviela se nebesa a spatiil Ducha
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Boziho, jak sestupuje jako holubice a prichdzi na neho. A z nebe promluvil hlas: ,, Toto

Jje muj milovany Syn, jehoz jsem si vyvolil.* (Mt 3,13—17)

Po kitu Jezi§ odeSel na poust’ a postil se: ,, Tehdy byl Jezis Duchem vyveden na
poust, aby byl pokousen od dabla. Postil se ctyricet dni a ctyricet noci, az nakonec

vyhladovel. © (Mt 4,1-2).

Na konci pustu byl Jezi§ pokousen: ,, Tu pristoupil pokusitel a rekl mu: ,,Jsi-li Syn Bozi,
rekni, at z téchto kamenit jsou chleby.” On vsak odpovedel: ,,Je psdino: ,Ne jenom
chlebem bude clovek Ziv, ale kazdym slovem, které vychazi z Bozich ust. ** Tu ho vezme
dabel do svatého mésta, postavi ho na vrcholek chramu a rekne mu: ,,Jsi-li Syn Bozi,
vrhni se doli; vzdyt je psano: ,Svym andelim da prikaz a na ruce té vezmou, abys
nenarazil nohou na kamen‘!“Jezis mu pravil: ,,Je také psano: ,Nebudes pokouset
Hospodina, Boha svého.’ Pak ho dabel vezme na velmi vysokou horu, ukaze mu
vSechna kralovstvi sveta i jejich slavu a rekne mu: ,, Toto vSechno ti dam, padnes-li
prede mnou a budes se mi klanét.* Tu mu Jezis odpovi: ,,Jdi z cesty, satane; nebot je
psano: ,Hospodinu, Bohu svému, se budes klanét a jeho jediného uctivat. " V té chvili

ho dabel opustil, a hle, andélé pristoupili a obsluhovali ho.” (Mt 4,3-4,11)

2.2.1. Exegeze uryvku Matous 4,2

Uryvek je vlozen mezi svédectvi o JeZiSové kitu a pocatku jeho vefejného pisobeni
ne nadhodou. VSechny tyto udalosti maji totiz vnitini souvislost: Jezisuv kiest, pist na
pousti 1 pokuSeni, vSechny tfi tyto epizody spolecné byly piipravou na Jezisiv vefejny
zivot, po nich nastiva zacatek JeZiSovy vefejné ¢innosti.” Jezistv Styficetidenni pust
byl potiebnou fazi tohoto procesu. Kiest otevira jeho vetejné pisobeni. Pravé hned poté
je Jezi§ vyveden Duchem, tj. Duchem svatym, BoZi tviiréi energii’* do pustiny pousté.

Tim je vyjadfena Casova i vécnd souvislost se kitem.”> Ve kitu byl Jezi§ vybaven

3 MRAZEK, Jifi. Evangelium podle Matouse. Cesky ekumenicky komentai k Novému zakonu;
Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 2015. s. 43

7 JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou $kolou. Praha: Krystal OP
Karmelitanské nakladatelstvi, 2010. (poznamkovy aparat)

75 NOVY ZAKON s vykladovymi pozndmkami: Cesky ekumenicky preklad. Praha: Ceska biblicka
spolecnost, 1991. s. 18
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Duchem svatym, ktery ho poté vyvedl na poust, aby se v plstu a v pokuseni, tvrdym
duchovnim bojem pfipravil na sviij tikol,”® tedy na zalozeni Boziho kralovstvi na zemi.
Jezi§ pobyl Ctyficet dni a noci v plstu v samot¢ pousté, kam za nim ptichdzi pokusitel,
aby celil zkouskam. Jsou to obdobnd pokusSeni, ktera zakousel Izrael za Ctyficet let

svého putovani pousti:”’
e hledat si potravu mimo Boha (Dt 8,3)
e pokouset Boha pro své uspokojeni ( Dt 6,16)

e  zapfit zivého Boha a jit za nepravymi bohy, ktefi davaji moc v tomto svét&’® (Dt

6,13)

PokuSeni pfichdzi jako zkouska odolnosti v0¢i zlu. Satan”

pokousi vytrvale
a rafinované, aby ,,vytvoril hiisného Jezise, protoze hrich by mu navzdy znemoznil stat
se Spasitelem.**® Poté, co se Jezi§ ztotoznil s hiiniky ve kitu, ztotoznil se s nimi
i v pokuseni.®! Ve kitu byla zjevena JeziSova bozské identita: “Toto je miij milovany
Syn*. V pokuseni byla potvrzena JeziSova identita lidskd. Bih nemtize byt pokousen,
pokuseni mlize byt vystaven jen ¢lovék.?? JeZi§ nepodléhd. Tam, kde Adam neuspél,
tam kde Izrael tolikrat selhal, Jezi§ vytrval. Jezi§, naplnény Duchem Svatym, odraZzi

svody nepiitele slovem Bozim,** odkazuje na Stary zakon a cituje kli¢ové texty z knihy

76 MRAZEK, Jifi. Evangelium podle Matouse. s. 43

7 http://www.vojtechkodet.cz/uvedeni-do-nedele/jezisova-pokuseni-1-nedele-postni-b.html,
vyhledano 6. 5. 2020

8 Srov. JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou 3kolou. Praha:
Krystal OP Karmelitanské nakladatelstvi, 2010. (poznamkovy aparat)

7 Pozn. hebrejské slovo“‘satan“ oznacuje Protivnika, ktery svadi ke hiichu. Je odpovédny za vse, co
prekazi Bozimu dilu. JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou $kolou.
(poznamkovy aparat)

80https://www.biblestudytools.com/commentaries/the-fourfold-gospel/by-chapters/matthew.vyhledano
6.5.2020

81 https://enduringword.com/bible-commentary/matthew, vyhledano 6. 5. 2020

82 biblickedilo.cz/jezisuvpustnapousti, vyhledano 6. 5. 2020

8 Pozn. V boji se zlem nestaéi vira, je potfeba Boha znat., tzn. znat BoZi slovo. Teprve tehdy nema
zlo uplatnéni. LIMBECK, Meinrad. Evangelium sv. Matouse. Maly stuttgartsky komentar — Novy zdakon.
s. 15
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Deuteronomia. VSechny tii JeziSovy odpovédi pochédzi pravé z MojziSovy fe¢i na

rozloucéenou:

e Ne jenom chlebem bude clovek Ziv, ale kazdym slovem, které vychazi z BoZich

ust.“ (Dt, 8,3)
e, Nebudes pokouset Hospodina, Boha svého.“ (Dt 6,16)

e Hospodinu, Bohu svému, se budes klanét a jeho jediného uctivat.** (Dt 6,13)%

*vrvo

Jezisuv ctyficetidenni pust odkazuje na Ctyficetidenni Mojzistiv pust na pousti (Ex
34,28). Mojzis se postil stejné dlouhou dobu, nez oznamil Zakon.*> Jezi§ je novym
Mojzisem, vede novy exodus (srov. Zid 3). Je novym Zakonodarcem, piinasi Novou
umluvu. Je ocekdvany Mesids. To vi i pokusitel, proto za¢ina sva pokuseni posmévacné

a pochybovaéné: ,,Jsi-li Syn Bozi...«%¢

JeziStv pust je radikalné odlisny od plstu MojziSova. Neni piipravou na pfijeti
Boziho zjeveni ani projevem pokani; jako tomu bylo v ptipadé MojZziSe pfed obdrzenim
desatera, nebo pfi postu za hiichy Izraele. JeZis se posti aZ po piijatém zjeveni.?” Jezigtv
pust, jeho vnitini usebrani, je zapasem o ukol, je jeho bojem proti deformaci této vyzvy,

kter4 se nabizi jako jeho skute¢né naplnéni.®

2.2.2. Exegeze uryvku Lukas 4,1-13

v

Jinou verzi svédectvi o JeziSoveé pistu na pousti a trojnasobném pokuSeni nachazime
u evangelisty Lukase: ,, Plny Ducha svatého vratil se Jezis od Jordanu, Duch ho vodil

po pousti ctyricet dni a dabel ho pokousel. V téch dnech nic nejedl, a kdyz se skoncily,

$ BIBLE, Pismo svaté Starého a Nového zakona. Cesky ekumenicky pteklad, Praha: Ceské biblicka
spolecnost, 2012

8 NOVY ZAKON. Sekretariat Ceské liturgické komise. Praha: Ceska liturgicka komise, 1989. s. 29
(poznamkovy aparat)

% Srov. JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou 8kolou. (pozndamkovy
aparat)

87 Srov. NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik, s. 767

8 RATZINGER, Joseph. Benedikt X V1. Je?i§ Nazaretsky. Brno: Barrister & Principal, 2011. s. 31
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vwhladovél. Dabel mu Fekl: ,,Jsi-li Syn Bozi, ekni tomuto kameni, at je z ného chléb.
Jezis mu odpovédél: ,,Je psano: Clovék nebude Ziv jenom chlebem.” Pak ho dibel
vyvedl vzhiiru, v jedinéem okamzZiku mu ukazal vSechna kralovstvi zemé a rekl: ,, Tobé
dam vsechnu moc i slavu tech kralovstvi, ponévadz mné je dana, a komu chci, tomu ji
dam: ,,Budes-li se mi klanét, bude to vsechno tve.* Jezis mu odpovédel: ,,Je psano:
Budes se klanét Hospodinu, Bohu svému, a jeho jediného uctivat. “ Pak ho d'abel prived|]
do Jeruzaléma, postavil ho na vrcholek chramu a vekl mu: ,,Jsi-li Syn Bozi, vrhni se
odtud dolii; vzdyt je psano ,andeéliim svym da o tobé prikaz, aby té ochranili‘ a ,na ruce
tée vezmou, abys nenarazil nohou svou na kamen'. Jezis mu odpovédél: Je psano:
nebudes pokouset Hospodina Boha svého. Kdyz d'abel skoncil vsechna pokusenti, odesel

od ného az do dané chvile. “ (L 4,1-13)

Pokud porovndme Markovo a LukédSovo evangelium, nalézdme u LukaSe jiné potadi
pokuseni a téz jiny akcent v zavéru, ale vypravéni zlstava zasazeno do stejného
kontextu. P¥ibéh navazuje na epifanii,® tj. zjeveni Krista i Ducha svatého ve kitu. JeZis,
Mesias, piijal od Boha pomazani Duchem, takZe mliZe zvitézit nad moci d’abla.”® Duch
ho vodil ¢tyficet dni a Ctyficet noci po pousti, neni to vSak on, kdo JeziSe pokousi. JeZis
se vustrani pousté podrobuje pulstu k zamysleni nad sebou, nad svym poslanim
a pripravuje se k bezprostiednimu setkdni s Bohem. Kdyz dny pistu skoncily, byl Jezi§
vyhladovély; v tu chvili pfichazi Hospodiniv protivnik. Pfirozené potieby clovéka,
v tomto piipadé hlad, jsou pro d’dbla ptileZitosti k pokouseni: Jsi-li Syn Bozi, mizes si
pomoct sdm, muzes udelat zazrak, ptisobit ve svém vlastnim z4jmu... Tady vidime vzor
pokuSeni: Satan apeluje na legitimni touhu (hlad), ale nabizi splnit tuto touhu
nelegitimnim zptisobem.”! Nejdfive zpochybriuje JeZiSovu identitu a pak se snazi
docilit, aby ji Jezi§ vyuzil ke svému prospéchu. Jezi§ odrazi pokuSeni odkazem na
manu, na pravy pokrm a cituje BoZi slovo, jako podstatny Zivotadarny pokrm.
Odmitnuty d’abel se nevzdava a svadi dal. Nabizi JeziSovi moc k ovladnuti svéta. Staci,

kdyz se ziekne Boha a Satana dosadi na jeho misto. Jezi§ rozpozna Satanovu lest

8 Pozn. epifanie, fec. zjeveni. V Pismu svatém znamen4 historicky dosaZitelny projev osobniho Boha
ve svét€. RozliSuje se epifanie Boha, Krista, Ducha. RAHNER, Karl. VORGRIMLER, Herbert.
Teologicky slovnik. Praha: Vysehrad, 2009, s. 108

% MULLER, Paul-Gerhard. Evangelium sv. Lukdse. Maly stuttgartsky komentar — Novy zdkon 3,
Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1998, s. 49

%1 Srov. https://enduringword.com/bible-commentary/luke-4/, vyhledéno 8. 5. 2020
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a podruhé odrazi jeho slibny navrh cititem z Pisma o tom, Ze klanéni patfi samému
Bohu, nikomu jinému. Do tietice d’abel JeziSe pokousi, Ze se mize klidné vrhnout do
hlubin, nebot’ pfece miize divérovat Bozimu slovu, které mu sam d’abel cituje! Jezis
opét odpovida Bozim slovem a projevuje svoji poslusnost Otci piipominkou, ze ¢lovék
nema pokouset Boha. Toto vypravéni zaroven koriguje faleSny obraz JeziSe a chce

predchézet nebezpedi, aby Jezis nebyl vniman jako né&jaky bozsky ¢arodéj a mag.*?

Muize se zdat, ze JezisSiv duchovni boj nebyl tak skutecny jako nas. V mnoha
ohledech vsak byla JeziSova pokuseni jesté realn€jsi. V nas tize pokuseni Casto ustoupi
a polevi, kdyz pokuseni podlehneme, a to Jezi§ nikdy neudélal. Musel odolavat mnohem
vétsimu tlaku nez my.” Nespoléhal na zdroje své bozské piirozenosti, ale ztotoznil se
s ndmi a dobrovolné omezil sim sebe.”* Tim z4rovein umoziiuje nim ztotoZnit se s nim.
Zde vyvstava otdzka na JeziSovu svobodnou vuli. Pravd svoboda se vSak nikdy

nerozhodne pro zlo, vzdy zvoli dobro.

Matous i Luk4s vychazeli z jednoho spole¢ného pramene Q.”> Diky paralelnimu
vypravéni madme dvoji svédectvi. V nékterych ptipadech byvaji paralelni svédectvi
evangelistl obdobna, jindy mizeme vidét odliSné diirazy, rozsifené vypravéni ¢i jina
vyusténi, jak je to 1 v pfipad€ rozdilného zavéru v citovanych perikopach u Matouse
a u Lukase. Jinak v popisu JeziSova pulstu na pousti oba evangelisté shodn¢ ukazuji, ze
Jezi§ je opravdu poslusny Syn: ,,V pustiné, kde sama podstata jeho osobnosti obnazena
skutecnym hladem, byla vyddna itoku, zvolil ne sebe, ale sluzbu Bohu.“*® Slovy Tory
Jezi§ ukazuje, Ze lidsky Zivot je definovan vztahem k néfemu vySSimu, nez je jidlo;

a také, Ze klanéni naleZi jediné nejvys$dimu zdroji vieho Zivota, tj. Bohu Stvotiteli.”’

Perikopa o JeZiSov¢é plstu potvrzuje nezbytnost zasazeni evangelijniho textu do
SirSiho kontextu: JeziSiv pist sdm o sob€, bez navaznosti na jeho kiest, nasledné

pokusSeni a zahdjeni vefejné ¢innosti by byl stéZi spravné pochopitelny.

92 MULLER, Paul-Gerhard. Evangelium sv. LukdSe. Maly stuttgartsky komentai — Novy zdkon 3, s. 50
%3 https://enduringword.com/bible-commentary/luke-4/ vyhledano 8. 5. 2020

%4 https://enduringword.com/bible-commentary/luke-4/ vyhledano 8. 5. 2020

% Pozn. JOHNSON, Luke T. Evangelium podle LukdSe. Sacra Pagina, s. 97

% JOHNSON, Luke T. Evangelium podle Lukdse. Sacra Pagina, s. 98

%7 Srov. JOHNSON, Luke T. Evangelium podle LukdSe. Sacra Pagina, s. 98
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Kazdé evangelium ma svoji literarni strukturu, jednotlivé epizody Pisma svatého
maji svoji dalsi vypovidajici hodnotu ve vétsim celku. Konkrétni uryvek o JeziSove
pustu v Matousové evangeliu patii do vypravné Casti vyhlaseni nebeského kralovstvi.
U LukasSe se JeziSovym pulstem ve struktufe evangelia otevira celek vetejného plisobeni

JeziSe v Galileji.

Kdyz cteme evangelijni uryvky o pustu a nasledném pokuseni, vidime, jak
rafinovan¢ pokusitel postupuje. Snazi se JeziSe odvratit od jeho ukolu, tj. od zaloZeni
Boziho kralovstvi na zemi nebo se alespon snazi svést JeziSe na svoji stranu tim, ze ho
vede k faleSnému mesianismu, ne ke kralovstvi duchovnimu, ale pozemskému
a svétskému.”® MiZe nas dokonce prekvapit jeho drzost: Satan cituje ke svému svadéni
Bozi slovo!” Vidime, Ze i ono, BoZi slovo, miiZe byt nastrojem zla. MiZe byt pouZito
k manipulaci, se zlym zamérem, ke zlému ucelu. Proto kromé pouceni je potieba
1 bdélosti, bez stalého jemného rozlisSovani vzdy zlstava riziko snadného, ale tragického
omylu. Toto rozliSovani se, kromé jiného, t¥ibi i pastem. Ctyficetidenni past je opravdu

dukladné tfibeni.

2.2.3. Symbolika ¢isla 40

Cislovka ctyricet respektive spojeni: ,.ctyficet dni a noci* se v Bibli objevuje
opakovanég: ctyticet dni prSelo pfi potopé€, Ctyficet let trvalo putovani Izraele pousti,
Ctyficet dni a noci se postil MojZi§ na Sinaji, Ctyficet let kraloval David nad Izraelem,
stejné tak i Salomoun. Ctyficet dni a &tyficet noci Sel prorok Elias k Bozi hote, aby
unikl kralovné Jezabel a obdrzel novy ukol od Hospodina, Ctyficet dni se postili ninivsti
na naléhdni proroka Jonase, aby nebylo mésto vyvraceno, ctyficet dni a noci se Jezis
postil na pousti a po svém vzkiiSeni se ukazoval ctyficet dnd. Vidime, Ze v Pismu
svatém toto Cislo vstupuje do d€jin spasy, je symbolickym oznacenim pfipravy na nové
obdobi, objevuje se tam, kde za¢ina novy oddil d&jin spasy:'% smlouva s Noem, exodus,

konéni prorokii, pifichod MesiaSe, puavod cirkve. Pro¢ pravé Ccislo ctyficet?

% NOVY ZAKON. Sekretariat Ceské liturgické komise, s. 29 (pozndamkovy aparét)
% Pozn. satan cituje zalm 91,11: tématem Zalmu je Bozi ochrana. MRAZEK, Jiti. Evangelium podle
Matouse. Cesky ekumenicky komentat k Novému zakonu, s. 45

100 ATLMAN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik, s. 39
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Symbolika ¢isel ma v Bibli zvlastni vyznam. Jsou o ni celd uceni a ma svoji vlastni
interpretaéni metodu.!’! Dle této metody ma &islo 40 bohaty symbolicky obsah, je
¢islem lhiity, oznacuje ¢asovy usek, ktery je dilezity pro obraceni, zménu Ci pfipravu na
novou dobu.!”? Z rang kfestanskych myslitelti symboliku &isel v Pismu svatém rozvijel
svaty Augustin,'® ktery interpretuje &islo 40 jako soudin 4 a 10. Ctyika ukazuje na
casovou a prostorovou dimenzi naSeho zivota (Ctyfi rocni obdobi, Ctyfi strany svéta),
desitka je Cislo pfikdzani a Augustin ji vysvétluje také jako soucet 3 a 7, pricemz trojka,
¢islo dokonalosti, ukazuje na trojjediného Boha a sedmicka je tradi¢né symbol celku,

I3

plnosti.!% Stylisticky je spojeni ,.ctyricet dni a noci“ fe¢nickou figurou zvanou
ohendiadys.“!% Vyznam ¢isla &tyficet jako zkuSebni lhity se odrazil i mimo
naboZenskou oblast. Ve sttedovéku bylo zvykem, Ze lod€, podezielé¢ z ndkazy, musely
40 dni Gekat, nez vpluly do piistavu. Ctyficitka je ve francouzsting ,,quarantaine, odtud

pak vznik slova ,,karanténa.* 1%

2.2.4. Poust - misto prazdnoty a vydanosti

Poust’ v obecném vnimani je pustd pisecnatd, sluncem rozpalend krajina bez vody
a valného Zivota. Poust’ v Bibli ma viak jesté jiny vyznam, a to dvoji:'%7 Za prvé je to
stepni, kamenit4, hornatd pastvina, kam byl vyhanén dobytek, kde zila divoka zvér
a mnozstvi ptaki (pelikand, Z 102,7). Druhy vyznam pousté je nabozensky. Poust je
mistem ¢ekani a putovani. Odehravala se tady podstatna ¢ast svatych dé&jin: na pousti

byl pod vedenim MojZziSe utvaren Bozi lid, ktery pravé zde zakousel Bozi moc a Bozi

101 K odhalovani smyslu &isel v Pismu svatém existuje metoda, kterd se nazyvd gematrie.
https://www.academia.edu/AUGUSTINAARITMETIKACISLOJAKOCESTAKPRAVDE, vyhledano 8.
5.2020

102 hitp://biblickedilo.cz/bible-v-liturgii/liturgicky-rok-c/symbolika-cisel/, vyhledano 8. 5. 2020

103 Pozn.: Augustin, fika doslova: "Numeri in scripturis sacratissimi et mysteriorum plenissimi" = &isla
v Pismech jsou posvatnd a plnd tajemstvi. (De doctrina christiana - O kiestanském uceni)
https://www.academia.edw/AUGUSTINAARITMETIKACISLOJAKOCESTAKPRAVDE

194https://www.academia.edu/AUGUSTINAARITMETIKACISLOJAKOCESTAKPRAVDE

105 Pozn. Hendiadys znamena fe¢nickou a stylistickou figuru klasické rétoriky, pfi niZ se jeden obsah
vyjadii dvéma slovy. https://www.czechency.org/slovnik/ HENDIADY'S, vyhledano 8. 5. 2020

106 https://www. pastorace. cz/texty/knihovna/5-symbolika-cisel, vyhledano 8. 5. 2020

17Srov. NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik. s. 699
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péci.'%® Na pousti kdzal Jan Kititel. Na pousti se Jezi§ pfipravoval k prevzeti svého
ukolu. Poust’ ve své strohosti, prosta vseho rozptylujiciho vmésovani, je jakymsi mistem
v “cirém stavu.“'" Je proto mistem viry. Ale i mistem pokuseni. Pravé proto, Ze ¢lovék
tady ze svych sil zit nemiize, je poust mistem, kde je potfeba se rozhodnout: duvérovat
Bohu a v této divéte jit dal, tam kam je ¢lovék Bohem veden, nebo se vratit do svych
jistot, do ,,Egypta* (kde Izrael mél vSe, co potteboval, ovSem kromé svobody). Dnes je
symbolicky pro kiestany poust’ obrazem svéta, kterym putujeme jako cirkev k plnosti

spasy (1 K 10,1-13).!10

Konkrétni poust, po které putoval Jezis, kde se postil a byl pokousen, je Judska
poust’ (hebr. A7 "271 Midbar Jehuda), vyznamné misto Starého i Nového zdkona.
Nachazi se na vychod¢ Izraele, ma Clenity kopcovity terén s nadmotskou vyskou od 400
do 1020 metrG nad mofem. Je rozlehld asi 1500 kilometrti ¢tvere¢nych: jeji délka je cca
50 km a sitka 35 km. Rozklada se mezi Mrtvym motem na vychod¢ a Judskymi horami
na zapad¢. Jeji severni hranici tvoii utesy a na jihu prechazi Judska poust’ v rozsahlejsi
Negevskou, na kterou potom déal navazuje poust’ Sinajska. Ta dale pokryva vétSinu

plochy Sinajského poloostrova.

Jezi§ ptiSel z hornaté Galileje, ze severu. Z galilejského Nazareta putoval na jih za
Janem Kititelem k Jordanu, aby se od né&j nechal pokitit. Po kitu se vydal dal na jih,
prave do Judské pousté, kde se Ctyficet dnii postil. Bylo to pravdépodobné nékde
severozapadné od Jericha.!'"! V t&chto mistech se dle tradice nachazi Hora Pokuseni,
Mount Quarantania.!'? Tady byl pokousen d’ablem, ktery jej piivedl do Jeruzaléma.
Teprve poté se Jezi§ vratil podél Jordanu na sever ke Galilejskému mofi, resp. jezeru,

kde zacal svoji vefejnou ¢innost — povolanim ucedniku.

v

Judska poust’, kde se Jezi§ postil a byl pokousen, je kopcovitd, kamenitd, vyprahla

pustina. Zluté skaly jsou misty porostlé dievnatymi rostlinami, ze skalnich $térbin

18 NOVOTNY, Adolf. Biblicky slovnik. s. 700

199 ALLMAN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik. s. 109

110 Sroy. ALLMAN, Jean-Jacques von. Biblicky slovnik. s. 109

"' PAGE, Nick. ABC, Biblicky atlas. Praha: Ceska biblicka spolegnost, 2017

12 Btymologicky: od slova &tyficeti dnil, italsky quaranta, quarantina (asi Gtyficet, okolo &tyficeti)
dostala nazev Hora PokuSeni: arabsky Dzebel Karantal, anglicky Mount Quarantine.

http://www.fatym.com/view.php?nazevclanku=judska-poust-a-jericho-svata-zeme, vyhledano 9. 5. 2020
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vyrustaji kefe. Rostou tady akacie a ziji damani skalni. Ve vapencovych skalach jsou
malé jeskyné, ve kterych se da ukryt. Zemé je misty pokryta kusy vapence o velikosti
bochniku chleba.!'® Z nékterych mist Judskych hor je mozné spatfit Mrtvé mote. Co
tady Jezi§ de€lal celych téch Ctyficet dni? Putoval, postil se, modlil se, meditoval...
Z vrcholkt skal mél Jezis Siroké vyhledy na rozlehlou krajinu, v noci vidél nebe husté
poseté hvézdami. Mohl pocitovat silnou jednotu s krajinou kolem sebe, a protoze byl
naplnén Duchem svatym, také jednotu s Bohem Otcem. Anselm Griin ve své utlé knizce
nazvané “Pist je modlitba t&lem i dusi* pise, Ze pist je modlitba vyjadfena t&lesng. '
V tomto uhlu pohledu je mozné fict, ze Jezisuv Ctyficetidenni pist byl jednou velkou

intenzivni modlitbou.

Po ptstu ptisel za JeziSem pokusitel, aby ho konfrontoval s ohroZenim jeho poslani,
s jeho lidstvim a s moznosti vzpouzet se Bohu. Toto jsou také ohrozeni kazdého

z nas. '

2.3. JeziSova Fec o pustu

Z Judské pousté se Jezi§ vratil zpét na sever, do Galileje a zacal svoji vefejnou
¢innost. Usadil se v Kafarnaum u Galilejského jezera a zacal kazat a ohlasovat ,,nebeské
kralovstvi“. Z rybafi u jezera si povolal své prvni ucedniky, po nich pak dalsi
a spole¢né s nimi pak prochéazel celou Galileji. U¢il v synagogéch, hlasal radostnou
zvést o nebeském kralovstvi a uzdravoval nemocné. Jeho kazani a Ciny silné pusobily,

proto k nému pfichazely velké davy lidi a nasledovaly ho.

Kdyz Jezis vid¢€l zastupy, stejné jako Mojzis§ vystoupil na horu Sinaj. Vystoupal na

116

jeden z pahorka u Kafarnaum, '® ujal se slova a zacal kazat. Zde zaznéla jeho prvni

evangelni fec, slavné Horské kazani, ve kterém podava vyklad o novém duchu Boziho

113 Srov. https://enduringword.com/bible-commentary/luke-4/,vyhledano 9. 5. 2020

114 GRUN, Anselm. Piist, Modlitba télem i dusi. Kostelni Vydfi: Karmelitinské nakladatelstvi. 2016,
s. 5

115 GRUN, Anselm. Piist, Modlitba télem i dusi, s. 23

16 JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou $kolou, (pozndmkovy

aparat)
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*vrvo

kralovstvi, zdokonaluje Mojzistiv zdkon a odkryva vnitini principy Boziho kralovstvi.
Upozoriiuje, ze nepfichazi zrusit Zakon ani Proroky, pfichazi je naplnit (Mt 5,13).
Horské kazani zabird v Matousovée evangeliu kapitoly 5, 6, 7. Je to jadro JeziSovy etiky,
srdce JeziSova poselstvi. Velmi zhruba by se dalo kazani na hoie rozdélit na Ctyfi
casti:'!’

e Blahoslavenstvi (5,3-16)

e Novy postoj k Zakonu (5,17-48)
e Dobré¢ skutky (k. 6)

e Napomenuti (k. 7)

Pravée tady, uprostfed Horského kézani, v kapitole Sesté, o dobrych skutcich, najdeme
také JeziSovu fe¢ o tom, jak se postit. Nasleduje po slovech o tom, jak prokazovat
dobrodini a jak se modlit. I tady nalézdme provazanost, kterou uz zname ze Starého
zakona: almuzna, modlitba, plist — patii k sobé€. ,, 4 kdyz se postite, netvarte se utrapené
Jjako pokrytci; ti zanedbavaji svij vzhled, aby lidem ukazovali, Ze se posti; amen, pravim
vam, uz maji svou odmeénu. Kdyz ty se postis, potii svou hlavu olejem a tvar svou umyyj,
abys neukazoval lidem, Ze se postis, ale svéemu Otci, ktery zustava skryt; a tvij Otec,

ktery vidi, co je skryto, ti odplati.“ (Mt 6,16—17)

Pist jako vyraz pokani a zarmutku se ve SZ projevoval také zanedbavanim
zevné&jsku,'!® jak je mozné zaznamenat napiiklad u proroka IzajaSe v pojednani ,,0
pravém pustu® (Iz 58,5). Tvafit se utrdpené a zanedbavat sviij vzhled? Toto JeZi§ nazyva
pokrytectvim, protoze se ve farizejském zplsobu setkdval pravé s touto snahou
o vefejn¢ demonstrovanou zboznost. Kdyz pokrytci obdrzi obdiv a slavu za své
»duchovni* usili, uz maji svou odménu. Pust, stejn¢ jako modlitbu a almuznu nelze
vykonavat pro lidskou chloubu, pro vné&jsi efekt. ,,Ne Ze by Pan zakazoval vnitini
smutek a uprimnou kajicnost projevovat navenek, pravy cit skutkem projevit, ale takovy

projev nemd byt snahou ziskat lidskou chvalu.“'"° Mazat hlavu olejem byl u Zida bézny

" NOVY ZAKON s vykladovymi poznamkami: Cesky ekumenicky pieklad, s. 19
"8 NOVY ZAKON s vykladovymi poznamkami: Cesky ekumenicky preklad, s. 24
119 http://librinostri.catholica.cz/download/Susil-Matous, vyhledano 12. 5. 2020
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obycej péce o telo, ktery o pustu opoustéli, takze si béhem plstu ani nemyli oblice;j.
Jezi§ oproti tomu své ucedniky vyzyva k pomazani hlavy olejem a umyti obli¢eje, aby

béhem pulistu jen napadné ménili své zvyklosti a postili se ve skrytu.'?°

V Novém zakon¢ neni nikde piima doslovna JeziSova vyzva k pulstu, ale z JeziSova
kazéani lze vyvodit, ze uskute¢iiovani Boziho kralovstvi pfedpoklada zékladni duchovni

praktiky: dévat, modlit se a postit.'?!

Almuzna, modlitba i pust byly povazovany za
projev zboZnosti a také za dobry skutek, ktery ¢lovéka ospravedliiuje pied Bohem.!??
Tady vSak mtliZze nastat potiz: a to, kdyz cloveék zacne svoji zboznost predvadét publiku.
Proto tak naléhava vyzva o skrytost v pustu, ale také v modlitbé a v almuzné: skrytost
jako sebeobrana pied pokrytectvim. Clovék se ma rozhodnout, zda chce sestupovat na

dno svych moznosti, aby poznal moznosti Bozi, nebo chce predvadet svou zboznost

pred lidmi.'?

2.4. Spor o pist

Ve Starém zdkoné jsme poznali jak pevné a vysoce cenéné misto v ném pust
zaujimal. Byl projevem litosti, pokani, sebezapteni, byl povaZzovan za dobry skutek, za
pfednostni cestu k hlub§imu vztahu k Bohu, byl prosttedkem v boji proti zlym
duchiim'**, byl zptisobem komunikace s Bohem. Pist byl tedy vniméan jednozna¢né
pozitivné. Jestlize tedy JeziS své ucedniky k drzeni plstu nevedl, muselo to budit
pohorSeni a vyvolavat spory. Spory ostatné Jezi§ vyvolaval Casto, v evangeliich jich
nachdzime celou fadu. U synoptiki je to kromé sporu o pist také spor o sobotu, o dan
cisafi, spor o pravomoc, spor o vzkiiSeni. Evangelista Jan zapsal spor o Jezistv ptivod

a 0 Abrahamovo otcovstvi. Epizody o sporech patii mezi stavebni kameny evangelii'®.

120http://librinostri.catholica.cz/oddeleni/0104-slavne-susilovy-exegese-nejlepsi-vyklady-noveho-
zakona-v-cestine

121 https://enduringword.com/bible-commentary/matthew-6/, vyhledano 12. 5. 2020

12 JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou $kolou, s. 1711
(poznamkovy aparat)

123 MRAZEK, Jifi. Evangelium podle Matouse. Cesky ekumenicky komentdi- k Novému zdkonu. s. 98

124 LIMBECK, Meinrad. Evangelium sv. Marka. Maly stuttgartsky komentai — Novy zdkon, s. 42

125 Srov. JOHNSON, Luke. T. Evangelium podle Lukdse. Sacra Pagina, s. 120
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Tykaji se JeziSovy identity a jeho pravomoci. Spor o pist je zpracovan literarni formou
kontroverze. Evangelijni spory pfipominaji svoji ustdlenou formou disputace, které byly
mezi filosofickymi $kolami tehdej$iho helénistického svéta bézné.'?® Spor o pust je
zapsan v Novém zékoné ve tfech verzich, u Matouse (Mt 9,14—-17), Marka 1 LukaSe
(L 5,33-39). Tato prace vychazi z textu z evangelia Markova, které bylo piedlohou

k evangeliim Matouse a Lukase.

., Ucednici Janovi a farizeové se postili. Prisli k nému a ptali se: ,,Jak to, Ze se
ucednici Janovi a ucednici farizeii posti, ale tvoji ucednici se neposti? ** Jezis jim rekl:
,Mohou se hosté na svatbé postit, kdyz je zZenich s nimi? Pokud maji Zenicha mezi
sebou, nemohou se postit. Prijdou vsak dny, kdy od nich bude Zenich vzat, potom, v ten
den, se budou postit. Nikdo neprisivad zaplatu z neseprané latky na stary Sat, jinak se ten
prisity kus vytrhne, nové od starého, a dira bude jesté vetsi. A nikdo neddava mladé vino
do starych méchii, jinak vino roztrhne méchy, a vino i méchy prijdou nazmar. Nové vino

do novych mechii! “ (Mk 2,18-22)

Spor se odehrava v pribéhu JeziSova vetejného piisobeni v Galileji, pravdépodobné
v Kafarnaum. Farizeové a Janovi ucednici pfisli JeziSovi polozit vycitavou otazku. Je
potiebné si uvédomit, ze jejich pohled byl pochopitelny. Meinrad Limbeck se ve svém
komentaii odvolava na Zidovského dé&jepisce Josepha Flavia, ktery se o farizejich
vyjadfuje uctivé a pochvaln¢. Farizeové se nepohorSovali nad JeziSovym kondnim jen
z ¢iré samospravedlnosti. Méli 1 své dobré divody k pochybam. Véfili, Ze postni
nabozenska praxe, kterou Izrael béhem svych déjin vybudoval, poméhala potlacovat

hiichy a pozvedat ducha.'?” Jezigovi ucednici toto snad neméli zapotiebi?

Jezi§ odpovidd nepiimo. Pouziva biblicky obraz svatby, ktery hovoii oslavnym
zpiisobem o Zenichovi — MesiaSovi. Pichod Mesiase byl ve Starém zakoné symbolicky
vyjadfovan obrazem svatebni hostiny (Iz 62,5; Jer 2,2). Bylo zvykem, ze v dob¢ svatby
se pust dodrZzovat nemusel. JeziSova doba je ¢asem radostného ocekavani piichodu

v

Boziho kralovstvi.!?® JeZis také ohlasuje situaci po své smrti, metaforou ,,a bude Zenich

126 Srov. JOHNSON, Luke. T. Evangelium podle Lukdse. Sacra Pagina, s. 120
127 LIMBECK, Meinrad. Evangelium sv. Marka. Maly stuttgartsky komentai — Novy zdkon, s. 43
128 POKORNY, Petr. Evangelium podle Marka. Cesky ekumenicky komentar k Novému zdkonu, s. 71
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vzat. “'? V Novém zakoné se tento obraz pouziva pro vztah Krista a cirkve!>? (srov. Mt
22,1-14; 2 K 11,2; Ef 5,22). Pak pokracuje slovnim spojenim ,,prijdou dny*. Obraz
»wzenich bude vzat* naznaCuje, ze odchod Zenicha nebude pokojny, bude nésilny.

BV ten den, vden

Poukazuje na zpusob JeziSovy smrti a dale na nanebevzeti.
zarmutku, se budou JeziSovi ucednici postit. JeziSova odpovéd na vytku farizeji
pokracduje podobenstvim o nové latce a starych Satech, které poté zvyrazni jesté
podobenstvim o mladém vin¢ a starych méSich. Staré Saty a staré méchy znamenaji to,
co je na judaismu v planu spasy pomijivého. Neseprana latka a nové vino predstavuji
nového ducha Boziho kralovstvi.!*® Tady Jezi§ naznaduje nesluditelnost starého
s novym. To, co je v JeziSovi nového, neni potlac¢enim ani opravou starého. Je to konec
star¢ho a zacatek nového. Kristus — Mesids je ted’ pfitomny ve svéte, pfinasi a vyzaduje
novy styl zboZnosti 1 zZivota. Tento se uz nefidi Zidovskym Ziakonem, Toérou, ale
Jezisovym udenim a pitkladem.'® Jezi§ odmita zéaplaty, pfind$i novy ¥ad, ktery
povznese do vyssi roviny i samotny Zakon.!3* Kontroverze o piistu dosvédéuje JeZiSovu

nadfazenost nad kultickymi pfedpisy Zakona. S JeziSem nastaly nové Casy, mesiasské.

Je to ¢as hojnosti a radosti z Bozi pfitomnosti, neni to ¢as pistu.!'*®

129 NOVY ZAKON S vykladovymi pozndmkami: Cesky ekumenicky pieklad, s. 70

130 BRAUNSTEINER,Gloria. BUBAK, Milan. DUBOVSKY, Peter, aj. Marek. Komentare k Novému
Zdakonu 1, Trnava: Dobra kniha Trnava. 2013. s. 203

131 POKORNY, Petr. Evangelium podle Marka. Cesky ekumenicky komentdr k Novému zéikonu, s. 71

132 JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou $kolou. s. 1717
(poznamkovy aparat)

133 BRAUNSTEINER,Gloria. BUBAK, Milan. DUBOVSKY, Peter, aj. Marek. Komentdre k Novému
Zdkonu 1, s. 203

134 JERUZALEMSKA Bible. Pismo svaté vydané jeruzalémskou biblickou $kolou. s. 1717
(poznamkovy aparat)

135 Srov.: BRAUNSTEINER,Gloria. BUBAK, Milan. DUBOVSKY, Peter, aj. Marek. Komentdire
k Novému Zakonu 1, s. 203
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3. Vyznam piistu pro JeziSovy ucedniky

V Jezisovi ptislo do svéta Bozi kralovstvi, s Kristem skoncila doba Zakona, nastal
novy cas spasy. Jezi§ pfinasi nové cesty k ni. Proto i1 zidovsky piikaz postit se nabyva
vzhledem ke Kristovu vyvyseni nového vyznamu.'*® Pro farizejské mysleni neni snadné
to pochopit, natoz piijmout. Je logické, ze se Jezi§ dostava do situaci, kdy musi
vysvétlovat, obhajovat, novée interpretovat. PIné pochopeni samoziejmé piinese az jeho
cely zivotni ptibeh, ale z evangelijnich svédectvi vime, Ze JeziSovo uceni oslovovalo uz
za jeho zivota. V evangeliich ¢teme, Ze za nim Sly zastupy a lidé Zasli nad jeho ucenim

(Mk 1,22).

V antickém svété byl bézny motiv ,,imitatio®, nasledovani, napodobovani. Osobni
vzor byl vniméan jako nejsilngj$i zptsob formovani moralky.*” O tom, Ze ,piiklad
tahne*, ¢teme uz ve Starém zakoné, napiiklad v mudroslovné literature (Mdr 4,2).
V Novém zakoné ¢teme obdobnou vyzvu u apostola Pavla, napt.: ,, Napodobujte mne,
tak jako ja sam napodobuji Krista.“(1 K 11,1). Opakované vyzvu k napodobovani,
respektive k nasledovani pronasi sam Jezis. 8 O tom, Ze ,.clovek je stvoren k obrazu
BozZimu®, kjeho podobg, cteme hned v prvni kapitole Genesis (Gn 1,26). Motiv
nasledovani nachdzime v mnohé ktestanské literature, ve slavné ,,Zlaté knize* jej
rozpracovava nizozemsky augustiniansky mystik TomaS Kempensky: ,, De imitatione

Christi“ (Nasledovani Krista).!*

V Novém zakoné neni nikde pfima doslovné JeZiSova vyzva k plstu, ale evangelijni

texty sveédci o tom, ze Jezi$ pust drzel, o postu mluvil; past v JeziSove zivoté tedy svou

roli hral, mél kvali nému dokonce spor s farizeji. Tento spor nastoluje jesté jeden

136 MULLER, Paul - Gerhard. Evangelium sv. Lukdse. Maly stuttgartsky komentdi — Novy zdkon 3, s.
64

137 BRAUNSTEINER, Gloria. BUBAK, Milan. DUBOVSKY, Peter, aj. Marek. Komentare k Novému
Zdkonu 1, s. 51

13 Srov. BRAUNSTEINER, Gloria. BUBAK, Milan. DUBOVSKY, Peter, aj. Marek. Komentdre
k Novému Zakonu 1, s. 52

139 Pozn. kniha je vrcholnym dilem stfedovékého duchovniho hnuti Devotio moderna, které reaguje na
pfehnané jednostranné ,,vzdélani rozumu“ obdobi vrcholni scholastiky a v duchu JeziSova uceni navraci
zboznost k jednoduchosti a opravdovosti, ke hloubce prozitku, ke ,,vzdélani srdce®. Srov.:KEMPENSKY,

Tomas. CtyFi knihy o ndsledovani Krista, Brno: Cesta. 2011, 's. 6
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aspekt: kontrast slaveni a puastu. Jde o dv¢ dilezité skute¢nosti duchovni cesty pro
JeziSovy ucedniky.'*® Tim Jezi§ iik4, Ze vSechno ma sviij ¢as: ¢as postit se a ¢as
slavit'*!. DiileZité je rozpoznat spravnou chvili pro jedno ¢i druhé. Kdy je tedy &as slavit
a kdy cas postit se? JeziSovi ucednici slavili, kdyz méli Jezise mezi sebou. Kdyz potom
Jezi§ odesel, nastal Cas pastu. My JeziSe v ptivodnim smyslu mezi sebou nemame, ale
v duchovnim smyslu ano: pokud snim Zijeme v jednoté a v ptatelstvi, tedy, kdyz
nezijeme v zadném hiichu. Jezis ndm pfi svém nanebevstoupeni slibil, ze s nami bude
az do konce svéta. Ne fyzicky, ale duchovné, tedy trvale. Z tohoto pohledu by tedy
slaveni mohlo trvat neustale. To by ovSem znamenalo, Zze bychom se uz nikdy neméli
postit? Jenze: existuje néco, ¢im muzeme JeziSe ztratit. A to je hiich. Proto je stav

htichu Gasem pistu.'*? A jak pise Pavel, hii$ni jsme vsichni. (R 3,9-10)

V pojednani o vyznamu puUstu pro JeziSovy ucedniky nemizeme pominout také

uryvek o posedlém chlapci z Markova evangelia:

,Jeden clovek ze zdstupu mu odpovedeél: ,, Mistre, privedl jsem k tobé svého syna,
ktery ma zlého ducha, a nemiize mluvit. Kdekoli se ho zmocni, povali ho a on md pénu
u ust, skripe zuby a strne. Pozadal jsem tvé ucedniky, aby ducha vyhnali, ale nedokazali
to. “ Odpoveédél jim: ,, Pokoleni nevérici, jak dlouho jesté budu s vami? Jak dlouho vas
mam jesté snaset? Privedte ho ke mné!* I privedli ho k nemu. Kdyz ten duch JeZise
spatril, hned chlapce zkroutil kieci; padl na zem, svijel se a mél pénu u ust. Jezis se
zeptal jeho otce: ,,Odkdy to ma?*“ Odpoveédeél: ,,Od detstvi. A casto jej zIy duch srazil,
dokonce do ohné i do vody, aby ho zahubil. Ale miizes-li, slituj se nad nami a pomoz
nam. " Jezi§ mu vekl: ,, Miizes-li! VSechno je mozné tomu, kdo veri.* Chlapciiv otec
rychle vykrikl: ,, Verim, pomoz mé nedovere.” Kdyz JezZis videl, Ze se sbiha zastup,
pohrozil necistéemu duchu: ,, Duchu nemy a hluchy, ja ti narizuji, vyjdi z ného a nikdy uz
do néeho nevchazej! Duch vykrikl, silné jim zalomcoval a vysel; chlapec ziistal jako

mrtvy, takze mnozi rikali, Ze umrel. Ale Jezis ho vzal za ruku, pozvedl ho a on vstal.

140 Srov. BRAUNSTEINER, Gloria. BUBAK, Milan. DUBOVSKY, Peter, aj. Marek. Komentdre
k Novému Zdkonu 1, s. 212

141 Srov. Kaz 3
142 Srov. BRAUNSTEINER, Gloria. BUBAK, Milan. DUBOVSKY, Peter, aj. Marek. Komentdre

k Novému Zdkonu 1, s. 212
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Kdyz vesel do domu a jeho ucednici s nim byli sami, ptali se ho: ,, Proc¢ jsme ho nemohli

vwhnat my? “ Rekl jim: ,, Takovy duch nemiize vyjit jinak nez modlitbou. “ (Mk 9,17-29)

Je potieba upozornit, Ze mame vice textovych variant prekladi Pisma svatého.
Nekteré zni: |, Takovy duch nemiize vyjit jinak nez modlitbou“. Jiné, jako naptiklad
pteklad z Bible kralické, uvadi: Toto pokoleni nijakz nemuz vyhndno byti, jediné
modlitbou a postem: “'** Modlitba se zde jevi jako disledek viry, v niz se ¢lovék svéiuje
Bohu.!** A piipadny plst? Komentiie piipousti pravdépodobnost pozdéjsi redakce
textu, dodatek ovlivnény praxi cirkve raného obdobi.'* V kazdém ptipadé jsme svédky
exorcistické role pustu, zkusenosti, kdy se pust spoleéné¢ s modlitbou stava u¢innym
nastrojem, kterym je mozné bojovat se zlem a uzdravovat to, co je porusené hiichem.

To je odkaz pro JeziSovy ucedniky.

3.1. Postni praxe prvotni cirkve

Dalsi kroky JeziSovych ucednikli zprostfedkovava novozdkonni spis Skutky
apostold, v némzZ sledujeme cesty, kterymi se evangelijni zvést §ifila do svéta. Skutky
apostolil pfinaseji opakované zminky o pulstu v prvotni cirkvi. Nasledujici tfi texty

sved¢i o tom, ze pust tvotil samoziejmou soucast zivota prvotni kiestanské cirkve.

., Kornélius odpovédel: ,, Jsou to pravé tri dny, co jsem se v tuto chvili modlil ve svém
domé odpoledni modlitbu, a ndhle stil prede mnou muz v zaricim rouchu a vekl:

,Kornélie, Buth vyslysel tvou modlitbu a vi o tvych dobrych skutcich. “ (Sk 10,30-31)

V tomto Uryvku opét nardzime na obtize s rliznymi verzemi ptekladu. Bible kralicka
ma textovou variantu s modlitbou a pistem, nckteré pieklady pist vynechavaji,
respektive uvadgji dodatek o pistu v poznamce pod &arou: Cesky ekumenicky,
Jeruzalémska Bible, Recko-¢esky Novy zikon Nestle-Aland. Pro téma této prace je
dalezité, ze ve dvou verSich Nového zakona vidime jasné potvrzenou souvislost mezi

pustem, modlitbou a almuznou. Luka$ vypravi ptfib¢h fimského setnika Kornélia, ktery

143 https://www. bible.com/cs/bible/44/MRK.9.BKR, vyhledano 15. 5. 2020

144 LIMBECK, Meinrad. Evangelium sv. Marka. Maly stuttgartsky komentdar — Novy zdkon 2,'s. 113

145 POKORNY, Petr. Evangelium podle Marka. Cesky ekumenicky komentdr k Novému zékonu. s. 170
(poznamka pod ¢arou ¢. 252)
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se po tfi dny intenzivné modli, s takovou naléhavosti, ze jidlo v tu chvili neni pro néj
diilezité.'*¢ Btih slysi Kornéliovu modlitbu, vidi jeho piist a pfipomina si jeho dobré

skutky. Odpovida Kornéliovi tim, Ze se mu zjevuje.

Dal$im svédectvim o puastu v prvnich kiestanskych obcich je piib¢h z cirkve
antiochijské, ptibéh Barnabase a Saula, ktefi byli vyslani jako kiestansti misionafi
zvéstovat slovo Bozi na Kypr. Nez je Biih skrze Ducha svatého povolal, konali spole¢né
s proroky a uciteli bohosluzbu a postili se: ,,Kdyz konali bohosluzbu Panu a postili se,
rekl Duch svaty: ,,Oddélte mi Barnabase a Saula k dilu, k nemuz jsem je povolal. “ A tak

po modlitbach a postu na né vlozili ruce a vyslali je k dilu. “ (Sk 13,2-3)

Toto jsou zasadni verSe ve Skutcich apostoll, které popisuji vyslani prvnich
ktestanskych apoStolii, BarnabaSe a Saula/Pavla mezi narody, na prvni misijni cestu.
Evangelista Lukas, autor Skutkii apoStoll, pravé v této situaci dava do tésného vztahu
konani bohosluzby a pusti. Bohosluzba je (kromé jiného) snaha o soulad s Bozi viili,
pust je snaha hledat Boha zvlastnim zpiisobem.'*” Bohosluzba a pilist umoziuji poznat
Bozi viili.'*® Modlitba a piist mohou byt tedy cestou, jak zaslechnout Boziho Ducha
a pochopit jeho timysly s nami.'*’ Piedni antiochijské cirkve slouzily Bohu a postily se,
nez k nim Duch svaty promluvil. Pot¢, znova po modlitbach a piistu, ucinily rozhodnuti,
potvrdily ho vlozenim rukou a teprve poté vyslaly Barnabase a Saula k dilu, k prvni

misijni cesté.

Také dalsi tryvek ze Skutkl apoStolti dokazuje zachovavani plstd v prvotni cirkvi.
Pavel a jeho priivodce Barnabas se vraceli ze své prvni misijni cesty. VSude kudy
prochézeli, cestou posilovali a povzbuzovali uc¢edniky, aby vytrvali ve vife navzdory
mnohému utrpeni. V kazdé cirkvi zvolili starSi a poté se modlili a postili: ,, V kazdé té
cirkvi ustanovili starsi a v modlitbach a postech svérili ucedniky Pdnu, v kterého

uverili. “ (Sk 14,23)

146 https://enduringword.com/bible-commentary/acts-10/,vyhledano 18. 5. 2020

%7Srov. https://enduringword.com/bible-commentary/acts-1, vyhledano 18. 5. 2020

198 KLIESCH, Klaus. Skutky apostolii. Maly stuttgartsky komentai — Novy zdkon 3, Kostelni Vydfi:
Karmelitanské nakladatelstvi, 1999, s. 79

199 KLIESCH, Klaus. Skutky apostoli. Maly stuttgartsky komentd# — Novy zdkon 3, s. 79
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Opakuje se zde motiv modliteb podpofenych postem: apostolové projevili o nové,
kiehké cirkevni spoleCenstvi starost, proto jej v modlitb€ a v postu svéfili Bohu. Bylo to
jeho dilo, jeho cirkev. Cirkevni obec vznikla a existuje z Boziho rozhodnuti a z Bozi

moci. Pavel a Barnabas jsou nastroji.!>°

Tyto uryvky dokazuji, ze plst v prvotni cirkvi byl vniman jako silny duchovni
prostiedek, samoziejmé¢ vzdy spole¢né s modlitbou. Postni praxe prvotni cirkve je
dolozena n¢kolika svédectvimi. Vyrostla zdlouholet¢ tradice starozdkonni

1 novozakonni, poté pokraCovala a rozvijela se dal do prvnich stoleti Sitfeni kiest’anstvi.

3.2. Pist ve spisech cirkevnich otcii

Na ptelomu 1. a 2. stoleti, tedy soucasné s pozd¢jSimi spisy Nového zdkona vznikaly
i anonymni nebiblické tfecké spisy, které rovnéz poskytuji svédectvi o pocatcich
kfestanstvi mimo Palestinu. Také v nich nachazime potvrzeni postni praxe, ¢imz je
doloZena kontinuita i v poapostolské dobé. Prvni rané kiestansky spis, vedle
posvatnych novozakonnich knih nejstar$i zndma literarni prace v kiestanské literatute,
znamé ,,Didaché™ neboli ,,UCeni Pana, hlasané narodim dvanécti apostoly”, dava
nahlédnout do praktického Zivota kiestanské obce na konci 1. stoleti.!®! Ve své
liturgické Casti Didaché doporucuje jak a kdy se postit. Neni bez zajimavosti, Ze

pojednani o pustu je ve stejné kapitole spolecné prave s pojednanim o modlitbé:

., Vase posty at nejsou posty pokrytcii. Ti se totiz posti v pondeéli a ve ctvrtek. Vy se
v§ak postéte ve stredu a v patek.’’? Ani se nemodlete jako pokrytci, nybrs jak prikdzal
Pan ve svem evangeliu. Modlete se takto: Otce nds, jenz jsi na nebesich; posvet se
jméno tveé, prijd kralovstvi tvé, bud’ viile tvd, jako v nebi tak i na zemi; chléb nds

vezdejsi dej nam dnes a odpust nam nasi vinu, jako i my odpoustime nasim vinikiim,

150 https://enduringword.com/bible-commentary/acts-14/, vyhledédno 18. 5. 2020
151 http://fatym.com/taf/knihy/patrol/pdidach.htm, vyhledano 20. 5. 2020
152 Pozn. stfeda a patek byly tzn. stacionarni dny, kdy se véfici shromazd’ovali k modlitbé, pied kterou

drzeli posty: http://fatym.com/taf/knihy/patrol/pdidach.htm, vyhledano 20. 5. 2020
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a neuved’ nds v pokuSeni, ale zbav nas zlého, ponévadz tva je moc i slava na veky.

Modlete se takto trikrat denné: “'** (Didaché VIII)

Dalsi starokiestansky spis, jeden z nejpamétihodnéjSich spisii kiestanské literatury
2. stoleti, ,,Hermtliv Pastyi“ se také zminuje o pustu. Spis ma castecné eticky raz, je
v ném vykreslend kiestanskd moralka, v jednom ze svych podobenstvi vysvétluje, ze
k pravému postu je potieba vic nez se zdrzet jidla a piti, a vyrazn¢ akcentuje plst ve

spojeni s &istotou srdce:'>*

,Slys! Buh nechce neuzitecny piist... Posti se takto: Ve svém zivoté necin nic
Spatného, sluz Panu s cistym srdcem. Dbej jeho prikazani, zachovavej jeho narizeni
a nemysli na nic Spatného. Vér v Boha. Budes-li takto jednat, budes-li se bat Boha,

nebudes-li délat nic Spatného, budes zit Bohu. Ucinis-li toto, vykonds velky a Bohu mily

piist. “I9° (Hermiiv Pastyt I11: Podobenstvi V. 1)

Uvedené uryvky nebiblickych spisti potvrzuji biblickou tradici pustu, s vyraznym

akcentem na modlitbu a moralni ¢istotu.

Z literarnich svédectvi doby apostolskych otcli, konkrétn€ z obdobi vrcholné tecké
patristiky, nalézdme praxi plstu napiiklad v Zivoté svatého Antonina, poustevnika.
Zivotopis, ktery sepsal kolem r. 357 alexandrijsky biskup, svaty Atanas ,,Veliky®, se
stal vzorem hagiografické literatury. Atana$ v ném bohat¢ vykresluje roli plstu v zivoté
svého ucitele svatého Antonina, jednoho ze zakladateli mniSstvi. Antonin se opakované
brani proti ,,biddku dablovi'>% postem a modlitbami a pfitom zakousi, ze ,,sila duse

mohutni, kdyz se zmensuji télesné rozkose.: "’

Z vrcholné patristiky latinské psal o ptlstu také jeden znejvyznamnéjSich rané
kiestanskych filosofti a teologil, ,ucitel zapadu“, svaty Augustin. Utla knizka se

jmenuje ,,Ctvero pojednani o kiestanském boji. Kfestanskym bojem mi na mysli

153 http://fatym.com/taf/knihy/patrol/pdidach.htm, vyhledéno 20. 5. 2020

154 http://www.fatym.com/taf/knihy/patrol/pherpas.htm, vyhledano 20. 5. 2020

155 http://www.fatym.com/taf/knihy/patrol/pherpas.htm, vyhledano 20. 5. 2020

156 SV. ATANAS, Zivot sv. Antonina Poustevnika. Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2010. s. 24
157 V. ATANAS, Zivot sv. Antonina Poustevnika, s. 28
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Augustin boj proti Zlému. Celé jedno samostatné pojednani je ,,O uzitenosti pustu®,

Augustin v ném podava detailni vycet pozitiv pastu:'>®

1. Pust ndlezi k fadu pozemského Zivota — z fyzického pokrmu ubyva, duchovni

pokrm trva bez umenseni, v dokonalé plnosti. Touha po tomto pokrmu clovéka

,»rozsifuje®, tim uschopiuje k naplnéni timto pokrmem.

2. Smyslem pustu je ulehCeni od pfitéze télesnosti — porovnani pozemského
a nebeského pokrmu. Ti, co pokladaji za vrcholné dobro jenom véci pozemské,
stvotené, ptemysli jinak nez 1idé vétici. Ti nachdzi rozko§ v tom, skrze které¢ho

byli stvofeni, v Bohu.

3. Pust je nezbytny kukdznéni téla — pro¢ se trapit pilstem? Augustin nabizi

podobenstvi o divokém koni, ktery ho shodil a kterého zkrotil hladem.

4. T¢lo neni nepftitelem duse, nybrz sluzebnikem duSe — zamysleni nad vztahem téla

a duse. Proc télo zada proti duchu a duch proti télu? VSichni v Adamovi umiraji.

Tim vleceme to, co miizeme a mame vitézné premoci.

5. Rozdil mezi plstem kiestant a jinovérci — pro¢ se postime? Jaky je cil postu?

Pro t&lo? Pro modly? Mnozi se posti, aniZ cil ani cestu pochopili.'*

Pist je pro Antonina i pro Augustina vyzbroji do duchovniho boje a také
prostiedkem bd¢losti a jednoty. Jednoty s Bohem, se sebou samym a jednoty s lidmi-

tedy jednoty celé cirkve.

3.3. Smysl postni praxe pro dneSniho kiest’ana

V posledni kapitole se miizeme ve svétle zkuSenosti Starého a Nového zikona
zamyslet nad smyslem plstu pro soucasného ¢lovéka. Prohlubuje kajici smysleni, ale

neni jedinou formou pokani. Smétuje ¢lovéka k Bohu, ale neni nezbytnou podminkou

158 Pozn. celd pasaz o plstu u sv. Augustina vychazi ze seminarni prace, kterou jsem vypracovala
v ramci seminafe patristiky na KTF v roce 2018. Nazev prace: ,,O uzitenosti plstu” - Pistem k jednoté
cirkve. Zamysleni sv. Augustina nad smyslem pustu.

159 Srov. SV. AUGUSTIN, Ctvero pojednani o kiestanském boji. Olomouc: Edice Krystal, 1949
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pro zivot s nim. Potfebuje tedy dneSni svét biblicky pist? Neni to ddvno prekonana
zastarald nabozenska praxe, vhodnd mozna pro mnichy? Nenabizi moderni svét lepsi,
spolehlivéjsi duchovni prostfedky nez svét staroveéky? Je obtizné na né odpovédét
a neprekrocit biblicky aspekt zidovsko-kiestanského kontextu této bakalaiské prace,
protoze tady se otevira Siroky aspekt spiritudlni, aspekt duchovni zkuSenosti, ktera je
velmi bohatd a Siroce zpracovana v literatufe. Tady by bylo na misté¢ mluvit o v§em, co
pust je, respektive co vyjadifuje: hlad po Bohu, cestu k celistvosti osobnosti, nastroj
k rozvijeni a rtistu potencialu, k sebeovladani... Ale také o tom, co plst neni a nema
byt: negace Zzivota, negativni postoj k t€lu, néstroj duchovni pychy ¢i natlaku na

Boha....

Pismo svaté pust kifestanim nenafizuje. Zaroven ale starozdkonni i novozakonni
zkuSenost ukazuje, ze pust md hluboké opodstatnéni: Mojzi§ se postil pted piijetim
Boziho zjeveni, Zakona a také jako pokani za htichy svého lidu. David ptistem projevil
litost a konal pokani nad svym vlastnim hfichem. Vybrané zalmy vyjadiuji nepochopeni
okoli a neporozuméni vii€i pustu. 1zajas zdaraziuje, Ze pravy pust je postem teprve, je-li
spojen s mravnimi Ciny. K tomu pfidava dlleZitost almuZzny a solidarity zaroven
s prokazovanim lasky k bliznimu, to nazyvd pravym Bozim pilistem. Zacharjas
pripomind nasi nicotnost, kterd se plstem odhaluje a zdiraziuje touhu po Bozim slové
a potifebu poznani Bozi vile. Jan Kititel vyzyva k pokani a promé&né Zivota, to klade
jako podminku BoZiho kralovstvi, které je na dosah. A nakonec pust JeZiSlv: intenzivni
pfiprava na sviij ukol, boj proti deformaci tkolu, boj se Zlem. JeZi§ ve svém Horském
kazani mluvi k zastupim o tom, jak se postit, jak se modlit a jak konat skutky
spravedlnosti.'® A co plist JeziSovych udedniki? Ugednici se uci, Ze viechno mé svij
Cas, je Cas slaveni a je ¢as plstu. A co pist apostola Pavla pfed zasadnim tkolem, pred

jeho prvni misijni cestou mezi pohany...?

Neni toto vSe jednou velkou odpoveédi na otdzky po smyslu pistu pro dneSniho
kiestana? Nepotiebujeme dnes snad pokani? Nejsme poruseni hiichy svymi ¢i hiichy
svych predkli? Nepotiebujeme posilovat v boji se zlem? Nepotifebujeme koncentrovat

svoji vnitini silu ke vS§em svym zivotnim tkoltim?

160 Pozn. plist - vztah k sobg, modlitba - vztah k Bohu, almuZna - vztah k bliznimu
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Bible tedy pust kiestanim nenafizuje, ptresto Kodex kanonického prava zavazuje
Cleny cirkve (latinského obfadu) ke stanovenym dnim pokani. V knize Ctvrté,
O posvecujict sluzbe cirkve, v hlavé €. 2, Kodex kanonického prava uvadi, ze vSichni
kiestané jsou z Boziho zédkona povinni €init pokéni formou modlitby, skutki zboznosti
a sebezdporem, respektive zdrzenlivosti od pokrmu dle nasledujicich kanoni: Kénon
1250: ,,Dny a doby pokani jsou jednotlivé patky béhem celého roku a doba postni.*“'®!
Dalsi kanony (1251 — 1253) urcuji podrobnéji podminky k zachovavani tohoto pokani
a pobidku k vychoveé ke spravnému pochopeni pokani. Posledni uvedeny kanon potom

mluvi o divodech a podminkach, za jakych mtizou byt formy pokani nahrazeny skutky

lasky ¢i ukony zboznosti.

Uvedené pozadavky Kodexu kanonického prava jsou v cirkvi obecné znamé, piesto
zkuSenosti ukazuji, ze autorita Kodexu sama o sobé neni dostacujici. K této vnéjsi
autorité se musi ptidat autorita vnitini, to znamena svédomi clovéka. Teprve potom je
clovek, kiestan, uschopnén spravné pochopit a smysluplné plnit pozadavky nejenom
Kodexu kanonického prava, ale i Boziho zdkona (nejenom v otdzce pustu). Jak ale
probudit ¢i vychovat tuto vnitini autoritu? Jak kultivovat svédomi? Vzpomenme na
Limitatio®, anticky motiv nasledovani a napodobovani, kdy osobni vzor byl vniméan jako
nejsiln€js$i zptisob formovani moralky. Svédomi clovéka potfebuje ulitele nejvyssi

mravnosti. Tim neni nikdo jiny nez Jezi§ Kristus, Syn Bozi.

Celou touto bakalaiskou praci se stejné jako vSemi etapami dé&jin se proplétd jedina
linie. Nachazime ji opakované u proroki Starého zakona, ozyva se u Jana Kititele,
v Zakoné novém u samotného JeziSe, v listech apostola Pavla stejn¢ jako v literatuie
rané¢ho 1 pozdé¢jsiho kiestanstvi. Co je timto leitmotivem? Je to radikéalni pozadavek:
obnova autentické morélky, varovani pted hiichem a potieba vnitini promény ¢lovéka.
To je podminka spasy, podminka Boziho kralovstvi. K tomu by mél plst vést. Ve
staroveéku 1 dnes. Ano, svét se méni, ale hfich zlstava stejny. Pist samoziejmé nemiize
mit cel sam v sob&, neni spasonosny. Pust v nas ma vytvaret prostor pro Boha, pro

Bozi slovo, pro Bozi viili. To je nejvlastnéjsim smyslem pistu.

16l KODEX KANONICKEHO PRAVA. Praha: Ceské katolické nakladatelstvi, 1994. s. 545

52



Z.avér

Tato prace predklada zkuSenosti postni praxe v Pismu svatém. Ve Starém Zakon¢
predstavuje pust jako spolecny akt kolektivni zboznosti a také jako individuélni vyraz
pokani, smutku a ,,usebrani sil pfed velkym ukolem; pust je zde rovnéz prezentovan
jako vyraz touhy po Bohu a zaroven zavislosti na ném. Doba novozakonni, i sam JeZis,
na starozakonni praxi navazuje, potvrzuje ji a radikalizuje. Jezi§ do pustu piinasi
zdsadni ,,novy“ pozadavek: zvnitinéni. Zad4 o¢isténi pistu od nespravnych vnéjsich
1 vnitinich motivaci. Varuje pied pokrytectvim a pokuSenim pychy, proto pozaduje pust
ve skrytosti. V Horském kazani akcentuje to, o co usilovali uz proroci Starého zékona:
tésné propojeni almuzny, modlitby a plstu. Pravy pist klade moralni narok plynouci

z Hospodinova zakona a zada aktivni skutky lasky ve prospéch druhych lidi.

Piina$i plst né&jaka rizika? Ano. Muze se stat, Ze jeho vyznam piecenime,
zapomeneme, ze pust je pouze prostredek a povysime ho na cil. Tim ale prestava byt
prostfedkem k cili vy$§imu. Mizeme téz opomenout, ze je pouze jednim z néstroju
a piili§ se k nému upneme, v tom piipad¢ nas bude limitovat a uzavirat v sobé. Aby tedy
pust byl tim, ¢im mize a mé byt, musi byt drzen spravné. To pfedpoklada jeho zdravou
integraci do celého zivota duchovniho 1 lidského. Plst ma byt vélenén do vztahu
s Bohem stejné€ jako do vztahu s bliznim, jak dosvédcuji JeziSova slova 1 piiklad jeho

Zivota.

Zav€rem lze shrnout, Ze oddélit past Starého zdkona od plistu Nového zédkona neni
mozné. Motivace k nému mohou byt rizné a Casto se prolinaji, vZdy vSak maji vést
k obnové autentické moralky a k vnitfni proméné ¢lovéka. Ta je samoziejmé mozZna
1 bez pistu, na zdkladé¢ lasky, presto, jak tato prace dokladd na mnohych starozakonnich

1 novozakonnich zkusSenostech, je vyznam piistu nezpochybnitelny.

Osobné si myslim, ze past neni vhodny prostfedek pro kazdého. Nejen z diavodi
pfipadnych zdravotnich omezeni, ale 1 kviili rozdilnému zplisobu vnimani a prozivani.
Proto ocenuji pfistup katolické cirkve k otazce pustu, kdy ponechdva na svobodném
uvazeni kazdého ktestana, nakolik a jakym zplisobem zabuduje postni praxi do svého

duchovniho Zivota. Pismo svaté k ni predklada bohatou inspiraci.
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