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Anotace

Cilem bakalatské prace bude zmapovani pouziti Boziho slova v pastoracni péci
nemocnych. Bude hledat odpovéd’ na otazku: Jakymi zpUsoby je pouzivano BoZi slovo v
pastoracni péci u nemocnych?

V tvodu se bude zabyvat pouzitim Boziho slova v pastoracni péci, definuje zdroj
Boziho slova, jeho hlavni u¢inek v pastoracni péci a rozdil mezi slovem Bohem
vyslovenym a Slovem vtélenym. Zaméfi se vSak na slovo vyslovené — v Pismu a praci s
nim. Urc¢i rozdilnost piisobeni Boziho slova v bézném zivoté¢ a v nemoci. V druhé
ptipravné kapitole se bude vénovat pastoracni péci, kterou definuje, popiSe pastoracni
rozhovor a jeho zasady, popiSe teologické aspekty nemoci, pohled na smrt a na nemoc
o¢ima viry. V analytické kapitole rozebere zastupce literatury k danému tématu, které
podrobi kritické analyze. V zavérecné syntetické kapitole se bude vénovat jednotlivych
stéZejnim tématim.

Metodika prace: Analyticko — kritikou metodou rozebere jev pastorace u
nemocnych v literarnich zdrojich, roz¢leni jednotlivé prvky, které rozebere v nasledné
syntetické kapitole: Dila, zbyvajici se pastoracni pé¢i u nemocnych (Ktest'anska péce o
nemocné, autora Jaro Ktivohlavy; Bozi slovo uzdravuje, autora Derek Prince; Spiritualita
u vazné nemocnych a umirajicich pacienttl, autora Spa¢ek Martin)

Prameny, ze kterych bude bakalaiska prace ¢erpat je odborna literatura zabyvajici
se pastoraci u nemocnych, dokumenty II. vat. kons., papezska exhortace, vysokoskolské
ucebnice, duchovni literatura, Pismo svaté, zavéreéné studentské prace, tematické
webovée stranky.
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Abstract

The aim of this bacherol's thesis is to map God's Word in pastoral care of the sick.
And getting these questions to be answered: By which methods is the God's Word utilized
in the pastoral care of the sick?

In an introduction of this thesis I will look into the usage of the Word of God in a
pastoral care, defining the Word of God's source, its main effect on the pastoral care and
the difference between The Spoken Word of God and The Incarnated Word. In addition,
the thesis will focused on the Spoken Word — in the Testament and how to work with it.
It determines a dissimilarity of the Word of God's impact on a everyday life and in a
disease. In the second preparatory chapter I will deal with the pastoral care defined by a
pastoral conversation and its principles. I will also describe theological aspects of illness,
an overview on death and sickness seeing with eyes of Faith. In an analytical chapter I
will examine literature sources related to exact topics later to be thoroughly analyzed. In
the final synthetic analyse I will emphasize particular crucial topics.



A methodology of work: by an analytical-critical method I will analyse effective
pastoral care of the sick noticed in literature sources. It will also classify individual
segments to be further
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Uvod

Cilem této bakalaiské prace je zmapovani pouziti Boziho slova v pastoracni péci
nemocnych a zodpovézeni otazky: ,,Jakymi zplisoby je pouzivano BoZzi slovo v pastoraci
u nemocnych?

Pastoracni péce je mohutnym projevem cirkve navenek. Je vykovavana na fadé
mist, prostfedi, v riznych podminkach. Cili na potiebné v nejriznéjSich Zivotnich
situacich, a na rizné typy potfebnych. Tématem této prace je pravé péce u nemocnych
s pouzitim Boziho slova, tak jak si této skute¢nosti v§imaji a pisi o ni tfi vybrani autofi.
V zévérecné kapitole vybirdm jednotlivd témata z analyzované literatury ve vztahu
k Bozimu slovu a sleduji jejich popis u jednotlivych autort. V bakalaiské praci se dale
zminuji o teologii Boziho slova, jeho zdroji. Objasiiuji problematiku pastoracni péce.

Vybér tohoto tématu byl pro mé snadnym. Vzhledem k mé profesi a mnohaletym
zkusSenostem v péci o nemocné byla a je pastoralni teologie ve své praktiCnosti asi mym
nejbliz§im oborem teologie, spolecné s christologii. Mnoho let jsem plisobil jako chirurg
na okresni chirurgii a asi deset let jsem vedl septickou stanici chirurgického oddé€lent,
ktera z velké Casti suplovala hospic, kde jednoliizkové neutésené pokoje byly Castokrat
tim poslednim spocinutim pacientll na této zemi. Prostiedi bylo tisnivé, zpustlé. Ale
1 ptesto byli nemocni na nasem odd¢leni, kterému se fikalo ,,pavilon* spokojeni. Zdrojem
tohoto klidu a vyrovnanosti byl laskyplny personal, ktery nemél krom zdravotnického
zadné teologické vzdeélani, nejsem si ani jisty, zda byly sesttiCky a oSetfovatelky kiestané,
jejich péce vSak byla zalozena na lasce a tcté k ¢lov€ku. Byla to Skola, ale i inspirace do
mé dal$i profesni cesty. Na vzpominky jsem navézal pti formulovéani tématu této préce.

Obsah je koncipovan to Ctyf na sebe navazujicich tematickych blokt. Jejich
skladbu jsem dusledné promyslel. Zamérem je ulinit exkurz od teologické nauky
k praktickému vyuZiti.

Uvodni kapitola je vénovéna teologii Boziho slova a Slova Boziho. B&hem studia
jsem se na vice mistech setkal s urcitou terminologickou nevyvazenosti, mezi obéma
témito pojmy. Pii pfipravé bakaldiské prace jsem se sezndmil s rozsahlou apostolskou
exhortaci Verbum Domini, kterda byla mym dtlezitym zdrojem a inspiraci a ktera pravé
teologii téchto dvou pojmu a jejich rozliSeni vénuje podrobnou prvni tfetinu svého
obsahu. Osvétleni teologie jsem koncipoval vzdy k piihlédnutim k pastoracnimu

prostiedi, kde je Bozi slovo pouzivano a kde se z néj Cerpa.



Rozsahlou kapitolu vénuji samotnému objasnéni pastoracni péce. Piedlozim
epistemologii oboru, jeho ¢lenéni. Pro celkovou ilustraci oboru se zminim nejen
o teologickych, ale i o forenznich strankidch Cinnosti oboru a vykonavani ¢innosti
pastoracniho pracovnika. Samostatna kapitola pojednava o praktickém vyuziti Boziho
slova ve vztahu k nemocnym.

V analytické kapitole rozebiram tfi knizni dila vénovana pastoracni péci. Jejich
vybér je zamérny. Kniha Jaro Kiivohlavého je ¢asti jeho rozsahlého dila a reflektuje jeho
znalosti, piehled a viru, Gtld kniha lékafe Martina Spac¢ka je rozpracovana bakalaiska
prace téhoz autora na evangelické fakulté. Podobné jako v mém piipadé rozviji své
zkusenosti ve spojeni s profesi a virou. Na zaver kniha biblisty a propagator viry Dereka
Prince, ktera pohlizi na Bozi slovo z jiného thlu. Tim je uzdravovani a sila Boziho slova.
Styl a podani odpovida hlavni ¢innosti tohoto spisovatele a tim byla evangelizace cestou
literatury, ale 1 televiznich potadl a rozhlasovych relaci.

V zavérecné kapitole se zminuji o dalezitych otazkach a tématech, které jsou

s Bozim slovem a jeho praktickym pouzitim spojené.



1. Bozi slovo v pastoraci

V fijnu roku 2008 se sesla ve Vatikanu synoda biskupti jejiz tématem bylo Bozi
slovo v Zivoté a poslani cirkve. Vysledkem této synody se stala aposStolskd exhortace
Verbum Domini!. V kapitole vénované Bozimu slovu v Zivoté cirkve vyzvala synoda ke
zvlastnimu pastoraénimu nasazeni, aby bylo zjevné ustfedni misto Boziho slova
v cirkevnim zivoté a doporucila rozsifovat biblickou pastoraci jako biblickou animaci
veskeré pastorace. V tomto duchu povede biblicka animace veskeré fadné i mimoradné
pastorace k vétS§imu poznani osoby Krista, nebot’ ,,neznalost Pisma svatého je neznalosti
Krista samotného* (sv. Jeronym)>. Z tohoto doporudeni vyplyva ustiedni postaveni

Boziho slova v pastoracni ¢innosti obecné, pastora¢ni ¢innosti u nemocnych nevyjimaje.

1.1. Teologie Boziho slova a Slova Boziho

Dogmaticka konstituce II. vatikdnského konsilu Dei Verbum zdlraznuje hned na
svém zacatku, ze Bozi slovo je ptatelskym slovem k ¢lovéku. Bih oslovuje lidi jako
ptatele. Cirkev méla vzdy v ucté Bozi slovo jako samo télo Pané. Pfedev§im v posvatné
liturgii se véficim podava ze stolu jak Boziho slova, tak téla Kristova.

Bozi slovo — Pismo svaté, Bohem vnuknuté a jednou pro vzdy zaznamenang,
podava nezménitelné slovo Boha samotného a v slovech prorokli a apostolt dava zaznit
hlasu Ducha svatého. Veskera kiest'anska zboznost se Zivi a fidi Pismem svatym. Slovo
Bozi mé takovou silu a moc, Ze je pro cirkev oporou a Zivotem a pro jeji déti posilou viry,
pokrmem duse, ¢istym a trvalym pramenem duchovniho Zivota®. Bith se projevuje pro
Clovéka lidskym zplsobem. Co je v Pismu svatém obsazeno, bylo zaznamenano
¢lovékem a vnuknuto Duchem svatym. Cirkev povazuje vSechny knihy Staré¢ho i Nového
zakona se vSemi jejich ¢astmi za posvatné a kanonické, protoze jejich autorem je Buh.

Jak je psano: ,,Veskeré¢ Pismo je vdechnuto Bohem a je dobré k poucovani,

! Verbum Domini je postsynodalni apostolska exhortace papeze Benedikta XVI., kterd pojednava o
pristupu katolické cirkve k Bibli. Byla vydana v navaznosti na XII. fadné valné shroméazdéni biskupské
synody, které se seslo v fijnu 2008, aby projednalo ,,Slovo Bozi v zivoté a poslani cirkve®. Exhortace
navazuje na konstituci Dei Verbum. Odlisuje se vSak v hodnoceni pokroku, kterého katolicti kiestané
dosahli v porozuméni a pouzivani Pisma béhem Ctyficeti péti let od zakonceni druhého vatikanského
konsilu.

2VD 73

3DV 21



k usvédcovani, k naprave, k vychové ve spravedlnosti, aby byl Bozi ¢loveék dukladné
vyzbrojeny ke kazdému dobrému &inu.“* V Pismu svatém se tedy projevuje, vzdy bez
poruseni Bozi pravdy. Protoze vsak Bih mluvi v Pismu svatém prostfednictvim lidi,
lidskym zptsobem, musi vyklada¢ Pisma pozorné zkoumat, co méli svatopisci skutecné
v umyslu vyjadfit a co chtél jejich slovy zjevit Bih. Abychom vystihli imysl svatopisci,
je tfeba pfihlizet k mnoha faktorim, jako jsou literarni druhy, historické kontexty,
tehdejsi zplisoby mysleni, faktory jazykové, ale 1 faktory socidlniho zplisobu jednani lidi
tehdejsi doby”. Klicovym pojmem pro chdpani posvatného textu BoZiho slova ve slovech
lidskych je inspirace. Je mozné rozpoznat naznacenou analogii, jako se Slovo BoZi stalo
télem plsobenim Ducha svatého v panenském lin¢ Mariing, tak se Pismo svaté rodi
z ltna cirkve ptisobenim téhoz Ducha. Uznava se tim veskera vaha lidského autora, ktery
napsal inspirované texty a zarovet samotny Biih, jakoZto pravy autor®.

Slovo Bozi — vtélené Slovo, osoba JeziSe Krista, vééného Otcova Syna, u¢inéného
¢lovékem. Synodalni otcové hovofili o tomto analogickém uzu lidského jazyka a potiebé
odlisit teologicky vyznam slovniho spojeni. Dilezitost je jak v samotném sdéleni, které
0 osob¢ samém c¢ini Bih a jednak pfijima odlisné vyznamy, které je tfeba pozorn¢ brat
do uvahy ve vztahu k teologické reflexi, ale 1 pastorac¢niho uziti. Janiv prolog nam jasné
ukazuje, ze Logos plivodné znamené vécné Slovo, totiz jednorozeného Syna zrozené¢ho
z Otce prede vSemi veéky a s nim soupodstatného: ,,Slovo bylo u Boha, a to Slovo byl
Bih.“” Avsak totéz Slovo, tvrdi svaty Jan, ,se stalo télem® proto je Jezi§ Kristus,
narozeny z Panny Marie, skuteéné Slovem Bozim, ktery je soupodstatny s nami’.
Bereme-li v tivahu zékladni vyznam BoZiho slova ve vztahu k véénému Slovu Bozimu,
ucinénému té€lem, jedinému Spasiteli a prostiednikovi Boha a ¢loveka, a naslouchame-li
tomuto Slovu, pfivadi nas biblické zjeveni k tomu, abychom uznali zéklad veskeré reality
v tomto Slovu. Prolog svatého Jana tvrdi ve vztahu k bozskému Logu, Ze ,,vSechno
povstalo skrze né a bez ného nepovstalo nic, co jest.“!° RovnéZ list Kolosantim pravi
o Kristu, Ze je ,,dfive zrozeny nez celé tvorstvo.“!! Také autor listu Zidim pfipomind, ze

,virou poznavame, ze svét byl stvofen Bozim slovem, takze to, co vidime, nepovstalo

42 Tim 3,16-17
SDV 12

6 VD 19

71,1

831,14
9VD 7

10713

1Kol 1,16
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z né&eho, co zde uz bylo.“!? Tvrzeni Pisma totiz ukazuji, Ze vSechno, co existuje, neni
plodem iracionalni nahody, ale je chténé Bohem, je soucasti Jeho planu, jehoz stfedem je

nabidka Gcasti na bozském Zivoté v Kristu'>.

1.2. Pismo svaté jako zdroj BoZziho slova

Dialogi¢nost Boho-lidského vztahu ma vice podob a forem. Formou, kterou mame
v dosahu a stale pfi sob¢ je Bozi slovo, které bylo zaznamenano ¢lovékem v textu a tim
je Bible svata. Enzo Bianchi vénuje Bozimu slovu vodni kapitolu ve své knize. Pismo
svaté hodnoti jako poselstvi, které je urceno kazdému cloveéku, je to poselstvi od Boha.
Vyzyva ¢loveéka, aby poznal Boha osobné, aby se setkal s Kristem a zil pro ného. Pismo
svaté je zprostfedkovani Boziho slova. Proniknou do néj lze pouze za pomoci Ducha
svatého, viry, postupného ptiblizovani.

Bozi slovo je slovem Zzivota, prosttedkem Zivota v Bohu. Bez ného nikdy
nedospéjeme k tomu, abychom se stali nositeli Kristova Zivota v nas.

Vyraz ,,slovo® (hebrejsky dabar) oznacuje etymologicky vzato zaklad véci, jejich
skrytou podstatu. Jestlize Bith promlouva tvoii véci, dovoluje jim vynofit se z nicoty'*.
Asi nejzativej$im dikkazem je prolog Janova evangelia: ,,Na poc¢atku bylo Slovo, to Slovo
bylo u Boha, to Slovo bylo Biith. To bylo na po¢atku u Boha. VSechno povstalo skrze né
a bez né¢ho nepovstalo nic co jest. V ném byl zivot a zivot byl svétlo lidi. To svétlo ve tmé
sviti a tmy je nepohltila.“!* Janovsky prolog nas stavi pied fakt, e Logos je skute¢né
odevzdy a vzdycky Bohem. Slovo existuje pted stvofenim'6. Teologii BoZiho slova je
vénovan uvod papezské postsynodalni exhortace Verbum Domini, kterd je celd vénovana
Bozimu slovu a jeho poslani v Zivoté a v cirkvi. Novost biblického zjeveni spociva v tom,
7e se Bith davéa poznat v dialogu, ktery s nAmi chce vést. Dei Verbum!” predlozilo tento

fakt a tvrdi, ze neviditelny Buh ,,oslovuje lidi ze své veliké lasky jako ptatele a styka se

127id 11,3

BVD 8

14 Srov. BIANCHI, Enzo. Modlit se Bozi slovo. Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2007,
s.19-20

571,1-5

VD 6

7 Dei Verbum je véroucna konstituce Druhého vatikanského koncilu o BoZim zjeveni, jeden z

vvvvvv

papez Pavel VI. 18. listopadu 1965 poté, co ji schvalili shromazdéni biskupové v poméru 2 344 ku 6.
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s nimi, aby je pozval a pfijal do svého spolecenstvi.“!® V iivodu této kapitoly se zmifiuji
a hodnotim dialogi¢nost Boho-lidského vztahu. Biith sd¢luje své slovo v déjinach spasy.
Nechava slyset sviij hlas moci Ducha usty prorokt. Bozi slovo dale hlasaji apostolové
v poslusnosti piikazu zmrtvychvstalého JeziSe: ,Jdéte do celého svéta a hlasejte
evangelium viemu stvoreni.“!” Bozi slovo je tedy preddvano Zivou tradici cirkve.
Dosvédcené a inspirované Bozi slovo je nakonec Pismo svaté, Stary a Novy zakon.
Kiestanstvi je naboZenstvi BoZiho slova. Pismo je proto tfeba hlasat, slySet, ¢ist pfijimat
a zit jako Bozi slovo v ramci apostolské tradice, od niZ je neoddélitelné. Bozim slovem
je nutné predev§im vnimat Slovo zivé a vtélené. Synodni otcové zdlraznily zasadni rozdil
ve vyznamu a chapani pojmu Bozi slovo a Slovo Bozi. Nabadali k dislednému vysvétleni
a z teologického hlediska k prohloubeni odliSeni prost¢ho pojmu Bozi slovo, aby co
nejlépe vystihoval pravou podstatu Bozského planu a v ném ustfedniho postaveni

Kristovy osoby?’.

1.3. Praktické pouziti Boziho slova v pastoraci

Bozi slovo v Pismu svatém je nevycCerpatelnou studnici Bozi lasky, modrosti, ale
1 utéchy, ze které¢ho se da neustale Cerpat. Prave ve chvilich bolesti se totiz v srdci Cloveka
rodi posledni otdzky o smyslu vlastniho Zivota. Pokud se zd4, ze lidska slova utichaji tvari
v tvar tajemstvi zla a bolesti a Ze naSe spoleCnost nemtize pln¢ poskytnou podporu
a utéchu, Bozi Slovo nam zjevuje Bozi néhu.

Apostolska exhortace Verbum Domini vzdava diky Bohu za oslnivé a neztidka
skryté svédectvi mnoha kiest'anti — knézi, feholnikii a laik — kteti propijcili a nadale
propujcuji své ruce, své oci a sva srdce Kristu, pravému lékati t€l i dusi! Vybizi pak k
dalsi péci o nemohouci lidi a pfindseji jim ozivujici pfitomnost Pana JeziSe ve Slovu
a v eucharistii. Mistem, kde dochazi k setkani s Bozim slové i Slovem BozZim je liturgie.

Inspiraci ke struktufe této kapitoly je pravé exhortace Verbum Domini.

Bpy2
19 Mk 16,15
20 Srov. VD 6-7
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1.3.1. Bozi slovo v malych spolecenstvich
Exhortace vybizi ke zvySené pastoraci pravé ve prospéch Boziho slova, které
definuje jako centrdlni bod kfestanského zivota. Jeho zdrojem je Pismo svaté. Pro
provadéni biblickych animaci jsou nejvhodnéjsi rizné farni komunity, spolecenstvi,
sdruZeni, ale 1 skupinky v nemocnicich, socidlnich tstavech a podobné. Hlavnim stfedem
je osobni setkdni s Kristem. Biblickd animace by se méla podle exhortace stat hlavnim

druhem pastorace a tim i zcela Gstfedni misto Boziho slova v pastoraci obecn&*!.

1.3.2. Bozi slovo v katechezi a formaci

Katechezi hodnoti exhortace Verbum Domini jako ustfedni misto, kde je
pouzivano Bozi slovo v doprovazeni Boziho lidu. Biblickym vychodiskem katecheze je
Jezisovo setkani s uéedniky z Emauz??. Biblicky animovana katecheze je ustanovena ve
Vseobecném katechetickém direktoriu®®. Tento dokument tika, Ze katecheze musi Serpat
a byt prostoupena biblickym a evangelnim myslenim, duchem a postojem, katecheze
nemuze byt bez Pisma provadéna a jeji sila bude pfimo umérna mnozstvi pouzit¢ho
Boziho slova. Cilem je podani dé&jin spasy a obsahu viry tak, aby kazdy vétici, ktery
naslouchd, nalezl v téchto dé&jinach také sviij vlastni osud. Dilezité postaveni ma v této
¢innosti Katechismus katolické cirkve, ktery vytvari trvaly nastroj normy vyuky a je
projevem zivé tradice cirkve.

Formace kfestani a zejména katechetli je dulezitd, pro dosazeni biblického
charakteru veSkeré pastoracni Cinnosti cirkve. Prostiedkem je biblicky apostolat
a zakladani formacnich center. Novelizaénim procesem je vstup cirkve do virtualniho

prostoru a zaméfeni se na nova media, ktera ptinasi doba. Zakladem je ale Bozi slovo?*.

1.3.3. Bozi slovo v manZelstvi a rodiné
Bozi slovo stoji na pocatku manzelského svazku, Jezi§ sdm zatazuje manzelstvi
mezi instituce svého kralovstvi a to co je lidskou pfirozenosti povysil na svatost. Pti

slaveni této svatosti prondsi muz a zena slova o vzajemném darovani a odevzdani se

21 Srov. VD 73

22 1k 24,13-35

23 Druhy vatikansky koncil rozhodl, aby bylo vypracovéano ,,Direktorium pro katechizaci kiestanského
lidu“. Kongregace pro klérus pouzila ke splnéni tohoto tkolu sluzby zvlastni komise odbornikt a
konzultovala biskupské konference, které zpétné poskytly mnoho navrhli a podnétd. Vznikly text pak
prehlédla teologickd komise ustanovena ad hoc a Kongregace pro nauku viry. 18. bfezna 1971 ho s
koneénou platnosti schvalil Pavel VI. a 11. dubna téhoz roku byl vydan pod nazvem VsSeobecné
katechetické direktorium.

24 Srov. VD 74-75
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v kontextu lasky, deklaruji vznik jednoho téla. Analogie s cirkvi svatou i troji¢ni
vztahovosti je jasn€ patrnd. Synoda zduraziiuje vztah manzelstvi a Boziho slova, zv1asté
v soucasné moderni dob¢, jako kotvu k ptivodni dobroté ¢lovéka, stvoreného jako muze
a zenu a povolaného k vérné, vzajemné a plodné lasce. Z exhortace vyplyva zdvazek
k vérnosti vii¢i Bozimu slovu a vychové déti. Bozi slovo se ale stava i pomocnikem, pfi

feseni tézkosti v manzelském a rodinném Zivot&®.

1.3.4. Evangelizace a misie
bylo hlasat zjevenou spasu v Jezisi Kristu v§em narodim: ,,béda mi, kdybych nehlasal
evangelium!“?® Clovék potiebuje pro sviij Zivot nad&ji, aby mohl zvladat piitomnost.
Velkou nadégji je Biih a jeho Zivot s nim a v ném, Bth, ktery nese lidskou tvar, nadéji je
evangelium. Proto je cirkev ve své podstaté misionarskd. Svaty otec Jan Pavel II.
poukézal na nutnost nové misijni éry, kterd by mela dostat Bozi slovo nejen k narodim,
kteti jej dosud neslyseli, ale 1 pro cely Bozi lid, protoze i kiestané potiebuji, aby jim bylo
Bozi slovo stale hlasano. Vliv sekularizované kultury vytraci ptvodni kiest'anskou
identitu. Tim nartistd potieba nové evangelizace, nového misijniho pisobeni. Misijni
pusobeni je nasledovani Krista, jeho odkazu, ktery pfedal na své u€edniky: ,,Jako Otec

poslal mne, tak ja posilam vas.“?” Slovo, které se tim §iii osvécuje, o¢ist'uje a obraci*®.

1.3.5. BoZi slovo v charitativnim poslani cirkve
Charitativni ¢innost cirkve, je jednou ze ¢tyt zakladnich projevi cirkve (viz. kap.
1.3.5.; kap.2.). Vychodiskem této ¢innosti je BoZi slovo v pismu, kterym Jezi$ poukazuje
na nezbytnost naSeho nasazeni ve svété a odpovédnost pfed nim samotnym. Tim Bozim
slovem je Mt 25, 34-36%° a Mt 25,45%. Bozi slovo vede ¢lovéka k ozivovani poctivosti
a spravedlnosti, soucasn¢ pfed Bohem potvrzuje vysokou hodnotu lidské ndmahy
o spravedlivéj$i a obyvatelnéjSi svét, prosazuje solidaritu a rovnost, pojmenovava

(24

nespravedlnost. Bozi slovo v evangeliu je méfitkem, podle kterého lidé soudi, je stupnici

%5 Srov. VD 87

261 Kor 9,16

277120,21

28 Srov. VD 90-96

2 Pojd'te, poZzehnani mého Otce, ujméte se kralovstvi, které je vam pfipraveno od zaloZeni svéta.
Nebot’ jsem hladovél, a dali jste mi jist, Ziznil jsem, a dali jste mi pit, byl jsem na cestach, a ujali jste se
mne, byl jsem nahy, a oblékli jste m¢&, byl jsem nemocen, a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni, a pfisli
jste za mnou.*

30 Amen, pravim vam, cokoliv jste neu€inili jednomu z t&chto nepatrnych, ani mné jste neu¢inili.*
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hodnot, ze které Cerpaji, zpiisobem mysSleni. Do charitativniho poslani cirkve patii
1 pozornost na obranu a prosazovani lidskych prav, jako univerzalniho, nedotknutelného
a nezcizitelného prava. Jedna se o charakteristiky, které¢ Bih vtiskl svému stvoreni a ktera

byla pfijata a vykoupena JeziSem skrze jeho vtéleni, smrt a vzkiiseni®!.

1.3.6. Bozi slovo v kategorialni pastoraci

Bozi slovo vede k zékladu lasky k druhému, vytvaii spojitost mezi jeho laskavym
naslouchanim a neziStnou sluzbou vuaci bratfim. Zakladnim pochopenim pastorace
Boziho slova je pfevod slySeného slova na skutky lasky, pouze tak se poselstvi evangelia
stane vérohodnym. Laska k bliznimu, zakofenénd v lasce k Bohu ma vést k neustalému
nasazeni jak jednotlivce, tak spoleCenstvi.

Synoda vénovala zvlastni pozornost hldsani Boziho slova u vybranych kategorii
potiebnych:

— Mladez: Mladi jsou budoucnosti cirkve. Bozi slovo v evangeliu by se mélo stat
kompasem jejich zivota, ktery je nasméruje ke Kristu. Mladi potiebuji ucitele,
pravodce. Prezentace Boziho slova musi byt zaméfena ve vztahu k povolani,
k orientace v zivotnich rozhodnutich, ke vztahum.

— Migranti: Bozi slovo musi lidi ¢init pozornym vici déjinam, které se tvofi a novym
skutecnostem, které se v nich zobrazuji. Na tyto nové skutecnosti je tieba nahlizet
pfes perspektivu evangelia. Vznikaji nové moznosti Siteni Boziho slova, migranti
maji pravo slyset kérygma, které jim muize byt predlozeno.

— Trpici: Utrpeni je situaci, ve které je hlasani BoZiho slova nezbytnosti. Ve chvilich
bolesti se v srdci ¢loveéka rodi posledni otazky o smyslu vlastniho Zivota. Pokud
lidska slova utichaji tvari v tvar bolesti, Bozi slovo by mélo osvétlit a zjevit lidsky
zivot Bozi néhou.

— Chudi: Diakonie charity nesmi nikdy v cirkvi chybét a musi byt spojena se
zvéstovanim Boziho slova. Pastyfi cirkve jsou povolani chudym naslouchat a ucit
se od nich, vést je vjejich vife a motivovat je. Podle slov JeziSovych jsou
blahoslavenymi chudi, kterym patii kralovstvi nebeské*?. Cirkev odlisuje chudobu

a bidu, ta je vysledkem nespravedlnosti. Soucasné cirkev odliSuje chudobu,

31 Srov. VD 100-101
32 Srov. Mt 5,3
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»kterou ve teba si vybrat™ a chudobou ,kterou je tieba odstranit®. Odhaluje tim

stifdmost a solidaritu, jako evangelni hodnotu®*.

2. Pastorace nemocnych

Tato kapitola pojedndva o specifické ¢asti pastorace, jakou je pastoracni péce
u nemocnych. Pastoraci rozumime soubor ¢innosti, jimiz cirkev navenek i dovnitf
realizuje svoje poslani. Problematikou pastorace se =zabyva teologicky obor
nazvany pastoralni teologie. Pastora¢ni péce je profesnim oborem. V jednotlivych
Castech této kapitoly se budu zabyvat epistemologii tohoto oboru, jeho metodikou,
postupy, podminkami, ale i duchovnimi otdzkami, které jsou k vykonem této Cinnosti
spojeny.

Pastorace je sluzbou lidem, spocivajici jak v pomoci pii hledani ¢i
upevnovani viry, tak pfi feSeni nejriznéjSich zivotnich situaci, ale zahrnuje napiiklad
1 udileni svatosti. Pastoracni ¢innost se miize tykat urcité skupiny osob (napft. pastorace
mladeze) nebo urcitych zivotnich situaci (napf. pastorace v nemocnicich u nemocnych).
Nejedna se o mluveni o Bohu, vife nebo svatostech. Je to pfitomnost s trpicim clovékem,
sounalezitost.

Papezska rada pro pastoraci mezi zdravotniky®* definovala pastoracni péci
a stanovila chartu pracovnikli ve zdravotnictvi: ,,Pastoracni pée o nemocné spociva
v duchovni a nabozenské pomoci. Je zakladnim pravem nemocného a povinnosti

cirkve.*¥

,»Je uskutecovana pfitomnosti a Cinnosti cirkve nejen ve zdravotnickych
zafizenich, kdy cirkev usiluje pfinést slovo a milost Pana tém, kdo trpi, a tém, kdo o né

pecuji.*® Dokument se dale odkazuje na Bozi slovo z Evangelia sv. Matouse, kde je

33 Srov. VD 104-107

34 Papezskd rada pro pastoraci mezi zdravotniky (lat. Pontificium Consilium pro Valetudinis
Administris) je dikasterium fimské kurie ktera ma za kol starat se o pastoraci zdravotniktl. Byla zfizena
11. tnora 1985, papezem Janem Pavlem II. Podle Cl. 152 — Papezskéa rada pro pastoraci zdravotniki
ukazuje starostlivost cirkve o nemocné tim, Ze pomaha tém, ktefi slouzi nemocnym a trpicim, tak aby jejich
apostolat milosrdenstvi byl stale G¢innéjsi a reagoval na potieby lidi. Rada $ifi uCeni cirkve na duchovni a
moralni aspekty nemocnych, jakoz i smysl lidského utrpeni. Papezska rada vysvétluje a obhajuje uéeni
cirkve o zdravotnich problémech. Rovnéz sleduje a studuje programy a iniciativy zdravotni politiky na
mezinarodni i narodni urovni, s cilem vynutit vyznam pro pastoracni péci cirkve.

35 PAPEZSKA RADA PRO PASTORACI MEZI ZDRAVOTNIKY. Charta pracovnikii ve
zdravotnictvi. Praha: Zvon, ¢eské katolické nakladatelstvi, 1996, §108, s.75

36 Tamtéz, §110, .76
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psano ,,Nemocné uzdravujte, mrtvé probouzejte k Zivotu, malomocné ocist'ujte, démony
vymitejte**’, to sdéluje Jezi§ svym ucednikiim pied cestou k pohantim.

Samotna pastorace vychazi ze Ctyt funkci kiestanského spolecenstvi, kterymi
jsou: martyria — sluzba hlasani Boziho slova, leiturgia — slaveni svatosti, diakonia — sluzba
lasky, charitativni ¢innost potfebnym, koinonia — vytvafeni bratrského a sesterského
spolecenstvi®®. Pastoraéni ¢innost také prameni z poslani a podilu cirkve na Kristové
prorockém, knézském a kralovském tradu®.

Pastoraéni pééi se v Ceské republice dlouhodobé zabyva nas piedni pastoralni
teolog Ales Opatrny. Nejlépe epistemologii oboru vystihuje definice v jeho monografii:
,Pastoracni péci o nemocné a trpici v $ir§Sim slova smyslu rozumime takové jednani
s Clovékem, ve kterém ho respektujeme v jeho jedineCnosti, piistupujeme k nému
z pozice véficich kiest'anli, doprovazime ho v jeho nemoci, utrpeni ¢i umirani a lidsky
mu pomahame v distojném zvladnuti jeho Zivotni situace, véetné smrti, a to na jemu
dostupné tirovni viry.“*’ Z této definice vyplyva, Ze takovy vztah s nemocnymi, pii plném
respektovani jejich autonomie, vyzaduje pozornost, porozuméni, sdileni, dialog spolu
s odbornymi znalostmi, kompetenci a svédomi. To znamend, Ze to musi byt vyrazem
hlubokého zavazku Clovéka. Predpokladem je provadéni ¢innosti nejen po technické
strance, ale s oddanosti a laskou k bliznimu. Kazdy pobyt ve zdravotnim zafizeni je vice
¢1 méné spojen s bolesti, ale nejen ten. I kazdé onemocnéni, které ¢loveka zasdhne vyvola
negativni odezvu jak v téle, tak i na dusi. Touto odezvou je bolest. Odborné je tento druh

«41

bolesti oznacovan jako ,.total pain“*" - celkova bolest, spojeni bolesti télesné, psychické,

duchovni a socialni. Pomoci, ktera se do 1éCby zapojuje je prave pastoracni péce.

2.1. Nemoc, utrpeni a smrt z hlediska viry a nemocného

Tomuto tématu se vénuje Katechismus katolické cirkve v kapitole vénované
pomazani nemocnych. Nemoc a utrpeni hodnoti jako nejvaznéjsi problémy, které

podrobuji lidsky Zivot zkouSce. V nemoci ¢lovék zakousi vlastni bezmocnost, vlastni

3 Mt 10, 8

38 AMBROS, Pavel. Fundamentalni pastoralni teologie. Olomouc: Vydavatelstvi UP, 2002, s.42

39 Srov. LG 31

40 OPATRNY, Ales. Mala piirucka pastoracni pécée o nemocné. Praha: Pastoracni stiedisko Praha,
2001, s.8

41 Srov. MEHTA, Anita. CHAN, Lisa. Understanding of the Concept of “Total Pain“. Journal of
hospice and palliative nursing. January/February 2008, ¢. 1, s. 26-32.
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meze a svou ohrozenost. Kazda nemoc nam muze dat zahlédnout smrt. Nemoc muize vést
k uzkosti, k uzavteni se do sebe, n¢kdy dokonce k zoufalstvi a vzpouie proti Bohu. Miize
vSak také napomahat ¢loveéku k vétsi zralosti, pomoci mu rozlisit v jeho zivoté, co neni
podstatné, aby se zamé&fil na to, co je dulezité. Velmi ¢asto nemoc vyvolava hledani Boha
a navrat k nému*?.

V této podkapitole se vénuji pohledu na nemoc, utrpeni a smrt z riznych thla
pohledu, z rizné perspektivy, ktera se mohou navzajem lisit. Pro pastoracniho pracovnika

je ale nutné tyto pohledy znat, aby mohl volit spravny postup.

2.1.1. Pohled na nemoc a utrpeni z hlediska viry

O postoji k nemoci piSe ve své monografii i Opatrny. Vysvétluje rozlicnost
ptistupu a pohledu k nemoci u jednotlivych lidi, at’ véficich nebo nevéticich. Pro n¢které
lidi je nemoc a smrt poslednim vrcholnym argumentem pro jejich odmitani Boha, pro jiné
je aspekt nemoci a utrpeni jedinym faktorem, ktery se Bohu libi. Bolesti pak ideologizuji
a uzdraveni povazuji na podezielé. Jiné povazuji nemoc za defekt viry a domnivaji se, Ze
pokud je nase vira dostateéna, pak Bih uzdravi jakoukoli nemoc™.

Rovnéz Jezistv piistup k nemoci byl odmitavy, nikomu nemoc nedoporucoval
a sam svymi skutky pomahal. Kralovstvi Bozi je diky Jezisi pfitomno jiz na zemi, ale
neni zde nové nebe, do kterého budeme pii druhém piichodu Kristové vzkiiSeni. Proto
jsou mezi ndmi nemoci, bolest a utrpeni, jako zkouska, jako Sance. Pismo pfinasi néktera
mozna vysvétleni utrpeni. Pfibéh bohabojného Joba, zle zkousSeného, jehoz viru
nepodlomilo ani prozivané utrpeni. Dal§im vysvétlenim je udalost JeziSova uzdraveni
slepého mladika: ,,Cestou uvidél ¢lovéka, ktery byl od narozeni slepy. Jeho ucednici se
ho zeptali: Mistte, kdo se prohfesil, Ze se ten ¢lovek narodil slepy? On sam, nebo jeho
rodice? Jezis odpoveédel: Nezhtesil ani on ani jeho rodice; je slepy, aby se na ném zjevily
skutky Bozi.“** Mnohé Biblické piibéhy vsak ptinasi opa¢na vysvétleni a v mnohém na
prvni pohled zkreslujici, nabizi paralelu ,,hfich-odplata-smrt* nebo ,,nemoc je trestem®.
Vysvétlenim je jednak vytrzeni citaci z Biblického kontextu a pak redakei lidského textu
probihajici ve své dobg, se svymi dobovymi disledky.

Je mozné se setkat s nazory a interpretaci nemoci, jako nasledek Zzivotniho

nezdaru, ktery je v tomto smyslu vniman jako trest. Nemocny ¢lovek, ktery je souzen

4 Srov. KKC, 1500-1501

4 Srov. OPATRNY, Ales. Spiritudlni péce o nemocné a umirajici. Cerveny Kostelec: Bibliotheca
Theologica, 2017, s.33

4473913
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samotnou nemoci jeste¢ prochazi trapenim pii hledani pficiny své nemoci, ve svych hfisich
a pochybenich. Tyto pfedstavy jsou mylné. Blih by se v tomto ptipad¢ choval jako mstivy
¢loveék a to neni. Bih je laska. Milujici pfeje milovanému to nejlepsi ze sebe samého
a také mu to dava. Proto neni tato interpretace spravnd. Jako spravnéjsi je interpretace
nemoci jako pfileZitost k zastaveni a ohlédnuti se. Nemocnému se tim naskytne pfilezitost
ptat se sam sebe, zda vse, co se do té¢ doby v jeho zivoté stalo bylo dobré, zda by se to
zalibilo Bohu, zda neni dobré prohloubit svoji viru, poznavat a litovat svych vin, zadat
o odpusténi. Piijmout skute¢nost nemoci jako pftilezitost k o¢isténi. Uvédomit si, pocitit
a prozit tfi ctnosti: viru, nadé¢ji a lasku. Nadéje v nemoci mé velmi mnoho podob. VSichni
nemocni vnimaji nad¢ji jako skutecnost, Ze vSe dopadne podle jejich ptani. Kiestanskou
nad¢ji je ale Bozi laska a zivot véény. A redlnou nadéji je skutecnost o naplnéni naseho

lidského prib&éhu a rovnéz, Ze cesta k tomuto naplnéni je cestou odpusténi a smiteni.

2.1.2. Pohled na smrt z hlediska viry

Pohledi na smrt mize byt mnoho. Helena HaSkovcova ve své monografii
vénované thanatologii*> definuje smrt jako individualni zanik organismu, a tudiZ i zanik
¢loveéka. Ve smyslu této definice zacina ¢loveék umirat jiz od narozeni. Popisuje nahled
biologa na smrt, jako sou¢ést programu Zivota, kdy po vyc€erpani Zivotniho programu
nastupuje program smrti, ktery je do jisté miry genetickym programem®*.

Pohledy na smrt se sdobou méni. Zatimco v minulosti se smrt nejcasteji
popisovala, jako tzv. pfirozena, smrt seSlosti vékem, v souCasné dobé za ni stoji
patologické procesy a tim i ¢iselné diagnézy. Smrt rozdéluje na nédhlou, rychlou pomalou,
avizovanou a neavizovanou. Pfedklada ptehled zmén néhled na smrt v prib¢hu casu.
Zatimco ve stfedovéku byla nahld a bezbolestnd smrt povazovana za nejhorsi a lidé se
obraceli na samotného Boha, aby je pied takovou smrti ochranil, v sou¢asné dob¢ by si ji
piala vétsina 1idi*’. Na zavér kapitoly o smrti predklida nazor 1ékate a duchovniho Jacka

W. Provonsha, ktery se teologicky vyjadfoval k laickému studiu Lazarova syndromu*

45 Thanatologie (z feckého Odévartoc, thanatos: smrt) je véda o umirdni a smrti. Nazev je odvozen od
jména feckého boha smrtelného spanku a smrti. Thanatos, bratr Hypntv, je zpravidla zobrazovan jako
okfidleny spici jinoch s uhasinajici pochodni. Thanatologie je véda interdisciplinarni. Zabyvaji se ji nejen
filozofové, 1ékati a psychiatii, ale i biologové, sociologové a v neposledni fadé i teologové. Za prvniho
thanatologa je oznacovan francouzsky sociolog a antropolog Robert Hertz, ktery vypracoval prvni studii na
toto téma v roce 1907.

46 HASKOVCOVA, Helena. T hanatologie. Praha: Galén, 2000, s.74

4T Tamtéz, s.75

48 Lazar@v syndrom — prozitek blizké smrti, umirani, pocit Ze lovék existuje mimo télo
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a vramci kritického spisu fika: ,,Smrt je jedind zakladni skute¢nost lidské existence,
kterou ¢lovék naprosto nema ve své moci. Miize ji odlozit, doCasné se vyvléci z jejich
sparti, maze ji zptijemnit nebo naopak znepiijemnit, ale nakonec je kazdy lidsky pokus
zabranit smrti nebo ji popfit odsouzen k netispéchu... A podle Bible neni Zaddné nad¢je,
kromé& Boha.*¥

Kiest'ansky pohled na smrt nejlépe vystihuje dilo Mezinarodni teologické komise
o otazkach eschatologie. V tvodu kapitoly o kiest'anské smrti velmi lidsky hodnoti smrt,
jako udalost, kterou si nemuze kazdy prat. T€lo neni totiz Zddnym vézenim, z kterého by
si véznény ptal uniknout, neni ani oblekem, ktery je mozné jen tak sejmout. Smrt neni
udalosti, ke které je mozné pristoupit s klidnou mysli a neptfekonavat ptirozeny odpor. Za
strach ke smrti se nelze stydét. I Jezis Kristus zakousSel pied svoji blizici se smrti strach.
Clovek neni pouze télem, je sjednocenim duse a t&la, smrt tudiZ zasahuje celou lidskou
osobu, smrt Clovéka roztrhuje. Je rovnéz ptirozené, kdyz kiestan trpi kvili smrti

1Y nad smrti svého piitele Lazara. Proto také my

milovanych osob. I ,Jezi§ zaplaka
miZeme a musime oplakavat své zesnulé piatele. Clovék citi ke smrti odpor, prekonat
tento odpor je skutecnosti, ktera jej zcela odlisuje od jakéhokoli jiného zivocicha. Smrt
se tim stava prilezitosti, kdy se ¢lovék mulize projevovat jako ¢lovék. Skutecnosti, kterd
¢lovéku pomaha je kiestanska vira a nad¢je.

Vira ve spoleCenstvi s Kristem. Odchod z toho svéta je pak vniman jako brana,
kterd ¢loveéka po zesnuti uvadi do spolecenstvi s Kristem. Tohoto positivniho aspektu
smrti ¢lovék dosdhne jediné tehdy, kdyz umira zptisobem, ktery je v Novém zakoné

«51.

definovan, jako ,,smrt ve spojeni s Panem*": | Blazeni jsou od této chvile ti, kdo umiraji

ve spojeni s Panem.*>? Takovou smrt si ¢lovék miiZe prat, protoze nds rovnou uvadi do
spojeni s BoZi blazenosti. Tento novy druh umirani je jednim z prvki G¢asti u¢ednika na
Kristové velikononim tajemstvi. K takovému prozivani smrti nds uschopiiuji svatosti>3.

Zav€recné shrnuti této kapitoly je nejlépe zpracovano v cirkevnim dokumentu,
Katechismus katolické cirkve. Kristus dava smrti zcela jiny rozmér. Smrt je disledkem

htichu, spasnou smrti Jezise Krista je vSak pfeménéna. Kitem kiestan svatostné ,,umira“

s Kristem. Smrt je pozemské putovani ¢loveka, ktery mu Bih dopiava, aby naplnil sviyj

4 HASKOVCOVA, Helena. Thanatologie, s.79

0711,35

511 Sol 4,14

27i 14,13

53 Srov. MEZINARODNI TEOLOGICKA KOMISE. O nékterych aktudlnich otdzkdich eschatologie.
Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2008, 5.62-68
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pozemsky zivot podle Bozich zdméri a aby rozhodl o svém poslednim osudu. Smrti vola
Buh cloveéka k sobé. Ukoncuje se tim cas k pfijeti nebo odmitnuti Bozské milosti
projevené v Kristu. Ti, kdo umiraji v Bozi milosti a ptatelstvi a kdo jsou dokonale
ocisténi, Ziji na véky s Kristem. Jsou navzdy podobni Bohu, protoZze ho vidi ,,takového

jaky je*.>* Zit v nebi znamena byt s Kristem™.

2.1.3. Pohled na nemoc z hlediska nemocného

Perspektivé pohledu na nemoc ze strany trpiciho se podrobné€ vénuje v kniznim
sborniku lékatské etiky Milo§ Maurer. Pfipomind, Ze utrpeni je velmi ¢asto opomijeno.
Péce o pacienta je institucionalizovana a v zaplaveé technickych postupit je najednou
utrpeni vnimano jako cosi nepatfi¢né néco, co komplikuje 1é¢bu. Utrpeni personal nejen
nerozumi, ale ¢asto je i jeho zdrojem. Bezmocnost, je jadro prozivanych emoci. Je to
ztrata moci nad sebou samym, nad okolim. Jistou analogii je mozné vnimat
1 ze samotného slovniho oznaceni: ,,pacient® z lat. patiens — snaSejici, trpici, trpélivy;
Hpet — pivodnim vyznamem trnout, byt ztuhly, nehybny; ,,nemoc* — ne-moc, znamena
byt slaby, neschopny. Zvlasté¢ na pocatku onemocnéni, vnimd nemocny svoji bezmoc
a utrpeni, jako néco ciziho, co do jeho Zivota nepatii — nepatiiéného. Clovék za¢ina byt
konfrontovan s vlastni slabosti, s bolesti a pfevedsim s moznosti svého vlastniho konce.
Objevuje kone¢nost, smrtelnost™®.

Dominujici doprovodnym prozitkem s utrpenim nemocného je pocit osaméni
a vydeédénosti ze spolecnosti. Pocit osaméni je dan nékolika faktory. Trpici mé casto
pocit, ze je jeho utrpeni jedinecné a ostatni mu nemohou nebo nechtéji pomoci.
Osamoceni muze byt dale posilovano stigmatizaci nemocného. To znamend, Ze samotny
nemocny, se prozivajicim utrpenim odd¢luje od spolecnosti nebo je stigmatizovan svym
okolim. Tuto teorii vypracoval sociolog Goffman®’, podle ni uméle okoli nemocného
vytvaii ideologii, pomoci které vysvétluje ménécennost nemocného. Tento proces neni

kone¢ny a s postupem casu pfipisuje nemocné osobé stile nové a nové negativni

341 Jan 3,2

55 Katechismus katolické cirkve. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2002, 1006-1025

56 Srov. VACHA, Marek, KONIGOVA Radana, MAURER Milo. Zdklady moderni lékariské etiky.
Praha: Portal, 2012, s.63-71

57 Erving Goffman byl americky sociolog, antropolog, socialni psycholog kanadského ptivodu.
Predstavitel chicagské Skoly, myslenkového proudu, ktery vznikl ve 20. letech 20. stoleti. Pfedmétem jejiho
zkoumani byla sociologie mésta a kriminologie. Od 60. let 20. stoleti patfil mezi nejvlivnéjsi badatele v
oblasti mikrosociologie. Uvedl do sociologické analyzy kazdodenniho lidského jednani tzv.
dramaturgickou perspektivu, pojmy jako role, scéna, zakulisi atd.
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vlastnosti. Stigmatizovat nemocného lze i pfehnanym soucitem nebo pfehnanou litosti.
Vysledek je stejny jako bagatelizovani obtizi.

Utrpeni narusuje identitu daného ¢lovéka, odhaluje jej svému okoli a personalu.
Ten jej vidi odhaleného jak télesné, tak dusevné. Je pak velmi snadné pro zdravotniky
ztratit Gictu k ¢lovéku, coZ nemocného dale zrafuje®.

O problematice odlisného pohledu na nemoc z perspektivy nemocného pise i ve
své monografii Ale§ Opatrny. Pfipomind, Ze nemocny, hlavné vazné nemocny ¢lovek, se
diva témet na vSe z jiného zorného tihlu nez Cloveék zdravy. Neznamena to, ze zdravy
¢lovek je Stastnéjsi nez lovek nemocny. Takovy predpoklad je chybny. Znamen4 to ale,
ze zdravy se musi snazit situaci nemocného pochopit — coz je néco odlisného, nez s nim
ve vSem souhlasit! Je rozhodné chybné se domnivat, Ze o tom, jak se nemocny citi
a o tom, co ma nemocny délat, vi zdravy vse tak dobfe, jako nemocny sam, nebo, Ze to
snad vi 1épe. Nemocny ¢lovek, ktery je povahou bojovnika, vidi v nemoci nepfitele, se
kterym, se pokusi utkat a zvitézit nad nim v €ase co mozna nejkrat$im, soucasn¢ odmita
myslenku, Ze by musel s nemoci trvale zit. Naopak povaha litostiva nebo pasivni bude
prijimat nemoc ptredevsim jako kiivdu (pfipadné spravedlivy trest), bude se ptat, za co si
nemoc zaslouzila, bude mit tendenci se nemoci poddat. V obou popsanych piipadech jde
pfedevsim o tivodni stddia nemoci. Trva-li nemoc déle, prochazi nemocny riznymi stadii,
ktera jsou charakterizovana riiznym postojem k nemoci.

Ne kazdy ¢loveék vzdy uvadi svou zavaznou nemoc do vztahu k Bohu. Lidem,
ktefi k nemoci pristupuji klidn¢ a rozvazné, pfili§ se neptaji, pro¢ trpi a kde se nemoc
vzala, spiS se ptaji, jak ji Celit, jak ji co nejlépe piekonat. Témto lidem se ovSem pomaha
snadnéji.

Pohled konkrétniho nemocného na jeho nemoc nas musi zajimat a méli bychom
se mu snazit porozumét. Sami bychom stav nemocného neméli ani banalizovat, ani
dramatizovat. SpiS pochopit, akceptovat postoj, ktery nemocny k nemoci zaujima a snazit

se mu pomoci k lidsky diistojnému piekondvani a prozivani nemoci’’.

58 Srov. VACHA, Marek. KONIGOVA, Radana. MAURER, Milo§. Zdklady moderni [ékaiské etiky,
$.63-68
59 Srov. OPATRNY, Ales. Mald prirucka pastoracni péce o nemocné, s.14-15
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2.2. Duchovni rozmér péce o nemocného

Téma duchovniho rozméru v péci o nemocné zachycuje vystizn¢ ve svém ¢lanku
,Pastoracni péCe v nemoci a umirani“ autorka Lenka Martelliova. Duchovni rozmér
hodnoti jednak v chapéani duchovni (spiritualni) stranky nemocného cCloveka, dale
v aktivni péc¢i o naplnéni jeho duchovnich potieb.

Pastoracni péci zarazuje do okamziku krize ¢loveka, kterého trapi strach, nejistota,
bolest. Najednou proziva udalosti, kterych se cely Zivot bal a vyhybal se jim i1 ve svych
piedstavach. Kazdy ¢lovek ve chvili nemoci nebo umirani prochazi néjakou vnéjsi ¢i
vnitini proménou, kterd vyznamné ovliviiuje jeho zivot. Je to chvile, kdy ¢lovek musi
vyhleddvat nové moZnosti feSeni situaci, hledat ¢i obnovovat zdroje svych sil,
prehodnocovat ¢i upevilovat hodnoty a postoje, aby ziskal vnitini pokoje a stabilitu.
Setkava se s hranicemi svych vlastnich moznosti, své vlastni kone¢nosti. Toto postaveni
¢loveka konfrontuje s otazkou po nasi identité, po smyslu nasi existence.

Pastorac¢ni péce v nemoci a umirani vychazi z toho, ze ¢loveék neni vniman jen
jako ten, kdo ma nemocné télo, ale jako jedine¢nd bytost zijici v urcitém prostiedi,
v urcitych spolecenskych vztazich, s urCitym systémem hodnot, se svou minulosti,
pfanimi, oCekavanimi, a predev§im se vztahem k Bohu, at’ jiz explicitnim, Zitym ¢&i
nesmélym. Duchovni péfe o nemocného je sluzbou nejen kiestanim, ale kazdému
¢loveéku. Je v pravém smyslu ekumenicka. Pastoracni péce vidi cloveéka v jeho bidé
1 dustojnosti, v situaci, kterd je neopakovatelnd a Casto mezni a proméiiyjici trvale ¢i
zé4sadné lidsky Zivot®.

Spirituality nemocného se jeSt€ odliSuji podle situace, ve které se nachazi,
rozliSuje Ale§ Opatrny. Mizeme odliSit duchovni rozmér u nemocného, ktery je jiz
v poslednich okamZicich Zivota na tomto svété, nemocného s téZkou a dlouhodobou
nemoci, nemocného trpiciho bolesti, nemocného v pokroc¢ilém stafi, nemocného
v komatu, ale 1 nemocného mladého, ktery se zac¢ind vyrovnavat s nemoci a Spatnymi
zpravami, nesmim zapomenout i na rozdily v souvislosti s odliSnymi vyznanimi
a v neposledni fad¢ i odliSnost prostiedi. Piistup k jednotlivym skupinam se 1isi.

V dlouhodobé nemoci existuje na jedné stran¢ dostatek Casu, na stran¢ druhé je
dlouhodoba nemoc vycerpavajici, a to jak fyzicky, tak duSevné. I ptes jasné limity je

vhodné pro nemocného stanovit nékteré ukoly:

6 Srov. MARTELLIOVA, Lenka. Pastora¢ni péce v nemoci a umirani. GETSEMANY, kitestansky
meésicnik. (Duben 2007). <https://www.getsemany.cz/node/1129.htm>.
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— Nalezeni smyslu toho, co proziva
— Naplnéni vlastniho Zivota i ve fazich, kdy jsou moznosti Zivotnich aktivit
omezeny

— Smifeni

— Odpoutat se od toho, co jiz neni mozné délat

— Dotvoteni osobniho zivota, urovnani a vyjasnéni vztahti

— Doteseni vyslovné polozenych duchovnich otazek
Aby mohly byt vySe popsané ukoly realizovany, musi byt pastorujici nemocnému
partnerem se spoleénym cilem. Zakladnim prvkem pro podporu duchovni dimenze
nemocného ¢loveka je predevsim chapajici partner rozhovoru, ktery je otevieny vSem
témattim nemocného. Postupné se miize takovy rozhovor pfeménit v ryze nabozensky, to
je pak projevem hluboké duvéry. Pokracovanim pak muiize byt setkdni s duchovnim
a prijeti nékteré ze svatosti®!.

Co se tykd obecné spirituality ¢loveka, obsahuje vzpominky a hluboké vztahy,
které jsou pro jeho Zivot rozhodujici. Jako dominantni silu celé lidské spirituality je nutné
povazovat lasku. Ta se promita do celého chovani, do vtahii a do odpusténi. Kdo lasku
nepoznal, alesponl po ni touzil. Budeme-li vychéazet z ptedpokladu, Ze schopnost lasky je
vlastni kazdému ¢loveéku, a touha byt milovan, je rovnéz vlastni kazdému, pak je laska
tou zakladni vybavou kazdé lidské spirituality, ze které je mozné vychazet. S tim pak
souvisi, v obecné spiritudlni roving, snaha Clovéka o dosazeni jakéhosi absolutniho
zivotniho cile. To je misto, ¢i pozice, které ¢lovek povazuje za posvatné, za nejvyssi
skute¢nost, nejvyssi cil Zivota, piesahujici horizont béznych vztahi®. O¢ima kfest'anské
viry je onim mistem Biih a jeho laska.

»I kdyby ustoupily hory a pohnuly se pahorky, moje milosrdenstvi od tebe neodstoupi

a smlouva mého pokoje se nepohne, pravi Hospodin, tviyj slitovnik.®>

2.3. Duchovni doprovazeni a naslouchani

autortt Barry a Connollyho: , Kfestanské duchovni doprovazeni (je definovano) jako

o1 OPATRN\:{', Ales. Mala prirucka pastoracni péce o nemocné, s.7
62 OPATRNY, Ales. Spiritudini péce o nemocné a umirajict, s.56
63 17 54,10
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pomoc, kterou poskytuje jeden kiestan druhému, aby mu umoznil vnimat osobni Bozi
sdélovani jemu urcené, odpovidat tomuto Bohu, davajicimu se osobné poznat, rist
v divérnosti s nim a plné prozivat dasledky tohoto vztahu. Ohniskem tohoto typu
duchovniho doprovazeni je zkuSenost, ne ndzory, a zvlast¢ zkuSenost duchovni, tzn.
jakakoli zkuSenost tajemného Jiného, kterého nazyvame Bohem. Navic tato zkuSenost
neni chapana jako ojediné€la udalost, ale jako vyraz trvalého osobniho vztahu, ktery Bih
navazal s kazdym z nas.“%*

Tématu duchovniho doprovédzeni se ve svych dilech vénuje rovnéz pastoralni
teolog Opatrny. Ve své knize vénované duchovni péci o nemocné lici béznou zdravotni
1 naslednou péci, ktera je vetSinou uskutecnovdna ve specializovanych zdravotnich
zafizenich. Popisuje nemocné, kteti jsou obklopeni ,,bilymi plasti, jsou ale sami i kdyz
obklopeni lidmi. Zdravotni personal sice zvlada svoje zdravotni povinnosti, péce
o druhého, ma jesté dalsi rozmér a tim je péCe o dusi nemocného. Na toto jiz personal
bud’ nestaci pracovnim vytiZenim, nevi jak, boji se otvirat s nemocnym témata jeho Zivota
nebo se stydi. Na tomto misté je ale tfeba konstatovat znatnou zmeénu v oblasti
instituciondlni péfe o vazné nemocné a umirajici v nasi zemi v poslednich dvou
desetiletich. Jsou zafizeni, kde je pfistup k nemocnému v souladu s holistickou teorii.
OvSem 1 tak se v jednotlivych institucich velmi li§i chdpani tohoto pfistupu a z toho
vyplyvajici praxe®.

Duchovni doprovézeni je vedeni na cesté zivotem nemocného. Doprovazejici se
nestava pouze spolecnikem, ale hlavné privodcem, radcem, druhem. Jelikoz se jedna
o duchovni doprovazeni, jednd se o setkavani ve svétle BoZim. S nemocnym se vytvafi
spoleCenstvi. Pojem ,,doprovadzeni“ zisadnim zplisobem charakterizuje pfistup
k nemocnému a zptsob vedeni péce. Je to Cinnost, kterd respektuje cestu nemocného. Je
¢innosti, vykonavanou ve prospéch nemocného, pfi které se nemocnému pomaha lidskou
pritomnosti, blizkosti, a ve které je respektovan ve své jedine&nosti®.

Pro kiestanské duchovni doprovazeni je podstatna vira ve zjeveni Boha ¢lovéku
1 svému lidu jako celku — je poznatelny v osobnim vztahu, komunikuje s ¢lovékem,
a zaroven v to, ze jde o ,,0sobni komunikaci, kterd je z obou stran svobodna. Bih se

zjevuje proto, Ze si to sam zvolil. Clovék — spolegenstvi lidi — svou odpovéd’ svobodng

% BARRY A. William, CONNOLLY J. William. Praxe duchovniho doprovizeni. Kostelni Vydii:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2009, s.20

65 Srov. OPATRNY, Ales. Spiritudlni péce o nemocné a umirajici, s.126

% Tamtéz, s.127
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voli, mohou a nemusi odpovédét virou®’. Skutenou projekéni plochou vsak neni
doprovazejici, nybrz Bozi slovo. Ono se stava koneCnym mistem konfrontace nejen pro
vedeného, nybrz i pro vzajemny vztah mezi doprovazejicim a doprovazenym.

Samotna realizace duchovniho doprovéazeni mé svoje specifika, ktera vyplyvaji
z osob, které tuto péci realizuji, z prostiedi, ve kterém se provadi, z odliSnych vlastnosti
jednotlivych skupin nemocnych, formy, jakou se realizuje, ¢etnost jednotlivych setkani
a na samotném druhu spiritudlniho obsahu poskytované péce.

Existuji ale 1 uskali, na které upozoriuje papez Benedikt XVI. ve své encyklice

Deus caritas est®®

. Upozoriiuje na dva dllezit¢é momenty, které se tykaji jisté vSech
kiestanii v okoli nemocného. Nejprve varuje pred zneuzitim situace oslabeného
nemocné¢ho k prosazeni vlastnich cili toho, kdo je pecujicim. Dale upozoriiuje na
modlitbu. Toto pfipomenuti je uzitecné i duchovnim, profesionalim. Papez poukazuje na
urcitou zastfenost, kdy sice duchovni dokonale zvladnou modlitbu samotnou, a ptestavaji

vidét sviij tikol a tim je péce a blizkost nemocnému®.

2.3.1. Osoby poskytujici:

— Duchovni: Duchovni, ktefi doprovazeji vazné nemocné a umirajici
v nemocnicich, hospicich nebo 1é¢ebnach dlouhodobé nemocnych, by neméli byt
chapani jako specialisté. Nejsou to osoby nadlidskych moznosti, kteti vSe vytesi.
Jsou to predevsim ti, ktefi nemocnému svéd¢i bezpodminecnou lasku JeziSovu.
Ale nejen nemocnym, ale i oSetiujicimu personalu, rodinam, blizkym. Jejich
ukolem, je prinaset svétlo nadéje Bozi lasky tam, kde se jiz zdravotni stav nelepsi
a lepsit nebuje. Neni to ze strany duchovnich otdzka slov (logoterapie), ale postoje
a chovani. Soucasné predavaji svédectvi, Ze nikdo z okoli nemocného neni
spasitelem, ktery by byl panem nad Zivotem a smrti, ale ptedavaji nad&ji svédectvi
Jezige Krista, umucéeného a vzkiisené¢ho. I pies vyse uvedené, pfinasi duchovni
péce duchovnimi sva specifika. Na prvnim misté je poslani, jako nedilnd soucast
zivota knéze. DalSi je moc svatostnd, kterou knéZi disponuji a udélené svatosti

slouzi k uzdraveni duSe a posileni téla. Duchovni by mél mit ale na mysli

7 SYROVATKOVA, Stépanka. Souc¢asna praxe &eského duchovniho doprovazeni v katolickém
prostiedi. AUC Theologica. 2015, roc.5, €.2,5.236

8 Deus caritas est (latinsky Biih je laska) je prvni encyklika papeze Benedikta XVI. vydana 25. ledna
2006, ktera se zabyva tématem kfestanské lasky.

6 Srov. OPATRNY, Ales. Spiritudlni péce o nemocné a umirajici, s.131-132

0 Tamtéz, s.125
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a respektovat, ze primarni je u ¢lovéka vira a ne svatosti — ty viru pfedpokladaji
a posiluji.

— Laici: Role laikt, a to jak profesionalnich (dochazejici dobrovolnici, personal) tak
laiki ze skupiny pratel, rodiny, je nezastupitelna. Dulezité je, aby byla péce
poskytovéna v souladu s laskou JeziSovou a odpusténim, aby byli nemocni

v tomto ujistovani. Aby pocitili milosrdné pochopent, lidskou tictu a nad&ji”".

2.3.2. Formy duchovniho doprovazeni:
Duchovni doprovazeni je svou formou individualni — zamétené na jednotlivce.
I v ptipadé tzv. skupinovych exercicii je jejich nejvyznamnéjsi soucasti individualni

,,prace* doprovazeného a individualni rozhovory s doprovazejicim’>.

2.3.3. Obsah duchovniho doprovazeni:

O obsahu duchovniho doprovazeni pide ve svém &lanku Stépanka Syrovatkova.
Konstatuje obtiZznost jasného vymezeni podstaty duchovniho doprovazeni. Divodem je,
ze kromé obsahu vstupuje do této charakteristiky jesté autenticita doprovazeného a jeho
ochota k hledani feSeni. V duchovnim doprovazeni jde o dvé obsahové roviny, které se
ovSem prolinaji. Na jedné roviné je duchovni doprovazeni o vnitinich vécech ¢lovéka
a obsahem je vSe, s ¢im lidé ptichazeji (obsahem je cely zivot ¢lov€ka — z n¢j clovek pii
duchovnim doprovézeni vychazi a do néj se také vraci). V druhé roviné je predmétem
duchovniho doprovazeni vira nebo spiritudlni potfeby ¢lovéka (hledani Bozi ptfitomnosti
a Boziho ptisobeni, transcendence ¢i presahu v zivoté¢ clovéka). V duchovnim
doprovazeni jde tedy zcela specificky o nahliZzeni prvni roviny doprovéazeni pohledem

roviny druhé”.

2.4. Zasady a cile vedeni pastyrského rozhovoru

Obecné je rozhovor nejcastéjs§im a zakladnim prosttedkem, ktery v komunikaci
s pacientem pouzivame. To ale neznamend, Ze 1 neverbalni komunikace neni dulezita.

Tato bakalafska prace se zabyva Bozim slovem v pastoracni péci a toto se nemocnému

T OPATRNY, Ales. Spiritudlni péce o nemocné a umirajici, s.135

2 SYROVATKOVA, Stépanka. Soucasnd praxe ceského duchovniho doprovdzeni v katolickém
prostiedi, $.245

3 Tamté?, 5.246
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predklada pravé v podob& rozhovoru. Je to rozhovor, ktery vychazi ze situace, pfani
a potteb toho, komu je poskytovana pastoracni péce.

Tématiku jednotlivych druht komunikace s pacientem podrobné vypracovava
docent Opatrny ve svych monografiich. V tivodu velmi vystizné pfipomind BoZi
vztahovost a komunikaci, kdy pravé slova a rozhovor s MojziSem, jsou tou prvni udalosti,
kterou Buh vstupuje do déjin. Tim ale neni komunikace s Bohem ukoncena, pokracuje
usty proroki, ptichod spasitele je zvé€stovan rozhovorem mezi andélem a Marii. Rozhovor
je tedy né¢im, ¢im Bith nepohrd4, a proto mu i my musime vénovat znaénou pozornost’*,
V neposledni fad€, ndm Blh zanechava své slovo zachycené a formulované lidskou rukou
v Bibli. Bozi slovo se ndm diky tomu stavd neocenitelnym pomocnikem v péci
o potiebné.

V uvodu kapitoly vénované pastoraénimu rozhovoru, v knize pastoralni teologie,
pfipomina docent Opatrny zdkladni vychodisko vedeni rozhovoru, kterym je znama véta
z 1. odstavce konstituce Gaudium et spes’, kterd pln& vystihuje nosnou myslenku

kiestanského piistupu k trpicimu’®.

2.4.1. Zasady pastyrského rozhovoru

Hlavni zasadou pastyiského rozhovoru neni rétorické uméni, ale uméni
naslouchat. Naslouchat druhému. Ale ani toto pIné nestaci. Naslouchat neznamena slyset,
ale byt pritomen, byt ucasten a mit schopnost pocitit trapeni a stesky druhého.
V pastyiském rozhovoru nejde o ptistup, ale o postoj. Tim postojem je vira, tim postojem
je obraz JeziSe Krista, jeho etiky a lasky. Trapeni druhého je potieba vidét v perspektive
smrti a vzkfiSeni. K nemocnému pfistupujeme z pozice laskyplné autority. Vzdy mame
ale namysli, Ze nemocny je ten, kdo urcuje, zda bude rozhovor pokracovat.

Pastoracni sluzba je nemocnym poskytovana za velmi rozdilnych podminek. At
v nemocnicich, ustavech socidlni péce, hospicich, 1é€ebnach dlouhodobé nemocnych
nebo doma. DileZitou zasadou, kterou misi mit pracovnik vzdy na mysli je soukromi

nemocného. Sviij ptistup, téma rozhovoru i jeho sméfovani, musi vzdy vést s myslenkou,

74 Srov. OPATRNY, Ale§. Mald prirucka pastoracni péce o nemocné, s.18

5 Radost a nadgje, smutek a uzkost lidi nasi doby, zvlasté chudych a viech, kteii n&jak trpi, je radosti
anadégji, smutkem i uzkosti Kristovych uc¢ednikt, a neni nic opravdu lidského, co by nenaslo v jejich srdcich
odezvu.“ (GS 1)

76 OPATRNY, Ales. Pastordini teologie pro laiky. Cerveny Kostelec: vydavatelstvi Pavel Mervart,
2016, s.127
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Ze po ukonceni navstévy odchazi, zatimco nemocny ziistdva a miZe mit kolem sebe
ostatni nemocné nebo rodinné p¥islusniky’’.
Jaro Ktivohlavy zdlraznuje zasady, které je nutné pii pastordlnim rozhovoru
dodrZet:
znalosti. Nemocny si v§imé& chovéni, postoje, gest, intonaci. Jistoty feci, ale
1 dotykli a tonu feci. Ze vSeho toho ma vyplynout Gcast a projev bratské lasky
k druhému.

— Opravdovost ochoty jit s pacientem kus nezndmé cesty: Nemocny se nachazi
v useku zZivotni cesty, ve které jesté nebyl tdpe, ma strach. Ten, kdo chce byt s nim,
musi byt ochoten jit nejen malou ¢ast cesty.

— Autenticita, hodnovérnost a opravdovost vztahu: Po n¢jakém case praxe ziskava
¢lovek rutinu. To mé stranky kladné ale 1 zadporné. Kladnymi je zkuSenost a fad,
negativnimi je urCitd neosobnost. Opravdovosti je, mluvit s nemocnym
1 0 vlastnich pocitech tzkosti, Ze se cloveék nehali do zavoje neomylnosti.

— Pravdivost: Plati pravidlo, Ze neni nutné fikat pravdu celou, ale byt pravdivy.
Nepravdivost neni slucitelna s davérou. Teprve pfijeti pravdy uvoliiuje zdkladni
1€civée sily.

— Tolerance: SnéaSenlivé pfijimani pacienta. Kazdy c¢lovék je jiny, kazdy je jiné
vychovy, jiného chovéni, zjiného prostfedi atd. Tolerovat je dovolovat

nemocnému vétsi miru svobody nezli zdravym’®,

2.4.2. Cile pastyrského rozhovoru
Uvodnim cilem rozhovoru je navazani kontaktu, vytvofeni vztahu s nemocnym.
Kazdy nemocny je specificky a s tim je nutné od samého pocatku pocitat. Navazat vztah
je mozné docilit pouze tehdy, pokud navstévnik dokaze pln€ pocitit zivotni situaci
nemocného, jak mu je, co ho trapi, co ho boli, ¢eho se boji, s ¢im si nevi rady a s ¢im
potiebuje pomoci. Dalsi samoziejmosti je kratka ptiprava pfed samotnym setkanim, pfi
které je tieba si zjistit dostupné informace o povaze nemocného, jeho Zivotni situaci,

diagnoze. Podle téchto informaci voli pastoracni pracovnik sviij ptistup. Podstatné je si

77 Srov. OPATRNY, Ales. Pastordlni teologie pro laiky. Cerveny Kostelec: vydavatelstvi Pavel
Mervart, 2016, s.18-19

8 Srov. KRIVOHLAVY, Jaro. KACZMARCZYK, Stanislav. Posledni tisek cesty. Praha: Navrat domd,
1995, s. 62-65
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uvédomit, Ze cilem pastyiského rozhovoru je porozuméni dané situaci pacienta z hlediska
evangelia. Vidét jeho situaci ofima viry. Prvnim a zisadnim cilem pastora¢niho
rozhovoru neni ani vyfeseni problému, ani pouceni klienta, ale snaha dat clovéku najevo,
ze od této chvile nezlstava se svym problémem osamocen, protoze v pastorujicim nasel
spojence. Cilem, ktery nemusi byt ovSem vzdy dosaZen je, aby nemocny naSel jako
nejdulezitéjsiho a nejmocnéjsiho spojence ve své situaci Boha, tim ale neni vyloucena ani
pomoc na lidské trovni. Duchovni rozhovor ma tedy napomoci k tomu, aby se vira
cloveéku opét stala oporou, aby se spojil vnitini svét viry a vnéjsi svét prozivané nemoci
tak, aby vira byla i pro tyto situace nosnou”. K dosaZeni cile viak vétSinou jeden
rozhovor nestaci.

Pro pastora¢niho pracovnika je to na iivod velké mnozstvi ukold. Nékteré nazory
tikaji, ze se schopnosti toto v§e zvladnou se musi ¢lovek narodit. S tim ale nelze souhlasit.
Takové zdivodnéni je pouze maskovani vlastni neochoty néco pro druhého udélat.
V tivodu uvedeni kandidata do pastora¢ni sluzby je sou¢ésti vzdélavaciho procesu, kromé
nutného vzdélani i osvojeni dovednosti v komunikaci v druhym clovékem. Témito
dovednostmi jsou principy verbalni a neverbalni komunikace:

— Verbalni komunikace: Verbalni komunikaci vénuje cast prednasky, vydané
v knizni podobé, pedagog, védec a politik Jan Sokol. Verbalni komunikaci
definuje jako (z lat. verbum, slovo) komunikaci prostfednictvim jazyka a feci.
Verbalni komunikace charakterizuje Clovéka. Jazyk a fe¢ uzce souviseji
s intelektualnimi schopnostmi a siln¢ ovliviiuji i lidské mysleni. Slozitéj$i formy
spoluprace, organizace spole¢nosti a zejména shromazd’ovani a predavani znalosti,
myslenek a technik nejsou bez verbdlni komunikace patrné mozné®. Principem
vymény slov neni pouze predavani informaci. Po lince mezilidské komunikace se
predavaji i emoce (city). Nékteré emoce, jsou rozhovorem piimo nebo nepiimo
vyvolany. Stejné mnozstvi informaci, které vysilame k druhému, také pfijimame.
Rozhovor se tak stava zivym komunika¢nim kanalem, ktery je dostate¢né rozsahly,
aby piedal Bozi slovo, aby dokazal stavét, bofit, ovliviiovat Zivoty.

— Neverbalni komunikace: Neverbalni komunikace je definovana jako mimoslovni
sdéleni, kterd védomeé nebo nevédome predavame jiné osob¢. Do této komunikace

jsou zahrnuta gesta, postaveni téla, intonace hlasu, vzdalenost, kterou pastoracni

7 OPATRNY, Ales. Spiritudini péce o nemocné a umirajici, s.102
80 Srov. SOKOL, Jan. Filozofickd antropologie: ¢lovék jako osoba. Praha: Portal, 2002, s.157
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pracovnik zvoli, mimika a celkovy postoj, ktery smérem k druhému zaujimame.
Cilem téchto jednotlivych prvki je, aby nemocny jiz od samotného zacatku pocitil
respekt, Gctu a bezpedi kirestanské lasky®!. Nemocny, ktery je plny nejistoty, hleda
pravdu o své diagnoze, tape, hlida kazdé gesto u navstévnika, které by mu pomohlo
poskytnout odpovédi na jeho otazky. Pak miiZe naptiklad nepromyslené mavnuti
ruky napéachat veliké skody. Opatrny toto popisuje a ptirovnava takika k rozsudku
smrti. Gesta vSak mohou 1 pomoci a pfispét. Mohou nastat okamziky, kdy neni
snadné odpovédét slovy, pak je polozena ruka, chyceni za ruku, pohlazeni, nad
prazdna slova. Jaky volit postup? Docent Opatrny radi, Ze ,,takt a ¢innd laska nas

budou v konkrétnich situacich vést.«?

2.4.3. Faze rozhovoru a jeho prvky

Jak rozhovor probihd a jaké casti obsahuje, véetné praktickych poznamek popisuje
ve své monografii docent AleS Opatrny. V Gvodni Casti setkani vzdy navstévnik
nasloucha. Zvlasté méné zkuseny pastoracni pracovnik miva dojem, Ze musi nemocnému
situaci vysvétlit, nebo obhdjit Boha jako ptivodce nestésti. Neni ale vhodné prohlaseni
nemocného vyvracet, komentovat nebo do néj zasahovat. To by postaveni pastorujiciho
znevérohodnilo. V této Uivodni f4zi ndm nemocny sdéli, co ma na srdci, s jakymi
nejvetsimi trapenimi se potyka. Teprve po takovém tvodu zacinad faze oboustranného
rozhovoru.

V této fazi rozhovoru se s nemocnym zaméiujeme na témata, ktera jsou pro néj
bolestna, ktera jej trapi, kterych se boji. Piistup pastorujiciho je konstruktivni. Napomaha
v hledani odpovédi na otazky. Cim je naléhavost v&t§i, tim intenzivnéji hled4. Hleda
cesty, podava vysvétleni. Toto vie se d&je v Bozim svétle®.

Pomocnikem, kterého nelze v pastoracni péci vynechat je Bozi slovo. Bozim
slovem se pastorujici stdva nastrojem v rukou Hospodina. Nikdy ale nesmi pfestat
naslouchat pacientovi a soucasné vnimat viili Bozi. Musime si byt védomi tohoto pfesahu.
Hlavnim nabojem naSeho rozhovoru je sd€leni dobré zvésti (evangelia). Bozi slovo

v Pismu svatém je nekone¢nou studnici této zvésti®*.

81 OPATRNY, Ales. Mald piirucka pastoracni péce o nemocné, s.19
82 Tamtéz, 5.20

83 Srov. tamtéZz, s.18-19

8 BIANCHI, Enzo. Modlit se Bozi slovo, 5.19-20
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V posledni fazi rozhovoru by mél byt prostor pro vyznani vin v Zivoté nemocného.

Nemiize se ale jednat, ze strany pastorujiciho, o natlak. Musi se jednat o pfirozené

vyusténi. Nenasilné sdéleni nemocnému, ze zasadnim ukolem na cesté k zavéru zivota je

smifreni:

Smitfeni se sebou samym: Klid v sobé najde jen takovy Ccloveék, ktery se
bezpodminecné piijima a stavi se sdm k sobé kladné. Mnoho starych lidi si stéZuje,
ze toho v Zivoté mnoho vytrpéli a Ze ne vSe se jim podafilo. Nejsou schopni
piijmout sami sebe, sviij Zivot jako celek®. Nahlédnou do svého nitra, spocinou se
svoji samotou. Tento stav pak piijmout jako ptilezitost najit to podstatné, a tim je
smifeni. Pomoci ze strany pastorujiciho je zdlraznéni podpory a bezpeci ve dvou
mistech. Prvnim je ptfiroda, kde se lidé na sklonku zivota citi bezpecné¢, ptijimaji ji
jako neménnou spravedlnost. Tim druhym je BoZzi naruc. Buh je ten, kdo nas

i Pokud se na

neustale obklopuje svoji neustalou laskyplnou, hojivou pritomnost
tento fakt podivame teologicky, je nam jasné, ze transcendentni Bih stvofitel,
stvotil nas svét, vstupuje do né&j a nekonecné jej presahuje. Ona spravedliva ptiroda
je prave tim Bohem, kterého hledame, a ptitom je stale kolem nas.

Smifeni s bliznimi, kteti jiz zemfeli: Tento bod neni mozné hmatateln¢ uskutecnit,
jako body ostatni. Je tfeba k nému pfistoupit, jako k poslednimu bodu, smifeni
s Bohem: Uznéni chyb a hiicht, litost nad nimi. Tak jako je psano: ,, Amen, pravim
vam, cokoli odmitnete na zemi, bude odmitnuto v nebi, a cokoli prijmete na zemi,

bude prijato v nebi. %’

smysly naSich Zivotl. Ve stafi a v krajnich situacich nemoci pocituji nekteti
potfebu napraveni a vyléceni vtahtl, kiivd, které pretrvavaji roky a mnohdy jsou
velmi hluboké a za bézného Zivota byly nepiekonatelné. Najednou ale
v perspektiveé vé€nosti a Bozi lasky zacinaji neptatelstvi blednout a potieba jejich
napraveni se stane poslednim smyslem zivota nemocného. Je ukolem pastorujiciho
pfipravit a moderovat takova setkani

Smifeni s Bohem: Zde jsou jednoznacnou cestou dveé svatosti, a témi je svatost

smifeni a svatost pomazani nemocnych. O nich pojednava samostatna kapitola®.

85 GRUN, ANSELM. Uméni starnout. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi, 2009, s.36
86 Tamtéz, s.37

87 Mt 18,18

88 OPATRNY, Ales. Mald piirucka pastoracni péce o nemocné, s.6
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2.5. Pastorace nemocnych z hlediska civilnich dokumenti

Knézi a farafi chodili do nemocnic odedavna. V druhé poloviné devadesatych let
se s rozvojem hospicii ukdzala nezastupitelnd role duchovnich v paliativnich tymech.
Nemocni¢ni kaplanstvi jako takové, tedy ne jenom jako pastorani sluzba nebo
,habozensky servis® veficim, ale duchovni sluzba pro kohokoliv v nemocnici (pacient,
osoby blizké, personal), se zacala u nas formovat pod vedenim MUDr. Evy Kalvinské ve
FN Motol. Prvni kurz Nemocni¢ni kaplan, tzv. pilotni, probéhl na ETF UK
v akademickém roce 2007/08. V soucasnosti ptisobi asi sto Ctyficet kaplanti z deseti cirkvi

ve stovce Ceskych nemocnic a hospicti.

2.5.1. Podminky k vykovavani pastoracni péce:

Povolani nemocni¢niho kaplana je charakterizovdno a ustanoveno v Dohodé¢
o duchovni pé&i ve zdravotnictvi mezi Ministerstvem zdravotnictvi CR, Ceskou
biskupskou konferenci a Ekumenickou radou cirkvi v CR¥. Nemocni¢ni kaplan tedy
nemusi byt duchovni — klerik (biskup, knéz, jdhen), ale miize jim byt i laik (muZ i Zena),
ktefi poskytuji duchovni péci pacientim, persondlu a navstévnikim, fidi praci
dobrovolniki v oblasti duchovni péce a zajistuji kontakt s duchovnimi ostatnich cirkvi
podle prani pacienta. Dilezité je cirkevni povéfeni a prislusna kvalifikace. Ta je
stanovena v ¢lanku ¢.5 jmenované dohody. Kvalifika¢nimi pfedpoklady jsou povéreni
vlastni cirkvi. Odnéti povéfeni zplsobuje ztratu kvalifikacniho pfedpokladu pro vykon
duchovni sluzby a ma za nasledek soucasné skonceni pravniho vztahu mezi kaplanem
a LZZ, dokonCené vysokoSkolské vzdé€lani, prioritné v magisterském stupni
v teologickém studijnim programu spadajicim pod oblast vzdélavani filozofie,
religionistika a teologie nebo 1 v bakalafskych stupnich stejnych obori a oboru farmacie,
neucditelské pedagogiky, psychologie, socialni prace, ucitelstvi, veterinarni lékatstvi,
veterinarni hygieny, vSeobecného a zubniho I€katstvi. Alespon ti1 az pét let plisobeni
v obecné pastoracni péci a absolvovani specializaéniho kurzu nemocni¢niho kaplana,

ktery je realizovan na teologické fakult&®.

8 Dohoda uzaviena 11.7.2019, stanovuje rAmec, pojmy a strukturu pro poskytovani duchovni péée ve
zdravotnickych zatizenich ze strany cirkvi.

% Dohoda o duchovni péci ve zdravotnictvi. (2019). Nadteno z Asociace nemocni¢nich kaplani:
https://www.nemocnicnikaplan.cz/clanky/aktuality/byla-uzavrena-dohoda-o-duchovni-peci-ve-
zdravotnictvi
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2.5.2. Eticky kodex nemocni¢nich kaplanu

Kodex vychazi z mezinarodnich i narodnich dokumenta, jakymi je Mezinarodni

deklarace a umluva o lidskych pravech’!, Dohoda o duchovni pé¢i ve zdravotnictvi

a podobné zahrani¢ni dokumenty. Nemocni¢ni kaplani a dobrovolnici jsou ve vztahu

k pacientim, ptibuznym, jinym jim blizkym osobam i pracovnikiim ve zdravotnickych

zafizenich zavazani dodrzovat tyto etické zasady:

Proklamovat, respektovat a chranit nedotknutelnou hodnotu a duastojnost kazdé
osoby.

S uctou respektovat existencidlni a duchovni rozmér utrpeni, nemoci a smrti.
Bez vnucovani ptiblizovat uzdravujici, podplrnou, usmériujici a smifujici silu
naboZenskeé viry.

Dbat na to, aby spiritudlnim potiebam lidi z riznych nabozenskych nebo
kulturnich prostiedi bylo vyhovéno pti respektovani osobniho piesvédceni
pacienta a i pracovnika.

Chranit pacienty ptfed nevhodnou duchovni vtiravosti nebo proselytismem.
Poskytovat podplrnou spiritudlni péci zejména empatickym naslouchanim
a s porozuménim vnimat stavy uzkosti, obav a znejisténi.

Zprostiedkovat ¢i poskytovat bohosluzbu, obfady a svatosti podle potieb pacienta
a svych vlastnich moznosti, danych fadem té které cirkve.

Pfijimat pfipadné tkoly v multidisciplindrnim zdravotnickém tymu, jsou-li do
n¢ho zatazeni.

Pisobit jako zprosttedkujici a smir¢i osoby v konfliktnich situacich.

Nevyuzivat tézké situace pacienta ani informaci, pfijatych v souvislosti se
spiritudlni péci, ve sviij prospech.

Zachovavat ml¢enlivost o svéfenych diveérnych informacich.

Rozvijet a udrzovat pozadované znalosti, dovednosti a kompetence v oblasti své
prace.

V piipad¢ potieby zprostiedkovat kontakt s duchovnimi vlastni cirkve.

Chapani sluzby nemocniéniho duchovniho je primarné neevangelizaéni®?.

1 Vieobecna deklarace lidskych prav je nezdvazny dokument, obsahujici nejznaméjsi katalog lidskych
prav. Byla schvalena Valnym shromazdénim Organizace spojenych narodi dne 10. prosince 1948.

92 Eticky kodex nemocnicniho kaplana. (2019). Nalteno z Asociace nemocni¢nich kaplant:
https://www.nemocnicnikaplan.cz/o-nas/eticky-kodex
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2.5.3. Prostredi, kde je péce poskytovana:

Zdravotnicka zatizeni: V této kategorii je mysleno zejména na nemocnice a na lécebny

dlouhodob& nemocnych. Plisobeni nemocni¢nich kaplan®i je ustanoveno zikonem®.
Nemocni¢ni kaplani poskytuji svou pastoraéni péci na profesionalni urovni
v nemocnicich, v dalSich zdravotnickych zafizenich a v zafizenich socidlnich sluzeb.
Kaplani pracuje s pacienty a jejich rodinou, persondlem a dal$imi navstévniky
zdravotnického zatizeni. Svou kvalifikaci spadaji do multidisciplinarniho zdravotnického
tymu. Své spiritualni sluzby poskytuje vSem potiebnym bez rozdilu jejich vyznani ¢i
sveétového nadzoru. Jejich ukolem je nemocného lidsky a duchovné doprovéazet a byt mu
nablizku prostfednictvim rozhovoru, modlitby, ¢teni Boziho slova a udélovani svatosti,
predevsim svatosti nemocnych, svatosti smifeni a eucharistie.

Hospicova pécle: Hospic je zdravotnicko-socialni zafizeni, které slouzi k péci

o nevyléciteln€ a t€Zce nemocné osoby, tedy k tzv. paliativni péci. SouCasna zdravotnicka
zatizeni hospicového typu dostala své jméno podle instituce hospicli — mist pro odpocinek
poutnikd, kterd vznikla ve 4. stoleti. Hlavnim u¢elem hospict je maximalnég zlepsit kvalitu
zivota v jeho zavéreCné fazi a umoZznit distojné umirdni. Dé&je se tak predevSim
snizovanim nebo odstranovanim bolesti a jinych neptijemnych fyzickych projevii nemoci.
Hospic umoznuje vyftesit nebo alespon zmirnit riizné psychologické a duchovni problémy
spojené s umirdanim. Umoziuje intenzivni a neruseny kontakt s partnerem nebo rodinou.
Prosttedi hospice je pfijemné a interiér pfipomind spiSe domov nez nemocnici. Bézny
denni hospicovy rezim se vyrazné lisi od nemocnicniho a je zcela ptizptisobovan potiebam
nemocnych®.

Domov: Rada nemocnych setrvava v domaci pééi. V takovém prostiedi pebiraji duchovni
péci farafi ze spadovych farnosti nebo dobrovolnici®. Velkou vyhodou takové péce je

znalost prostfedi, a ne vyjimecné i samotné rodiny a jeji historie, duchovnim.

93 § 28 odst. 3 zakona ¢&. 372/2011 Sb.

9 HASKOVCOVA, Helena. Thanatologie, .42

% Plisobi napf. pod organizacemi: Charita Ceska republika, Arméada spasy, Diakonie, asociace
nemocnic¢nich kaplant apod.
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3. Analyza zdrojové literatury v tématu Boziho slova
v péci 0 nemocné

Téma Boziho slova v pé¢i o nemocné a v pastoracni praci je vénovano velké
mnozstvi knih i odbornych praci. Pti vybéru dé€l do této kapitoly jsem volil riznorodost
autordl, 1 zpracovani se zamérem analyzovat a prezentovat odliSny pfistup a pohled na
podobné téma.

Jara Kiivohlavého znam jako vynikajiciho psychologa, pedagoga, s jeho knihami jsem
se jiz setkal v minulosti. Jeho dila jsou psdna ptehledné a didakticky. Kniha, kterou
analyzuji obsahuje velkou ¢ast obsahu tématiky pastorace u nemocného s diirazem na
BoZi slovo. Literarni styl autora Dereka Prince mé v porovnani s predchozi knihou tolik
neoslovil. Vénuje se ale tématu uzdravovani v zavislosti na Bozim slové a vife. Proto
jsem si jej také vybral. Ustfedni postaveni mé v jednotlivych tématech JeZi§ Kristus.
Literarné voli zcela odli$ny styl, s prezentovanymi osobnimi zkuSenostmi. V kapitole 1.1.
pojednavadm o teologii a o vyznamové riznorodosti pojml Bozi slovo a Slovo Bozi.
K vybéru této knihy pfispéla nevyvazenost této terminologie, ktera je v ni obsazena. A na
zaver knizecka, kterd byla pavodné zavérecnou praci. Skromna, kdy autorem je ¢lovek
z praxe a soucasné ¢lovék viry. Uzce zaméfena na pastoratni pééi, spiritualitu a umirani.
Pii vybéru jsem zamérné nepouzil knihy renomovanych autori, jako napiiklad Alese

Opatrného, které jsem vyuzil jako jeden z mych hlavnich studijnich zdrojt.

3.1. Kfrest’anska péce o nemocné, autor Jaro Krivohlavy

Tato kapitola je vénovana rozboru knihy autora Jaro Kiivohlavého o kiest'anské
péci o nemocné®®.

Jaro Kiivohlavy (19.3.1925 — 27.12.2014) byl Cesky psycholog a spisovatel.
Zabyval se psychologii zdravi, experimentalni psychologii, logoterapii, pozitivni
psychologii a problematikou manzelského zivota. Napsal fadu popularné-védeckych knih
vénovanych mj. tématim Stésti, stresu, starnuti nebo odpusténi a jeho pozitivnim vlivu

na lidské zdravi. Byl kiestanem, ¢lenem Ceskobratrské cirkve evangelické a presbyterem,

byl ordinovan jako laicky kazatel a stal ve vedeni této cirkve. Vénoval velkou ¢ést své

9% KRIVOHLAVY, Jaro. Kiestanskd péce o nemocné. Praha: Advent, 1991
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publikac¢ni Cinnosti (vice jak 40 dé¢l) nejen lidem v krizi, ale 1 problematice vztahl
a dusevnich patologii. Jeho dila jsou psana v kontextu viry a Bozi lasky. Kniha, kterou
v této kapitole analyzuji je obsahove rozsahla a Kfivohlavy v ni nevynechava zadné téma,
které se tyka pastorace u nemocnych z perspektivy kiest’anstvi.

Kniha se obsahové vénuje pastorani péci, ktera je u liZka nemocného
vykovavana. Jiz od avodnich stranek predklada ctenafi nosny prvek, ktery celou pastoraci
provazi a tim je Bozi slovo. VétSina kapitol je vZdy doplnéna krom tematického obsahu
1 odkazem na biblicky citat, ktery je vychodiskem k postoji a feSeni popisované situace.
Jednotliva témata autor voli citlivé a soucasné didakticky. Provazi tim ctenare celou
problematikou. Struktura knihy je koncipovana v urcité logické chronologii. Po tvodnim
zamySleni s Bozim slovem pokracuje tématem ndvstévy u nemocného a souvisejicim
obsahem dalsich kapitol, jakymi jsou praktické otazky, ale i otdzky duchovni. Dilezitym
oddilem knihy jsou kapitoly o rozhovoru s nemocnym. Zavér knihy je vénovan umirani.
Cely obsah knihy a jeho odborna napln je vzdy vztahovana k Bozimu slovu.

Uvodni kapitoly knihy jsou vénovany navitévé u nemocnych. Popisuji praktické
rady, ale rychle se dostdvaji kradam duchovnim, které pomohou v pfistupu
k nemocnému. Nasleduji kapitoly, kde autor popisuje rozhovor s nemocnym, druhy
rozhovoru, jeho aktéry, cile, ale 1 chyby. V této casti Kiivohlavy cerpa z d¢l ostatnich
psychologti, knih vénovanych krizové intervenci, svych vlastnich knih. Obzvlasté cenné
jsou osobni zkusSenosti autora zapracované do kapitol s praktickymi radami na prib¢h
rozhovoru, popisem chyb, kterych se miize nezkuSeny navstévnik dopustit, a zvlasté
podkapitola vénovana odkazu na BoZi slovo a jeho misto riznych fazich rozhovoru
s nemocnym. Kapitoly nesou piimo nazev ,,0 pouzivani biblickych versu v pastyiském

“97 a ,,Povzbuzujici biblicka slova*“®. Autor doporucuje pouzivat Bozi slovo

rozhovoru
pii pastyiském rozhovoru a jeho téma vzdy volit v kontextu se situaci nemocného.
Zdiraziuje vSak jeden zcela zasadni aspekt pouziti Boziho slova: ,,...pacient poznd, zda
jemu sdélované biblické slovo oslovilo také nés, zda se nas také osobné¢ dotklo, zda nam
je posilou — a podle toho je i slysi”. Doporucuje mit piipravené a znét biblické pasaze,
které se budou hodit. Kniha v této ¢asti plisobi jako prakticka ptirucka, ktera vede a radi.
V druhé citované podkapitole navrhuje Ktivohlavy konkrétni biblické citace, vhodné

vybrané pro riizné situace ve vztahu k pastora¢ni situaci ptimo u liZka a f4zi komunikace

9 KRIVOHLAVY, Jaro. Kiestanskd péce o nemocné, s.43
9% Tamtéz, s.44
9 Tamtéz, s.43
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s nemocnym. Predklada situace pro praktickd pouZiti Boziho slova, jakymi jsou
povzbuzeni Bozim slovem, pokani, modlitba, zaslibeni, nadé¢je, zkuSenost viry.
V kapitole vénované povzbuzeni je Bozi slovo uréeno nejen nemocnym, ale i k posileni
vlastni viry. Podrobné se vé€nuje pokani, vyznani vin, které zacleniuje do faze rozhovoru.
Podkapitola o modlitbé obsahuje v tivodu opét odkazy na BoZzi slovo v konkrétnich
biblickych citatech, ale pokraCuje teologii modlitby, kterou vystizn€¢ specifikuje na
zvléastnosti, které méd modlitba nemocného. Autor predklada, ze modlitba nemocného
¢lovéka nebyva prazdnym opakovanim naucenych formulek. Jsou v ni vykiiky, bolestné
vzdechy a palcivé otazky. Je v ni (podobné jako u Joba) i spor s Nejvyssim. Ten v ni mize
slyset pocity skleslosti, stisnénosti, malatnosti, ale i vzdoru a pochybnosti'®. Otazky,
jakymi je smysl utrpeni, boj s utrpenim, smysl nemoci a cesta k uzdraveni. Bozi slovo
v této ¢asti knihy dopliuje odborné poznani autora.

Kfivohlavy nezapomind i na témata smrti a umirdni. Jedna se o osobni otazky,
které na nemocni¢nim 1zku nabyvaji zcela neobvyklou perspektivu. Tihou téchto chvil
si je Kfivohlavy plné védom. Ani zde nechybi odkaz na biblické verse. Pfedstavuje rizné
zpisoby a mista umirani, reflexi smrti v zivot¢ nemocného a jeho blizkych.
V eschatologické kapitole se na odchod z tohoto svéta diva oCima teologie, odliSuje
duchovni stranku smrti, psychickou stranku, ale 1 fyzickou. Dotyka se 1 odliSnosti umirani
v rizném veéku. Zminuje rizna teologickd témata, jakymi je zivot vécny, novy Zivot,
zmrtvychvstani, hled4 odpovéd’ na otazku: ,,Co bude dal?*!°! Zde odpovéd piinasi opét
z Pisma svatého, krom jinych z 2 Kor 5,1-2'%2, ktery vystizné vystihuje spiritualitu chvile.
BoZi slovo pfipomina i ve chvilich zalu a smutku.

Autor Jaro Kiivohlavy stavi Bozi slovo v pastoracni pé¢i nemocnych na zcela
kli¢ové misto. Kontext knihy nabizi dokonalou souhru dvou aspekt. Tim prvnim je
specializovand odbornost a tim druhym je Bozi slovo. Takto explicitné to neni v knize
vysloveno, ale kapitolu po kapitole autor vzdy kombinuje odborné znalosti daného
problému, jehoZ feSeni nasledné podtrhuje vybranym Bozim slovem. Vysledkem je
jedinecna prace, kterd je ucebnici kazdému, kdo provadi pastoraci u nemocnych. Bozi

slovo prezentuje v podobé nastroje, bez kterého se nelze obejit. Pro m¢ samotného je

100 KRIVOHLAVY, Jaro. Kfestanskd péce o nemocné, s.51

101 Tamtéz 5.93

102 Vime prece, Ze bude-li stan naseho pozemského Zivota strzen, ¢ekd nas pribytek od Boha, véény
dim v nebesich, ktery nebyl zbudovan rukama. Proto zde sténdme touhou, abychom byli odéni Satem
nebeskym.*
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kniha inspiraci jak v pfistupu k nemocnému v praxi, tak bude i zdrojem vybranych citaci

Boziho slova, diky vyjimecné znalosti Pisma svatého autorem.

3.2. Boizi slovo uzdravuje, autor Derek Prince

Tato kapitola je vénovadna rozboru knihy Dereka Prince zabyvajici se BoZim
slovem, které uzdravuje'®.

Derek Prince (14.8.1915 —24.9.2003) britsky kazatel, ktery byl autorem vice nez
50 spist, které byly pielozeny do vice nez 100 jazykd. Rada jeho knih vysla i v Eesting.
Neptisobil v ramci zadné cirkve a jeho slogan byl: ,Zasdhnout nezasazené a ucit
nepoucené.“!* Proslulé bylo pfedeviim jeho rozhlasové vysilani zaméfené na BoZi slovo,

Kniha je psana jako vypravéni autora, s mnohymi osobnimi zazitky, zkuSenostmi
a vypravénim pribehi ze svého zivota a ze zivota lidi, se kterymi se setkal. Svym obsahem
je kniha velmi pestra, hlavnim aktérem knihy je Jezis, jako zdroj a cesta k uzdravovani.
Je Clenéna na dvanact kapitol, které spojuje téma uzdraveni. Na uzdraveni ptinasi autor
pohled z mnoha perspektiv, kdy spolecnym prvkem je jak Otec, Syn, tak i Duch svaty,
které v jednotlivych kapitolach ptredklada jako cestu k uzdraveni. V tstfednim postaveni
vSak stoji Jezis. Kapitoly na sebe nenavazuji. Kazda ptinasi specificky pohled na tématiku
uzdraveni, cestu k nému, ¢i prekazky, které uzdraveni brani. Tematicky nejblizsi latce
této bakalaiské prace je kapitola, hledajici odpovéd’ na otazku: ,,Jakou viru pottebujeme
k uzdraveni?!%

Vuvodu kapitoly se Prince vénuje viie a jeji podstaté. Jeji zaklad wvidi
v starozakonnim versi: ,,Spravedlivy (z viry) bude Zit pro svoji vérnost.*!°® Pfipomina, Ze
vira je individudlni vlastnost kazdého z nas, je zakladni ¢innosti pro vSechny nase ostatni
ginnosti. Zivot z viry je proces, ktery nekonéi, vira neni cil. Autor zjistuje, Ze vira ma
jediny zaklad a tim je Bozi slovo. Pti hledani Boha nelze patrat v nadéji, ale ve viie a ta

ma zaklad v Bozim slové. Rozlisuje ptivod viry a ptivod nadéje. Vira se nachazi v srdci,

103 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje. Praha: Postilla, 2019.

104 Derek Prince ministries. [Online] http://www.derekprince.cz/zasahnout-nezasazene.html.
105 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.31

106 Abk 2,4
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nadéje v mysli. Vira se uskutecituje nyni, nadé&je se tyka budoucnosti. Pro kiestansky
Zivot, je ale potieba oboji a nejen to. Autor pfipomina verse 1 Kor 13,13 svatého Pavla,
ktery vyjmenovava teologalni ctnosti se zdiiraznénim vysostného postaveni lasky. Vira
je jedinou pfijatelnou reakci na BoZi slovo, neexistuje zadny jiny zaklad, zadny jiny zdroj,
7adny jiny zptisob, jak ziskat viru, neZ skrze Slovo'?’. Podkladem tohoto autorova tvrzeni
je vers z listu Rimantim 10,17'%. Derek Prince na tento citat reaguje vystiznou definici:
,KdyzZ poslouchame s plnou pozornosti a zaméiujeme celou svoji mysl, kdyZz celou svoji
bytost otvirame Bozimu slovu, tehdy piijde vira, a to je dobra zprava.“!® V dal§im textu
pfichazi s piekvapujicim tvrzenim, které dale vysvétluje. Tim tvrzenim je potieba
zoufalstvi: ,,V dne$ni cirkvi nemame dostatek zoufalstvi.“!'’ Podava vysvétleni, kdy
opravdové zoufali mohou byt vysvobozeni z ¢ehokoli. Jako diikkaz cituje evangelium
s piibéhem o kananejské Zzené a jeji posedlé dcefi nebo autorovo setkani s zenou ve
Virginii'!!. V dal§im textu poskytuje vysvétleni, e zoufalstvi prohlubuje pravou viru
a prava vira je cestou k pokotfe. Opét pfipomind kananejskou Zenu, kterd pokorné
souhlasila s JeziSem a déle setnika, kterého JeZis chvali za jeho viru!'?, Prince zdtraziuje
spole¢ny prvek, kteti oba m¢li a tim je pokora.

Dalsi podkapitolu autor vénuje objasnéni svého pohledu na nemoc, jako na dilo
temnoty, které je opakem svétla. Nemoc ptirovnava k hiichu a uzdraveni vidi jako volbu
mezi dobrem a zlem, mezi svétlem a tmou. Ve svém vykladu nabizi feSeni, na zaklad¢
vlastni zkuSenosti nemocného. Tim feSenim je Bozi slovo, které oznacuje Bozim Iékem.
Soucasné Prince navrhuje pokyny, jak uskutecnit z Boziho slova 1ék. Vysvétluje i cestu,
jak k nim dosel a tim jsou verse z P 4,20-22'13:

— Vénovat pozornost Bozim sloviim: Pokud k ndm Bih promlouva, musime mu
vénovat pozornost. Nestac¢i Bozi slovo ¢ist, mnoho lidi Bozi slovo ¢te, ale Boha
neslysi.

— Naklonit své uchu k Bozim vyrokim: Naklonit znamena sklonit se, sehnout se. To

je projev pokory a ucenlivosti. Bozi slovo v nas pracuje pouze tehdy, kdyz jej

197 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s. 37

198 | Vira je tedy ze zvéstovani a zvéstovani z povéfeni Kristova (Boziho)*

199 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s. 37

110 Tamtéz, s. 38

I Tamtéz, s. 39

112 Srov. Mt 8,10

113 Mij synu, vénuj pozornost mym sloviim, k mym vyroktim naklofi ucho. At nesejdou ti z o&i, stfez
je v hloubi srdce. Daji zivot tém, ktefi je nalézaji a zdravi celému jejich telu®
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pfijmeme. Abychom jej mohli pfijmout musime odhodit své tisudky a pfedsudky

a peclive naslouchat co Buh fika.

— Nikdy z BoZich slov nespoustét oc¢i: To znamena zaméfeni, pohled nejen oci, ale
1 naSeho duchovniho zraku.

— Uchovavat si Bozi slova hluboko v srdci: Divod je zachovani Bozich slov, aby
mohla zasunout zivouci, centralni oblast lidské osobnosti, kterou bible nazyva
srdcem. To, co mame ve svém srdci, uruje pribeh naseho Zivota.

Na zavér Prince tuto kapitolu shrnuje. Pokud Bozi slovo uchopime podle jeho
pokynti, Bith ndm zajisti zdravi. Je na rozhodnuti kazdého clovéka, kdy se rozhodne
predepsany ,,Bozi 1ék* vzit a uzit. Pokud ale uzijeme 1ék z Boziho slova, Bih se zavazal
nas uzdravit.

Literarni styl dila vzbuzuje dojem, Zze se jedna o zaznamenané jednotlivé
tematicky pfibuzné piedndsky nebo rozhlasové relace. Autor vidi Bozi slovo jako
vychodisko viry. VSechny kapitoly knihy ddvaji do jedné souvislosti Bozi slovo — viru —
uzdraveni. Viru, zdravi a Bozi lasku vidi jako svétlo, nemoc a neviru jako temnotu.
Usttednim bodem knihy je Jezi§ Kristus. P podrobné analyze knihy nelze pfehlédnout
terminologickou nevyvazenost, o které pojednavam v kapitole 1.1., kdy autor smésuje
pojem Bozi slovo a Slovo BoZi — JeziSe Krista. Toto svoje zjisténi dokladdm na
konkrétnich ptikladech:

1. ,,...Bozi slovo je zdkladem i pro sluzbu uzdravovani. Pfedtim, nez Jezi$ vyslal
ucedniky do sluzby dal ji tyto instrukce: Nemocné uzdravujte, mrtvé kiiste ...

Pravé Slovo pfinasi uzdraveni. Vie sméfuje k Bozimu slovu.«!!*

2. ,Nicmén¢ vira v Bibli vzdy odkazuje na viru v Boha a jeho Slovo. Neexistuje
zadny jiny zaklad, Zadny jiny zdroj, zadny jiny zpUsob, jak ziskat viru, nez skrze
jeho Slovo ... kdyZ se zamétujete celou svou mysli, kdyZ celou svou bytost
otvirdme Bozimu slovu, tehdy pfichazi vira.«!!®

3. ,,Proc¢ tolik lidi fika, Ze mé viru, a pfitom nedostane to, v co tvrdi, Ze véti? Protoze
maji znalost Slova ve své mysli, ale ne ve svém srdci.*!!6

Ad 1. V tomto bodé¢ je asi nevyznamnéjsi piiklad terminologické smiSenosti.

V obsahu oznacuje Jezise jako zdroj uzdraveni, ale oznacuje jej pojmem ,,Bozi slovo®,

v dalsi véte jiz pojmem ,,Slovo®.

114 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.19
5 Tamtéz, 5.37
116 Tamtéz, 5.198
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Ad 2.V tomto bodé¢ je patrna nevyvazenost, koho autor zamysli ozna¢enim Slovo.
V textu se zamysli na Bozim slovem v Pismu, ale i nad ptikladem JeziSe.

Ad 3. V tomto bod¢ neni jasné, zda autor zamysli JeziSe, ¢i Bozi slovo v Pismu
svatém. V kontextu totiz mluvi o obou.

Celkové je z dila patrna detailni znalost Pisma svatého autorem a jeho hluboka
vira. Osobn¢ se jako lékar 1 kiestan stavim k prezentaci ptikladti zazracnych vyléceni
rezervované, a rovnéz k tvrzeni, Ze za nemoci stoji temnota a htich!'”. Do Bozich plant

nikdo z nas nevidi, zavéry prezentované v knize povazuji za ukvapené.

3.3. Spiritualita u vaZzné nemocnych a umirajicich pacienti, autor
Martin Spacek

Tato kapitola je vénovana rozboru knihy Martina Spacka zabyvajici se
Spiritualitou u vaZné nemocnych a umirajicich pacientti''®.

Martin Spacek je 1ékat, je primafem na klinice biochemie VFN, specializuje se na
obor hematologie. Je rovnéz absolventem Evangelické teologické fakulty, kde vystudoval
obor teologie kiestanskych tradic. Tato kniha je ptivodné bakalatrskou praci, kterou vsak
autor piepracoval a doplnil

Téma této knihy je velmi uzké a reflektuje na praktické zkuSenosti autora jako
lékafe a kiestana. V samotném obsahu viak Spadek objasiiuje i dalsi témata, kterd
s nemoci souviseji, véetné praktickych kapitol pfistupu k nemocnému. Kniha je ¢lenéna
do tfinacti kapitol. Prvnich pét kapitol je v€novano umirani a zbylych osm spiritualité
v souvislosti s nemoci a terminalnimi stavy nemocnych. Obsahové Spacek shrnuje
jmenovand témata s referenci k aktudlni situaci v Ceské republice.

Prvni kapitoly knihy vénuje autor tématu umirdni. Hned v Givodnich vétach
konstatuje neutd$eny stav v pé¢i o dlouhodob& nemocné a umirajici v Ceské republice.
Toto konstatovani i dalsi stesky, prezentované v ivodnim textu jsou poplatné dob¢ vzniku
této prace a tim je rok 2007. Od tohoto data se mnoh¢é zlepsilo, zejména zaloZenim
instituce Domaci péce a Mobilniho hospice a dalsi kroku, o kterych se jeste zminim.

Kniha pokracuje exkurzi umirani v historii. Pfipomina postupujici zménu nahledu na

17 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, .43
118 SPACEK, Martin. Spiritualita u vazné nemocnych a umirajicich pacientii. Praha: Sit’ s.r.o., 2007.
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smrt, kterd byla v minulosti vice spjata se zivotem a patfila do spolecnosti. Od 18. stoleti
se rozviji v zépadni spoleCnosti az panicky strach ze smrti, a to vede k vyClefiovani
umirajicich. Smrt se prestdva hodit do rozvijejici se spolenosti. Autor ptichazi
s myslenkou, kterd vychdzi z vySe uvedenych zjisténi, kdy neni pfekvapenim nejistota
a neznalost v pfistupu k umirajicimu ze strany spolecnosti, ktera jiz zapomnéla, jak se
k takovym lidem chovat. Vyjimku netvoii ani samotni zdravotnici, kdy medicina je pod
vlivem spole¢nosti a médii, které vytvaii iluzi vSeobecné positivity a vytésnéni
negativniho a nepfijemného. Smrt je pak vnimana jako selhani péce. I v této Casti knihy
je mozné s autorem polemizovat a mohu i z vlastni zkuSenosti konstatovat zlepSeni
situace a piistupu nejen ze strany personalu, ale i rodin nemocnych. Spaéek toto nazyva

,,detabuizovanim umirani a smrti*'",

pri¢iny zmén vidi v pfijeti duchovniho rozméru
¢loveka, dale ve vychové nové generace zdravotnikd, pro které je thanatologie soucasti
vzdélavani, celkové pfedevSim v pastoracni péci. ZlepSujici situaci prezentuje na
ptikladu hospicového hnuti, piedstavuje jeho historii a zdkladni paradigma, kterym je:
,Garance nemocnému, ze nebude trpét nesnesitelnou bolesti a v kazdé situaci bude
respektovana jeho lidskd dustojnost a v poslednich chvilich Zivota nezlstane
osamocen. 1%

Nosné téma knihy je vénovano samotné spiritualité a spiritudlni sluzbé v nemoci.
Autor konstatuje vyrazny rozdil v pfistupu v zapadni a vychodni ¢asti Evropy, dané
obdobim totalitniho rezimu. V obecké kapitole o spiritualité se ji snazi definovat. Vidi
vétsi mnozstvi vyznami, od ryze nabozenské duchovnosti, ptes hledani smyslu Zivota
a vysvétleni pficin Zivotnich udélosti az po duchovnost, ktera se projevuje az v krajnich
situacich. Obecné maji vSechny tyto druhy spole¢ny zaklad, a tim je hledani smyslu
naSeho zivota. V obsahu pokracuje autor spiritualitou nabozenskou, ktera je ptimo vazana
na vztah k Bohu. Je viak ovliviiovana naboZenskou tradici. Spaéek shrnuje bohatost
tradic a v zavislosti na pestrosti tradic 1 mnozstvi spiritualit, které maji vliv na reakce
¢loveka pfi sdéleni zavazné diagnozy. Vidi zdsadni roli v provozovani duchovni sluzby
ve zdravotnickych zatizenich. Rozvadi dalezité zjiSténi potfeby duchovni pastoracni péce
v celém prabehu 1€¢by od sdeleni diagndzy az po vylé€eni nebo finalni stav. Duchovni

sluzbu popisuje a vlastn¢ i predstavuje. Navrhuje skladbu multidisciplinarnich tymd,

které se maji o pacienty starat.

119 SPACEK, Martin. Spiritualita u vazné nemocnych a umirajicich pacientii, s.10
120 Tamtéz, s.11
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V zavéru piedpovida rozvoj duchovni péce 1 paliativni péce, coz jak jsem se
zminil vuvodu této analyzy, se pln¢ uskutecnilo. Dale konstatuje neoddélitelnost
duchovni péce se zdravotni péci. A v neposledni fadé apeluje na vzdélavani zdravotnikti
1 z hlediska duchovni slozky nemocnych.

Tematicky se kniha odliSuje od predeslych d¢l. Je zaméfena na pastoraéni péci.
Ve vysledném zhodnoceni bych rad zduraznil porovnani stavu, ktery autor popisuje
v roce vniku prace a v souCasnosti, ve kterém je mozné konstatovat zlepSeni, kdy se
duchovni péce stala prirozenou soucasti celostni pée o nemocné. Duchovni sluzba
v nemocnici je rovné€z béznou a i vyhledavanou péci. Kniha pfistupuje k problematice
spiSe technicky a nendbozensky. Bozi slovo nezminuje. Soustfed’uje se na dva bloky
témat. Tim prvnim je umirani a tim druhym je spiritualita. Celkové je kniha zamétfena
objasnénim pastoracni péce. Vybér a analyzu této knihy jsem zvolil se zamérem ilustrovat

vyvoj této sluzby v CR, ale i rozsifit tematickou pestrost analyzované literatury.

4. Dilezita témata Boziho slova v pastoracni péci
nemocnych v analyzované literature

V analyzovanych knihdch se nachédzeji témata, kterd se tykaji BoZziho slova
v souvislosti s pastoracni péci, spiritualitou, uzdravovanim, umirdnim nebo samotnymi
pastora¢nimi pracovniky. V této kapitole se vénuji vySe jmenovanym témattim, které

popisu a porovnam jejich popis mezi analyzovanymi autory.

4.1. Bozi slovo a umirani

Autora Prince necituji, protoze toto téma ve své knize nepopisuje. Tématice
umirani se ve své knize vénuje velmi podrobné autor Jaro Ktivohlavy. ,,Nemoc pfim¢je
¢loveéka myslet na mnoho véci, na které jindy tak moc nemysli — na radost a zal, na nemoc
a zdravi 1 na zivot a na smrt. Nejenze ho to napadne, za¢ne 1 rozjimat o tom, Ze nevime
dne ani hodiny ...“!?! Samotny obsah jiz od Givodnich fadek potrhuje Bozim slovem.

Cituje z Pisma svatého, které jsou vhodné k tématu opousténi tohoto svéta. Otazku

12l KRIVOHLAVY, Jaro. Kestanskd péce o nemocné, $.69
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A4

122_ Obdobné jako nasledujici citovany autor Martin Spacek vnima smrt

od nepaméti klade
v minulosti jako béznou souc¢ast zivota a realitu, kterd patfila k zivotu. Umiralo se doma
a umiralo se v mladém véku. Smrt byla ¢astym tématem a byla ji ddvdna obrazna jména
jako ,.kmotficka* a podobné. Postupem Casu byla smrt stale vice tabuizovana. Mluvit
o smrti nebylo zdvofilé, pohiebni vozy nesmély jezdit ve dne a lidé umirali mimo zraky
zdravych'?®. Martin Spadek se podrobné vénuje procesu umirani a historii piistupu
k umirajicim. ,,Nase piedstavy o umirdani v minulosti jsou jist¢ mnohdy znacné
idealizované. Idylicky domaci model umirani byl leckdy spiSe vzacnosti, ale podstatné
je, ze umirani bylo socidlnim aktem.“!?* Ve své knize spise popisuje technické aspekty,
skutecnosti a prostiedi smrti. O smrti, jako teologickém tématu nemluvi. Oproti tomu Jaro
Kiivohlavy rozebira duchovni stranku umirdni podrobné. V souladu s psychologickymi
Odkazuje na Bozi slovo v listech svatého Pavla, ktery byl Casto tvaii v tvar smrti
a predevsim o poslednim boji Pana JeziSe. Bozi slovo, které ndm piibéh odkryva, ndm
nepiinasi pouze samotnou zpravu o udalostech, ale jsou pro nemocného i nadéji
inspiraci jednak pro trpici, kde ukazuje trpélivost a stalost v lasce k Bohu, je ale
1 poucenim pro okoli nemocného, ktery mtize fict ze svych ust to ¢i ono, co by z jeho ust
necekali. Na ptikladu Joba demonstruje autor vyznam boje, ktery neni marny. Dale
shrnuje chdpani kiestanské sluzby umirajicim, kterou vidi jako dvoji. Tou prvni je Bozi
slovo ¢ili to, co se nemocnému fekne a tou druhou je pomoc ¢ili to co se s nemocnym
udéla. Oboji musi byt protknuté virou a Bozi laskou!?.

Na rozdil od ptfedchoziho citované¢ho autora pfistupuje k tomuto tématu autor
Martin Spacek odlisng. Aspekt umirani popisuje spise z pohledu technického. Zmifuje
sice duchovni slozku, ale zatazuje do kontextu popisu celého tématu. Podobné duchovni
péci zafazuje k dalS§im oborlim, jakymi je psychologie a socidlni poradenstvi.
K nabozenské sluzbé ptistupuje ekumenicky. Bozi slovo nezminuje, klade vSak diiraz na

holisticky pohled na ¢lovéka se zvlastnim diirazem na duchovni slozku péce.

122 KRIVOHLAVY, Jaro. Kiestanskd péce o nemocné, $.69

123 Srov. Tamtéz, 5.69-70

124 SPACEK, Martin. Spiritualita u vazné nemocnych a umirajicich pacienti, s.7
125 Srov. KRIVOHLAVY, Jaro. Krestanskd péce o nemocné, s.75-83
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Citovani autofi pfistupuji k tématice umirdni odlisné. BoZi slovo déava do
souvislosti s umiranim pouze Jaro K¥ivohlavy. Martin Spacek tuto souvislost nezmitiuje
a piSe o prostém faktu umirani a Derek Prince umirani nepopisuje viibec. Ackoli piimé
pouziti Boziho slova u umirajicich popisuje pouze jeden autor ze tii analyzovanych,
naplnuje tématiku plné. BoZi slovo pouziva jako studnici, ze které Cerpa jak pastoracni
péce u nemocného, tak péce o pozistalé a personal v podob¢ Boziho slova v Pismu, které
posiluje, radi 1 utéSuje. Kiivohlavy nezapomina ani na Bozi slovo ve svatostech
a v souladu s teologii Boziho slova v kapitole 1.1. na Slovo Bozi, které ve svatostech

piimo pusobi.

4.2. Bozi slovo v rozhovoru

O rozhovoru s nemocnym pisou vSichni tii autofi. Kazdy autor popisuje rozhovor
z jiného hlediska. Pfimé pouzZiti Boziho slova jako naplné a cile rozhovoru stylizuje pouze
Jaro Kiivohlavy. Derek Prince popisuje jiny uhel rozhovoru, ten katabaticky, rozhovor
mezi ¢lovékem a Bohem, kdy Bozi slovo je k nému cestou. Ve tieti knize autora Marina
Spacka je rozhovor zafazen do obecného popisu komunikace mezi nemocnym
a personalem a Bozi slovo v tomto popisu neni zminéno.

Jaro Ktivohlavy vénuje rozhovoru podrobnou kapitolu, kterou uvadi citaty BoZiho
slova z Pisma svatého. Na rozhovory se diva ze vS§ech moznych uhlt, ze pohledu civilniho
navstévnika, z pohledu pastora¢niho pracovnika. ,,Pastyisky rozhovor s pacientem néco
udéla — bud’ néco dobrého nebo néco, co je ke zlému. Takovy rozhovor ma vliv na to, pro
co se pacient rozhodne.“'?® V textu pln& napliiuje obsah tématiky rozhovoru jako
takového. Podrobné se vénuje odbornym aspektim psychologie rozhovoru, ovSem
s jednim specifikem, a tim je Bozi slovo. S Bozim slovem porovnéava a vztahuje k nému
podstatné udalosti u lizka nemocného. Slozité situace v komunikaci pomahd fesit
obsahem z Pisma svatého. BoZi slovo pouziva jako nastroj pfi praci — v rozhovoru, ale
1 jako ,,bryle®, ptfes které na nemocného hledi. Vysledkem je projev lasky, distojnosti
a respektu v nemocnému bliznimu'?’. Pfimo doporu¢uje BoZi slovo pouZit pii rozhovoru.

Radi, jakym zptsobem jej pouzit a jaky citat zvolit pro rizné situace.

126 KRIVOHLAVY, Jaro. Kiestanskd péce o nemocné, s.14
127 Srov. tamtéz, s.24-49

46



Derek Prince popisuje odliSnou trovenn rozhovoru, a tou je Boho — lidska
komunikace. Rozhovor vedeny s Bohem. Pointou tohoto rozhovoru ma byt ,,vyzvednuti
Boziho 1éku*!?8, ktery autor vidi v Bozim slové. ,,Mnoho lidi si Bibli éte a Boha nikdy
neslysi, protoze maji svoje myslenky jinde. SlySet Boha, co mam doopravdy ftika
znamend dostat se do takového duchovniho a dusevniho stavu, ktery to umozni.“!?
Vychazi z versa knihy Piislovi: P 4,20-22'%°. Z téchto versti vyvozuje piijeti uzdraveni.
V této souvislosti nabada k soustfedéni a pozornosti, kdyz k nam Bih promlouva. Jako
primarni uvadi slySeni Bozich slov, nasleduje ziskani viry. Pfipomind jesté jeden citat
z Pisma, a to z Listu Rimanim: R 10,17"!. Hodnoti, Ze vie zavisi na tom, jak
pristupujeme k Bozimu slovu.

Martin Spacek tématiku rozhovoru nespojuje s Bozim slovem. Rozhovor zafazuje
do kategorie péce o pacienta. Vzhledem duchovnimu zaméfeni jeho knihy, klade ale
diraz na spiritudlni ptistup k nemocnému. Bozi slovo viibec nezmiiiuje. Podrobné vSak
rozebira obecny piistup persondlu k nemocnému a dosazitelnost duchovni sluzby. Resi
technické postupy, jak nemocného k duchovnimu nasmeérovat. Vychazi ze zahrani¢nich
zkuSenosti, navrhuje rtizné formy dotaznikového Setfeni. Pfi tvodnim ¢teni téchto kapitol
m¢ navrhované postupy prekvapovaly komplikovanosti, po do¢teni vSech souvislosti je
ale patrna zkuSenost autorti téchto postupti, které pomohou zacilit konkrétni duchovni ¢i
pastoraéni pé¢i piimo nemocnému podle jeho potieb. Spaéek chvéli jiz samotnou
okolnost vyplnovani dotazniku, kterd nemocného zapojuje do 1é¢ebného procesu a stava
se tim prvnim rozhovorem.

Tématu rozhovoru zmifluji ve svych knihach vSichni tii autofi. Ale pouze dva,
Jaro Ktivohlavy a Derek Prince davaji rozhovor do souvislosti s Bozim slovem. Treti
autor Martin Spacek souvislost s Bozim slovem nezmifiuje. I troven pohledu prvnich
dvou autoru se ale od sebe lisi. Kfivohlavy Bozi slovo pfimo cituje nemocnému, vybira
a pouziva citdty z Pisma. Zatimco Prince nastifiuje odliSnou perspektivu. Tou je
hermeneutika inspirovaného textu, ktery promlouva ke kazdému odlisné. Je praktickou
ukazkou teologie Boziho slova, o které piSu v kapitole 1.2., dialogi¢nosti Boho-lidského

vztahu.

128 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.48

129 Tamtéz, .50

130 Miij synu, vénuj pozornost mym sloviim, k mym vyrokim naklofi ucho. At nesejdou ti z o¢i, stiez
je v hloubi srdce. Daji zivot tém, ktefi je nalézaji, a zdravi celému jejich télu.*

Bl Vira je tedy ze zvéstovani a zvéstovani z povéreni Kristova.*
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4.3. Bozi slovo a uzdraveni

Téma Boziho slova v uzdraveni je hlavnim a nosnym tématem knihy autora
Dereka Prince. ,,Kromé duchovniho znovuzrozeni je fyzické uzdraveni dtlezitou soucésti
poselstvi evangelia.“!*? Na uzdraveni nahlizi z nékolika uhl&: Z pohledu nemocného,
z pohledu JeziSe Krista, z pohledu Ducha svatého, z pohledu uzdraveni téla a uzdraveni
duse. Navrhuje cesty, hledd a pojmenovava piekazky. Hned od pocatku predstavuje
Jezise, jako pfi¢inu uzdraveni. JeziSe oznacuje za lékate. Toto svoje oznaceni dokazuje
citdtem Boziho slova ze Skutkii: Sk 10,38'%. Bozi slovo, které autor vybral nam ukazuje
spolupraci vSech Bozskych bytosti a souasné naznacuje pii¢inu nemoci, kterou vidi
v Dablovi'**. Kontrapunktem tohoto tvrzeni je rozbor Jara K¥ivohlavého ve své knize,
ktery pfipomind zmény néhledu na uzdraveni a nemoc, ke kterych doslo mezi 3.-5.
stoletim n.l. V Bozim slové v Pismu svatém a v celé mladé cirkvi bylo uzdravovani
povazovano za projev Bozi vile, nespravné se vSak rozvinula 1 teorie, ze utrpeni, bolest
a nemoc je ud¢élem kiestana a trestem od Boha. Kfivohlavy nesouhlasi a promysli
diisledek tohoto tvrzeni, kterym by byl néhled na 1é¢bu, jako na vzepieni se Bozi vili'®.

Derek Prince prezentuje svlij pohled na vztah uzdravovani a Boha: ,,Chtél bych
velmi zietelné zdliraznit, ze zdkladem pro pfijeti spaseni, uzdraveni nebo vysvobozeni je
Bozi slovo. Nikdy se nesnazte obejit Bozi slovo, abyste néco ziskali. Stejné tak je Bozi
slovo zékladem i pro sluzbu uzdravovani.“!* Jak jsem se zminil v Gvodu této kapitoly,
odlisuje autor rtizné pohledy na uzdravovani. Jako hlavni cile uzdravovani vidi uzdraveni
téla a dusSe. Vychodiskem obojiho je osoba JeZiSe Krista syna Boziho, udalosti kiize

137

a Bozi slovo'”’. Uzdravit se znamena vétit. Bez viry nevidi pokoru a bez pokory nepfijde

vylégeni'®®. Bozi 1ék vidi pravé v Bozim slové. V tom se s nim shoduje i Jaro K¥ivohlavy,
ktery uvadi nckolik ptikladi biblickych pifib&hid, kterymi toto tvrzeni podporuje.
Ustfednimi postavami je starozakonni Bith nebo Jezis Kristus a trpici, ktery z4d4 Boha

nebo JeziSe o uzdraveni a pomoc. Modli se a je vyslySen. Jako vrchol Zadosti o uzdraveni

vidi Ktivohlavy voldni a prosby k Otci, pfi modlitebnim zépase v Getsemane: ,,Odejmi

132 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.5

133 Biih obdafil JeziSe z Nazareta Duchem svatym a moci, JeZi§ prochdzel zemi, viem pomdhal a
uzdravoval vSechny, kteti byli v moci d’ablové, nebot’ Buh byl s nim.*

134 Srov. PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.5-7

135 Srov. KRIVOHLAVY, Jaro. K¥estanskd péce o nemocné, s.61-62

136 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.19

137 Tamtéz, 5.26

138 Tamtéz, s.41
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ode mne tento kalich, ale ne jak ja chci, nybrz co ty chee$.“!** Modlitba je vyzvou k boji
s nemoci a utrpenim!*.

Derek Prince se vyjadiuje i1 ke skutecnosti, kdy k uzdraveni nedochazi: ,,Véci,
které nedokazeme vysvétlit nebo pochopit, jsou skryté véci nalezeji Bohu.*“!*! Prezentuje
vlastni zkuSenost, kdy pfekazky v uzdravovani nejsou nikdy na strané¢ Boha. Piekazky

vidi vsrdcich a Zivotech Boziho lidu. Celkem vidi sedm piekazek. Tou prvni

vvvvv

nevyznamny htich, neodpusténi druhym, okultismus, cizi bohy a diisledky prokleti'*>.

Dilo autora Martina Spacka v této podkapitole necituji, protoze se k tomuto
tématu v knize nevénuje.

Ptimou souvislost uzdraveni a Boziho slova zminuje pouze autor Derek Prince.
Popisuje direktni ptisobeni Boziho slova na ¢lovéka, zpisobujici uzdraveni. Soucasné
popisuje klicové postaveni JezisSe a Ducha svatého. Nezastupitelnou roli v§ak ma ¢lovek
se svoji iniciativou v podob¢ prosebné modlitby. Tak jak uzdraveni Prince popisuje, kdy
se jedna o pusobeni Boziho slova, skrze Syna a Ducha svatého, pfipomind piisobeni

svatosti, kterou si ale nemocny ptivolava sam.

4.4. Bozislovo a nadéje

Jaro Kiivohlavy pojedndva o nadgji v kapitole, kterd se zabyva rozhovory
s nemocnymi. O BoZim slové v souvislosti s nadéji se v této citované Casti textu
nezminuje. Téma nad€je je v textu soucCasti rad navstévnikiim: ,,Snazte se poskytnout
pacientovi opétné body nadgje.“!* Nadgji vidi ve dvou odlisnych perspektivach. Tou
prvni je nad¢je sekularni a tou druhou je nad¢je kiest'anska. Sekularni nadéje je ¢ekani na
dobré zpravy, na uskutecnéni udélosti podle nasich piani. Autor varuje nad utéSovanim
nemocnych, kteti mohou vycitit neupfimnost a takovy krok mé opa¢ny efekt. V takovych
piipadech lze nadé¢ji Cerpat ze svych blizkych, positivnich udalosti, ale 1 z védomi

spoleCenstvi a nesamoty. Pro kiest'ana je silou a nad¢ji povédomi, Ze neni sam, ze po jeho

139 Mk 14,36

140 Srov. KRIVOHLAVY, Jaro. Kiestanskd péce o nemocné, s.58-59
141 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.149

142 Srov. tamtéz, s.152-175

43 KRIVOHLAVY, Jaro. Kiestanskd péce o nemocné, s.25
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pravici stoji ten, ktery je Panem Zivota a smrti, ten, ktery ho ma rad a neopusti ho do jeho
poslednich krok?. Zije a odchazi s nadéji, Ze ma kam jit, vraci se domi.

Z textu vyplyva, pfi prvnim pohledu, nezmérna vyhoda kiestana v tézké chvili,
co se kiest’anské nad¢je tyka. Pokud ale porovname text o sekularni nadéji do celkového
kontextu knihy, je patrnd nemald souvislost snadé¢ji kiestanskou, Bozim slovem
a pastoracni péci. Vysvétleni nabizi z ¢asti autor, z Casti vyplyva z kontextu. Nemoc
pfinadsi zménu ZzebfiCku hodnot, pfinaSi poznini sebe sama, bilancovani a snahu
o urovnani Zivotnich uéti. Rada osamélych lidi v nemoci vitaji spole¢nost a pastoraéni
péce se pro n€ nove stava poznanim a vychodiskem. Seznamuji se s evangeliem a tim se
obé skupiny pfiblizuji a setkavaji. A nad&je obou se sjednocuje'*.

O nad¢ji se autor Derek Prince zminiuje ve své knize na nékolika mistech. V uvodu
se snazi terminologicky oddélit pojmy viry a nadéje. Viru umistuje do srdce, nadéji do
mysli. Vira se uskute¢iiuje nyni, nad¢je se tyka budoucnosti. Vira je presvédceni o pravde,
nadgje je neochvéjné ocekavani. Tato svoje tvrzeni dokazuje citdtem BoZiho slova z listu
sv. Pavla Rimanim (R 8,24-25)'%. Pro kiestansky Zivot je potieba oboji'*’. Prince
o uloze nadéje v zivoté hovoii v dalsi kapitole, kde pripomind zékladni teologalni ctnosti,
mezi které nadéje patii. Nadéji ptipodobnuje k ,,pfilbici®, kterd ochraniuje mysl véticiho
proti negativnim mySlenkam. Z toho vyvozuje zdvér, ze kazdy kiestan by mél byt
optimistou. Toto tvrzeni podporuje cititem Boziho slova z listu sv. Pavla Rimanam (R
8,28)!'47. Pokud milujeme Boha, rozumime jeho zdmériim, potom nam v§echno napomaha
k dobrému. To je hodno optimismu'*®.

V dalsich kapitolach hleda Derek Prince definici nad¢je. Probira jak svoje Zivotni
zkuSenosti, tak BozZi slovo, zejména v listech svatého Pavla. Pfichazi se dvéma zéavéry.

Jednak nadgji nové definuje jako: ,,Neochvé&jné ofekavani dobra v mysli.“!* Jednak

vybizi k podmanéni a poslusnosti k Bozimu slovu. K nému mame vztahovat vSechna

N4

150

situacich, nemoc nevyjimaje °°. VystiZzn€ popisuje vztah viry a nad¢je, kdy viru vidi jako

zéklad a nadéji jako vysledek. Nadéje se opira o pevné podlozi viry, vira plodi nadéji.

144 Srov. KRIVOHLAVY, Jaro. Kiestanskd péce o nemocné, $.25-26

145 Jsme spaseni v nad&ji; nadéje viak, kterou je vidét, neni uz nad&je. Kdo néco vidi, proé by v to jests
doufal? Ale doufame-li v to, co nevidime, trpélive to o¢ekavame.*

146 Srov. PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.35

147 Vime, 7e viecko napomahd k dobrému tém, kdo miluji Boha, kdo jsou povolani podle jeho
rozhodnuti.*

148 Srov. PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.194-200

149 Tamtéz, 5.202

150 Srov. tamtéz, s.202-204
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Nadé¢je bez viry je sebeklam. Boha vidi jako Péna nad&je. Kristus v nas je nadéje vécné
slavy, jak pise sv. Pavel Koloskym (Kol 1,27) '*!. Nasi nadéji v Krista autor oznacuje za
kotvu nasi duse. Kapitoly o nadéji uzavira: ,,Dokud se drzime své nadéje v Jezisi Kristu,
74dné mocnosti pekla nds nikdy nemohou pfemoci.«!*2

Autor Martin Spa¢ek nemluvi ve své knize o nadéji v souvislosti s Bozim slovem,
ale v kontextu spiritudlni sluzby nemocnému. Nadéji zminuje v obsahu popisu obecné
spirituality!3.

O nad¢ji a Bozim slové piSou autofi Jako K#ivohlavy a Derek Prince. Oba shodné
popisuji teologalni nadéji. Bozi slovo umist'uji do role zprostfedkovatele, do role cesty,
skrze které se 1ze ke kiest'anské nad¢ji dostat. Pro Kiivohlavého je zdrojem nadéje udalost
kiize a vzkiiseni JeziSe, pro Dereka Prince je zdrojem nadéje Bozi slovo v epistolach sv.
Pavla, které na JeziSe Krista rovnéz ukazuje, ale se souvislosti prozivaného utrpeni nebo

ohrozeni zivota. Nad¢je u obou autort je vychodiskem z krize, a nejen obrazné je svétlem

v zivote trpiciho. Tim svétlem je osoba JezZiSe Krista.

4.5. Bozi slovo a spiritualita nemocného

Spiritualita je nosnym tématem knihy Martina Spacka. Vénuje se ji v obecné
roviné, pouze ve vztahu k nemocnému. V tématu se soustfed’'uje na technicky popis
jednotlivych skutecnosti a konstatovani faktli. Spiritualitu nevztahuje k Bozimu slovu.
V tvodu kapitol pojednévajicich o spiritualité, hledd vhodnou definici, kterou nenaléza.
Konstatuje, Ze mnohé definice jsou vzdy poplatné vyznédni autora a tudiz riznorodé.
Zjistuje vsak, ze existuje fada spolecnych prvki jako je vztah k transcendenci, hledani
smyslu a vyznamu naSeho zivota. Piistup ke spiritualité voli ekumenicky. V historickém
exkurzu vSak konstatuje historickou propojenost spiritudlni péce a katolické cirkve.
Soucasné ale pfiznava piistup nékterych autorl, ktefi spiritualitu a ndboZenstvi
oddéluji'**. Toto ale neni pfedmétem této prace.

Samotnou spiritualitu popisuje jako neurcitou duchovnost, jako jinou potiebu

cloveéka, n€z je potieba télesna. Popisné vyjmenovava rtizné duchovni potieby u riznych

151 Je to Kristus mezi vami, v ném mate nadéji na Bozi slavu.*

152 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.212
153 Srov. SPACEK, Martin. Spiritualita u vazné nemocnych a umirajicich pacientii, s.14-15
154 Srov. tamtéz, s.14-15
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naboZenskych skupin. Pfinasi zajimavou analyzu jazyka a terminologie nemocnych, ktefi
nevédi, jak o duchovni strance mluvit a pojmenovavat existencialni skutec¢nosti. V téchto
zivotnich situacich pouzivaji nemocni ¢asto archaismy, humor, metafory, ale
1 eufemismy. Autor predstavuje odborné prace, rozdélujici archetypy nemocnych na:
hrdiny, matky a cizince. Ke §kodé& je podrobné&ji nevysvétluje. Vzhledem ke své profesi,
vztahuje spiritualitu ke zdravotni péci, kterou prezentuje jako hlavni pole, na kterém se
pastoracni péce realizuje. Pfizndva, Ze pastoracni (pastyiskd) péce je vlastni
ktestanskému prostiedi. Jako vychodisko vidi starozdkonni obraz Hospodina, jako
vérného pastyte izraelského lidu a v novém zakoné obraz JeziSe jako dobrého pastyie.
Objasiiuje terminologickou nejasnost mezi pojmem duchovni a pastoracni péce. V pojmu
duchovni péce vidi obecnéjsi vyznam a v pojmu pastoracni péce Sir§i pojem s blizsi
vazbou na kiestanstvi'>.

Oproti ptedchozi citované knize neuvadi Jaro Kfivohlavy spiritualitu nemocného
nijak explicitné. Celd kniha ale obsahuje kiestanskou péci o nemocného, cilenou
pastoracni pé¢i pomoci Boziho slova, ktera by nemohla byt pouzita bez hlubokého
respektu ke spiritualité ¢loveka.

Stejné tak 1 autor Derek Prince spiritualitu clovéka nejmenuje. Vzhledem
k obsahu knihy je mozné konstatovat na jisto, Ze jeho vyklad o 1é€ivych schopnost Boziho
slova cili na spiritualni slozku ¢lovéka a konkrétné na viru v Trojjediného Boha. Jako

e 1

protipdl k vife uvadi v kapitole o pfi¢inach neuzdraveni neviru, ptekdzku vzdy na strané

¢loveka'l®®

. Zde se musim objektivné k tomuto tvrzeni vymezit, protoze nelze podminiovat
uzdraveni pouze znalosti Boziho slova.

Souvislost spirituality a Boziho slova autor Martin Spa¢ek miji. V zbylych dvou
analyzovanych knihach neni rovnéz pojem spirituality nijak explicitné¢ vyjadien a stavén
do poméru k Bozimu slovu. Z obsahu obou knih vS§ak vyplyva jednoznac¢né souvislost
duchovni stranky ¢lovéka a Boziho slova v kiestanstvi. Bozi slovo tuto duchovni stranku

podporuje a napomaha ji rist, vtiskuje ji nezaménitelny charakter Bozi lasky k ¢loveku.

155 Srov. SPACEK, Martin. Spiritualita u vazné nemocnych a umirajicich pacientii, s.14-15
156 PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.151
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4.6. Bozi slovo a prace pastorujiciho

Osobé¢ pastorujiciho se ve svych knihach vénuji vSichni tfi autofi. Kazdy ale
z jiného thlu pohledu.

Derek Prince velmi zietelné¢ zdaraziuje, ze Bozi slovo je zadkladem pro sluzbu
uzdravovani. Tuto svoji tezi podpird citatem Boziho slova z MatouSova evangelia (Mt
10,8)'*7. Napomin4 kohokoli, kdo se bude pokouset slouZit uzdravovanim, aby porozumél
tomu, co o tom vyucuje BoZi slovo — bible. Uvadi ptiklad uchaze¢l o pastoracni sluzbu,
ktefi si béhem riznych vyucovani o uzdravovani mohou pomyslet: ,,Kéz by uz piestal
kazat a zacal se modlit.”“ Takovy postoj se miji uCinkem. Je tfeba oteviit své srdce Panu
a dovolit Bozimu slovu, aby nas spojilo s virou, pouze tak se naplni Bozi zaméry'®.

Martin Spa¢ek v popisném stylu své knihy zafazuje pastoratni pé¢i do
kiestanského prostfedi. Vyjmenovava poskytovatele sluzby. Zrnuje obecné znamé
hodnoceni a definice charakterizujici duchovni sluzby, jeji cile, zdméry a metody. Zde
Martin Spaéek &erpa, obdobné jako tato prace, z dila Alese Opatrného. Co se tyka obsahu,
nepiindsi nové informace, pfinasi odlisny pohled, od ndbozenské literatury. Z jeho knihy
je patrna perspektiva autora, ktery je praktikujici 1ékat, pohybujici se ve zdravotnictvi.
Ptipomina duchovni sluzbu, ktera je soucasti multioborového tymu, technické parametry
duchovni sluzby jako je legislativa a vzdélani. Nezapomind vSak na piipomenuti
spirituality ¢lovéka a cile, které spiritudlni sluzba ma: ,,Zdlraziiovat a obhajovat
nekonecnou hodnotu a distojnost kazdého ¢loveka. Pripominat existencialni a duchovni
dimenzi kazdého utrpeni, nemoci 1 smrti, chrdnit pacienty pied zneuZivanim,
nepifjemnym zasahovanim do duchovni oblasti, pied proselytismem.*!>

Odlisny pohled na pastorujiciho popisuje autor Jaro Kfivohlavy. Ve své knize se
vénuje sledovani postoje pastyfe. Hned v tivodu tématu odmité, Ze obsahem pojednani je
postaveni téla: ,,Termin postoj se netyka postaveni téla. Postojem se rozumi psychické
nastaveni. RozliSujeme postoje pratelské a nepratelské, postoj nadfazenosti
a podfizenosti, postoj porozuméni a nepfistupnosti.“!®® V tématu autor pokraduje
psychologickym rozborem pfistupti. O Bozim slové pojednéva v jiné ¢asti knihy, kde

pfimo spojuje praci pastoracniho pracovnika s pouZitim Boziho slova: ,,Podle zkuSenosti

157 Nemocné uzdravujte, mrtvé probouzejte k Zivotu, malomocné ocistujte, démony vymitejte;
zadarmo jste dostali, zadarmo dejte.

158 Srov. PRINCE, Derek. Bozi slovo uzdravuje, s.19-21

159 SPACEK, Martin. Spiritualita u vazné nemocnych a umirajicich pacientii, s.20

160 KRIVOHLAVY, Jaro. Kiestanskd péce o nemocné, .33
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mnohych pastyit, méa sdéleni biblickym slovem daleko vétsi vdhu a moc, ve srovnani

s tlumodenim myslenek druhych lidi.«!¢!

Doporucuje, aby pastyt volil Bozi slovo
v zavislosti na situaci a stavu pacienta. Pfichdzi s nazorem, ve kterém se zcela shoduje
s Derekem Princem, Ze pacient pozna, zda jemu sdélované Bozi slovo oslovilo také nas,
zda se néas osobné dotklo a zda je ndm posilou. Oba autoii shodné tvrdi, Ze podle toho
piinese Bozi slovo uzitek'®.

Pastorac¢nich pracovniki a jejich prace si v§imaji ve svych knihach vSichni tfi
autofi. Martin Spa¢ek vykon pastoraéni péée a Boziho slova do souvislosti nedava. Derek
Prince vSak vidi v Bozim slov¢ ,,povinnou vybavu* kazdého, kdo se pastoraci zabyva.
Bozi slovo prezentuje v kontextu obecného pfislovi ,,nemlze zapalovat ten, ktery sdm

r e

nehoti.” Oproti tomu Kftivohlavy vidi Bozi slovo jako pracovni nastroj pastorujiciho,

ktery pouziva, podle potieby situace.

10l KRIVOHLAVY, Jaro. Kfestanskd péce o nemocné, s.43
162 Srov. tamtéZ, s.43
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Z.avér

Cilem této bakalaiské prace bylo zodpovédét otazku: ,Jakymi zplisoby je
pouzivano BoZi slovo v pastoraci u nemocnych?*

Jako metodu prace jsem zvolil analyzu tfi odbornych monografii z pastoralni
teologie vénovanych pouziti Boziho slova.

V uvodu této bakaldiské prace jsem Bozi slovo ptedstavil v jeho podobéach
a nastinil jsem teologii Boziho slova ve vztahu s pastordlnimu pouziti. Na zaklad¢
dokumentl a osvédcenych autorit je role BoZiho slova v pastoraci zcela nezastupitelna
a klicova. Je oblasti, ktera by se bez Boziho slova neobesla. Bozi slovo — zafixované
a zaznamenang, studnice a pramen cirkevniho zivota a Slovo Bozi — zivé a vtélené Slovo,
samotny Bih, ktery se stal ¢lovékem. Oba pojmy dokazuji dialogi¢nost vztahu ¢lovéka
a Boha. Hlavnim pramenem je Pismo svaté, hlavni zdroj Boziho slova v pastoracni péci.
Slovo Bozi — zivy Jezis je pro pastoracni péci obrazem, cilem, piikladem a hlavné cestou.
Bozi slovo ptisobi v pastoraci na fadu cili jako jsou rodiny, spolecenstvi, rizni potiebni
a predevsim nemocni. Rozezndvame rozdilnd mista, a rizné zpiisoby uziti Boziho slova.
Bozi slovo je pouzivano tak, jak bylo zaznamenano, tedy text z Pisma svatého. Zde
muzeme odliSit rizné prace s nim, jako je Lectio divina nebo exercicie. Oboje ma své
misto v praci s nemocnymi u lizka potfebného. Nebo Bozi slovo nalézame v dalsi
mohutnosti, a tou jsou svatosti poskytované nemocnym. Zde Bozi slovo slouzi
k posvécovani ¢loveka, obnovovani vztahu s Bohem a posilovani. Neméné vyznamnym
elementem je modlitba. Modlit se BoZzi slovo znamené posileni viry, téla i duse, ale
1 osloveni Boha a komunikace s nim. Pastorace nemocnych je sluzbou bliznimu, je jednim
ze zakladnich projevi cirkve. Cirkev si je plné¢ védoma utrpeni nemocného a dokéze je
dobfe analyzovat. Dokazuji to cirkevni dokumenty, odborné prace, ale i cirkevni urady.
Vysledkem je metodika, doporuceni a vedeni pracovnikili, ktefi se pastoracni péci
zabyvaji. Pastorujici musi mit na paméti dulezité hledisko, a tim je samotny duchovni
rozmér ¢loveéka v nemoci a podle toho piizpisobeni vlastni animace. Ta ma fadu podob.
Je jim duchovni doprovazeni, pastoracni rozhovor, ale 1 prosté naslouchani. VSechny tii
zpusoby se v mnohém odlisuji, maji vSak jedno spole¢né a tim je ¢innost pro druhého ve
vite, ve svétle Slova Boziho a Boziho slova. Duchovni doprovédzeni je vedeni na cesté
zivotem a trapenim nemocného, vytvaii s nim spolecenstvi, pomaha svoji ucasti, lidskou

pritomnosti a respektem. Rozhovor je obecny komunikacni nastroj, pastyisky ma vsak
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svoje specifika a t€émi je naslouchani, citova ti€ast, pravdivost a cil. Cilem je obnova nebo
posileni viry, pfijeti Boha jako spojence. Prosttedkem je pak Bozi slovo.

Analyza tfi zkoumanych knih ukazala, ze Bozi slovo v pastoraci nemocnych ma
roli uUstfedniho odrazového mustku, protoze v ném mluvi sdm Bih. Je nastrojem ale
1 zdrojem, ze kterého pastoracni péce Cerpa. Plsobi ociSténi hiichd, povzbuzuje,
uzdravuje, poskytuje ptiklad, vede a radi, utéSuje, dava nadé&ji, posiluje, ale i uci. Cili
v pastoracni péci jak na nemocné, tak na ty, kteti péci poskytuji. Nevynechdva ani okoli
nemocnych, jejich rodiny. BoZi slovo pfindsi v pastoracni péci celou fadu dimenzi. Tou
nejhlavnéjsi je, ze je zivé, komunikujici, v modlitbé, pfi ¢etbé Pisma. Je stalé¢, neméni se
v Case, je stdlou nabidkou. Je snadno dosazitelné. Na Bozim slove posuzujeme tti aspekty.
Tim prvnim je pohled od ¢lovéka vzhiru, k Bohu, k mistu odkud slovo vychazi, tim
druhym je pohled opacny, Blih nahlizi do nasich srdci, a tim tfetim je nekone¢nost Boziho
slova, pohled na lidska trapeni v perspektivé vécnosti.

Na zavér je mozné shrnout, Ze pouziti Bozi slova se v pastoracni péci nijak nelisi
od jeho pouziti v obecném zivoté cirkve. Bozi slovo je zivym ndstrojem, ktery se
ptizptsobuje potiebé¢ a situaci.

Perspektivou dalsiho zkouméni s moznosti tématu do dalsi prace by bylo

zmapovani cest, jak se Bozi slovo k nemocnému dostava.
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Seznam pouzitych zkratek

AA — Apostolicam actuositatem

CIC — Kénon kanonického prava

DV — Dei verbum, vérou¢na konstituce o Bozim zjeveni
KKC — Katechismus katolické cirkve

LG — Lumen gentium

PO — Presbyterorum ordinis

SC — Sacrosanctum Concilium

VD — Verbum Domini, apostolska postsynodni exhortace Benedikta XVI.
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