Téma své diplomové prace jsem si vybral na zakladé svého zajmu o tuto
problematiku.

Aterosklerdza je multifaktoridlni onemocnéni cévni stény vznikajici v

dlsledku interakce metabolickych a strukturdlnich vlastnosti cévni stény, krevnich
komponent a hemodynamickych sil. Je to dlouhodobé probihajici zanétlivy
proces, ktery postihuje vnitfni sténu tepny poskozenou chemickymi, fyzikalnimi
¢i biochemickymi vlivy a vede ke vzniku zmén ve strukture cévni stény v
disledku fibroproliferativniho zanétu.

Termin arteriosklerdza byl poprvé pouzit v roce 1829 k popisu kalcifikaci

ve sténé arterii. Pojem aterosklerdza pak byl pouzit v roce 1904 k popisu
lipidovych depozit v arteriosklerotické arterii. Objev vztahu mezi klinickymi
symptomy infarktu myokardu, aterosklerézou a trombdzou koronarnich arterii
ucinil v roce 1912 James Herrick.

Aterosklerdza je proces podilejici se patofyziologickymi

mechanismy na vzniku orgdnovych zmén, které se klinicky manifestuji
zavaznymi komplikacemi, jako jsou ischemicka choroba srdecni,

ischemicka choroba dolnich konéetin nebo ischemicka cévni mozkova

prihoda. Vzajemné plisobeni rady rizikovych faktorl mizZe podminovat

nejen vznik aterosklerdzy, ale i jeji rychlejsi postup a Sifeni do dalSich

oblasti.



