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disertaéni prace MUDr. Tomése Kurala

»VYZNAM MERENI INTRAABDOMINALNIHO TLAKU U TEZKE AKUTNI
PANKREATITDY*

ZvySenému nitrobii§nimu tlaku a jeho vlivu na rozvoj multiorganové dysfunkce je
v posledni dob¢ vénovéna stale v&ti pozornost. Sv&d¢i o tom i nedavné zaloZeni svétové
organizace (The World Society of the Abdominal Compartment Syndrome), ktera se této
problematice vénuje. Jednim z moznych faktort podilejicich se na vzniku nitrob¥igni
hypertenze je t&ka akutni pankreatitida, jejiz 16¢ba zlistava zatiZena znagnou mortalitou a
vysokymi lé¢ebnymi néklady. Zvolené téma proto povazuji za vysoce aktualni.

Diserta¢ni prace ma rozsah 76 stran. Vlastni text na 69 stranach je €lenén do dvou
zékladnich &asti a zahrnuje 6 obrazki, 8 tabulek a 12 grafi.

Prvni (obecnd) ¢ést prace je zaméfena na problematiku nitrob¥igniho tlaku ve vztahu k
akutni pankreatitidg. Jsou zmin&ny metody a postupy pii méfeni nitrobfisniho tlaku, zakladni
klasifikace a patogeneze vzniku nitrobfi$ni hypertenze, jeji patofyziologické diisledky a
mozZnosti jejiho ovlivnéni. V oddile vénovaném akutni pankreatitidé autor stru¢né uvadi
soucasné nazory na jeji etiologii, patogenezi a diagnostiku, shrnuje terapeutické moznosti a
pfehledn€ uvadi soucasné doporudené postupy pii jeji 16Ebe.

Druhou ¢4st spisu tvori vlastni klinick4 prace. Autor v ni formuluje cile préce, prezentuje
uZitou nietodiku,charakterizuje soubor nemocnych a predklada vysledky doplnéné nékolika
kazuistikami. V dal3{ stati jsou ziskané vysledky diskutovény a na konci prace je formulovéan
Zaver.

Piehled adekvatné vybrané literatury na 6 stranach obsahuje 50 aktualnich i historickych
citaci (48 zahrani€nich, 2 tuzemské).

Cil prace
Cilem préce bylo hodnotit vyznam méfeni nitrob¥isniho tlaku u t&zké akutni pankreatitidy
jako indika¢niho kriteria pro opera¢ni vykon s ohledem na prognozu nemocného.

Zvolené metody

Pro feSeni tohoto ukolu byla uZita retrospektivni analyza dat pacienti s téZkou akutni
pankreatitidou lé¢enych v prib&hu let 2000-2005 na ARK FN v Plzni. Vystupy z
retrospektivnich studii jsou z hlediska mediciny zaloZené na dtikazech hodnoceny velmi
opatrné a vét§inou nemohou piinést zménu lé¢ebnych postupt, proto zvolenou metodu nelze
povaZovat na optimalni. Nicméné vzhledem k povaze sledované intervence a &etnosti
vhodnych pacientii neni realizace zaslepené prospektivni randomizované studie v jednom
centru uskutecnitelna. Navic neprovést dekompresivni laparotomii u nemocného
s kompartmentem dutiny bfi3ni se zndmkami rozvoje organového selhavani, by u nemocnych
v kontrolni skupiné nebylo z etickych diivodi moZné a mohlo by byt hodnoceno i jako postup
non lege artis.

Vysledky
Vysledky hodnocenych parametri jsou v disertaéni praci ptehledng prezentovany jak

formou tabulek, tak formou grafi, statistické zpracovani odpovida povaze zkoumanych dat.
Z prezentovanych vysledki je zfejmé, Ze provedeni dekompresivni laparotomie bylo

spojeno s vyznamnym zlepSenim oxygenace, sniZenim agresivity umé&lé plicni ventilace,

zlepSenim ob&hovych parametrti a zvySenim diurézy. Nemocni&ni mortalita pacientl t€Zkou




akutni pankreatitidou indikovanych k opera¢nimu vykonu na zaklad& nitrobfisni hypertenze
se nelidila od skupiny nemocnych operovanych z jiné indikace.

Autor v zavéru vyjadiuje nézor, Ze méfeni nitrobfisniho tlaku v kontextu s klinickym
stavem a stavem organovych funkci je dal$im kritériem pro indikaci opera¢niho vykonu.

YVyznam price
Vyznam prace spo¢iva v konzistentnim zpracovani problematiky nitrobtisni hypertenze

v souvislosti s téZkou akutni pankreatitidou na turovni soucasnych védeckych poznatk.

Z formédlniho hlediska prace zadané cile splituje a odpovédi na zadané otazky prace
pfinasi, i kdyZ jejich vdha z hlediska mediciny zaloZené na dikazech neni diky designu studie
velka. Tento fakt vSak nehodnotim negativng, nebot’ realizace multicentrické studie, ktera by
na vznesené otazky pfinesla jednozna¢nou odpovéd’, by byla nesmirné obtizna, ne-li
nemozna.

Formalni stranka dizerta¢ni prace je velmi dobra, jazykova tiroveti a srozumitelnost
odborného textu je na vysoké trovni. Celkova graficka tprava prace je kvalitni, s pfehlednym
¢lenénim jednotlivych ¢asti.

K formélnimu zpracovani mam jen né&kolik p¥ipominek:

Opakovang je nespravné uzivan termin ,, SpO2 — saturace kysliku“ , autor mél
pravdépodobné na mysli ,,Saturaci hemoglobinu kyslikem mé&fenou pulznim oxymetrem*

V seznamu zkratek chybi n€které pouZité a nevysvétlené zkratky — ,,PAF, CVVHD,
GIT..ap."

Citace 17 a 43 jsou shodné.

K odbornému obsahu prace mam 2 poznamky:

Pro hodnoceni bezpe¢nych inspira¢nich tlakii neni moZno u nemocnych s nitrobfisni
hypertenzi udavat pouze absolutni hodnoty inspiraéniho tlaku, ale je nutno hodnotit tlak
transpulmonalni.

Pro posouzeni vlivu dekompresivni laparotomie by bylo vhodné srovnat skupinu pacientti
indikovanych k operaci pro nitrobfisni hypertenzi se skupinou nemocnych operovanych z jiné
indikace, a to jak z hlediska timingu operace ve vztahu k zad4tku onemocnéni, tak z hlediska
mortality a morbidity (napf. délka hospitalizace v intenzivni pé¢i a v nemocnici, doba umélé
plicni ventilace apod.)

Na zavér si dovoluji formulovat 2 dotazy:
e Jake inspiracni tlaky u nemocného s nitrobfi$ni hypertenzi pfi umé&lé plicni ventilaci
miZeme hodnotit jako bezpe¢né?

e Jaky je ndzor autora na doporucenou aplikaci aktivovaného proteinu C u nemocnych s
akutni pankreatitidou se zndmkami sepse (viz. str. 32) a kdy jeho podéni indikuje?

Zavér posudku

Po prostudovani disertani prace jsem dospél k zavéru, Ze piedloZena prace méa dobrou
odbornou uroveti, je svym obsahem aktudlni, je i¢eln& koncipovana a védecky cilevédomé
zpracovana. Autor v ni plné€ prokazuje svoji odbornou zralost a zpisobilost jak v odborné, tak
védecké praci.

Jednozna¢né proto deporuéuji praci k obhajobé a na jejim zakladé doporucuji, aby byl
MUDr. Toméasi Kuralovi udélen akademicky titul doktor ve zkratce Ph.D.
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