Abstrakt

Nézev :
Kvalitativn{ a kvantitativni vyzkum ¢innostnich struktur hrige fotbalu elitni vykonnosti
— stfednf zéloZnik

Cile price :
Stanovit souCasné poZadavky na hré¢skou funkci stfedového zédloZnika v souasném

pojeti vrcholového fotbalu

Metoda :
Vyzkum byl aplikovan na tfech hra€ich elitni vykonnosti tsp&$nych tymi na MS 2006.
Byla pouZita observa¢ni metoda kvantitativniho a kvalitativniho charakteru.

Vysledky :
Ziskané vysledky byly pouZity pfi hleddni vyvojovych trendd ve hie stfednich
zdloZniku elitni vykonnosti a hlavné€ jako podklady pro tréninkovy proces.

Klic¢ova slova :
Individuéln{ hernf vykon, hri¢sk4 funkce, stfednf zéloZnik.



