Abstrakt

Nazev prace:

Analyza individualniho herniho vykonu.

Cile prace:

Definovat, jaké naroky klade dnesni vrcholovy fotbal na hra¢skou funkci uto¢nika
v zavislosti na hernim systému jejich druzstva (tzn. tymy, jeZ se na turnaji
prezentovali rozestavenim 4 — 4 — 2, rozestavenim 4 — 2 — 3 — 1 a rozestavenim 4 —

3-3). Ziskané vysledky pouZzit jako podklady pro tréninkovy proces.

Metoda:

Vyzkum je proveden metodou nepfimého pozorovani videozadznamil pfimych
pienosti Ceska televize z ME 2004 v Portugalsku. Konkrétné se jedna o kvalitativni

a kvantitativni analyzu technicko — taktickych ¢innosti vybranych hraci.

Vysledky:

Vysledky této analyzy se staly podkladem, pro nastinéni vyvojovych trendl ve hie

utoénika elitni Grovné.
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