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Téma: Metodika nacviku prvki capoeiry pro stfedoskolskou mladez

Posudek oponenta:
Diplomova prace obsahuje 70 stran textu v€etné 4 stran pfiloh. Text je logicky

uspofadan do 8 kapitol a soucasti prace je DVD s ukazkou vyudovaci hodiny capoeiry. Svym
rozsahem a obsahovym zpracovanim spliiuje poZadavky kladené na tyto druhy praci.

Prace je svym zptisobem ojedinéld vzhledem k minimu publikovanych textd,
tykajicich se tohoto tématického zaméfeni. Charakter prace je vice méné popisny. Snahou
studentky je pfibliZit capoeiru §irsi vefejnosti, popsat zdkladni pohybové tvary, jeZ jsou
obsahem plivodné brazilského bojového uméni a navrhnout ukazkovou lekei pro
sttedoskolskou mladez.

Teoreticka ¢ast je podloZena studiem odborné literatury. Nedostatek literarnich
pramend fesila studentka hleddnim i jinych informaénich zdrojd, a pfestoZe chybi kapitola
Literarni reSerSe je z této asti patrné, Ze studentka prokézala dostatedny prehled a schopnost
pracovat s odbornym textem.

Cil a ukoly prace jsou struéné a jasné formulovéany. Vzhledem k vyty&enému cily a
tkoliim studentka vhodné zvolila i odpovidajici metodiku prace.

Nejvetdim ptinosem prace, je dle mého nézoru, velmi kvalitné zpracovana prakticka
Cast. Podrobny popis jednotlivych zdkladnich prvkd capoeiry je pro ndzoméjsi predstavu
doplnény obrazovou dokumentaci a doporuenym zplisobem nécviku s upozornénim na &asté
chyby.

Vysledkova ¢ast zpracovava anketni otazky, jejichZ cilem bylo ziskat zpétnou vazbu o
provedené ukdzkové hoding. Nejsem si jista, zda jedna jedin4 ukazkova hodina mtZe mit
néjakou vypovédni hodnotu a poskytnout dostatek informaci o tom, jestli studenty uvedeny
pohybovy program zaujal. Kapitola je velmi pfehledng uspotadéna a pro lepsi nazornost
doplnéna grafy.

K pifedlozené praci mam tyto pfipominky:

1) Nikde se v praci nehovoii o tom, zda je pro vyuku capoeiry potfebna n&jak4 pohybova
priprava.

2) Kapitola Diskuze a zavéry je pojata az pFili§ stru¢né, i kdy# jsem presvédéena, e by
studentka méla o ¢em diskutovat.

3) V kapitole Seznam literatury chybi &islovani jednotlivych tituld.

Z celé préce je citit autorino zaujeti pro tuto urdité zajimavou pohybovou &innost.
Domnivam se, Ze by se tato prace mohla stat odbornym metodickym textem pro viechny,
ktef{ se o capoeiru zajimaji a doporu€ovala bych ji publikovat jako metodicky material.

Doporu€uji praci k obhajobé s navrhovanym stupném hodnoceni...vyborné............

Otéazky k obhajobg:
1) Co je to motoricko funkéni pfiprava a je moZné ji uplatnit i ve vyuce
Capoeiry ? Pokud ano, tak jak?
2) Domnivéte se, Ze jedna ukazkova vyugovaci hodina sta&i k tomu, aby se
podafilo ziskat pfipadné zajemce o toto zajimavé bojové uméni?
3) Existuje né&jaké hodnoceni techniky provedeni jednotlivych pohybovych tvaru
poptipad€ probihaji soutéZe v Capoeife?
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