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1. SOUHRN

V pracovnim prostfedi se vyskytuje fada negativnich vliv(, které mohou ovlivnit
zdravi zaméstnancl. Tyto vlivy mohou zpUsobit poruchu zdravi a vyvolat nemoci
z povolani. Pravé nemocemi z povolani a to konkrétné nemocemi pfenosnymi
a parazitarnimi jsem se zabyvala v této bakalarské praci. Za sledované obdobi
vyvoje poctu profesionalnich infekci byly zvoleny roky 1996 az 2006.

V uvodu prace byly definovany pfenosné a parazitarni nemoci z povolani
a nasledné i popsana nejCastéji se vyskytujici onemocnéni. Nejrozsahlejsi Cast
prace je vénovana vyvoji poctu téchto hlasenych nemoci v jednotlivych letech. Data
za jednotlivé roky jsou usporadana do pFehlednych tabulek se stru¢nym popisem.
Velice dulezitou kapitolu tvofi prevence prenosnych a parazitarnich nemoci
z povolani. Zakladem této kapitoly jsou jednotlivé pravni predpisy, které jasné
upravuji prava a povinnosti zaméstnavateld i pracujicich. Pravé znalost
a dodrzovani preventivnich opatfeni jsou pro sniZeni vyskytu profesionalnich infekci

zasadni.

SUMARRY

The range of negative influence occurring in the working environment can affect
health of the employees. Those impacts can cause the health disorders
and provoke occupational diseases. In my dissertation | put my mind to those
occupational diseases such as infections and parasitic occupational diseases.
As observation time period of the number of professional infections | selected years
from 1996 to 2006.

The infections and parasitic  occupational diseases were defined
in the introduction of this thesis and subsequently | described the most frequent
diseases. The broadest part of my dissertation is given to development
of number of reported illnesses in each year. The data are structured in well-
arranged tables with brief description. Very important chapter is prevention
of infections and parasitic occupational diseases. The ground for this chapter
is given by individual law regulations, which clearly manages discretions
and duties of employers as well as employees. The awareness and respecting

the precautions is the key for reduction of occurrences of professional infections.



2. UvoD

Nemoc z povolani pFedstavuje pravni pojem. Definice vychazi ze zakona
€. 262/2006 Sb., =zakoniku prace, v platném znéni. Podminkou vzniku
profesionalniho onemocnéni je, Ze musi vznikat pfi praci. Blize se nemocemi
z povolani zabyva nafizeni vlady €. 290/1995 Sb, kterym se stanovi seznam nemoci
z povolani. V tomto seznamu jsou profesionalni onemocnéni rozdélena do Sesti
kapitol, z nichZ kapitola V. (nemoci pfenosné a parazitarni) je pro tuto bakalarskou
praci zakladem.

Ke vzniku onemocnéni muze dochazet v riznych oborech lidské Cinnosti. Mezi
nejrizikovéjSi oblast se fadi zdravotnictvi, kde dominuji nemoci pfenosné
a parazitarni s interhumannim pfenosem. Z onemocnéni se nej¢astéji objevuje svrab
a virova hepatitida. DalSim oborem s vySSim vyskytem profesionalnich infekci
je zemédélstvi a lesnictvi, kde se uplathuje pfenos ze zvifat na clovéka.
V epidemiologicky obtiznych oblastech s rizikem nakazy se vyskytuji onemocnéni
tropicka, ktera jsou v Ceské republice nejvice zastoupené malarii.

Aby bylo mozné zhodnotit trend vyskytu nemoci, je zapotfebi delSiho ¢asového
horizontu. Z tohoto divodu je v bakalarské praci zvoleno obdobi od doby platnosti
citovaného nafizeni vlady €. 290/1995 Sb., od roku 1996 do roku 2006, ve kterém
jsou sledovany pocty hlaSsenych onemocnéni a nasledné i jejich vyvoj.
Zaveér prace je vénovan oblasti prevence, ktera je pro pfedchazeni profesionalnich

infekci nezbytna a zasadni.



3. METODIKA

Udaje pouzité pfi zpracovani této bakalafské prace se opiraji o data, ktera byla
ziskana z Gasopisti Ceské pracovni l|ékafstvi, zdravotnické statistiky ,Nemoci

z povolani“ (UZIS CR) a pravnich predpisti souvisejicich z danou tématikou.



4. NEMOCI Z POVOLANIi PRENOSNE A PARAZITARNI

Za nemoc z povolani pfenosnou a parazitarni se povazuje onemocnéni
ve smyslu nafizeni vlady ¢&.290/1995 Sb., kterym se stanovi seznam nemoci

Z povolani. V tomto seznamu jsou nemoci z povolani rozdéleny do Sesti kapitol:

Kapitolal. - Nemoci z povolani zplsobené chemickymi latkami

Kapitola Il. - Nemoci z povolani zplsobené fyzikalnimi faktory

Kapitola Illl. - Nemoci z povolani tykajici se dychacich cest, plic,
pohrudnice a pobfiSnice

Kapitola IV. - Nemoci z povolani kozni

Kapitola V. - Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni

Kapitola VI. - Nemoci z povolani zplisobené ostatnimi faktory

Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni (kapitola V) zahrnuji tyto tfi polozky:
1. Nemoci pfenosné a parazitarni (s interhumannim prenosem)
2. Nemoci pfenosné ze zvifat na ¢lovéka (antropozoondzy)

3. Tropické nemoci pfenosné a parazitarni

e Nemoci pfenosné a parazitarni s interhumannim prenosem (polozka
€. 1) jsou nemoci, které vznikaji pfi praci, u niz je prokazano riziko nakazy.
K pfenosu onemocnéni muze dojit bud pfimym kontaktem s nemocnym c&lovékem,
od bacilonosi¢l, nebo i z biologického materialu. Brany vstupu infekéniho agens
do organizmu odpovidaji vlastnostem puvodce pfenosného onemocnéni ( zazivaci
systém, dychaci cesty, spojivky, kize). Dominantnim onemocnénim v této polozce
je scabies (neboli svrab). Jedna se o velmi nakazlivé kozni onemocnéni, jehoz
vyvolavatelem je rozto€ zakozka svrabova. K nakaze dochazi bud pfimym kontaktem
s postizenou osobou nebo pfes kontaminované pfedméty (napf. lozni pradlo).
Onemocnéni se projevuje svédivymi koznimi erupcemi (Uporné svédicimi hlavné
v noci), které jsou lokalizovany hlavné v mistech s jemnou kuzi, jako jsou meziprstni

prostory, na zapésti, okoli genitalii, prsnich bradavek, na hyzdich, pupecni krajiné



a na kotnicich. Druhym nejCast&jSim pfenosnym a parazitarnim onemocnénim
je virova hepatitida, coz je virové onemocnéni zpusobujici akutni i chronické zanéty
jater. Vyvolavatelem jsou hepatotropni viry typu A, B, C, D, E a G. Viry hepatitidy
typu A a E se Sifi hlavné fekalné oralni cestou a vyskytuji se jen v akutni formé.
Ostatni hepatitidy se Sifi parenteralni cestou a mohou probihat v akutni i chronické
formé. Klinicky se virové hepatitidy vétSinou projevuji gastrointestinalnimi,
chfipkovitymi a méné Casto kloubnimi potizemi. U hepatitidy typu B (nékdy i u typu C)
které vy8Sim podilem zasahuje do Cetnosti pfenosnych a parazitarnich onemocnéni
fadime tuberkulézu. Tuberkul6za je infek€ni onemocnéni, jejimz plvodcem
je Mycobacterium tuberculosis. K nej¢astéjSimu pfenosu dochazi vzdusnou cestou
(tedy pfimym vdechnutim sputa nebo bronchialniho sekretu od nakaZené osoby).
Zcela vzacné je cestou pfenosu traumatizace kize kontaminovanym prfedmétem.
Mycobakterium tuberculosis nejCastéji postihuje dychaci ustroji, kde se projevi
znamymi priznaky, jako napf. kaslem, malatnosti, zvySenymi teplotami nebo
vykaslavanim krvavého sputa. Jen u malého procenta nemocnych vznika tzv.
tuberkul6za mimoplicni, ktera postihuje nejCastéji pohybové a urogenitalni ustroji
a podkozni lymfatické uzliny [1, 5, 14, 17, 18].

e Nemoci prenosné ze zvifat na c¢lovéka neboli antropozoonézy jsou
nemoci, které vznikaji pfi praci, u niz je prokazano riziko nakazy. Prenasi
se bud pfimo, nebo prostifednictvim pfenasecld. Onemocnéni mohou byt pfenasena
jak z domacich, tak i volné zZijicich zvifat. Infekéni agens muze byt pfitomno
v exkrementech, ale i mase, mléce, na klzi, srsti a pefi zvifat. Zdrojem nakazy
mohou byt klinicky zjevné nemocna zvifata, ale i pFenaseli zarodka.
Na pfenosu nakazy se mohou podilet rizni ¢&lenovci nebo hlodavci. Mezi
nejvyznamnéjSi  profesionalni antropozoonézu je povazZovana trichofycie.
Jde o pfenosné kozni onemocnéni vyvolané houbami rodu Trichophyton. Postihuje
zejména vlasy a vousy. Zdrojem nakazy jsou nemocna zvirata (dobytek, psi, kocky..).
Erysipeloid je druhou nejpocetnéji hlaSenou antropozoonodzou. Jedna se o pfenosné
kozni onemocnéni vepfu pfenosné na Clovéka. K nakaze dochazi nejCastéji u osob,
které si pfi zpracovavani masa porani kizi. Za nékolik dnl se v okoli poranéného
mista objevi Cervenofialové hladké a svédici lozisko, které se pomalu Sifi do okoli.
Lymeska borreliéza se fadi mezi tfeti nejCastéji diagnostikovanou antropozoonézu.

Je to bakterialni onemocnéni vyvolané Borrelia burgdorferi, které se pfrenasi
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prevazné klistétem obecnym, nékdy i komary, blechami a muchni¢kami, probihajici
ve tfech stadiich. Prvni stadium byva charakterizovano vznikem Cervené skvrny
v okoli pfisati klistéte. MUze byt doprovazeno i chfipkovitymi pfiznaky. Druhé
stadium se projevuje neurcitymi celkovymi pfiznaky, bolestmi kloubl atd.. Treti
stddium byva doprovazeno meningoencefaliidou a rozlicnym organovym
poskozenim [4, 18, 34, 35].

e Tropické nemoci prenosné a parazitarni (polozka €. 3) vznikaji pfi praci
v epidemiologicky obtiznych oblastech srizikem nakazy. Tuto polozku tvofi
jednak tropickd onemocnéni (napf. malarie), ale i onemocnéni, ktera
se vyskytuji v naSem klimatu, avSak vznikla v epidemiologicky obtiZnych podminkach
(napf. virova hepatitida). Nejcetnéji zastoupenym tropickym onemocnénim
je malarie, zavazné parazitarni onemocnéni tropickych a subtropickych oblasti.
Pdvodcem tohoto onemocnéni je parazit rodu Plasmodium, jehoz pfenaseCem jsou
pouze samiCky komara rodu Anopheles. Onemocnéni charakterizuji nékolik hodin
trvajici zachvaty, které maiji tfi faze: fazi zimnice, fazi horecky a fazi poklesu horecky

s pocenim. Klinicka reakce je ovlivnéna stavem imunity postizeného [1, 17].
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5. VYSLEDKY

5.1. Profesionalni onemocnéni hlasena v letech 1996 — 2006
Tabulka €. 1: Profesionalni onemocnéni hlasena v Ceské republice v letech 1996 — 2006

Roky

1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Nemoci z povolani 2519 | 2350 | 2054 | 1845 | 1691 1627 | 1531 1486 | 1329 | 1340 | 1150
Ohrozeni nemoci z povolani 24 26 57 41 60 50 69 72 59 60 66
Profesionalni onemocnéni celkem 2543 | 2376 | 2111 1886 | 1751 1677 | 1600 | 1558 | 1388 | 1400 | 1216
Muzi 1565 | 1551 1261 1192 | 1104 | 1034 987 972 826 817 708
Zeny 978 825 850 694 647 643 623 586 562 583 508
Incidence na 100 000 pojiSténcu 55,2 49,2 441 41,2 38,8 37,4 35,8 35,1 31,6 31,5 27,5

Tabulka €.1: V letech 1996 — 2004 i v roce 2006 pfetrvaval klesajici trend poc¢tu ohladenych profesionalnich onemocnéni (vyjimku tvori
pouze rok 2005, kdy pocet onemocnéni mirné vzrostl). Stoupajici tendence za uplynulé obdobi je pozorovana jen u ohroZzeni nemoci
z povolani. Témérf o polovinu pfipadu se snizila incidence profesionalnich onemocnéni na 100 tisic pojisténcu [12].

Tabulka €. 2: Nemoci z povolani hlaSené v letech 1996 — 2006 podle jednotlivych kapitol seznamu NzP

Roky

1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006

Cislo a nazev kapitoly

I Nemoci zplsobené chemickymi

latkami 91 62 54 45 31 40 36 38 21 23 25

n, | Nemocizpisobené fyzikdlnimi ' o0 ' 4000 785 | 697 | 647 | 563 | 544 | 506 | 572 | 546 | 480

faktory
Nemoci tykajici se dychacich

lll. | cest, plic, pohrudnice a 546 470 387 374 359 309 304 327 241 280 234
pobrisnice

IV. | Kozni nemoci z povolani 490 452 360 416 363 400 346 323 272 249 246

V. Nemoci prenosné a parazitarni 488 362 459 310 287 313 301 288 234 278 164
Nemoci zplisobené ostatnimi
VI. : i 1
faktory a Ciniteli

Tabulka €.2: Pocty vSech hldSenych nemoci z povolani v letech 1996 — 2006 podle jednotlivych kapitol seznamu NzP maji klesajici
tendenci.

10 4 9 3 4 2 - 4 2 3 1
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5.2 PRENOSNA A PARAZITARNI ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 1996

Tabulka €. 3: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 1996 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty
1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 307
1 Scabies 122
Virova hepatitida 79
Keratokonjunktivitida 25
Tuberkuléza 20
Varicella 11
Infekéni mononukleézy a jiné EB virbzy 11
Salmoneldza 10
Dyzentérie 7
Ostatni 22
2  |Antropozoondzy celkem 160
Trichofycie 67
Erysipeloid 36
Lymeska borreliéza 25
Klistova meningoencefalitida 12
Tubera mulgentium 8
Ostatni 12
3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem 21
Malérie 8
Amébdza 7
Virova hepatitida 2
Ostatni 4
Celkem nemoci pfenosné a parazitarni 488

Z vySe uvedené tabulky (tab. €.3) je patrné, ze v roce 1996 byl celkovy pocet pfipadl pfenosnych
a parazitarnich onemocnéni (kapitola V) 488.

Na jejich vysokém pocétu méla nejvétSi vliv polozka ¢. 1 — nemoci prenosné a parazitarni
s interhumannim prenosem s poétem 307 pfipadd. V této poloZzce byl nejéetnéji zastoupen scabies
(122 pripadu). Dale nasledovaly virové hepatitidy (79), keratokonjunktivitidy (25 pripad() a tuberkuldza
(20 pfipadl). V jedenacti pfipadech byla hlasena varicella a infekéni mononukleéza a v deseti pfipadech
salmoneldza. Ostatni onemocnéni se vykytovala méné Casto.

Polozka ¢.2 — antropozoonézy byla vroce 1996 hlaSena u 160 pfipadl nemoci z povolani.
Nejpocetnéji zastoupenymi onemocnénimi byly trichofycie (67 pfipadud), erysipeloid (36 pfipadl), lymeska
borelliéza (25 pfipadl) a klistova encefalitida (12 pfipadd).U ostatnich onemocnéni nebyl jejich pocet tak
Casty.

Tropické nemoci prenosné a parazitarni byly vtomto roce hlaseny v 21 pfipadech. Z tohoto
celkového poctu 21 onemocnéni bylo 8 malarie, 7 amébdz, 2 infekéni hepatitidy a v ostatnich pfipadech
pouze po jednom onemocnéni [23].
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5.3. PRENOSNE A PARAZITARNI ONEMOCNENi HLASENA V ROCE 1997

Tabulka €. 4: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 1997 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty
1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 217
Scabies 78
Virové hepatitida 74
Tuberkuléza 19
Varicella 12
Keratokonjunktivitidy 10
Infekéni mononukledzy a jiné EB virézy 7
Salmoneléza 4
Erysipel 3
Parotitis 2
Dyzentérie 2
Ostatni 6
2 Antropozoondzy celkem 132
Trichofycie 38
Lymeské borreliéza 31
Erysipeloid 28
Tubera mulgentium 16
Klistova meningoencefalitida 11
Ostatni 8
3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem 13
' Malarie 6
Amébdza 5
Virové hepatitida 2
Celkem nemoci pfenosné a parazitarni 362

Je patrné, Ze v roce 1997 bylo hlaseno 362 pfipadi nemoci prenosnych a parazitarnich (kapitola
V) dle vy8e uvedené tabulky (tab. ¢ 4).

Nemoci pfenosné a parazitarni s interhumannim prenosem tvofily celkem 217 pfipadu. Prvenstvi
v této polozce patfilo opét svrabu (78 pfipadl). V dalSim pofadi nasledovala virova hepatitida
(74 pripadu), tuberkuléza (19 ptipadu), varicella (12 pfipadu) a s 10 pfipady keratokonjunktivitida. Ostatni
onemocnéni se vyskytovala v mensim poctu.

Antropozoonézy byly vtomto roce hlaseny ve 132 pfipadech. Prvni tfi mista v poétu hlasenych
antropozoondz patfila trichofycii (38 pripadl), lymeské borellibze (31 pfipadl) a erysipeloidu
(28 pripadl). V Sestnacti pfipadech byla hlaSena tubera mulgentum a v deseti pfipadech klistova
meningoencefalitida. Ostatni onemocnéni se vyskytovala pouze ojedinéle.

Vyskyt tropickych nemoci prenosnych a parazitarnich v roce 1997 odpovidal poctu 13 pfipadu.
V Sesti pfipadech Slo o malarii, v péti o amébdzu a ve dvou pfipadech o infekéni hepatitidu [24].
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5.4 PRENOSNE A PARAZITARNI ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 1998

Tabulka €. 5: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 1998 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty
1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 344
1 Scabies 198
Virova hepatitida 64
Tuberkuldza 15
Salmoneléza 9
Varicella 9
Rubeola 9
Keratokonjunktivitida 9
Herpes zoster 7
Dyzentérie 6
Ostatni 15
2 Antropozoondzy celkem 96
Trichofycie 42
Erysipeloid 13
Lymeské borreliéza 11
Tubera mulgentium 9
Leptospiréza 8
Klistova meningoencefalitida 5
Ostatni 8
3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem 19
' Malarie 11
Virova hepatitida 6
Amébdza 1
Enterokolitida 1
Celkem nemoci prenosné a parazitarni 459

Nemoci prenosnych a parazitarnich bylo vroce 1998 hlaseno celkem 459 pfipadl (viz tabulka
€. 5).

Ze 459 pfipadd nemoci pfenosnych a parazitarnich nalezelo 344 pfipadu polozce €. 1 (nemoci
pfrenosné a parazitarni s interhumannim prenosem). Nejpocetnéji hlaSenymi onemocnénimi v této
poloZce byly svrab (198 pfipadl), virova hepatitida (64 pfipadu) a tuberkuléza (15 pripadd). Vyskyt
ostatnich onemocnéni nebyl tak Casty.

V ramci polozky €. 2 (antropozoonézy) bylo hldSeno 96 onemocnéni, z tohoto poctu pfipadlo
42 pripadt na trichofycie. erysipeloid byl diagnostikovan ve 13 pfipadech a lymeska borrelioza
v 11 pfipadech. Ostatni onemocnéni se vyskytovala méné Casto.

Tropickych prenosnych a parazitarnich onemocnéni bylo zaznamenano celkem 19. Jednalo
se pfedevsSim o pfipady malarie (11 pfipadd) a infekéni hepatitidy (6 pfipadd). V jednom pfipadé doSlo
k nakaze amébozou a enterokolitidou [25].
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5.5 PRENOSNE A PARAZITARNI ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 1999

Tabulka €. 6: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 1999 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty
1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 221
1 Scabies 110
Virova hepatitida 50
Tuberkul6za 23
Salmoneldza 10
Varicella 8
Infekéni mononukleéza a jiné EB virozy 4
Dyzentérie 3
Keratokonjunktivitida 2
Legionel6za 2
Cytomegalovirova hepatitida 2
Angina 2
Ostatni 5
2 Antropozoondzy celkem 85
) Trichofycie 20
Erysipeloid 20
Tularémie 11
Lymeska borreliéza 10
Tubera mulgentium 8
Klistovéd meningoencefalitida 8
Ostatni 8
3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem 4
' Malarie 2
Virova hepatitida 2
Celkem nemoci prenosné a parazitarni 310

Z tabulky €. 6 vyplyva, Ze kapitola V (nemoci pfenosné a parazitarni) tvofila v roce 1999 celkem
310 pfipadl nemoci z povolani.

Nejvétsi poCet hladenych onemocnéni v ramci kapitoly V - nemoci pfenosné a parazitarni nalezel
polozce €. 1 (nemoci prenosné a parazitarni s interhumannim prenosem) s poétem 221 pfipadu.
Prvni misto v této poloZce obsadil scabies (110 pfipadu). Nasledovala virova hepatitida (50 pfipadd),
tuberkuléza (23 pripadd) a salmoneloza (10 pfipadd). Vyskyt ostatnich onemocnéni byl nizsi
nez 10 pfipadd.

Antropozoonéz bylo celkem 85 pfipadl. V poc¢tu 20 pfipadl se v této polozce o prvenstvi délily
trichofycie a erysipeloid. V jedenacti pfipadech doslo k hiaseni tularémie a v deseti pfipadech k hlaseni
lymeské borreliézy. Ostatni onemocnéni se vyskytovaly pouze sporadicky.

Pocet tropickych pienosnych a parazitarnich onemocnéni byl vroce 1999 nizky. Ve dvou
pfipadech se jednalo o malérii a v dalSich dvou pfipadech o infekéni hepatitidu [6].
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5.6 PRENOSNE A PARAZITARNI ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 2000

Tabulka €. 7: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 2000 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty
1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 201
1 Scabies 129
Virova hepatitida 39
Tuberkul6za 17
Salmoneléza 3
Dyzentérie 3
Herpes zoster 3
Varicella 2
Pyodermie 1
Ostatni 4
2 Antropozoonozy celkem 77
Trichofycie 26
Erysipeloid 13
Lymeské borreliéza 11
Akarioza 10
Tubera mulgentium 5
Klistovéa meningoencefalitida 5
Toxoplazméza 3
Tularémie 3
Leptospiréza 1
3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem 9
' Malarie 7
Ankylostomiéza 1
Amébodza 1
Celkem nemoci prenosné a parazitarni 287

Z tabulky €. 7 je patrné, Ze v roce 2000 bylo hlageno 287 pripadli nemoci z povolani prenosnych
a parazitarnich.

Nejvétsi zastoupeni z kapitoly nemoci pfenosnych a parazitarnich patfilo polozce ¢. 1 (nemoci
prenosné a parazitarni s interhumannim prenosem) s celkovym poétem 201 pfipadl. Z hlediska
Cetnosti byl v této kapitole nej¢astéji zastoupen scabies (129 pfipadl) a virova hepatitida (39 pfipadu).
Se tfemi pfipady se na poctu hlaSenych pfenosnych a parazitarnich onemocnéni podilely tuberkuléza,
dysentérie a herpes zoster. Méné Casto se vyskytovala ostatni onemocnéni.

Pocet hlaSenych antropozoondz byl 77 onemocnéni. Mezi nejCastéji hlaSené antropozoondzy patfily
trichofycie (26), erysipeloid (13),lymeska borreliéza (11), a akariéza (10 pfipadud). Ostatni antropozoonozy
(toxoplazmdza, tularémie, leptospiréza, klistova meningoencefalitida, tubera mulgentium) se vyskytovala
pouze sporadicky.

Vyskyt tropickych prenosnych a parazitarnich onemocnéni byl vroce 2000 pouze ojedinély
(9 hladdeni). V péti pfipadech se jednalo o malérii, ve dvou o amébdézu a v jednom pfipadé $Slo
0 ankylostomiézu [27 ].
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5.7 PRENOSNE A PARAZITARNIi ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 2001
Tabulka €. 8: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 2001 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty

1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 217
Scabies 146
Virova hepatitida

N
[os)

Tuberkuléza

RN
IS

Varicella

—_
—_

Dyzentérie

Herpes zoster

Infekéni monomukleéza a jiné EB virdzy
Rubeola

Angina

AINDNDN W W B>

Ostatni

2 Antropozoondzy celkem
iTrichofycie
Erysipeloid
Tubera mulgentium
Lymeské borreliéza
Leptospiréza
Klistova meningoencefalitida

Ostatni

3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem
' Malarie
Amébdza
Arboviréza

- 2w o
slanv oo w o alo ol S8R

Salmoneléza

Celkem nemoci prenosné a parazitarni 313

Je patrné, Ze v roce 2001 bylo hlaseno 313 pfipadd nemoci prenosnych a parazitarnich (kapitola
V) dle vy8e uvedené tabulky (tab. €.8).

Nemoci prenosné a parazitarni s interhumannim prenosem tvofily celkem 217 pfipada.
Na vysokém poctu této poloZzky se nejvice podilel scabies se 146 pfipady. Nasledovaly virova hepatitida
(28 pripadu), tuberkuléza (19 pfipadud) a varicella (12 pfipad().Ostatni onemocnéni nebyla tak ¢asta.

Antropozoonézy byly vtomto roce hlaseny v 87 pfipadech. Prvni tfi mista v poctu hlaSenych
antropozoondz obsadila ftrichofycie (32 ptipadu), erysipeloid (19 pfipadd) a tubera mulgentum
(14 pripadud). V deviti pfipadech byla hlaSena lymeska borrelibza a po péti pfipadech doslo k hlaseni
leptospirézy a klisStové meningoencefalitidy. Ostatni onemocnéni se vtéto polozce vyskytovala
v ojedinélém poctu.

Polozka €. 3 (tropické nemoci pfenosné a parazitarni) byla v roce 2001 hlasena v 9 pfipadech.
V péti pfipadech se jednalo o malérii, ve dvou o amébbézu a po jednom pfipadu o arbovirdzu
a salmonelézu [7].
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5.8 PRENOSNE A PARAZITARNI ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 2002

Tabulka €. 9: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 2002 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty

1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 215

Scabies 142
Virové hepatitida 24
Tuberkul6za 21
Varicella 8
Zardénky 7
Salmoneléza 5
Erysipeloid 2
Herpes zoster 1
Ostatni 5

2  |Antropozoondzy celkem 77
) Trichofycie 22
Erysipeloid 21
Lymeska borreliéza 10

Tubera mulgentium
Klistova meningoencefalitida

Leptospiréza

Ostatni

3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem
Malarie
Amébdza
Tyfus
Schistozoméza Mansoni
Enterokolitida
Salmoneléza

alalalavw o oMo~

Celkem nemoci pfenosné a parazitarni 301

Z tabulky €. 9 vyplyva, Ze kapitola V (nemoci pfenosné a parazitarni) tvofila v roce 2002 celkem
301 pfipadu.

Prvenstvi v podtu hlaSenych pFfenosnych a parazitarnich onemocnéni patfilo polozce
€. 1 (nemoci prenosné a parazitarni s interhumannim prenosem) s poctem 215 pfipadu. Nejpocetnéiji
hlaSenym onemocnénim byl scabies (142). Nasledovaly virova hepatitida (24 ptipadl) a tuberkuldza
(21 pfipadu). Vyskyt ostatnich onemocnéni byl nizsi nez 10 pfipadu.

V tomto roce bylo hlaSeno 77 onemocnéni patfici do polozky €. 2 (antropozoondzy) , z tohoto
poctu pfipadlo 22 pfipadUd na trichofycie, 21 pripadl na erysipeloid a 10 pripadl na lymeskou borreliézu.
Ostatni onemocnéni se vyskytovala méné Casto.

Tropické pFenosné a parazitarni onemocnéni byly vtomto roce hlaseny v 9 pripadech.
Ve tfech pfipadech byla diagnostikovana malarie a ve dvou pfipadech amébdza. Ostatni onemocnéni
byla hlasena do poctu jednoho pfipadu [8].
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5.9 PRENOSNE A PARAZITARNI ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 2003

Tabulka €. 10: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 2003 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty
1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 185
Scabies 118
Virové hepatitida 24
Tuberkul6za 15
Salmoneléza 8
Varicella 4
Angina 4
Dyzentérie 2
Infekéni mononukleéza a jiné EB virdzy 2
Ostatni 8
2  |Antropozoondzy celkem 89
Erysipeloid 24
Trichofycie 18
Lymeska borreliéza 16
Tubera mulgentium 12
Leptospiroza 7
Klistové meningoencefalitida 5
Ostatni 7
3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem 14
Malérie 5
Amébodza 2
Dyzentérie 2
Ostatni 5
Celkem nemoci prenosné a parazitarni 288

Nemoci pifenosnych a parazitarnich bylo vroce 2003 celkem hlaseno 288 pripadl. (viz tabulka
¢. 10).

Z 288 pripadu nemoci pfenosnych a parazitarnich nalezelo 344 pfipadid nemocem pienosnym
a parazitarnim s interhumannim prenosem. Nejvice diagnostikovanych pfipadl bylo u svrabu
(118 pripadu). Nasledovaly virové hepatitidy (24 ptipadu), tuberkuléza (15 pfipadd) a salmoneléza (8
pfipadud). Ostatni onemocnéni se vyskytovala pouze sporadicky.

V ramci polozky €. 2 (antropozoonodzy) bylo hlaSeno 89 pfipad(, z tohoto pocétu bylo 24 pfipadu
erysipeloidu, 18 ptipadl trichofycie, 16 pfipadu lymeské borreliozy a 12 prfipadli onemocnéni fubery
mulgentum. U dalSich onemocnéni v této poloZce nebyl vyskyt tak Casty.

Vyskytu tropickych nemoci prenosnych a parazitarnich vroce 2003 nalezelo 14 pripadd.
NejCetnéji byly zastoupeny pfipady malarie (5 pfipadl). Po dvou pfipadech doslo k améboze a dyzentérii,
ostatni onemocnéni byla hlaSena do jednoho pfipadu [9].
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5.10 PRENOSNA A PARAZITARNIi ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 2004

Tabulka €. 11: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 2004 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty

1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 138
Scabies 65
Virové hepatitida 25
Tuberkul6za 15
Varicella 9
Zardénky 5
Keratokonjunktivitida 4
Salmoneléza 2
Bakterialni zanéty plic 2
Chlamydiové pneumonie 2
Ostatni 9

2  |Antropozoondzy celkem 68
Trichofycie 32
Lymeska borreliéza 13
Erysipeloid 9
Tubera mulgentium 6
Klistové meningoencefalitida 3
Jiné mykobakteriézy 2
Ostatni 3

3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem 28
Malarie 11
Amébdbza 11
Lambliaza 2
Ostatni 4
Celkem nemoci prenosné a parazitarni 234

Z vySe uvedené tabulky (tab. ¢.11) je zfejmé, ze vroce 2004 byl celkovy pocet pFenosnych
a parazitarnich onemocnéni 234 pfipadu.

Na vysoky poCet pfenosnych a parazitarnich onemocnéni méla nejvétsi vliiv polozka €. 1 (nemoci
prenosné a parazitarni) s po¢tem 138 pfipadui. Prvenstvi v této poloZce patfilo svrabu (65 pfipadl). Dale
nasledovala virova hepatitida (25 ptipadl), tuberkuléza (15 ptipad(l) a varicella (9 pfipad(l). Ostatni
onemocnéni nebyla tak asta.

U antropozoondz, kterych bylo diagnostikovano 68, obsadily prvni tfi mista trichofycie (32 ptipad(),
lymeska borreliéza (13 pfipadu), erysipeloid (9 pfipadd).

Tropickych nemoci prenosnych a parazitarnich bylo hlaseno 28 pfipadd. O prvenstvi
se délila malarie a amébdza s 11 pfipady, ve dvou pfipadech byla hlaSena lamblidza. U ostatnich
onemocnéni byl vyskyt pouze sporadicky [10].

21



5.11 PRENOSNA A PARAZITARNIi ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 2005

Tabulka €. 12 : Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 2005 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky - diagnéza Pocty

1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 185

Scabies 124
Virova hepatitida 22
Tuberkuléza 11
Varicella 7
Keratokonjunktivitidy 6
Stafylokokové infekce 5
Herpes zoster 3
Salmoneldza 2
Ostatni 5

2 Antropozoondzy celkem 66
Trichofycie 36
Erysipeloid 7
Lymeska borrelioza 6
Klistovéd meningoencefalitida 6
Tubera mulgentium 4
Leptospiréza 3
Ostatni 4

3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem 27
Malarie 8
Arbovirova horecka 6
Amébodza 4
Lambliaza 4
Ostatni 5

Celkem nemoci prenosné a parazitarni 278

Z tabulky €.12 vyplyva, zZe v roce 2005 bylo hlaseno 278 pfipadi nemoci z povolani pfenosnych
a parazitarnich.

Nejvétsi pocet hlasenych pfenosnych a parazitarnich onemocnéni nalezely polozce
€. 1 (nemoci prenosné a parazitarni s interhumannim prenosem) s poctem 185 pfipad(. Nejpocetnéji
zastoupenym onemocnénim v této polozce byl scabies (124 pfipadl), nasledovala virova hepatitida
(22 ptipadu) a tuberkuléza (11 pfipadu). Méné CGasto se vyskytovala ostatni onemocnéni.

Antropozoonézy byly vroce 2005 diagnostikovany u 66 pfipadd. Z tohoto poctu byly
nejéetnéji zastoupenym onemocnénim trichofycie (36 pfipadl), erysipeloid (7 pfipadud)
a po Sesti pfipadech lymeska borreliéza a klistova meningoencefalitida. V menSim poctu byly zastoupeny
ostatni onemocnéni.

Vyskyt tropickych prenosnych a parazitarnich onemocnéni vtomto roce odpovidal poctu
27 pripadd. V osmi pfipadech se jednalo o malarii, v Sesti pfipadech o arbovirovou horecku
a po Ctyfech pfipadech o amébdézu a lambliazu. Ostatni onemocnéni se vyskytovala pouze ojedinéle [11].
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5.12 PRENOSNA A PARAZITARNIi ONEMOCNENI HLASENA V ROCE 2006

Tabulka €. 13: Nemoci z povolani pfenosné a parazitarni hlasené v roce 2006 (kapitola V)

Cislo a nazev polozky — diagnéza Pocty

1 Nemoci pfenosné a parazitarni celkem 103
Scabies

= o;
N

Tuberkuléza

N
N

Virova hepatitida
Stafylokokova infekce
Keratokonjunktivitidy
Herpes zoster
Bakterialni zanéty plic
Infekéni mononukledza
Varicella

Salmoneléza

Ostatni

WINININ W W S~ O

2 Antropozoondzy celkem 46
Trichofycie 20
Tubera mulgentium
Lymeskéa borreliéza
Klistové meningoencefalitida

8
6
4
Erysipeloid 3
Tularémie 3

2

Leptospiréza

RN
()]

3 Tropické nemoci pfenosné a parazitarni celkem
Malarie
Lambliaza
Jiné bakterialni stfevni infekce
Dengue

NN W w o,

Améboza

Celkem nemoci prenosné a parazitarni 164

V tabulka €. 13 je uvedeno, Zze v roce 2006 bylo hlaSeno celkem 164 pfipadd nemoci z povolani
prenosnych a parazitarnich (kapitola V).

Pfevahu v po¢tu hladenych onemocnéni méla polozka €. 1 (nemoci pfenosné a parazitarni
s interhumannim prenosem) s poétem 103 pfipadll. Mezi nejpocetnéji hlasené onemocnéni v této
poloZzce patfil scabies (53 pfipadl), nasledovala tuberkuléza (14 pripadl) a virova hepatitida
(12 pfipadd). V mensim poctu byla hlaSena ostatni onemocnéni.

U antropozoonéz diagnostikovanych ve 46 pfipadech byla nejCastéji hldSenym onemocné&nim
trichofycie s 20 pfipady. V osmi pfipadech byla hlaSena tubera mulgentium a v Sesti pfipadech Ilymeska
borreliéza. Ostatni onemocnéni nebyla tak casta.

Polozka €. 3 (tropické nemoci pfenosné a parazitarni) byla v roce 2006 hlaSena v 15 pfipadech.
V péti pfipadech byla hlaSena malarie a po tfech pfipadech lambliaza a bakterialni infekce. O dalSi Ctyfi
pfipady se podélila nemoc denqua a amébdza [12].
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6. PREVENCE NEMOCIi PRENOSNYCH A PARAZITARNICH

Prevence nemoci pfenosnych a parazitarnich je zakladnim opatfenim sméfujicim
k ochrané zdravi lidi pracujicich v urCitém riziku. Nemoci z povolani pfenosné
a parazitarni jsou soucasti seznamu nemoci z povolani vychazejiciho z nafizeni
vlady €. 290/1995 Sb.. Vtomto nafizeni je uvedeno, Ze za ,nemoc z povolani
se povazuji nemoci vznikajici nepfiznivym plasobenim chemickych, fyzikalnich,
biologickych nebo jinych Skodlivych vlivi nebo akutni otravy vznikajici nepfiznivym
pusobenim chemickych latek”. Prevence nemoci pfenosnych a parazitarnich se tyka
predchazeni nepfiznivych vlivi biologickych faktor(. Plsobeni biologickych cinitell
se lze ucinné branit dodrzovanim urcitych preventivnich opatfeni, ktera jsou
zakotvena v platné legislativé slozené ze zakonu, pfedpisu, vyhlasek a nafizeni [19].

Zakladnim pravnim pfedpisem upravujicim prava a povinnosti fyzickych
a pravnich osob v oblasti ochrany a podpory zdravi je zakon ¢. 258/2000 Sb.,
O OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI a o zméné nékterych souvisejicich zakon,
v platném znéni. Obsahuje souhrn cCinnosti a opatfeni k vytvareni a ochrané
zdravych Zivotnich a pracovnich podminek. Ochrané zdravi pfi praci je vénovana
predevSim hlava Il. dil 7 (§§ 37 — 44, které upravuji povinnosti zaméstnavatele
z hlediska ochrany zdravi pfi praci). §§ 37 a 38 se vénuji kategorizaci praci. Vice
se tématu kategorizaci praci vénuje vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi
podminky zafazovani praci do kategorii. § 39 definuje rizikové prace a stanovuje
povinnosti pro zaméstnavatele u néhoz se rizikové prace vyskytuji. § 40 stanovuje
povinnosti evidence rizikovych praci, § 41 upravuje uzivani biologickych cinitelu
a § 42 stanovuje, Ze naklady na zajisténi ochrany zdravi pfi praci podle tohoto
zakona hradi zaméstnavatel [28,31].

Zdkon ¢&. 262/2006 Sb. (dfive zakon &. 65/1965 Sb.), ZAKONIK PRACE,
v platném znéni, je jakymsi stavebnim kamenem v oblasti pracovnépravnich vztaha,
k nimiz dochazi mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem. Na tento zakon navazuji
provadéci predpisy, vyhlasky a nafizeni, které stanovi konkrétni pravidla bezpeénosti
prace. Zakonik prace se sklada z nékolika Casti, bezpecCnosti a ochranou zdravi pfi
praci se zabyva cast pata (§8§ 101 — 108). V této paté Casti zakoniku prace jsou
zakotvena prava a povinnosti zaméstnancli a zaméstnavatelll. Zaméstnavatelim
je zde ulozeno vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho prostiedi

a pracovnich podminek, vyhledavat jejich pficiny a zdroje. Na zakladé téchto zjisténi
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vyhledavat a hodnotit rizika a pfijimat opatfeni k jejich odstranéni. Neni-li mozné
rizika odstranit technickymi, technologickymi nebo organizaénimi opatfenimi,
je zaméstnavatel povinen poskytnout zaméstnancim osobni ochranné pracovni
prostiedky (OOPP), myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky [22, 32].

Vyhléska &. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro ZARAZOVANI
PRACI DO KATEGORII, limitni hodnoty ukazatelu biologickych expoziénich
testi, podminky odbéru biologickych expozi¢nich testi, podminky odbéru
biologického materialu pro provadéni biologickych expozi¢nich testu
a nalezitosti hlaseni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli, v platném znéni,
stanovuje predevSim kritéria, faktory (napf. biologické Cinitele) a limity
pro zafazovani praci do kategorii. Na zakladé zhodnocené miry rizika vzniku nemoci
z povolani rozdéluje prace do Ctyr kategorii. Do prvni kategorie patfi prace, pfi nichz
podle soucCasného poznani neni pravdépodobny nepfiznivy vliv na zdravi.
Do druhé kategorie jsou zafazeny prace, pfi nichz Ize oCekavat jejich nepfiznivy vliv
na zdravi jen vyjimecné, zejména u vnimavych jedincu. Kategorie tfeti zahrnuje
prace, pfi nichz jsou pfekraCovany hygienické limity a expozice fyzickych osob, které
takovéto prace vykonavaji, neni spolehlivé snizena ani technickymi opatfenimi,
a pro zajisténi jejich ochrany zdravi je proto nezbytné vyuzivat osobni ochranné
prostfedky, organizacni a jina ochranna opatfeni. Do Ctvrté kategorie patfi prace,
pfi nichz je vysoké riziko ohrozeni zdravi, které nelze zcela vyloucit ani pfi pouzivani
dostupnych a pouZitelnych ochrannych opatfeni [28].

Narizeni vilady ¢. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky OCHRANY
ZDRAVI PRI PRACI, v platném znéni, je provadécim predpisem zakona
o ochrané vefejného zdravi. V§§ 22 — 27 jsou pro ucely prevence nemoci
pfenosnych a parazitarnich podrobné rozebrana hodnoceni zdravotnich rizik
vznikajicich v disledku pulsobeni biologickych d¢initeld ( v&etné opatfeni). Podle
tohoto nafizeni jsou biologickymi Cciniteli definovany vSechny mikroorganizmy,
bunécné kultury a endoparaziti, ktefi mohou vyvolat infekCni onemocnéni. Biologické
Cinitele Ize podle miry rizika rozdélit do ¢ty skupin. Do prvni skupiny je zafazen
biologicky Cinitel, u néhoz neni pravdépodobné, Zze by mohl zplsobit onemocnéni
Clovéka. Biologicky Cinitel druhé skupiny mize zpUsobit onemocnéni ¢lovéka a mize
byt nebezpelim pro zaméstnance, je vSak méné pravdépodobné, Ze by se rozsifil
do prostfedi mimo pracovisté. Do skupiny treti patfi biologicky Cinitel, ktery mize

zpusobit zavazné onemocnéni Clovéka a predstavuje zavazné nebezpedi
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pro zaméstnance i nebezpedli z hlediska moznosti rozSifeni do prostiedi mimo
pracovisté. Do cCtvrté skupiny nalezi biologicky Cinitel, ktery zpUsobuje u Clovéka
zavazné onemocnéni a pfestavuje zavazné nebezpeci pro zaméstnance i nebezpeci
rozSifeni do prostfedi. Pracovisté, na kterych jsou vykonavany prace s biologickymi
Ciniteli skupiny 2 az 4 fazené do kategorie tfeti nebo Ctvrté musi byt oznaceny
znackou pro biologickeé riziko. Na zakladé zhodnocenych rizik pfi praci s biologickymi
Ciniteli jsou v §§ 24 — 27 popsana opatieni k ochrané zdravi zaméstnancu ( + dalSi
opatfeni k ochrané zdravi pracujicich ve zdravotnictvi a veterinarnich zafizeni
+ zvlastni opatfeni v primyslovych procesech, laboratofich a prostorach
pro chov laboratornich zvirat) [2, 20].

Zdkon ¢&. 20/1996 Sb., O PECI O ZDRAVI LIDU, v platném znéni,
je zakladni pravni predpis platny v Ceské republice v reZimu zdravotnického prava
vymezujici hlavni zasady péfe o zdravi lidu. Cast ztohoto zakona
je vénovana zavodni preventivni péci (zkracené ZPP). Podle § 40 jsou
organizace povinny zajistit pro vSechny zaméstnance zavodni preventivni péci.
V §18 a) se stanovuje, ze ZZP zabezpecuje ve spolupraci se zaméstnavatelem
prevenci véetné ochrany zdravi zaméstnancl pfed nemocemi z povolani.
§ 35 a) definuje, jakou Cinnost zafizeni ZPP provadéji. Jedna se pFedevSim
o odbornou poradni €innost v otazkach ochrany a podpory zdravi a socialni pohody
zameéstnancl, pravidelné kontroly pracovisté podnikl, zjiStovani vlivu prace
a pracovnich podminek na Clovéka pfi praci, vykonavani preventivnich Iékafrskych
prohlidek a poskytovani prvni pomoci zaméstnancum. Zafizeni ZZP spolupracuiji
s pfislusnym organem ochrany vefejného zdravi a podileji se na vycviku a vychové
v oblasti ochrany a podpory zdravi [30].

Vyhléska & 537/2006 Sb., O OCKOVANI PROTI INFEKCNIM NEMOCEM,
v platném znéni, upravuje CcClenéni ocCkovani, podminky provedeni ockovani,
zpusoby vySetfovani imunity, pracovisté s vy8Sim rizikem vzniku infek&niho
onemocnéni, za kterych mohou byt v souvislosti se zvlastnim oCkovanim zafazeny
na tato pracovisté. Ockovani proti infekénim nemocem se Cleni na:

a) pravidelné ocCkovani, kterym se rozumi oCkovani vSech fyzickych osob urcitych
vékovych skupin nebo ockovani skupin fyzickych osob vymezenych vysSim rizikem
infekce z davodu jinych nez pracovnich (patfi sem ockovani proti tuberkuléze,
zaSkrtu, tetanu, davivému kasli, invazivnimu onemocnéni vyvolanému plvodcem

Haemophilus influenzae b, prenosné détské obrné a virové hepatitidé B, proti
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spalni¢kam, zardénkam a pfiusnicim, proti chfipce, pneumokokovym nakazam a proti
virové hepatitidé B,

b) zvlastni ockovani, kterym se rozumi ockovani fyzickych osob cinnych
na pracovistich s vy$8im rizikem vzniku infekce ( oCkovani proti virové hepatitidé A
a B, vztekliné a chfipce),

¢) mimoradné ocCkovani, kterym se rozumi o¢kovani fyzickych osob k prevenci infekci
v mimofadnych situacich,

d) oCkovani pfi urazech, poranénich a nehojicich se ranach a pfed nékterymi
IéCebnymi vykony, a to proti tetanu a vztekling,

e) ocCkovani, provedené na zadost fyzické osoby, ktera si preje byt oCkovanim
chranéna proti infekcim, proti kterym je k dispozici oCkovaci latka.

Tato vyhlaSka podrobnéji rozebira zvlastni oCkovani proti virové hepatitidé B
v § 9. Ockovani se provadi u osob pracujicich na pracovistich s vy3Sim
rizikem vzniku infekénich onemocnéni, dale u studentld Iékarskych fakult
a zdravotnickych Skol. Nové je zde zafazeno oCkovani i pro studenty na jinych
Skolach nez se zdravotnickym zaméfenim, u nichz se pfedpoklada, ze budou €inni
ve zdravotnickych zafizenich. Pracovistém s vySSim rizikem vzniku infekcnich
onemocnéni se podle § 16 této vyhlasky rozumi napf. |é€ebna dlouhodobé
nemocnych, laboratofe pracujici s biologickym materialem, domovy pro osoby
se zdravotnim postizenim, domovy se zvlastnim rezimem atd. [29].

Z vySe uvedenych legislativnich opatfeni vyplyva, Ze pfi prevenci nemoci
z povolani pfenosnych a parazitarnich je dllezité na zakladé zhodnocené miry rizika
vznikajici pfi praci s biologickymi Ciniteli (skupiny 2 — 4) zafadit prace
do prisludné kategorie a navrhnout G&inna preventivni opatfeni. Uginna jsou
pfedevSim preventivni opatfeni epidemiologicka, ktera zahrnuiji:

- zvySenou osobni hygienu

- zakaz jidla, piti a koufeni v pracovnich prostorech, kde je nebezpeci
kontaminace biologickymi Ciniteli

- dodrzovani pracovnich postupu pfi praci s biologickymi Cinitel

- fadnou dezinfekci a sterilizaci

- pouzivani jehel a stfikaCek na jedno pouziti

- bezpeCnou manipulaci s kontaminovanym odpadem a naslednou bezpecnou
likvidaci

- vakcinaci zvifat a odpovidajici likvidaci nemocnych a uhynulych zvifat
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- doskolovani pracovnikl o riziku na pracovisti a moznostech prevence

Dalsim preventivnim opatfenim je oCkovani. Kromé jiz vySe zminéného spektra
dostupného ockovani tvofi samostatnou kapitolu oc€kovani pfi cestach
do zahraniCi (ve vyhlasce 537/2006 Sb. zahrnuto pod pojmem ockovani osob
na vlastni zadost). Mezi doporu¢ena ocCkovani patfi oCkovani proti hepatitidé A,
hepatitidé B, tetanu, bfiSnimu tyfu, meningokokovému zanétu mozkovych blan,
japonské B encefalitidé, poliomyelitidé, zaskrtu, vztekliné a cholefe. Pozadovanym
oCkovanim do neékterych statd Afriky a Ameriky je oCkovani proti Zluté zimnici.
Vzacné je mozné provést i prevenci farmakologickou (napf. u malarie podavat
antimalarika pfi pobytu v rizikové oblasti) [15, 17, 21].

Dulezitou roli v oblasti prevence infekénich onemocnéni hraji osobni ochranné
pracovni prostfedky. Podle zpusobu pfenosu infekce se voli mezi jednotlivymi
pomuckami. Mezi nejbéznéjSi patfi ochranné rukavice, respiracni rousky, bryle,
odévy a obuv.

Pfi preventivnich |ékafskych prohlidkach je posuzovana zdravotni zpUsobilost
k dané praci a vhodnost pracovniho zafazeni prislusné osoby, dale muize
byt zvaZzovano a feSeno eventualni vyfazeni pracovnika zrizikové prace nebo

povoleni vykonu prace za urcitych podminek [15].
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7. DISKUSE

Nemoci zpovolani pfenosné a parazitarni ohlaSené podle kapitoly V
seznamu nemoci z povolani zaznamenaly v letech 1996 — 2006 klesajici tendenci.
V prubéhu tohoto obdobi tvofily zhruba 18 % vSech profesionalnich onemocnéni.
Je nutné konstatovat, ze od roku 1996 (kdy vesSel v platnost novy seznam nemoci
z povolani) se pocet hlasenych profesionalnich infekci sniZzoval i pfesto, Ze doslo
k vyznamné legislativni zméné ve znéni podminky k pfiznani pfenosného
a parazitarnino onemocnéni jako nemoci z povolani. Podle této pravni upravy
je mozny vznik profesionalniho onemocnéni i v nezdravotnickych oborech [16].

Na pocCet profesionalnich infekci mély nejvétSi vliv. nemoci pfenosné
a parazitarni s interhumannim pfenosem (polozka 1), tvofily cca 68 % vSech
hlaSenych pfenosnych a parazitarnich onemocnéni. Nejcastéji k ttmto onemocnénim
dochazelo ve zdravotnictvi a to zejména na pracovistich typu l|éCeben pro
dlouhodobé nemocné, internich a chirurgickych oddéleni nemocnic, domovech
dlchodcu, psychiatrickych Iééebnach apod.. Nejvyssi pocty infekénich onemocnéni
byly ohlaSeny u stfedniho zdravotnického personalu (hlavné u zdravotnich sester),
niz§iho zdravotnického personalu (napf. u pomocnych oSetfovatelt), dale
u pomocneho personalu (uklizedi, Fidi¢i sanitek) a nejméné u lékara. Primérny vék
postizenych se pohyboval okolo 40 let, bez ohledu na vykonavanou profesi. Drtivou
vétSinu postizenych predstavovaly Zeny, coz je dusledek prevahy Zen pracujicich
ve zdravotnictvi. NejvétSi procento hlaSenych profesionalnich onemocnéni zaujimal
ve sledovaném obdobi scabies. Pfestoze vyskyt tohoto onemocnéni byl vysoky, jsou
jeho pocty podhodnocené a neodpovidaji skute¢né situaci. Je to zpusobeno tim,
Ze Cast z poCtu onemocnéni svrabem unika, protoze zdravotnici se Casto |eéCi sami
a neni u nich stanovena jednoznacna diagn6za. Vyskyt svrabu Ize povazZovat
do urcité miry za indikator nizké hygienické urovné zdravotnickych zafizeni. Je tedy
dilezité disledné dodrzovat represivni protiepidemicka opatfeni, zejména povinné
hlaSeni nemocnych, sou€asné léeni postizenych a jejich kontaktl, ¢asta vyména
osobniho a lozniho pradla. Preventivné se pak soustfedit na pfijmovou diagn6zu
pacienta se svédivou dermatitidou, dusledné vyhledavat nemocné v rizikovych
zarizenich a pouzivat osobni ochranné pracovni prostfedky (zejména jednorazové
rukavice). Druhym nej¢astéjSim pfenosnym a parazitarnim onemocnénim byla virova

hepatitida. V prabéhu sledovanych let mélo toto onemocnéni trvale sestupny trend
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v poCtu hlasenych pfipadl, k emuz pfispélo zavedeni ockovani proti virové
hepatitidé typu B. Z hlaSenych hepatitid se jednalo zejména o chronickou formu
hepatitidy typu C, proti které neexistuje oCkovaci latka a jedinou moznou ochranou
je dodrzovani preventivnich opatfeni. KdalSimu hlaSenému pfenosnému
a parazitarnimu onemocnéni s vy$Sim vyskytem se fadila i tuberkuléza. Pocty tohoto
onemocnéni béhem sledovanych let spiSe stagnovaly. Diagnostikovana byla
prevazné forma tuberkuldzy plicni a zcela ojedinéle i mimoplicni [3, 12, 13, 16, 33].

Nemoci pfenosné ze zvirat na ¢lovéka bud pfimo, nebo prostfednictvim prenasecu
(tvofily cca 29 % vSech profesionalnich infekci). Oproti pfenosnym a parazitarnim
onemocnénim s interhumannim pfenosem byla hlasena zhruba ve stejném poméru
u muzu a zen. Jednalo se zejména o trichofycie, erysipeloid a lymeskou borreliézu.
Vyskyt téchto onemocnéni odpovidal profesim, ve kterych kontakt s infekénim
agens pripadal v uavahu. Trichofycie se nejvice objevovaly u oSetfovatell
hospodarskych zvifat, zejména v Moravskoslezském a JihoCeském kraji, coz jsou
oblasti s vétSi koncentraci zemédélského pramyslu. Erysipeloid je onemocnéni, které
bylo nejvice hlaSeno u pracovnikl pfi vyrobé& potravinarskych vyrobkd (zejména
u feznik(). Lymeska borrelidza byla nejcetnéji hlaSena u lesnich délnika [3, 16].

Posledni skupinu pfenosnych onemocnéni predstavuji nemoci tropické prenosné
a parazitarni (polozka 3), které ve sledovaném obdobi zaujimaly pfiblizné
3 % vS8ech hlaSenych profesionalnich infekci. Tato onemocnéni vznikla
v epidemiologicky obtiznych oblastech s rizikem nakazy (zemé tropické Afriky).
V naprosté vétSiné pfipadd pfevazovala onemocnéni u muzi nad zenami. NejCastéji
hlaSenym onemocnénim byla malarie. V nékterych letech ze sledovaného obdobi
byl pozorovan narlst pocCtu hlaSenych malarii (napf. vroce 2004), coz bylo
zpusobeno opakovanym hlasenim malarie u téhoz pracovnika [16].

Pfenosna a parazitarni onemocnéni maji sva urcita specifika. Napfiklad
profesionalita téchto onemocnéni je prakticky vzdy posuzovana v dobé,
kdy je zaméstnanec jiz zdrav. U Fady profesionalnich infekci muaze dojit
k opakovanému onemocnéni u téhoz pracovnika. Jedna se vétSinou o akutni
onemocnéni, ktera nevedou k vyznamné zméné zdravotni zpUsobilosti k praci. Dale
je mozné pfipustit, Ze u Casti probéhlych infek€nich onemocnéni neni ani pfipadna
profesionalita postizenou osobou uplatiiovana, a to bud pro neinformovanost, nebo

neni stanovena jednoznacna diagndéza (napfiklad u dg. svrabu). Pokles poctu

30



vrwve

odrazem zlepSovani zdravotniho stavu pracujicich, ale zkvalitnénim podminek pro
vykon prace (napf. vyspélou technologii). Na druhou stranu jsou pocty
profesionalnich infekci podhodnocené a pravdépodobné neodpovidaji realité. Tuto
skute¢nost podporuje fada faktor(. Napfiklad nedostatky v poskytovani zavodni
preventivni péce, existence tzv. ,Cerného trhu prace” a narUstajici nezaméstnanost.
V disledku obavy ze ztraty zaméstnani se zaméstnanci vyhybaji preventivnim
Iékarskym prohlidkam nebo své obtize nepfiznavaji. Néktefi zaméstnavatelé totiz
nemaji zajem postizené pracovniky nadale zaméstnavat a ukonc&uji s nimi pracovni
pomeér. V ramci stavajici legislativy se preventivni prohlidky nevztahuji na osoby
samostatné vydéleCcné cinné ani na domaci pracovniky Ci farmare. Podle
prazkumt je v Ceské republice kvalifikovana zavodni preventivni péée poskytovana

jen 30% - 40 % pracujici populace [10, 16].
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8. ZAVER

Proménlivost nékterych medicinskych i nemedicinskych faktort, které mohou
ovliviiovat absolutni pocty hlaSenych nemoci z povolani v jednotlivych letech
sledovaného obdobi, ztéZzuje hodnoceni dlouhodobych vyvojovych trendd v poctu
hlaSenych profesionalnich onemocnéni v Ceské republice. Jsou to zejména zmény
nékterych posudkovych kritérii a seznamu nemoci z povolani vroce 1996,
nedostatky v poskytovani zavodni preventivni pée a dalSi socialni a ekonomické
dopady.

Pravé jiz zminény zlomovy rok 1996 byl pro tuto praci zvolen jako zaCatek
sledovani vyvoje pocCtu pFfenosnych a parazitarnich onemocnéni. Na zakladé
zjisténych dat z let 1996 — 2006 Ize fici, Ze v Ceské republice az na mensi vykyvy
pretrvaval klesajici trend v poCtu hlaSenych pfenosnych a parazitarnich onemocnéni.
Tyto zmény v po€tu onemocnéni souvisi pfedevSim s narlstem hlaSenych pfipadu
onemocnéni svrabem u zdravotnikd. Diky dlouhodobému sledovani Ize konstatovat,
Ze tyto vykyvy jsou pfechodnym zakolisanim a nejedna se tudiz o skute€nou zménu
vyvojového trendu.

Zavérem je tfeba konstatovat, Ze pocCty hlaSenych pfenosnych a parazitarnich
onemocnéni v Ceské republice neodraZeji skutedny zdravotni stav pracujici
populace. V oblasti poskytovani preventivni péce pracovnikim na zavodech jsou
urCité nedostatky, které se ve svych dusledcich odrazeji i v celkovém poctu
pfiznanych profesionalnich onemocnéni. Klesajici poCty hlasenych profesionalnich
onemocnéni nelze proto povazovat za jednoznacné pozitivni jev. Pro kompetentni
organy by mél spise signalizovat nutnost pfijeti takovych legislativnich opatfeni, ktera

by zabezpecila kvalitni zavodni preventivni péci.
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