Prace je rozdélena do tii Casti (plus ptilohy). Prvni ¢ast shrnuje obecné poznatky o autistické poruse.
Poplsuje jeji typické symptomy v komunikaci, emocich, socidlnim chovani, mySleni a smyslovém
vnimani. Nejsou opomenuty ani zvlastnosti v chovanl obsese a ritudly. Druha ¢ést poj¢ jednava konkrétné
0 obdobi dospé€losti a dulezitych meznicich, kterymi clovek prochazi. Nejprve piipomind hlavni zmény,
které se béhem dospivani déji s lidskym organismem a v duSevnim Zivoté. Zméné dosavadni role
ptatelstvi, sexuality a intimnich vztahii v Zivoté ¢lovéka. Poté nasleduji kapitoly o vzdélani, zaméestnani
a moznosti osamostatnéni se od pivodni rodiny a typy bydleni pro lidy s autismem. V tieti Casti
nalezneme Zzivotni pfib¢hy tii lidi s autismem: Ameri¢anky doktorky zoologie Temple Grandinové,
ceského studenty gymndzia Jitiho a Jany-zeny ve stfednich letech, kterd byla po cely Zivot odkazana na
pomoc druhych a nlkdy se ji nedostalo specialni péce s ohledem na druh jejiho postizeni a specifické
potieby s nim souvisejici.
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