ABSTRAKT:
Rizika vysokohorské turistiky a lezeni u déti

Hazards of alpine tourism and climbing in children

Cile prace:

Cilem diplomové prace bylo shrnout informace v oblasti lezeni a vysokohorské turistiky
u déti a vypracovat soubor doporuéeni pro bezpetné provozovani téchto aktivit, které
bude uréeno nejen instruktorim a vedoucim détskych turistickych oddili, ale i rodi¢im,

ktefi tyto aktivity s détmi provozuji.

Metoda:
Byla pouZita analyza dokumentd z n€kolika ovéfenych zdroju. Zejména z knih, interne-
tu, specializovanych publikaci a v neposledni fad€ informaci a terénnich pozndmek zis-

kanych od konzultantid.

Vysledky:
Vyslednd diplomova prace popisuje VHT a lezeni s détmi v pfirodg, véetné rizik a spe-
cifik s tim spojenych. Tato diplomové prace miize byt vhodnou pfirukou pro rodice,

instruktory a pedagogické pracovniky pii jejich aktivitidch s détmi.
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