Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva problematikou mentalni anorexie (AN), klinickymi a
laboratornimi projevy onemocnéni.

Teoretickd ¢ast je zamérena na shrnuti dosavadnich poznatk(l o diagnostice, komplikacich a
[éCbé AN. Pozornost je vénovana vlivim onemocnéni na jednotlivé organové systémy a
klinickym a laboratornim dasledkiim. Prakticka ¢ast se zabyva vyhodnocenim laboratornich
parametry a klinickych priznakd pacientl sledovanych na Klinice pediatrie a dédi¢nych poruch
metabolismu 1. |ékarské fakulty UK a VFN v Praze. Provedena klinickd vysetieni zahrnuji
antropometrickd méreni, bioimpedanci, méreni klidové spotieby energie nepfimou
kalorimetrii, méreni koznich fas kaliperem a porovnanim vysledkli metod stanoveni podilu
tukové tkané pomoci kaliperu a bioimpedanci. U vSech pacientd bylo provedeno EKG a
kardiologické vysetfeni, méreni krevniho tlaku, tepové frekvence. Laboratorni vysetfeni bylo
zaméreno na zjisténi hladiny bilkovin v séru, lipidogram, hladiny elektrolyt(, trijodtyroninu a
vitaminu D.

Cilem praktické casti prace bylo zjistit, jaké jsou nejcastéjsi klinické projevy a laboratorni
odchylky u pacientl s AN. Sledovany vzorek tvofilo 19 pacientl, u nichz bylo onemocnéni

diagnostikovdano béhem hospitalizace pedopsychiatrem, u vSech pacientd se jednalo o prvni
zachyt onemocnéni.
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