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Posudek

Prace je logicky a prehledné Clenéna, jeji formalni obsah i jazykova a odborna uroven
odpovida pozadavkim na diplomovou praci. Abstrakt a kliCova slova vystihuji adekvatné
obsah prace.

Autorka pouziva velmi dobfe odborny jazyk, vlastni mySlenky formuluje na velmi dobré
urovni, adekvatné pracuje s odbornou literaturou.

Volba tématu

Zvolené téma hodnotim jako velmi aktualni — poruchy pfijmu potravy pfedstavuji velmi
rizikovou skupinu onemocnéni a jsou spojeny s vyznamnymi zdravotnimi nasledky véetné
mnohonasobného zvySeni rizika pfedCasného umrti. Zaméfeni na klinické projevy a
laboratorni zmény u pacientl s mentalni anorexii je pfinosné. Téma svou odbornou
naro¢nosti odpovida pozadavkim na diplomovou praci. Autorka pracovala pomérné
samostatné, co se tyka ziskavani odbornych informaci a jejich zpracovani.

Teoreticka cast

Studentka Cerpala teoretické poznatky celkem ze 118 recentnich monografii a &lanku
v Ceském i anglickém jazyce, coz povazuji za nadstandardni a ukazujici na velky zajem o
zvolené téma. Pouzité zdroje jsou spravné citovany.

Teoreticka Cast prace velmi prehledné shrnuje aktualni védecké poznatky o mentalni
anorexii (MA) — jeji prevalenci v CR i ve svété v poslednich desetiletich, definici mentalni
anorexie, jeji etiopatogenezi, rizikovych faktorech, vlivu na zdravotni stav se zaméfenim na
klinické projevy a laboratorni zmény, pojednava o diagnostice MA, 1éEbé v&etné nutriéni a
psychologické intervence, progndéze onemocnéni. Prace pfehledné uvadi rovnéz metody
hodnoceni nutriéniho stavu pacientd. Cast, v&novana Uloze nutriéniho terapeuta v 16&bé



mentalni anorexie, je velmi pfehledna a ucelena. Teoreticka ¢ast je doplnéna 1 obrazkem a 6
tabulkami.

Prakticka c¢ast

Autorka v praktické Casti prfehledné graficky i textové hodnoti u celkem 19 hospitalizovanych
déti a dospivajicich s mentalni anorexii nutri¢ni stav véetné laboratornich parametrli a
slozeni téla a klinické projevy na pocatku IéCby. Ziskana data hodnoti pfehledné a porovnava
v daty uvadénymi v odborné literatufe. Zavér je formulovan logicky a pfehledné, diskuse je
zpracovana na dobré odborné urovni. Stanovené cile prace byly spinény.

Prilohy

Prilohy jsou zpracovany ve velmi dobré kvalité, prace obsahuje 17 tabulek a 14 obrazkua (13
obrazku ve formé grafll), které prehledné doplriuji a ilustruji studovanou problematiku.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
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