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Cil prace: ZJISTENI POHYBOVE VYKONNOSTI A VYKONOVE MOTIVACE ZAKU 7 A
9 TRID A JEJICH KOMPARACE S VYSLEDKY CESKYCH I CESKOSLOVENSKYCH
CELOSTATNICH PREHLEDU. AKTUALNICH I DRIVEJSICH

1. Naroc¢nost tématu na:

- teoretické znalosti primérné nadprimérné
S ] SR 2 Ue primérné nadprimérné
zpracovani

- pouzité metody primérné nadprimérné

2. Kritéria hodnoceni prace:

stupen hodnoceni
vyborné velnji vyhovujici!.r,"':‘,V e
dobre jici
stupen splnéni cile prace X
samostatnost posluchace X
pfi zpracovani tématu
logicka stavba prace X
prace s literaturou véetné X
citaci
adekvatnost pouzitych X
metod
hloubka provedené analyzy
ve vztahu k tématu X
prabézné konzultace X
s vedoucim prace
Uprava prace (text, grafy,
tabulky) X
Istylisticka Grover X
3. Vyuzitelnost vysledk( prace v praxi, pfip. teorie:
primérna nadprimeérna

4. Pfipominky a otazky k eventualnimu zodpovézeni pfi obhajobé:

Teézisté DP spociva v diagnostice vykonové motivace a pohybové vykonnosti a zhodnoceni jejich
vytycené cile DP splnila; v teoretické ¢asti shromazdila a charakterizovala stav aktualniho
poznani v dané problematice (pohybovy reZim, vykonnost a zdatnost véetné ontogenetického
vyvoje. K vlastnimu testovani cile prace a z ného vyplyvajicich otazek autorka zvolila standardni
diagnostické metody a nulové hypotézy. Jejich akceptace, ¢i zamitnuti bylo provedeno na
zakladé statistické i vécné analyzy. Zkoumany soubor, sloZzeny z 72 chlapci a divek, byl omezen



na ty tfidy Skoly v Jilovém u Prahy, ve kterych diplomantka sama vyucovala. Vysledky prace
potvrdily varovné predpoklady o snizujici se Grovni pohybové vykonnosti mladeZe. Zjisténé
trendy v oblasti vykonové motivace, zejména ,.Cisté motivace™ svédéi o nizké sebedtivéie zaki,
kdy jejich celkova motivace je spiSe sycena strachem ze selhani, neZ nadg&ji na uspéch. Nizka
pohybova vykonnost je v souladu s aktualnim trendy a ma fadu pticin.

Autorka zpisoby feSeni i diagnostické otazky pribézné s vedoucim prace konzultovala. Diskuse
k zjiSténym vysledkim prace v8ak mohla byt bohat$i a vztaZzena k $irS§im vychovnym i
vzd€lavacim aspektdim.

Otazky k obhajob¢: Zdivodnéte vyssi vykonnost zaki 9 tid ve skoku z mista?

sledovanych souborech?

5. Prace je doporucena k obhajobé.

6. Navrzeny klasifikacni stuperi: velmi dobie
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