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Posudek

Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a kliCova slova odpovidaji
obsahu prace.

Volba tématu

Téma hodnotim jako aktualni. Pfistup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni
byl adekvatni. Téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho tématu hodnotim
kladné.

Teoreticka cast

Autorka pfehledné shrnuje zakladni dostupné udaje o obou zkoumanych potravinach, tj.
zazvoru a brokolici. Cerpa z monografii a &lank( eskych i zahraniénich autor(i. Pouzité zdroje
autorka cituje spravné. Jedna se zejména o sekundarni a terciarni zdroje informaci, primarnich
zdroju je relativné malo.

Formulace autorky jsou adekvatni. V nékterych pasazich je vSak zbyteéné pouzito prvni osoby
namisto nestranného shrnuti dat. Jazykova vybava a zpusob vyjadfovani autorky jsou pro
pozadavky bakalarské prace dostatecné.

Prakticka ¢ast

Zpracovani praktické ¢asti, tj. dotaznikové Setfeni mezi nutricionisty, hodnotim jako zajimavy
a vhodny pfistup. Formulace hypotéz a cilG prace jsou adekvatni. ZpUsob prezentace vysledku
v kolacovych grafech je zbyteéné roztahly a nepfehledny, vhodné;jsi by bylo shrnuti v tabulce.
Na vSechny polozené otazky podava autorka v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly
splnény. Zavér je formulovan logicky a pfehledné.



Pfilohy

S vyjimkou odkazl na externi zdroje informaci a dat na internetu prace neobsahuje zadné
pfilohy.

Doporuéeni / nedoporuceni k obhajobé: Doporuduji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: wyborné velmi dobie dobfe neprospélia

V Praze dne 23. 8. 2021

MUDr. Marie RySankova

Oponent bakalarské prace



