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Vyjadfeni k diplomové praci:

Diplomantka se zdafile pokusila fesit metodologicky naro&nou oblast sledovani kvality
Zivota seniorti v prim&mém véku 75 let. Pohybové aktivni seniofi (30 osob, M-10, F-20)
byli osloveni z fad obce Sokolské (Sokol Kolin, Praha-Libet, Praha-Karlin). Kontrolni
skupinu tvofilo 30 seniort stejného véku (M-10, F-20) z Domova seniorti v Ostravé a
seniofi Zijici ve vlastni domécnosti.. Price se seniory v obdobi pravého stafi je naroéna
vzhledem k pozménénym kognitivnim schopnostem, narokdm na udreni pozornosti a

odlideni redlnich a vzpominkovych informaci, které se v pohovoru prolinaji.

Diplomantka pracovala tvofivg, iniciativng, m&la jasnou ptedstavu co chce ve své praci
sledovat. Cesta k postaveni projektu prace nebyla pfima a své postupy a vyb&r metod
diplomantka iniciativné korigivala. Ve vlastni praci s klienty projevila vysokou miru

empatie a profesionality, bez nichz by prace nemohla vzniknout.
Formula¢né je prace piehledna a srozumitelna. Dopln&na p¥ilohovou &asti.

Diplomantka se pokusila nahliZet na problém z nového thlu pohledu, ktery je podloZen
porovnanim pohledd ptedchozich a nepostrada vlastni p¥inos a originalitu.Prace piesahuje
poZadavky kladené na diplomovou préci a je velmi dobrym podkladem pro dalii odbornou,

védeckou pfipravu diplomantky.

Doporuduji praci k obhajobg.

27.4.2008. Doc. PhDr. Béla Hatlova, Ph.D.

Otazky k obhajobé:
Které rozdily projevii chovéni u aktivnich a pasivnich seniort jsou ziejmé na prvni pohled.

Které vlastnosti jsou vyjadfovany nepfimo a jakym zpiisobem aktivnimi a pasivnimi

seniory.



