Tato prace pojednava o jednom z klicovych obdobi partner-
ského souziti ¢i manzelstvi, které je urCujici pro dalsi utvareni
vztahu, potazmo budovani rodiny, jedné z velkych cilovych
skupin a témat socidlni prace.

Zabyvam se v ni souvislosti mezi zdravym partnerskym
vztahem a funk¢ni rodinou, popisem partnerského vztahu
a jeho forem a faktory ovliviiujicimi vybér partnera vcetné nej-
castéjsich chyb, ke kterym dle odbornik( pfri volbé partnera ne-
zfidka dochézi. Dale popisuji moznosti pripravy na spolecné
souziti.

Nakonec se vénuji samotné adaptacni fazi souziti, jejim cha-
rakteristickym znaklm, typickym obtizim, se kterymi se v ni
muUzeme setkat, a zpUlsoby, jak je Uspésné zvlddnout.

Cilem prace je prozkoumat téma adaptacni faze souziti v od-
borné literature a shrnout a porovnat zjisténé poznatky.






