
Abstrakt 

 

Název: Tenis osob se speciálními potřebami 

 

Cíle práce: Cílem bakalářské práce je shrnout dosavadní poznatky týkající se tenisu osob se 

speciálními potřebami v kontextu s historickým vývojem. 

Metody: Bakalářská práce je koncipována jako přehledová studie. Zdrojem informací pro 

bakalářskou práci byla především volně dostupná odborná literatura, vědecko-populární články 

a další odborné prameny především z internetových zdrojů zabývající se tématem tenisu na 

vozíku u osob se speciálními potřebami. 

Výsledky: Práce přináší aktuální přehled odborné a populárně naučné literatury týkající se 

tenisu osob se speciálními potřebami. Část práce je věnována historii tohoto relativně mladého 

sportovního odvětví. Jsou zde popsána aktuální pravidla, specifika kladená na výzbroj a výstroj. 

Je zde zmíněna problematika klasifikace v soutěžích na mezinárodní a národní úrovni. Část 

práce je věnována technice úderů, které jsou vysoce specifické a odlišují se od standardního 

tenisu. 

Závěry: Závěrem této bakalářské práce je třeba zdůraznit potřebu popularizace sportu osob se 

speciálními potřebami, jako jednoho z prostředků udržení samostatnosti a cestě 

k plnohodnotnému životu osob se speciálními potřebami.  
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