Prilohy

1.1 Priloha ¢. 1 Polostrukturované interview

Téma: Vzorce uzivani ndvykovych latek v téhotenstvi a v raném matefstvi: Kvalitativni
vyzkum

CiL PRACE: Vyzkum ma sledovat vzorce uzivani, proZivani a mysleni uZivatelek
navykovych latek pred otéhotnénim, béhem téhotenstvi a po porodu v matefstvi do 1
roku ditéte

OTAZKY K ROZHOVORU :

8.

Kolik Vam je let?
Kolik mate déti?

Co vSechno jste brala? (Pozn. popfipadé se dotazovat jednotlivé na skupiny drog.)
Kdy jste zacala néco uZivat, v kolika, jak dlouho, jak ¢asto, kolik jste toho uzivala?
Jakym zplsobem? (Injekéné,..)

Mél nékdo ve Vasi rodiné problém s drogami? Kdo a s ¢im?

Kde jste na drogy brala penize?

Jaka je Vase historie 1écby? Jak dlouho jste se 1é¢ila, v jakém programu, kolikrat
jste zrelapsovala?

Méla jste pred otéhotnénim nékdy praci? Jakou?

(Zajima mé hlavné se dostat k vychozimu stavu uzivdni klientky, kdyZ zjistila téhotenstvi).

10.

11.

12.

13.
14.

15.

Co jste délala, kdy?z jste zjistila, Ze jste téhotna?

Jak jste se citila? Co jste si o tom myslela/ o ¢em jste pfemyslela/ jak jste
reagovala?

Resila jste s nékym jak se v t&hotenstvi chovat pfi uZivani? S kym? Kde? Co vdm
rekl?

Meénilo se néjak Vase uzivani v pribéhu téhotenstvi ? 1 -3 mésice, 4 - 6 mésicQ, 7 -
9 mésicu (napfriklad po trimestrech)? Co jste v téhotenstvi uzivala?

Jak jste se v téhotenstvi citila? O ¢em jste pfemyslela? Co jste v téhotenstvi délala?
Co Vam vyvolalo chut na drogu béhem téhotenstvi?

Jak jste prozila porod? Jak jste se citila? Co pro Vas bylo tézké a co Vam
pomahalo?



16.

17.
18.
19.

20.

21.
22.

23.

Co se stalo, kdyz se dité narodilo? Co jste si myslela? Jak jste se citila? Co jste
délala?

Co pro vas bylo tézké, kdyz se dité narodilo?

Kdy po porodu jste si poprvé néco dala?

Co Vam konkrétné délalo dobre a povzbuzovalo Vés v obdobi, kdy Vase dité bylo
miminko, do 1 roku?

Jak jste se citila jako ¢erstvd maminka, do 1 roku ditéte?

O ¢em jste v tomto obdobi pfemyslela?

Prozil s Vami otec Vaseho ditéte téhotenstvi a porod? Podilel se na vychové do 1

roku ditéte?

Méla jste vidy dité v péci?

Série 6 zdvérecnych otdzek:

24,

25.
26.
27.
28.
29.
30.

KdyZ se podivate zpétné na obdobi od zjisténi téhotenstvi do ted, co se u vas
nejvic zménilo, jak se to ménilo?

Jakou Zivotni motivaci jste méla pred otéhotnénim?

Co pro Vas bylo nejvétsi motivaci v téhotenstvi.

Co v matefstvi hned po porodu?

Co pro Vas bylo nejvétsi tézkosti pred otéhotnénim?

Co pro Vas bylo nejvétsi tézkosti v pribéhu téhotenstvi?

Co pro Vas bylo nejvétsi tézkosti v matefrstvi do 1 roku ditéte?

Doptadni se na doplriujici informace k nécemu co jsem se jiz dozvédéla.



