ABSTRAKT

Zajisténi krevniho recisté patti zejména v neodkladné pfednemocnicéni a vintenzivni péci k nejcasté;i
indikovanym invazivnim vykontm. Veskeré invazivni vstupy jsou v dnesni dobé neodmyslitelnou
soucasti intenzivni péce. | pres peclivou kazdodenni péci jsou cévni vstupy zatizeny rizikem vzniku
komplikaci, které kazdorocné postihnou nemalou ¢ast pacientll hospitalizovanych na jednotkach
intenzivni péce. K nejzavainéjsim patfi bezesporu katétrova sepse. Ackoli podstatna c¢ast téchto
infekci je povaziovana za vysoce preventabilni, stdle vyznamné pfispivaji vysoké morbidité
i mortalité v této skupiné pacientd.

Cilem této diplomové prace je analyzovat osSetrovatelskou péci o cévni vstupy. Jednim z dilcich cill
je zhodnotit a porovnat relevantnost oSetrfovatelského standardu zdravotnického zafizeni
s védeckymi poznatky a platnym doporucenim odbornych spolecnosti. Metodou vyzkumu je
kvantitativni dotaznikové Setfeni zamérené na oSetfujici personal pracujici na anesteziologicko-
resuscitaénim oddéleni. Analyza prevazli cévnich vstupl probihala u pacient( hospitalizovanych na
stejném oddéleni, kde probihal i vyzkum samotny.

Z vysledkl vyzkumného setieni vyplyva rozpor mezi danym postupem v osetiovatelském standardu
a béZnou praxi na oddéleni. Vzhledem k doporucéeni odbornych spole¢nosti obsahuje oSetfovatelsky
standard znaéné nesrovnalosti ve zplsobu péce o cévni vstupy- V pribéhu vyzkumného Setreni byla
u desetiny pacientl prokazana infekce krevniho fecisté. Za jeden z vyvolavajicich faktord povazuiji
zbytecné prevazy po 12 hodindach, které provadi témér 18% osettujiciho personalu. U necelych 4 %
prevazll centralniho vendzniho katétru doslo k oSetteni vstupu bez pouziti dezinfekéniho ptipravku.
Absence chlorhexidinové dezinfekce predstavuje také vyznamny faktor rizika vzniku infekce
krevniho recisté. Na zakladé vysledk( vyzkumu byl proveden navrh na aktualizaci oSetfovatelského
standardu ve znéni: OSetfovatelskd péce o cévni vstupy vychazejici z doporucenich odbornych
spolec¢nosti.
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