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Fenolické kyseliny patii mezi sekundarni metabolity, které jsou soucasti ovoce,
zeleniny, obilnin a dalSich rostlin rozli¢nych ¢eledi. Pfikladem mohou byt rostliny z ¢eledi
Lamiaceae, Asteraceae a Ericaceae, které obsahuji znaéné mnozstvi téchto latek. V rostlinach
hraji fenolické kyseliny vyznamnou roli a maji mnoho ucinkt podporujicich lidské zdravi,
antikancerogenni uinky a dalsi. Rostliny obsahujici fenolické kyseliny jsou s vyhodou
pouzivany také jako antidiabetika, expektorancia, insekticidy, hypolipidemika,

kardioprotektiva, neurologika atd.

Obsah téchto latek v rostlinach se muze lisit v zavislosti na sledovaném kultivaru,

mistu riistu, dobé sbéru a fadé€ dalSich aspekta.

Ptitomnost, identifikace a nasledna kvantifikace jednotlivych fenolickych kyselin je
obvykle provadéna metodami HPLC a MS a celkovy obsah téchto latek je stanovovan

Folin-Ciocalteuovou metodou.

Diplomova prace je literarni resersi, ktera sleduje obsah fenolickych kyselin
v rostlindch s ohledem na jejich farmakologické ucinky, jez mohou ptiznivé piisobit na lidsky

organismus.
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