Oponentsky posudek bakalarské préace

Autor: Pavla Kratochvilova

Vedouci prace: as. PaedDr. Irena Zounkova

Oponent: Mgr. Hana Prajerova

Téma préace: Ovlivnéni fyzioterapeutické 1écby u déti se spastickou formou DMO po
aplikaci botulotoxinu do dolnich konéetin

Typ prace: Plivodni prace autorky, 61 stran vcetné piiloh. K vypracovani pouzila 41
sdéleni, z toho 28 zahrani¢nich.

Cilem bakalaiské prace bylo shrnuti souéasnych poznatkii o problematice aplikace bo-
tulotoxinu do dolnich konéetin u déti se spastickou formou DMO z hlediska ovlivnéni reha-
bilita¢ni 1é¢by, zhodnoceni, zda aplikace botulotoxinu usnadni dosaZeni fyzioterapeutickych
cili a zda tyto cile néjakym zpusobem ovlivni. Dalsim dkolem bylo porovnani fyzio-
terapeutickych postupid pfed a po aplikaci botulotoxinu a jejich srovnini s metodami
uzivanymi v zahraniéi.

V piehledu poznatkl autorka seznamuje ¢tendfe s détskou mozkovou obrnou, jeji eti-
ologif a klasifikaci, podrobnéji se pak vénuje charakteristice spastickych forem DMO. Nasle-
duje kapitola o spasticité, kde se studentka zaméfila zejména na projevy spasticity na
dolnich konéetinach u pacientti s DMO, shrnuje terapeutické moZnosti ovlivnéni spasticity.
Detailnéji zpracovala téma botulotoxin v 1é¢bé déti s DMO, kde také uvadi étyii zahraniéni
studie zabyvajici se moznostmi fyzioterapie po aplikaci botulotoxinu.

Na zdkladé amerického prazkumu (O’Neil, Fragala, Dumas, 2003) autorka vytvorila
dotaznik uréeny fyzioterapeutim pracujicim s détmi s DMO po aplikaci BTX-A do dolnich
koncetin. Tento dotaznik zahrnuje zdkladni tdaje o pacientovi, zaznamenavé intenzitu
fyzioterapie pied a po aplikaci botulotoxinu, uzité 1ééebné metody, cile terapie, hodnoti,
zda-li pacient téchto cili doséhl, sleduje vliv terapie na pacienta (zména lokomoéniho sta-
dia, vedlejsi u¢inky) a zjistuje miru vyuziti ortéz pro dolni koncetiny. Dotaznik vyplnila s
5 fyzioterapeutkami pracujicimi s détmi se spastickou formou DMO. Soubor sledovanych
pacienti tvofilo 5 déti ve véku 3-6 let, z toho tii chlapci a dvé divky. Shromazdéné udaje
peclivé zaznamenala do pfehlednych tabulek a grafi, které uvadi v kapitole vysledky.
Stanovila si celkem Sest hypotéz, ke kterym se vyjadiuje v diskuzi.

Studentka méla moznost sledovat samotny pribéh aplikace botulotoxinu na pracovisti
détské neurologické kliniky ve FN v Motole. Velkym piinosem jisté bylo nejen sezndmeni
se s jednou z moZnosti 1écby spasticity, ale také pfimy kontakt s pacienty a jejich rodiéi.
Skoda, ze autorka neuvedla alespofi jednu kasuistiku s kineziologickym vysetfenim pfed a
po aplikaci BTX-A, bylo by zajimavé sledovat zmény po terapii.

Po formaln{ strance na préaci neshleddvam z4vaznéjsi nedostatky. Autorka se sice nevy-
varovala preklepiim a nékterym nepfesnostem jako napiiklad na strané 45, kde udava, ze
DMO je jednim z nejéastéjsich neurologickych onemocnéni v détském véku nebo v piiloze
¢. 4, kde doglo k zdméné popisku obréazkd, ale pfedlozena prace je po grafické strance zpra-
covana pfehledné a peclivé. Proké4zala schopnost dobie se zorientovat v dané problematice a
vyhledévat v domdcich i cizojazyénych zdrojich literatury. Vypracovala metodicky postup,



prehledné zpracovala vysledky. Zvolené téma hodnotim jako zajimavé a aktualni. Prace
tedy spliiuje viechny nélezitosti a proto ji doporucuji k obhajobé.

Dopliujici otdzka: PiSete o botulotoxinu jako o Jedné z moznosti lécby spasticity.
V praxi ke sledovani Géinku 1é¢by pouzivdme rizna vySetieni pifed a po jeho aplikaci.
Znate nékteré skaly ¢i funkéni testy, které lze pouzit k hodnocen{ spasticity?

V Praze dne 15. kvétna 2008 Mgr. Hana Prajerova



