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Bakalaiska prace posluchacky 2. 1ékafské fakulty UK v Praze, bakala¥ského studia
fyzioterapie, je zpracovana na téma ,, Ovlivnéni fyzioterapeutické lécby u déti se spastickou
Jormou DMO po aplikaci botulotoxinu do dolnich koncetin“.

Prace byla ukon¢ena v dubnu 2008, ma 61 stran, 41 citaci literatury, z toho 28 ze zahrani¢nich
pramend. Je doplnéna tabulkami, grafy a 9 ptilohami.

Cilem bakaléiské prace bylo shrnuti sougasnych poznatki o problematice aplikace
botulotoxinu do dolnich konéetin u déti se spastickou formou DMO z hlediska ovlivnéni
rehabilitaéni 1é€by, porovnani fyzwterapeutlckych piistupll po aplikaci BTX-A v zahraniéi a
v Ceské republice. Podle ziskanych poznatkii si diplomantka zvolila 6 hypotéz, vztahujicich
se k vybéru, vysledku, cilim fyzioterapie (str. 32).

V teoretické &asti (pFehled poznatkii s. 10-31) autorka popsala struéné a vystizné vysvétleni
zékladnich pojmi: détska mozkova obrna, spasticita a jeji typy, mechanismus uéinku a efekt
botulotoxinu na spasticky sval atd. V této &asti vedouci podtrhuje kapitolu 2.3.7. na str 29-31,
kde autorka uvadi souhrn studii ze zahrani¢nich pramend zabyvajicimi se moZnostmi
fyzioterapie po aplikaci botulotoxinu.

Experimentdlni &dst a metodika (s. 32-39): na zakladg zjidt&nych poznatkt (v CR Z4dna
studie o zplsobu fyzioterapie déti po aplikaci botulotoxinu neexistuje) vypracovala autorka
dotaznik 015 otdzkach zkoumajicich intenzitu terapie, vyuZivané metody, cile terapie a
ovlivnéni dosaZeni t€chto cilid, vliv terapie na pacienta a miru vyuZiti ortéz pro dolni
kon€etiny. Dotaznik byl sestaven na zédklad€ amerického priizkumu o vyuziti terapeutickych
metod po aplikaci BTX-A z roku 2003. Diplomantka spolupracovala s péti fyzioterapeutkami
- s nimi dotaznik v rdmci pravidelnych individudlnich nav§t&v vyplnila. Vysledky dotaznika
vyhodnotila na po¢itaci, v tabulkovém kalkulatoru Microsoft Excel. V nasledujici kapitole
Vysledky (s. 34) popisuje pfehledné demografii respondenti, zékladni udaje o pacientech,
intenzitu terapie, volbu fyzioterapeutickych metod, zmé&nu terapeutickych metod po aplikaci
botulotoxinu, cile terapie a jejich dosaZeni. Vysledky jsou zndzorn&ny v tabulkéch a grafech
vloZenych v textu.

Kapitola Diskuze (s.40-43) je piehledna. Autorka se vénuje jednotlivym hypotézam, srovnava
zjiSt€né informace ze své experimentalni prace s informacemi, které ziskala z literarnich
prameni.

Ocetiuji u diplomantky praci s literArnimi zdroji, osobni sledovéani pacientti a spolupraci

s jednotlivymi rehabilitaénimi za¥{zenimi a jejimi odborniky. Pracovala samostatng, méla od
zagatku prace jasnou koncepci, na pravidelné konsultace pfisla vzdy s novou myslenkou,
kterou dovedla systematicky vélenit do osnovy prace.

Forma a obsah prace spliluji poZadavky bakalafské prace, cile diplomové prace autorka
spinila, navrhuji prdci k obhajobé.
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