Abstrakt

Vychodiska: Bé€zn¢ se mapuje prevalence uzivani ndvykovych latek v obecné populaci, stejné
tak se bézné podrobné mapuje problematika prevalence uzivani navykovych latek u uzivateli
drog samotnych. V Ceské republice neni oficidlni vyzkum, jenz by se zabyval prevalenci

uzivani navykovych latek u pracovnikti v adiktologickych sluzbach.

Cile: Cilem vyzkumu je mapovani prevalence uzivani legalnich i nelegalnich navykovych latek
u vybrané vyzkumné populace. Z vysledkii mapovani bude ziejmé, které navykové latky jsou
ptislusniky vyzkumné populace uzivany nejéastéji, které latky maji nejvyssi celozivotni

prevalenci a které latky nejsou v této populaci pfili§ popularni.

Metody: Zakladni orientace empirického Setfeni byla kvantitativni. Data byla ziskéna
prostiednictvim online dotaznikového Setfeni. Do vyzkumu se z celkového poctu 589
pracovnikti zapojilo 41,9 % pracovniki ambulantnich ¢i nizkoprahovych adiktologickych
sluzeb, tj. 247 respondentd. Vyzkum byl realizovan v dob¢ od 28. 3. 2021 do 17. 4. 2021.

Vysledky: Prevalence zkuSenosti s legalnimi a nelegalnimi navykovymi latkami a to jak
zivotni, za poslednich 12 mésict ¢i za poslednich 30 dnd je u pracovnikil v nizkoprahovych a
ambulantnich adiktologickych sluzbach v Ceské republice vyrazné vy$§i neZ u obecné
populace, zaroven je niz8i prevalence kazdodenniho piti alkoholu. U pracovniki
V nizkoprahovych a ambulantnich adiktologickych sluzbach jsou nelegalni drogy s nejvyssi

Sv v

celoZivotni prevalenci jsou pak heroin a nove syntetické drogy.
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