Posudek $kolitelky na diplomovou praci Magdaleny Silarové

"Zarlivost u heterosexualnich muzi a zen v obdobi pozdni dospélosti"

Predlozena prace se zaméfuje na téma partnerské zZarlivosti u muzl a zen, ktefi se nachazi
v obdobi pozdni dospélosti. Pfestoze je zarlivost na poli evolu¢ni psychologie v poslednich
letech jednim z aktualnich oblasti vyzkumu a na téma romantické zarlivosti bylo publikovano
jiz mnoho vyzkumu, pouze zlomek z nich se zabyval zarlivosti v jiném zivotnim obdobi, nez
je obdobi reprodukéni (tj. nejCastéji mezi 18—-45 rokem zivota). Za dalSi inovativni aspekt
prfedkladané prace pak povazuji to, ze se Magda rozhodla téma Zzarlivosti prozkoumat
pomoci kvalitativni metody polostrukturovanych rozhovor(, ale rovnéz i kvantitativni

dotaznikové metody.

Prace je jasné rozdélena na teoretickou a empirickou &ast. V teoretické Casti se autorka
zabyva romantickou Zarlivosti, definicemi, typologii, zmifiuje rovnéz vyzkumy a v neposledni
fadé rozebira fadu faktoru, které maji na vnimani a prozivani zarlivosti vliv. Ve druhé kapitole
definuje a vymezuje pojem nevéra a dale rozpracovava jednotlivé motivace a prediktory
neveéry. V posledni kapitole rozebira obdobi pozdni dospélosti, a to v kontextu partnerského
fungovani, sexuality, ale i fyziologickych zmén spojenych se starnutim. Nékteré z podkapitol
a informaci mohly byt trochu detailnéji rozpracované (napf¥. vyzkumy zabyvajici se Zarlivosti
u jedincl v pozdni dospélosti), protoze v sou€asné podobé nékteré informace pusobi trochu
povrchnéjSim dojmem, na jinych mistech prace by bylo vhodnégjSi citovat relevantngjsi a
aktualngjsi literaturu. Celkové ale dosavadni poznani studentka v teoretické Casti praci velmi
hezky a pfehledné shrnuje. Rovnéz bych rada vyzdvihla, ze autorka ve své praci ,nekopiruje*
slepé strukturu pfedchozich absolventskych praci a rovnéz zmifiuje a rozebira mnoho

novych a aktualnich vyzkumu a poznatku.

Hezky vypracovanym teoretickym Uvodem si Magda otevira cestu k samotné empirické
praci, ktera spocivala jednak v kategorické analyze 16 polostrukturovanych rozhovort (10
Zzen a 6 muzl) a za druhé vanalyze sady dotazniku, které byly sesbirany v ramci
rozsahlejSiho projektu tykajiciho se vyzkumu partnerskych vztah( na FHS UK. Autorcin
vzorek v kvantitativni ¢asti prace tvofilo celkem 111 jedinct (41 muzd a 62 Zen), pficemz
respondenti vyplfiovali sadu anonymnich online dotaznikl zaméfujicich se na behavioraini,
reaktivni, majetnickou, uzkostnou, emocni a sexualni zarlivost. Empiricka ¢ast pak naplnila
hlavni cil této prace, vysledky poukazuji jednak na klesajici tendenci zarlivosti v prabéhu
véku a rovnéz na mezipohlavni rozdily ve v8ech vySe zminénych typech Zarlivosti, kromé

zarlivosti Uzkostné a sexualni.



Prace ma jasné definované cile a hypotézy, plsobi uspofadané a diky nactené literatufe
autorka obstojné diskutuje vysledky svého vyzkumu. Rada bych zde také vyzdvihla autorcinu
samostatnost a nadSeni béhem psani celé prace. Chvalim také podobu tabulek a zapis

jednotlivych vysledkd, ktery je podle APA kritérii.

Vzhledem k tomu, ze pfedkladana prace nema zadné zavazné formalni nedostatky, praci
jednoznacné doporuduji k obhajobé a s ohledem na mnozstvi prace, kterou Magda odvedla a

na samostatnost pfi jejim zpracovani navrhuji hodnoceni vyborné.
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