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Vyzkum vlivu zdravotniho stavu na télesnou vini ¢lovéka zaziva v poslednich letech znaény rozkvét. Cim dal
vice se totiz ukazuje, Ze télesna viné hraje dlleZitou roli v fadé socialnich interakci, a to v€etné posuzovani
zdravi ostatnich. PfedloZena bakalarska prace si tak klade za ci

shrnout predevsim dosavadni poznatky o vlivu
onemocnéni na lidskou télesnou vini a zasadit je do v souc¢asnosti moderni teorie behavioralniho imunitniho
systému. Oproti jinym pracim na obdobna témata navic zahrnuje i moznou roli télesné viné v diagnostice
onemocnéni.

Prace ma charakter teoretické reserse, pficemz ihned na zacatku si stanovuje vyzkumné otazky, na které si
klade za cil odpovédét. Nejdfive je probirana problematika vzniku télesné viné, a to nejen viné jako
metabolizované sekrece koZnich Zlaz, ale i pachu dechu a moci, které byvaji vyznamné ovlivnény
onemocnénimi, a proto nadéjnymi adepty v jejich diagnostice. Prace ddle popisuje genetické zaklady télesné
vlné i prechodné vlivy, které ji do jisté miry ovliviiuji. Zde je zvlastni pozornost vénovdana roli pomérné ¢asto
v literatufe zminovanym metabolickym, infekénim a onkologickym onemocnénim, jakoz i méné casto
probiranym psychiatrickym a neurodegenerativnim. Navazuje kapitola zabyvajici se behavioralnim imunitnim
systémem, kde se autor snazi v jeho rdmci postihnout vyznam télesné viné. Evidence je vSak zatim pouze
neprima a nelze tak prozatim délat konecné zavéry. Nasledujici kapitola je vénovana diagnostice onemocnéni
na zakladé télesné viing, kde uvadi studie popisujici diagnostiku zviraty, lidmi, ale i za pomoci chemické
analyzy télesné viné. V této Casti autor propojuje jednotlivé oblasti vyzkumu a naznaduje, jak by jejich
kombinace mohla byt pfinosna v praxi. Nakonec ziskané poznatky diskutuje a kriticky hodnoti a dochazi
k zavéru, Ze télesnd viné by mohla hrat vyznamnou roli v behaviordlnim imunitnim systému, nicméné
pfimych dlikazd mame zatim minimum, a proto navrhuje i mozné sméry budouciho vyzkumu, které by danou
problematiku pomohly osvétlit. Zaroven dokaze dosavadni studie kritiky zhodnotit a poukazat na jejich
nedostatky — ty se tykaji nejen oblasti vztahu mezi onemocnénimi a télesnou viini, ale vyzkumu télesné viiné
a Cichu obecné.

PFistup Huga ke zpracovani prace byl vidy velice iniciativni, aktivni, samostatny a o praci projevoval znacny
zdjem. PrestoZe pandemicka opatfeni nedovolovala osobni schizky, pribéh prace jsme konzultovali
pravidelné on-line. BEhem konzultaci mé potésilo, Ze jsme nefesili zakladni koncepty dané problematiky,
jelikoz ty mél Hugo jiz v mezicase nastudované, a mohli jsme se tak vénovat pokrocilejSim a abstraktnéjsim
aspektlm freSeného tématu. CoZ se nasledné promitlo i do samotné prace, kterd neni jen prehlednym
shrnutim dosavadni literatury, ale téma je zasazeno do SirSiho kontextu a snaZi se jej posunout dale i pomoci
navrhl na mozné nové vyzkumy. Jazykova Uroven prace je na vyborné urovni, styl je koncizni a text obsahuje
jen dulezita fakta bez zbytecnych ,vycpavek”. Velmi kladné hodnotim, Ze prace vznikala pribéziné, na
zpracovani vSech ¢asti prace byl dostatek ¢asu, nedostali jsme se do ¢asového tlaku (jak byva obvyklé tésné
pred odevzdanim) a kvalita préace je tak vyrovnana.



Bakalaiska prace ma vysokou Uroven, jeji cile byly, dle mého, naplnény. Rozhodné ji doporucuji k obhajobé a
hodnotim jako ,,vybornou®.
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