UNIVERZITA KARLOVA

HUSITSKA TEOLOGICKA FAKULTA

Studijni obor: Socialni pedagogika

L AN 4
e )T
R G A

Finan¢ni gramotnost v oblasti vSeobecné primarni prevence

Financial literacy in general primary prevention

Bakalatska prace
Vedouci prace: Autor:
PhDr. Jiri Kamenic¢ek, CSc. Evelina Hettnerova, DiS.

Praha, 2021



Podékovani:

Réada bych zde pode€kovala vedoucimu mé bakalaiské prace PhDr. Jifimu Kamenickovi
CSc. za odborné vedeni, Cas, trpélivost a cenné rady, které mi vénoval béhem feSeni dané
problematiky. Dale bych cht&la podékovat za spolupraci ucitelim a zakiim ZS Marjanka,

kteti mi pomohli pfi sbéru dat k praktické ¢asti bakalarské prace.



Prohlaseni:

Prohlasuji, Ze jsem zavérecnou praci zpracovala samostatné a Ze jsem fadné uvedla a
citovala vSechny pouZit¢ prameny a literaturu. Soucasné prohlasuji, Ze prace nebyla

vyuzita k ziskani jiného nebo stejného titulu.

Souhlasim s trvalym uloZenim elektronické verze mé prace v databdzi systému
meziuniverzitniho projektu Theses.cz za UCelem soustavné kontroly podobnosti

kvalifika¢nich praci.

V Praze, 12. 7. 2021

Evelina Hettnerova



ANOTACE

Bakalaiska prace ,,Financni gramotnost v oblasti v§eobecné primarni prevence* ma za cil
podat obraz o povédomi finan¢ni gramotnosti zaka Zakladni skoly Marjanka a porovnat
uroven znalosti finan¢éni gramotnosti u zakt a zacek v ramci jednotlivych tfid na druhém
stupni. Cilem prace je rovnéz ukazat, ze je dulezité vytvaret navyky financni gramotnosti
jiz na zakladnich skolach, a proto doporucuje zaradit téma Financni gramotnost mezi

zékladni témata vSeobecné primarni prevence.

KLICOVA SLOVA
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ANNOTATION

The bachelor's thesis "Financial literacy in the field of general primary prevention" aims to
give a picture of the awareness of financial literacy of Marjanka Elementary School pupils
and to compare the level of financial literacy knowledge of pupils within individual classes
at the second stage. The aim of the thesis is also to show that it is important to create
financial literacy habits in primary schools, and therefore recommends including the topic

of Financial Literacy among the basic topics of general primary prevention.
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I. UVOD

Finan¢ni gramotnost je tématem, které patii mezi zaklady vSeobecného pirehledu. K mému
vybéru tématu bakalaiské prace: Finanéni gramotnost v oblasti vSeobecné primarni
prevence, m¢ vedla dvé rozhodovaci fakta. Chtéla jsem vyuzit své zkuSenosti a znalosti ze
své profese lektorky programi vSeobecné primarni prevence. Jelikoz mi zalezi na vedeni
déti ke zdravym navykim, rada bych dosvédcila, Ze by téma finan¢ni gramotnosti mélo byt
soucasti témat vSeobecn¢ primarné preventivnich programu. I ptes to, Ze povazuji finanéni
gramotnost za diilezitou, mezi Casta témata danych programl zafazena neni. To je divod,
pro¢ jsem tyto dvé Casti spojila vjedno téma bakalarské prace. Diky lektorskym
zkuSenostem si uvédomuji, Ze téma finanéni gramotnosti v oblasti témat vSeobecné

primarni prevence zékladnich Skol, skute¢né chybi.

Dité, které¢ vyrista ve financné negramotné rodin€, automaticky miize pochytit Spatné
finan¢ni navyky, které v pozd¢jsim véku aplikuje do Zivota. Pozdéji je dité ovlivnéno 1
svymi vrstevniky, uciteli, ptateli, $irSi rodinou a dalsim okolim. To vSe ho formuje a
vytvari zakladni navyky. Cesty ke zlepSeni povédomi o této problematice existuji. Jednou
ze smysluplnych cest jsou interaktivni programy vSeobecné primarni prevence. Maji za cil
7éky inspirovat, motivovat, u¢it novému piistupu a pohledu na Zivot. Zaradit téma finan¢ni
gramotnosti mezi zékladni témata vSeobecné primarni prevence je dilezitym a pfinosnym
krokem pro celou spolecnost, nebot’ mezi lidské priority obecné patii zdravi. Domnivam
se, ze povédomi o financich se zdravim tzce souvisi, nebot’ dostatek financi ndm umoziuje

zit zdravy, vyrovnany a spokojeny zivot.

Ukolem bakalaiské prace je zmapovat troveii finanéni gramotnosti 24k druhého stupné
Zakladni Skoly Marjanka, kde jsem pulsobila jako lektorka vSeobecné primarni prevence.

Zéaci mé zde znali, coZ je dilezity aspekt pro validngjsi vysledky dotaznikového Setient.

Zakladni Skolu Marjanka povaZzuji za ojedinélou tim, Ze ji navs§tévuji Zaci, ktefi maji Siroké
zajmy. Skola se zaméfuje na vyuku cizich jazyki, coz miiZe souviset s tim, Ze ji navitévuje
mnoho zaki ciziho ptivodu. Cizinci, pracujici i Zijici v Ceské republice s détmi, ktefi cesky
jazyk plné neovladaji, mohou své déti svéfit do specialniho systému vyuky ¢eského jazyka.
Skola podporuje integraci zaki eského pivodu se ziky puivodu jiného. Nabizi nejen
zaClenéni mezi zaky, nybrz se zaméfuje se i na kvalitni a rychlejsi integritu do ¢eského

prostiedi. Skolu navstévuji zaci riznych narodnosti. Nejvice bychom zde nasli ¢eskych



déti. Miizeme se zde setkat i s détmi ndrodnosti ruské, ukrajinské, arménské a francouzské.

Zaci vétSinou pochdzeji ze stiedné situovanych az bohatych rodin.

Dalsi z charaktert této skoly je podpora motivace zakl ke sportu a uméni. Zakladni skola
Marjanka spolupracuje s profesionalnim sportovnim klubem AC Sparta Praha. Mimo
fotbal Skola dale podporuje zdravy vztah ke sportovnim c¢innostem jako je napiiklad
sportovni gymnastika. Zaci maji moznost zafazeni do sportovni t¥idy se specialnim
reZimem pro sportovce. Pokud zaci nenajdou véSen ke sportovnim aktivitdim, mohou se

vénovat hudebnimu uméni ve sborovém zpévu, nebo hie na flétnu.

Mezi dalsi odlisnosti patii klasifikace. Od ctvrtého rocniku skola preferuje bodovy systém
misto bézné klasifikace. Cilem je zdlraznit, co zak umi a zna, misto toho, aby se
zviditelnily jeho nedostatky a neznalosti. Touto cestou je zdk vice motivovan nejen ve

Skole a k lepSim vysledkim, ale i celozivotné.

Bakalatska prace zjistuje, jaka je zde informovanost zakl o finan¢ni gramotnosti a rovnéz
srovnava uroven financni gramotnosti mezi jednotlivymi tfidami napfi¢ druhym stupném

dané skoly.



II. TEORETICKA CAST

1. Primarni prevence

1.1 Definice

Nazev terminu prevence pochazi z latiny a lze jej prelozit jako pfedchdzeni. VSeobecna
prevence je nazev dokumentu vydaného § 30, odst. 1) zakona ¢&. 561/2004 Sb. o
predskolnim, zédkladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v
platném znéni vydavam jako statutdrni organ $koly tuto smérnici.! Tato smérnice pracuje
se souborem opatfeni tykajicich se SirSiho okruhu nezadoucich moznych ¢int, jevi a

situaci, které mohou v priibhu Zivota potkat kazdého jedince. 2

Vykladovy slovnik zakladnich pojmt Skolské prevence rizikového chovani popisuje
vSeobecnou primarni prevenci jako vSechna opatieni, jejichz cilem a smyslem je

piedchdzet a minimalizovat jevy spojené s rizikovym chovanim a jeho nésledky.?

1.2 Cile

Zékladni cile, které by m¢l kazdy vSeobecné preventivni program na Skolach spliovat,

jsou:*

e Podpora kolektivu k zodpovédnému pfistupu béhem napliiovani svého volného
Casu.

e Vedeni kolektivu k pochopeni dualezitosti vytvaret zdravy piistup k Zzivotnim
udalostem.

e Sméfovat kolektiv k samostatnému mysleni a pfirozené potifebé mit ispéSny vztah
sam se sebou.

e Vést kolektiv k samostatnému mySleni a pfirozené potiebé mit uspésné

a zdravé vztahy s okolim.

! FRIEDL Arnoit. Skolské zakony: (komenta): ve znéni platném k 1. 1. 2001. 4. dopl. vyd. Praha: Eurounion,
2001. ISBN 80-85858-95-9, s. 36

2 BARTIK Pavel, MIOVSKY Michal, ed. Primdrni prevence rizikového chovani ve skolstvi. Praha: Sdruzeni
SCAN, c2010. ISBN 978-80-87258-47-7, s. 23

3 MIOVSKY Michal, Tereza ADAMKOVA, Miroslav BARTAK, et al. Vykladovy slovnik zdkladnich pojmii
skolské prevence rizikového chovani. Druhé, prepracované a doplnéné vydani. Praha: Klinika adiktologie
1. LF UK v Praze a VFN v Praze, 2015. ISBN 978-80-7422-391-4.

* MARTANOVA Veronika. Standardy odborné zpiisobilosti poskytovatelii programii Skolské primdrni
prevence rizikového chovani. Praha: Klinika adiktologie, 1. I€katska fakulta Univerzity Karlovy v Praze a
Vseobecna fakultni nemocnice v Praze ve vydavatelstvi Togga, 2012. ISBN 978-80-87258-75-0, s. 23
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e Vést zaky k dovednosti efektivné fesit nepiijemné konfliktni situace.

Pokud bych méla shrnout cile vS§eobecného primarniho programu, jde o zménu chovani.
Tyto zmény chovani v postojich a hodnotich by idedln¢ mély korelovat s danou
informovanosti

a teoretickymi znalostmi kazdého zaka. Jinymi slovy, vS§echny zmény Zivotniho pohledu
musi byt v souladu s erudovanosti jedince. Jedin¢ tak mize dojit k efektivnimu vysledku

v praktickém Zivoté.

VsSeobecné preventivni programy, které sméfuji k jasnému zacileni pouze predavat
informace, byvaji rizikové. Nedojde-li k pottebnému zazitku, ktery k programu patii, pak
jsou vysledky bez efektu. Na ptikladu uvedu preventivni programy, které jsou zaloZeny na
velkém pfivalu informaci, avSak bez interaktivniho zazitku. Pokud budou Zaci pouze
zahrnuti informacemi, je moZné, Ze si uvédomi cenu alkoholu a cigaret. Je mozné, Ze
zméni nazor a pohled na alkohol a tabakové vyrobky. Je bohuzel docela jisté, ze k

efektivnimu sniZeni samotného uZivani alkoholu a tabdkovych vyrobkd nedojde.

Preventivni program by se mohl povazovat za nesplnény, pokud nedoSlo k jeho
efektivnimu vysledku. Je nutné dodat, ze efektivity programu lze dosdhnout, pokud mame
jasnou zakéazku. U vSeobecné prevence se toho dosahuje velice slozité, neni-li ujasnéni
jasny cil, ke vSemu se pfistupuje obecné. Naopak, pokud je spolupréce s cilovou skupinou

na jiné nez vseobecné roving, efektivita roste.

1.3 Rozdéleni

Priméarni prevence se déli na primarni prevenci vSeobecnou, selektivni a indikovanou.

O jednotlivych druzich budou konkrétné pojednévat nasledujici kapitoly.

1.3.1 VSeobecna primarni prevence

Vseobecna prevence miZe slouzit k prvotnimu rozpoznani kolektivniho problému. Tento
problém zpravidla zasahuje cely kolektiv. Pokud by takova situace nastala, je zapotiebi

zasahnout. Prerusit priméarni prevenci a navrhnout zménu pro selektivni.

Nespor K., Csémy L., Pernicova H.: Zasady efektivni primarni prevence._Sportpropag pro MSMT, Praha
1999, s. 8.
Nespor K., Csémy L., Pernicova H.: Zasady efektivni primarni prevence. Sportpropag pro MSMT, Praha
1999, s. 9.
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Vseobecny preventivni program si dava za cil zédky oslovit jinou formou, nez probiha
obvykla vyuka zakladnich Skol. Pribéh programi se u jednotlivych organizaci mize lisit
v detailech. Zasady jsou ale spole¢né. Napiiklad: zaci sedi v kruhu, aby méli lektofi i zaci
stejné podminky. Diky stejné nastavenym podminkam v kruhu vznikd divéra mezi lektory
a zaky.” Pozitivni a dvéryhodny vztah 7akd a lektorli se v priibéhu programu musi
posilovat. Pfedev§im komunikaci v piatelském duchu. Zaci mohou lektortim tykat. Zaci se
mohou lektorfim svéfit. Zaci maji moZnost volby svéfeni osobn&, nebo mohou vyuzit
anonymni formu prostfednictvim napsadni anonymniho dotazu. Na anonymni dotazy
odpovidaji lektofi, ktefi jsou jedini, kdo vidéli rukopis tazatele, aby byla zachovana

anonymita.

Zaci jsou cCasto zpocatku nervozni. Komunikaci a otevienosti lektorské spoluprace lze

nervozitu zmirnit, nebo zcela odstranit.

Nezdravé vytvorenému vztahu je tfeba predchdzet. Vztah vzajemné divéry mezi Zzéky a
lektory je pro dosazeni efektivniho vysledku preventivniho programu klicovy. Obvykle
hraje vyznamnou roli ¢as. Programy byvaji nejcastéji dvou az tiithodinové (zalezi na

konkrétni zakdzce mezi Skolou a organizaci).

Z4ci se s lektory obvykle vidaji dvakrat béhem $kolniho roku po dobu nékolika let. Poprvé
se s programem setkaji ve druhém nebo tretim ro¢niku zakladni Skoly. V idealnim ptipadé
jsou Zaci vedeni po celou dobu jednou lektorskou dvojici. ® To je diivod, pro¢ se na vztah

klade tak velky dtraz.

Program probihd v souladu s jasnou strukturou. Na zacatku se obé strany vzdjemné
predstavi. Lektoti sd€li zaklim sva jména a zaci na oplatku svoje. Déle je nezbytné ujasnit
si pravidla, kterd je nutno dodrzovat po celou dobu programu. Zaci se dozvédi, co je
v prubéhu programu cekd, aby védéli, na co se milzou tésit, popiipad¢é si pfipravovat
otazky, které¢ je k tématu zajimaji. Poté se odpovida na pfedem danou otdzku souvisejici
s ttmatem bloku. Napftiklad pfi tématu Sikana muze otdzka znit ,,Kdo mé naposledy

rozzlobil?*.

JURAKOVA Marcela. Primdrni prevence: shornik pro $kolni metodiky prevence. Liberec: Technicka
univerzita, 2002. ISBN 80-7083-677-6, s. 54.

MARTANOVA Veronika. Manudl certifikdtora: nastroj k praktické realizaci procesu certifikace dle
certifikacniho radu a metodiky mistniho Setreni v souladu se standardy odborné zpiisobilosti poskytovatelit
programii Skolské primarni prevence rizikového chovani. Praha: Klinika adiktologie, 1. 1ékai'ska fakulta
Univerzity Karlovy v Praze a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, Togga, 2012. ISBN 978-80-87258-92-
7, s. 41.
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Nasleduje realizace programu. Nejdiive aktivacni technika, kterd je spjata s konkrétnim
tématem. Pokud se tfidni kolektiv potiebuje mezi sebou vice poznat, jejich hlavnim
problémenm je selekce mezi zaky a neutuZzovani kolektivu. Zakam, bude piidélena aktivacni
technika na podporu spoluprace a komunikace. Zaci budou jemné donuceni ke komunikaci
se vSemi Cleny tfidy. Vzajemna spoluprace jim ukaze, jaci jsou oni samotni i jaci jsou
jejich spoluzaci.” Uvédomi si a zaZiji pfinos spoluprice a spravné komunikace. Mohou se

bliZe poznat, mohou bliZe poznat sami sebe a tyto informace déle vyuzivat.'”

Po aktivacni technice nasleduje kratka reflexe aktivity. Diky ni si Zaci uvédomi, proc ji
praktikovali a co jim méla pfinést. Pokud by se aktivacni technika nezdatila, sebereflexi a
spole¢nou komunikaci ptijdou na divody, pro¢ se spoluprace nepodafila. Nasledné

aktivacni techniku mohou praktikovat znovu a Iépe.

Po sebereflexi aktivacni techniky Zaky ¢ekd hlavni technika'!l. I ta se stale drzi prvotniho
cile. A tesi hlavni problém v tfidnim kolektivu. U hlavni techniky je kladen vétsi diiraz na
detailngj$i odhaleni divodi zadané¢ho problému. Napiiklad pro¢ Zzaci nechtéji
spolupracovat, nebo pro¢ maji problém mezi sebou komunikovat. Hlavni technika je delsi
a slouzi k hlubSimu a zevrubnéjsSimu zamysleni. Idealni vysledek je, kdyZ Zaci sami ptijdou

na pric¢inu problému, proc jejich tfida v nékteré oblasti aktivit nefunguje, jak by méla.

Po dokonceni a provedeni hlavni techniky nésleduje jeji reflexe. BEhem ni ma kazdy zak
dostatek moznosti, aby se k pouZité technice vyjadfil. Zak se mize vyjadiit k vlastnimu
vykonu i k vykonu celé tfidy. Zdk mize hodnotit a sdélit tfidnimu kolektivu s ¢im byl
spokojen, co se mu libilo, nebo naopak s ¢im spokojeny nebyl a co se mu nelibilo.
Predevsim je lektory veden tak, aby si uvédomil, jak mtze sviyj pristup zlepsit. Jak miize
pristé dosdhnout uspokojivéjsiho vysledku v ptipad€, Ze by se hlavni technika nezdatila

podle o¢ekavani.'?

V posledni ¢ésti vS§eobecného preventivniho programu se odpovid4 na anonymni dotazy a
probéhne celkové zhodnoceni zaky i lektory. Lektofi se s détmi rozlouci a ukonc¢i program

pro jedno pololeti.

9 BARTIK Pavel, MIOVSKY Michal, ed. Primdrni prevence rizikového chovani ve skolstvi: [monografie.
Praha: Sdruzeni SCAN, ¢2010. ISBN 978-80-87258-47-7, s. 53.

10 prev-Centrum, z. 1. Metodika programu vSeobecné primarni prevence pro 1. stupefi zakladni skoly, verze
3/2016, s. 22.

1 Prev-Centrum, z. . Metodika programu vSeobecné primarni prevence pro 1. stupefi zékladni $koly, verze
3/2016, s. 24.

12 Prev-Centrum, z. 1. Metodika programu veobecné primarni prevence pro 1. stupefi zakladni skoly, verze
3/2016, s. 33.
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Cilovou skupinou vseobecné primarni prevence je socidlni soubor jedincii o vySSim
podtu.'® Nejéastéji to byvaji zaci zakladnich a stfednich $kol, &i jina socialni skupina. Zaci,
studenti, ¢i osoby patfici do cilové skupiny vSak nesmi spadat do kategorie ohrozeného
kolektivu se zvySenou mirou znakil rizikového chovani.'* Pro skupiny vyskytujici se v
rizikové oblasti je uréena sekundarni ¢i tercidrni prevence. Tyto prevence pracuji odlisné, s

jinymi cili a s jinou cilovou skupinou.

U vSeobecné prevence mluvime o zakladnich tématech, se kterymi se potyka v prubéhu
zivota kazdy jedinec. Jejim tkolem a cilem je sniZit vznik nebezpecnych Zivotnich situaci.
Slouzi tedy pro odborné predani teoretickych informaci, které jsou nasledné vyzkousené v
aktivacnich ¢i jinych technikdch preventivniho programu tak, aby pozitivné ovlivnily
Zivotni orientaci kazdého jedince. MSMT rozdéluje rizikové chovani u déti a mladistvych

do deviti zakladnich kategorii:

1. zaskolactvi

Sikana a extrémni projevy agrese

extrémni rizikové sporty a rizikové chovani v dopraveé
rasismus a xenofobie

negativni pisobeni sekt

sexualni rizikové chovani

A R o

zéavislostni chovani (adiktologie)'

Téchto sedm skupin lze piifadit do oblasti rizikového chovani jednoznacné. Nasledujici
dvé skupiny jsou taktéz fazeny do standardu kvalitnich vSeobecnych primarnich programt
prevence 1 vychovy a vedeni Zaki. Jednozna¢né vSak nelze fici, zda je nezbytné fadit je

do souhrnu rizikového chovani:

8. okruh poruch a problémit spojenych se syndromem tyraného a
zanedbavaného ditéte

9. spektrum poruch piijmi potravy

3 MARTANOVA Veronika. Manudl certifikatora: néstroj k praktické realizaci procesu certifikace dle
certifikacniho radu a metodiky mistniho Setreni v souladu se standardy odborné zpiisobilosti poskytovatelit
programii Skolské primarni prevence rizikového chovani. Praha: Klinika adiktologie, 1. 1ékai'ska fakulta
Univerzity Karlovy v Praze a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, Togga, 2012. ISBN 978-80-87258-92-
7, s. 54-55.

4 JURAKOVA Marcela. Primdrni prevence: sbornik pro skolni metodiky prevence. Liberec: Technicka
univerzita, 2002. ISBN 80-7083-677-6, s. 38.

15 BARTIK Pavel, MIOVSKY Michal, ed. Primdrni prevence rizikového chovani ve skolstvi. Praha: Sdruzeni
SCAN, 2010. ISBN 978-80-87258-47-7, s. 42.
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Dtvodem k rozdéleni na dvé skupiny témat: 1-7 (zaSkolactvi, Sikana a extrémni projevy
agrese, extrémni rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, rasismus a xenofobie,
negativni plsobeni sekt, sexudlni rizikové chovani, zavislostni chovani [adiktologie]) jako
jednu skupinu jasné patiici pod okruh rizikového chovani, a skupinu s tématy 8 (okruh
poruch a problémt spojenych se syndromem tyraného a zanedbavan¢ho ditéte) a 9
(spektrum poruch ptijmi potravy) fadit oddé€lené, je rozdilnost v pri¢inach a v nasledcich

problémovych okruhti.'® Z tohoto diivodu jde o zvoleni jiného pohledu a pistupu k feseni.

Prvni skupina nepotiebuje komplexnéjsi pfistup a péci. Naopak, druhé skupina vyzaduje v
procesu feSeni $irsi pohled, a to biopsychosocialni. Aby se podatilo dosdhnout efektivniho
feSeni daného problému, nestaci jen jednoduchy zdravotnicky dohled bez komplexné&;si

kontroly. Dvody, pro¢ jsou v oblasti vS§eobecné primarni prevence kladeny vyssi naroky a

proc€ je rozdéleni témat detailnéjsi, jsou ziejmé.

Dité vyriistd a je ovlivnéno predevs§im rodinnymi podminkami. Dalsi socidlni skupinou,
ktera ma na vzdélavani a na formovani Zivotnich postoji, a kterd méni pfistup k Zivotu
podobné vyrazné jako rodina, je pravé tfidni kolektiv. VSeobecna skolni prevence je
povazovana za minimalni potfebné opatfeni znacné ptispivajici k formovani osobnosti.
Tyto dvé socidlni skupiny formuji jedince v priabéhu vytvareni zivotnich zdklada nejvice.
Pokud bychom vyrtstali v rodin€ s neptiznivymi podminkami pro zdravy rozvoj, Skola se
muze snazit posilit naS rozvoj sebevice, ale vysledky budou znateln¢ nekvalitni. Naproti
tomu, pokud budeme mit jedince, ktery vyrtsta v idealné¢ zdravych rodinnych podminkach,
avsak ve tfid¢ se nevytvoftilo idedlni a zdravé klima, k jeho celkové nezddoucimu vyvoji to
nutné vést nemusi. Vime, ze prvotni vlivy na seberozvoj kazdého jedince vychazeji z

vvvvvv

vliv tfidniho kolektivu. Vzdy zalezi na individualnich okolnostech.

S tématy spadajicimi do zminénych deviti skupin spolupracuje Skolni metodik prevence.
Skolni metodik prevence cilené uvadi do souladu metodické vedeni pedagogi a je
podporou vychovného vedeni tfidnich kolektivii. Metodik prevence dale poskytuje
jakoukoliv pomoc v piipad¢ informacni a poradenské naplné zaklim i ucitelim. V oblasti
realizace vSeobecn€ primarnich programii md metodik dvé moZnosti. MlZe vést a
realizovat programy samostatné. Neni potfeba, aby kazdé Skolni zafizeni mélo

nasmlouvanou organizaci, kterd poskytuje primarn¢ preventivni programy, pokud ma

16 BARTIK Pavel, MIOVSKY Michal, ed. Primdrni prevence rizikového chovdni ve Skolstvi. Praha: Sdruzeni
SCAN, c2010. ISBN 978-80-87258-47-7, s. 44-49.
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Skolni metodik prevence potfebné kompetence a vzdélani a dokaze sam tyto programy

ucelné realizovat.

To s sebou vsak muze pfindSet jak pozitivni, tak rovnéz i negativni nasledky. Je nezbytné
dbat na zdravé vztahy v kazdé tfidé. Metodik prevence mize ve srovndni s externimi
lektory vénovat kazdé tfideé vice Casu i1 péCe. Metodik prevence ma dostatecny piehled o
vztazich mezi zaky. Zna jejich historii a zpravidla dokaze pochopit v souvislosti vSech
vlivil (pfedevsim rodiny) i chovani rizikovych zakd. Ma tedy moznost pracovat s nimi

komplexné.

Rizikem a jednim z negativnich faktorti spoluprace s metodikem prevence v ramci
vSeobecného primarniho programu vSak miize byt jeho subjektivni pohled na jednotlivce v
ttidnim kolektivu. Takzvané nalepkovéani. Pokud si Skola zvoli organizaci, ktera plni
povinnost Skolni prevence, pak metodik uzce spolupracuje s externimi lektory. Externi
lektor sice nemd takové znalosti, jako miiZze mit Skolni metodik, ale méa objektivné;si

pohled na tfidni kolektiv. Coz byva zfetelnou a Casto 1 vyraznou vyhodou.

Uspéch celého programu a efektivni naplnéni pozadavki prevence pak zavisi na domluvé
mezi lektorem a Skolnim metodikem prevence. Metodik spolupracuje se vSemi lektory,
ktefi poskytuji statné povinnou primarni prevenci. Jeho utkolem je vzdy informovat o
aktualnim déni v piislusné tfidé. Naptiklad informovat o blizicich se napravnych tkonech,
nebo o téch tkonech, které bylo vhodné ucinit, pokud je dany kolektiv hodnocen jak

problémovy.!”

1.3.2 Selektivni primarni prevence

Selektivni primarni prevence probiha jinym zpiisobem neZ vieobecna. Casto se vyviji ve
spojitosti s informacemi od lektort, ktefi tfidnimu uciteli doporucili zvolit selektivni
program namisto vSeobecného. Jednd-li se o tfidni kolektiv, ktery spadd do kategorie
rizikovych skupin, je zde znatelné vétsi nebezpeci rizikového chovani. Nebo se rizikové
chovani jiz zformovalo a je potfeba s nim pocitat a nalezit¢ je usmérnovat. S takto
zformovanym problémem se obtiZzn¢ pracuje ve vSeobecné primarni prevenci. K ucelnému

feSeni je urCena selektivni primarni prevence.

17 BARTIK Pavel, MIOVSKY Michal, ed. Primdrni prevence rizikového chovani ve skolstvi. Praha: Sdruzeni
SCAN, ¢2010. ISBN 978-80-87258-47-7, s. 95.
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Od vseobecné primarni prevence se selektivni 1iSi naptiklad v konkrétni zakézce.
Vseobecna prevence ma za cil splnit cile konkrétniho vSeobecného tématu. Cilem
selektivni prevence je zmirnit, maximalné redukovat, ¢i vyfesit jiz vznikly konkrétni
problém. Jsou tiidy, kde se problém jiz postupné vyviji a utvari. Avsak zatim neni piesné
definovan a ptichod problému se spiSe oc¢ekava. Napiiklad se miize schylovat k Sikané.
K ni v8ak nakonec ani nemusi dojit, jestlize se ji podaii v¢as podchytit odborné vedenou

selektivni prevenci.'®

Dalsi rozdil oproti vSeobecné prevenci lze spatfit ve spolupraci s pracovniky Skoly. Béhem
vSeobecné prevence probihd pfima spoluprace mezi tfidnim kolektivem a lektory.
Okrajové se zde pracuje s uciteli, s metodikem skolni prevence, se Skolnim psychologem a
dalSimi pracovniky Skoly. Pokud jde o vSeobecné informovani tfidniho kolektivu, neni
zapotiebi detailnich informaci. Naproti tomu v selektivni prevenci je nutné formovat a
vybudovat mezi tfidnim kolektivem a lektorem osobnéjsi vztah. Vzdy zdlezi na
konkrétnich pozadavcich organizace, ale ve vétSin€ pfipadi probiha selektivni prevence
piimo ve 8kole. Zaci spole¢né s tfidnim ugitelem dochazeji v pravidelnych terminech, které
jsou navrzeny podle potfeb dané¢ho tfidniho kolektivu. Organizace zajiStuje spolupraci
mezi profesionalnim lektorem, ktery se specializuje na selektivni primarni prevenci, a mezi
tfidnim kolektivem a tfidnim ucitelem, mezi Skolnimi psychology a metodi¢kou prevence a
mezi dal$imi pracovniky Skoly, ktefi by mohli o konkrétnim problému védét vice. Ve

spolupraci s nimi lze o¢ekévat efektivnéjsi vysledky.
1.3.3 Indikovana primarni prevence

Posledni kategorii primarni prevence je prevence indikovand. VéEtSinou probihd v
navaznosti na prevenci selektivni. Vysledky selektivni priméarni prevence krom dalSiho
dovoli poukazat na osoby, které zapfiCinily vznik feSeného problému. Pokud se
v selektivni primarni prevenci podatilo identifikovat konkrétni osoby, jez byly pfic¢inou
nezadouci situace, pak indikovand prevence pracuje s témito vysledky déale. Po vyfeSeni
konkrétniho problému spadajiciho do selektivni primarni prevence se indikovana prevence
zam&fuje na jednotlivce, ktefi svym rizikovym chovanim napadaji zbytek tfidniho

kolektivu.'’

18 PAVLAS, MARTANOVA V. a kol., 2012. Standardy odborné zpiisobilosti poskytovateli program Skolské
primdrni prevence rizikového chovani. Praha: Togga. ISBN 978-80-87258-75-0, s. 80.

19 PAVLAS, MARTANOVA V. a kol., 2012. Standardy odborné zpiisobilosti poskytovatelii program skolské
primdrni prevence rizikového chovani. Praha: Togga. ISBN 978-80-87258-75-0, s. 86.
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Cilem tohoto typu poradenstvi jsou jedinci, ktefi maji vztahové problémy s vrstevniky
(miize se jednat o obéti Sikany, o predpoklddané obéti Sikany, nebo o hlavni
zprostiedkovatele Sikany atp.). Ale téz jedinci, ktefi maji problémy s vytvarenim zdravych
vztahti vi¢i pedagogiim, vic¢i vlastnim rodicim, vuc¢i cizim rodi¢im nebo k jinym
dospélymi osobam. Nedovedou si poradit a pomoci ve slozitych situacich (jsou v tézké
zivotni situaci a nevédi si rady s feSenim, ventiluji své problémy ve svém socialnim okoli
nestandardni formou atp.). Nebo je pricinou jejich problému narusend vychova (agrese, 1zi
a podobné chovani spadajici do odvétvi delikventniho chovéni). Dany jedinec vykazuje
pfiznaky spojené s rizikovym chovanim (uzivani legalnich navykovych latek, uzivani
nelegalnich ndvykovych latek, aktivity spojené s hazardem, sklony vytvéafret a udrZovat
vztahy s vrstevniky, ktefi iniciuji a motivuji k experimentim s legalnimi, ¢i dokonce s

nelegdlnimi navykovymi latkami atp.).

Indikovana prevence je poskytovana nejen vSem jedinciim, kteii vykazuji vySe zminéné
problémy. Navic se snazi kontaktovat a oslovovat rovnéz jejich rodice. S cilem najit a
dosahnout maximaln¢ t¢inného feseni. Stejné tak se obraci na pedagogicky personal, ktery
ma s indikovanym jedincem jakykoliv vztah a mé na né&j jakykoli vliv. Jestlize je s cilem
indikované prevence obeznameno téz nejblizsi okoli jedince, mize snaz a rychleji dospét k
efektivnimu feSeni problému. PfiCiny rizikového chovani byvaji nejcastéji spojeny s
rodinnymi vztahy. Napfiklad se jedinci nedostavd potfebné pozornosti, nejsou
uspokojovany jeho zakladni biologické potieby, zije v socialné nevhodnych podminkach,

které mafi a zabranuji jeho zdravému vyvoji.

Priitbéh samotného programu zac¢ina objednavkou, po niz nasleduje navrh na feSeni. A to na
jednorazové feSeni, pokud se jednd o méné zavazny proces. Nebo se napldnuje a dohodne
dlouhodobd spoluprace. Cilem indikovaného primarniho programu nejcastéji byva zabranit
tomu, aby se problém jiz dale neprohluboval. Nasleduje snaha posilovat nad¢ji na dosazeni
zadouciho vysledku a usili ziskat pro tento cil podporu tfidniho kolektivu. Pfitom je
nezbytné ukazat Zakiim mozZnosti podpory ve sméfovani ke zdravému Zivotnimu obratu,
ptileZitosti k rozvoji zdravé komunikace, vytvafet a posilovat dovednosti celit tlaku
rizikovych vrstevnikli (jedna-li se napiiklad o obé&t Sikany), podporovat sebedivéru,

sebeuvédomovani, sebejistotu a rozvijet sebepoznavani.

DalSim cilem indikované prevence, je podpora a zlepSeni podminek v rodindch tak,

aby pfispivaly ke zdravému a Zzadoucimu vyvoji jedince. Stejné zacileni je i1 na
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pedagogicky persondl a na vSechny osoby, které o daném problému nejen vedi, ale maji o

ném dalsi potiebné informace, ¢i do n¢j byli zainteresovani.

Metodik prevence dale ptidéluje danym tfiddm konkrétni témata podle jejich potieb. Sva
rozhodnuti oznamuje externimu lektorovi. Metodik nabizi obecna doporuceni. Jeho
ukolem je spravné odhadnout a urcit, jestli je ptislusné obecné doporuceni v daném tiidnim
kolektivu realizovatelné. Obcas se totiz stava, ze tfida neni standardné vyvinutd, takze zaci
obecné informace ptisouzené jejich véku bud’ jiz znaji, nebo naopak zatim jesté nejsou na
zékladni informace k uvazovanému tématu zrali. Proto je zapotiebi, aby metodik volbu

témat odhadoval jednotlivé a stejné tak aby ke zvolenému tématu piistupoval. 2°

20 BARTIK Pavel, MIOVSKY Michal, ed. Primdrni prevence rizikového chovani ve skolstvi. Praha: Sdruzeni
SCAN, 2010. ISBN 978-80-87258-47-7, s. 121.
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2. Financ¢ni gramotnost

Finanéni gramotnost je souborem potfebnych lidskych znalosti, dovednosti
a hodnotovych postoji. Presnd definice finan¢ni gramotnosti dle Narodni strategie
finan¢niho vzdélavani zni: |, Financni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti
a hodnotovych postojit obcana nezbytnych k tomu, aby financné zabezpecil sebe a svou
rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu financnich produktii a sluzeb.
Financné gramotny obcan se orientuje v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné
spravovat osobni/rodinny rozpocet, vietné spravy financnich aktiv a financnich zavazkii

s ohledem na ménici se Zivotni situace. ‘!

Pokud mame znalosti, dovednosti a hodnotové postoje nastavené spravné, budeme moci
byt oznaceni jako finan¢né gramotni. Jak spravné urcit, zda jsme, ¢i nejsme financné
gramotni? Uroveii finanéni gramotnosti nejlépe zjistime sledovanim Zivotniho stylu a
vztahu k financim konkrétni osoby. DokaZzeme sami sebe bez jakékoliv cizi pomoci
financn€ zaopatiit? Mame piehled o svych financich? Plnime si sva pfani dle osobnich
hodnot

a zivotnich postojti? Méame financni ptehled o svych vydajich a ptijmech? Mame plany,
¢eho chceme finanéné dosdhnout za rok, nebo za pét let? PremysSlime nejen o blizké
budoucnosti, ale 1 o t& vzdalené¢? Pokud se sami o sebe dokazeme financné postarat,

dosahli jsme zakladu finan¢ni gramotnosti.??

Pokud jsme schopni zaopatfit sami sebe, mizeme plynule piejit k nasledujicimu stupni.
Druhy stupen predstavuje schopnost zaopatfit nejen sebe ale i svou rodinu. Své potomky,
schopnost postarat se o rodice, mit finan¢ni rezervy nejen pro sebe, ale 1 pro svoji rodinu.
Pokud jsme schopni financné zabezpecit sami sebe, svoji rodinu a orientujeme se ve svete
financi, je na fadé¢ uméni sjednotit osobni a rodinné rozpocty s aktivitami, které s sebou
nesou finan¢ni zévazky na vice let. Jako naptiklad zavazky vici détem, jejich finan¢ni
podpora pii studiich spolecné s naSimi osobnimi z4jmy. Je nezbytné sjednotit priority celé
rodiny a respektovat stale se ménici Zivotni situace jak v roviné osobni, tak i u ¢lenti

rodiny.

21 Citovana definice finanéni gramotnosti je prevzata z dokumentu Narodni strategie finan¢niho vzdélavani
(2007, akt. 2010), ktera je Gstfednim dokumentem pro finanéni vzdélavani v Ceské republice.

22SKVARA Miroslav. Financni gramotnost. Druhé vydani. Praha: Miroslav Skvara, 2016. ISBN 978-80-
904823-3-3, s. 241.
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Existuje tada diivodd, pro¢ se tak u nékterého jedince obcCas nestdva. Napiiklad si
neuvédomuje vahu vlastni zodpovédnosti, nestara se o své finance od utlého véku a pozdéji
pak pfichazej k finan¢ni potize. Odraz a vysledek finan¢ni gramotnosti se da dobfe ukazat
na ¢islech. Pokud ndm vychdzi finanéni plan, ktery jsme si stanovili pfed par lety
(naptiklad splatit hypotéku dfive, nez byl ptivodni limit), miZzeme se pradvem povazovat za
finan¢n¢ gramotné. Finance odrdzeji naSi zodpovédnost. Finan¢ni zodpovédnost se
zpravidla ukaze béhem osobnich ¢i svétovych krizi. Pfi ne¢ekané zméné prace, pii nutném
ste¢hovani, béhem neplanované svétové krize, jako praveé soucasna zplisobend pandemii atp.
Nejsme zodpoveédni za vSechny zmény, které se v Zivotech vyskytuji a objevuji. Jsme vSak
plné zodpovédni za vlastni reakce na né. NaSe odezva je odrazem naSi vnitini

zodpoveédnosti.

Realita a ¢isla nam ukazuji miru zodpovédnosti. Uved'me si ptiklad. Pokud ptijdeme o
zaméstnani kvili aktudlni finanéni krizi, ktera pfisla ndhle, a o misto jsme nepfisli vlastni
vinou, je dualezity nas postoj, nas pristup k feSeni nepiijemné situace. Nezodpoveédna by
byla neochota celit realité. PiestoZze hledani nového zaméstnavatele se sotva komu libi,
kdybychom nové zaméstnani nehledali, nechovali bychom se zodpovédné. Naopak, plné
zodpovédnym pristupem by byla ochota situaci pfijmout a zacit se zajimat o moZzZnosti
nového feseni. Napiiklad o zménu oboru, o osobni podnikéni, o st€¢hovani a podobné¢. Jde o

pristup a thel pohledu, ktery je bud’ realny a aktivni, nebo neredlny a pasivni.

K finan¢ni neznalosti mize dochéazet, kdyz nemame dostatecné odborné védomosti a ani se
o n¢ nezajimame, jsme lhostejni k aktudlnim informacim atd. Pokud se neorientujeme a
zanedbavame osobni vzdélavani, diive ¢i pozdé¢ji skon¢ime jako finan¢n€ neznali a
ocitneme se ve skupiné¢ neinformovanych. Doba je stale rychlejsi, informaci ptibyva a

neustale se meni. Proto je nutné aktudlnim socidlnim podminkdm se ptizplisobovat.

Je tfeba jasn€é vymezit, jak jedinec mlze financni gramotnosti dosdhnout. Zde uvadime
rozdily mezi mysSlenim a chovanim lidi, ktefi jsou finanéné gramotni a téch, ktefi naopak

nejsou:

e Finanén€ gramotny jedinec se soustiedi na své silné stranky, uvédomuje si svou

sebe-hodnotu a umi ji prakticky vyuzit.
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e Finan¢né gramotny jedinec si uvédomuje hodnotu penéz, orientuje se ve vyhodném
spofeni, v investovani, neutrdci za zbytecnosti a celkové zije spofadané¢ a vede

pfiméfeny zivotni styl.

¢ Finanéné negramotny jedinec se nezajima o budoucnost svych penéz, nepremysli

nad investicemi, spofenim, ¢asto utraci a zije z jedné vyplaty k té dalsi.
¢ Financné gramotny jedinec se zajima i o pasivni pfijem, kterého snadno dosahuje.

e Finan¢n¢ negramotny jedinec se zajima pouze o aktivni pfijem a s nim hospodafi

pouze jeden nasledujici mésic.

e Finanéné gramotny jedinec se neustdle vzdélava ve svété financi. Ucastni se

seminari, kurzli pro obecny rozvoj, ¢te a sleduje odbornou literaturu atd.

e Financné negramotny jedinec si mysli, Ze vSe o financich vi, 1 pfes to, Ze se

neorientuje ve svych financich ani ve svété financi.
e Finan¢n¢ gramotny jedinec uvazuje a premysli nad budoucnosti.
¢ Finan¢n¢ negramotny jedinec uvazuje pouze v ramci potieb aktualniho dne.

¢ Finan¢n¢ gramotny jedinec si uvédomuje své potieby, svoji naroCnost. Potieby

1 naro¢nost uspokojuje a dosahuje spokojenosti a uspéchu.

¢ Finan¢n¢é negramotny jedinec nepfemysli nad svymi cili, nekoriguje své zivotni
potieby a nepfizplisobuje svou narocnost. Jeho potieby se pfizpisobuji obecné
uznavanym a sdilenym pravidlim a potfebam spoleenského systému. Ty pro ngj

maji vétsi vyznam nez jeho vlastni.

e Finanén¢ negramotny jedinec si neuvédomuje svou hodnotu. Podceniuje se, ma

strach naptiklad poZadat o zvySeni svého platu.

e Finanén€ gramotny jedinec se od negramotného li§i pfedev§im ve zplisobu

mysleni.”?

23 BERTL Ivan. Financni gramotnost: otdzky a odpovédi, problémy a jejich ieseni. Usti nad Labem:
Univerzita J. E. Purkyné, Pedagogicka fakulta, 2018. ISBN 978-80-7561-134-5, s. 78-81.
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Pokud se chceme stat finanén€ gramotni, tedy plnit si své cile, musime se naulit své

finance planovat. A to nejen na mésic doptedu, ale pipravit si finan¢ni plan na n¢kolik let.

2.1 Priciny finan¢ni negramotnosti

Hlavni pti¢inou finan¢ni negramotnosti je nedostacujici nebo zadna prevence. Tedy maly
diraz na predchdzeni moznému negativnimu socialné spole¢enskému dopadu ve finan¢ni
negramotnosti. Abychom predesli osobni finan¢ni nevédomosti, je dalezité¢ se vzdélat ve

financich, znat oblast historie penéz a védet, jak funguje globalni ekonomika.
Dostupnost a moznost vzdélani souvisi s mnoha faktory, mezi néz patfi:

e Misto Zivota: jinak bude pohlizet na finance jedinec vyristajici v zemi s nizkou
socialni a obCanskou urovni nez jedinec vyrtstajici v socidln€ a obCansky vyspélé
zemi.

e Zdravotni stav: jinak bude pohliZet na finance jedinec, ktery je na statni podpoie,

kvili zdravotnimu postizeni a jinak jedinec, ktery je zcela zdrav.

e Zameéstnani: jinak bude s financemi hospodafit jedinec, ktery je se svou praci
spokojeny, je spokojeny financné€ i vzhledem k pracovnimu kolektivu nez jedinec
pracujici ve stresu, ktery nema adekvatni finan¢ni ohodnoceni nebo neni spokojen

s pracovnim kolektivem.

e Osoby, se kterymi jedinec vyrasta, a souviseji s jeho seberozvojem: jinak se bude
o sv¢ finance starat jedinec vyrustajici v laskyplném rodinném zazemi. A jinak se
bude o své finance starat jedinec, ktery wvyrlstal v nezdravych rodinnych

podminkach.

e Formovani osobnosti: jinak se bude o své finance starat jedinec, ktery mél v obdobi
dospivani idealni podminky neZ jedinec, ktery idealni podminky pro formovani

osobnosti postradal.

e Dalsi oblasti, kter¢ se mohou béhem Zzivota zménit. Naptiklad Zivotni hodnoty

(prace, vztahy, rodina, osobni zdravi), Zivotni postoje a dalsi.

Pficiny finan¢ni neznalosti byvaji rizné, ale dusledky byvaji stejné. Je to stres, ve kterém

se jedinec muze snadno ocitnout, pokud si neni védom dulezitosti a zdsadniho vyznamu
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prevence. Problémy mohou nastat, jestlize si jedinec, ktery nemd dostate¢né informace
potiebné k orientaci, zafidi naptiklad pdjcku ¢i Gvér u bankovni/nebankovni spole¢nosti.
Nelze fici, zda jim zvolend bankovni spolec¢nost skyta zaruku dobrého rozhodnuti a zda
nabizi kvalitni sluzby. Stejn¢ tak nelze fict, Ze nebankovni spolecnost ma vzdy horsi
podminky nez bankovni spole¢nosti nabizejici uvery, pijcky, hypotéky a dalsi finan¢ni
nabidky. Vzdy zalezi na podminkach ve smlouvé a na nasi orientaci v nich. S tim tzce
souvisi nase védomosti a jejich vyuziti v praxi. Pokud si spravné prostudujeme podminky
bankovnich i nebankovnich spolecnosti, nasledné u¢inime spravné rozhodnuti, mizeme se
snadno vyvarovat nepiijemnosti s financemi spojenymi. Jinymi slovy, neni dobré nechéavat

za sebe rozhodovat nékoho jiného, v tomto piipad€ banku.

Nekteré aspekty, které souviseji s nedostateCnou prevenci, si nyni vypiSeme

a rozebereme.

2.1.1 Podminky, ve kterych jedinec vyrista

Na kazdého jedince v pribéhu jeho vyvoje, béhem dospivani a postupné i v dalSim Zivoté
pusobi rizné pozitivni i negativni vlivy. Rozd€lujeme je do dvou skupin na faktory vnéjsi
a vnitfni. Vné&j$i faktory jsou takové, které na nds plisobi prostfednictvim socialnich
skupin, jakou je napftiklad rodina, spoluzaci, pracovni kolektiv atp. Mezi vnéjsi faktory
patii rovnéz prostiedi, které nas obklopuje. Mezi rozhodujici faktory patii zejména Cistota
vzduchu

a vody, dopravni sit¢ a dopravni obsluznost, 1¢kaiska péCe, obchodni sité a obchody, ale
1 parky a sady, lesy, louky a hory, tedy podminky celkového Zivotniho prostiedi, ve kterém
se jedinec nachézi.

Vnitini faktory jsou takové, které jsou spjaté snaSi osobou. Ditlezitou roli hraje
rozpolozeni nasi psychiky a jeji pfirozenost, strava, pohyb, fyzickd zdatnost, potfeba a

dostupnost kulturnich podnéti, kvalita spanku, dostate¢ny odpocinek atd.

To jsou zékladni faktory, které jedince formuji od jeho prvnich krokt na planeté, a které
ovlivilyji 1 jeho mysSleni. Podle téchto faktori 1ze odhadovat a usuzovat, jestli dany jedinec
muize mit problém s finan¢ni gramotnosti ¢i spiSe nikoliv. Naptiklad jedinec, ktery bude
vyrtstat v rodin¢, kde bude dochdzet ke konfliktim pokazdé, kdyz se kdokoli zmini
o penézich, o uctech, o poplatcich a nedoplatcich atd., si mize vytvorit predsudek, dogma,
ze penize jsou zdrojem a pfi¢inou konflikti v rodin€. V dospélosti pak muze dospét
k zavéru, ze pokud se chce témto stfetiim vyhybat, udéla nejlépe, kdyz je nebude fesit a
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zatne k nim pfistupovat negativng.?*

Z takového rodinného zakladu a zdzemi by mohl
vyrust jedinec, ktery bude brat spotiebni pljcky jako samoziejmost, aniz vSak vezme do
uvahy nutnost jejich splaceni. Patrné mu bude hrozit téz nespokojenost s vlastni praci,
s pracovnim prostfedim a se spoluzameéstnanci, ale i konflikty v partnerském vztahu,
jestlize bude odmitat s partnerem ¢i se spolupracovniky diskutovat o penézich a o

raciondlnim nakladani s nimi.

Kdyz jedinec neni psychicky vyrovnany, stava se, Ze 1 jeho penize jsou neustale v
»hegativnim* pohybu. Nema o nich prehled, neumi s nimi nakladat, neptemysli, kam je
nejlépe ulozit, nezvazuje, jak své finance zvysit a podobné. Rodina, ve které jedinec
vyrista, dale jedince ovlivni 1 v uspokojovani jeho zakladnich biologickych potieb. Pokud
se mu uspokojovani nedostava, nema v sob¢é vybudované pevné zdklady, t¢Zko se bude
orientovat v ¢emkoliv jiném. Napiiklad rodina, ktera musi pfemyslet o vydani kazdé malé
castky, nebude schopna jedinci poskytnout pocit bezpeci a jistoty. To v ném mulze
zakofenit a nedostatek si pak muze kompenzovat uzivanim legdlnich nebo hufe,
nelegalnich navykovych latek. To jsou témata, ktera uzce souviseji se sklony k vytvareni

finan¢nich dluhd.

2.2 Dusledky finan¢ni negramotnosti

Pokud se rozhodneme pro piij¢ku, ale nemyslime na budoucnost, ma to své negativni
dasledky. Pokud si védomé vytvofime phjcku, ¢imz se mysli pofizeni uvéru, hypotéky,
nebo jiné pljcky, ktera je pred zalozenim dobie naplanovana, dostavdme se do kategorie

zadluzenosti.

Ptedluzenost je takovy stav, kdy na rozdil od zadluZenosti, uz nejsme schopni splacet své
pujcky, hypotéky a uvéry. Je to nasledek zaloZeni velkého mnozstvi pljcek, nebo ztraty
zamé&stnani a neschopnosti pijcky splacet. To vSe je disledek predevS§im nezodpovédného

pfistupu k osobni oblasti.

Pijcovat bychom si méli jen tehdy, kdy je vysoce pravdépodobné, nebo témér jisté, ze
jsme schopni ptjcku splacet a splatit. Mnoho lidi na mozné negativni dopady piijcek

nemysli, a proto jsou pro n€ nebezpecné. Pokud se tak stane, ¢eka je exekuce a nedohledné

24 Za negativni pfistup oznacujeme chovani jedince, ktery povazuje danou situaci nebo danou skute¢nost za
nutné zlo, jez je sice nezddouci, nelze se vSak bez néj obejit.
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sumy poplatki. Pokud si tito lidé nebudou moci dovolit splacet, Skoleni bankovni
specialisté se je budou snazit naldkat na dalsi piijcku, ktera slibuje mensi urok. Ackoliv se
tento postup mize zpocCatku jevit jako vyhra a vyhoda, je to pouze dalsi krok do pekla

predluzenosti.
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3. Specificka témata finan¢ni gramotnosti

Abychom pochopili souvislost mezi hlavnimi tématy bakalaiské prace, objasnim nejprve
spojitost mezi tématy programy primarni prevence a tématem finan¢ni gramotnosti. Téma
primarni prevence je vyse popsano hlavné z praktického hlediska A je doplnéno o definice
a prislusné komentare. Druhé téma, tj. financni gramotnost je pojato jako ptehled a hledani
dilezitych informaci v ramci teorie tak, aby byla splnéna stézejni napln preventivniho
programu. Z tohoto diivodu je nyni nutno uvést specificka témata finanéni gramotnosti.
Pozornost budeme sméfovat vice k teoretickym informacim, tedy k odbornym okolnostem

a souvislostem s finan¢ni gramotnosti.

Nejdfive je nezbytné uvést zakladni fakta o tom, co jsou penize. Jak a pro¢ je lidé zacali
pouzivat, jejich rozhodujici a nesporné vyhody, ale 1 rizika. Penize jsou néstrojem, kterému
bychom neméli darovat naSe dv€ nejvetsi zivotni cennosti. Mezi naSe hlavni Zivotni
hodnoty nepochybné patii ¢as a svoboda. Penize jsou prosttedkem pro piehlednéjsi
vyuzivani Casu, ktery vynakladdme na aktivity vybrané¢ a uréené v souladu s nasi
svobodnou vili a s vlastni energii, s nasSimi osobnimi znalostmi a dovednostmi. Penize
muzeme chapat jako nadobu, do které ukladame nase aktiva (ekonomickou energii) do
doby, nez jsme pripraveni je vyuzit. Penize, jsou tedy prosttedkem k ucelnému a
cilevédomému vyuzivani Casu, osobnich sil a dovednosti. Neni pochyb, Ze v této své roli
silné upoutavaji nasi pozornost. Skutecné lidské bohatstvi v podob¢ Casu a svobody tim
postupné muize ztrdcet na vyznamu. Proto je dilezité, aby si lidé stanovili a udrzovali
pevné védomi o poradi zakladnich zivotnich hodnot. Aby méli zdravé nastavené hranice
mezi svym skuteCnym bohatstvim a mezi tim, co je pouhym prostiedkem, jenz jejich

aktiva pouze zastupuje.?’

3.1 Platebni karty

V soucasnosti se kromé pencz rychle rozSifuje pocet dalSich nastrojii urenych k tomu,
abychom mohli ucelné vyuzivat vlastni aktiva ve vhodném case a v souladu s nasi vili.
Byly vytvofeny kreditni karty a jejich pouZivani se velmi rychle rozsifuje. Kreditni karty,
nebo pfislusné aplikace instalované v mobilnich telefonech, v ,.chytrych® hodinkach

& v elektronickych naramcich atd., umoziuji rychlé a jednoduché placeni. Ugelnost

25 BERTL Ivan. Financni gramotnost jako ndstroj socialni adaptace a prileZitost k piekondni negativnich
dusledkii socidalnich problémii. Praha: Ceska andragogicka spolecnost, 2017. ISBN 978-80-905460-8-0, s. 81.
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a ucinnost téchto novych prostiedkli pfi uspokojovani nasich potieb vSak v sobé ukryva
jesté vetsi nebezpeci zamény pouhého ndstroje a prostiedku za Zivotni cil, namisto

opravdového lidského bohatstvi.

Ackoliv jsou tyto formy plateb velmi atraktivni, pfinaseji krom nespornych vyhod
a prednosti i1 zietelna rizika. Pokud penize nemame fyzicky v ruce a nevidime je, snadno se
prihodi, ze si vilbec neuvédomime, jaké Casti svych aktiv, jak velké hodnoty, kdyby byla
vyjadfena v penézich, se vyménou za nakupované zbozi vzdavame. Platime pouze virtualni
hodnotou, pohybem Ccisel na Uctech. Platime penézi, které ztratily a nemaji dosavadni
fyzickou podobu. Snadno, rychle a jednoduse platime ucty pomoci QR kodu (z angl. Quick
Response Code)*. Platime slozenky, které pomoci mobilni aplikace sta¢i telefonem vyfotit
a za par vtefin je nam prisluSna ¢astka odectena z osobniho uctu. Platby pies bankovni ucty

probihaji bez fyzického ob&hu penéz.

Zaplacené ucty, nakupy, poplatky atd., pak nemusime vnimat jako ztraty, jako néco tieba
1 bolestivého. A to miize pfinést a zvysit riziko nebezpecného chovani, nedostatecného
vnimani reality. Nasledné pak hrozi, ze lidé utrati ze svych Gcta vice, nez kdyby pfti placeni

pouzivali dosavadni formy penéz.

Finan¢ni negramotnost se nejcastéji projevuje pravé a zejména pii pouzivani kreditnich
karet. To je divod, pro¢ nejdiive zatneme rozborem jejich vyhod. Nasledné pak zminime
jejich nevyhody.

Mezi nejcastéjsi vyhody pouzivani kreditnich karet patfi:

. Hotovost, tj. prostfedek k zaplaceni vydaje je kdykoliv k dispozici.

Mam-li kreditni kartu, nemusim hledat bankomaty a pfemyslet, jak ziskat potiebnou
hotovost. Sta¢i pouze si ovéfit a védét, zda konkrétni obchodnik, podnik ¢i organizace, kde

planuji pouZit kreditni kartu, mij typ a druh kreditni karty akceptuje.
. Rada slev a jiné vyhody.

Nékteti poskytovatelé kreditnich karet nabizeji, kdyZ ndkup uhradime prostiednictvim

jejich karty, slevy, bonusy pfi vétSich ndkupech atp. Na prvni pohled se tento fakt mtze

26 FIALOVA Helena a Jan FIALA. Ekonomicky slovnik: s odbornym vykladem cesky a anglicky. Tteti
aktualizované a rozsifené vyd. Praha: A plus, 2014. ISBN 978-80-87681-02-2, s. 253.
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zdat jako vyhoda. VétSina slev jsou vSak pfedem dobie promyslené a propocitané operace
vyhodné pro poskytovatele, emitenta karty. V konecném dusledku jsou zdanlivé
prezentované slevy a akce pouze reklamni marketingovou strategii vydavatelt kreditnich
karet. Majitelim téchto kreditnich karet v§ak Zadnou opravdovou vyhodu nepiinaseji. Na
slevy a podobné¢ , mimotfadné*“ akce se vSak nejcCastéji nechdvaji nalakat predevsim

finan¢n€ negramotni nebo nedostatecné gramotni lidé.
. Pti1 ztraté kreditni karty ji 1ze okamzZité zablokovat a nepftijit tak o finance.

Pokud ztratime hotovost, penize nam zpét nikdo nevrati. Pokud ptijdeme o kreditni kartu
a mame k dispozici mobilni telefon, 1ze béhem nékolika minut penize na naSem uctu
zablokovat. Finance jsou touto funkci chranény a nemusime utrpét znicujici ztratu. Coz je

pfi srovnani s penézi nesporna vyhoda kreditnich karet.
. MozZnost opakované Cerpat finance, aniZ bychom museli vyrovnavat tcet.

Nekteti poskytovatelé kreditnich karet nabizeji jejich majitelim za piesné¢ definovanych
podminek, aby svou aktualni finan¢ni rezervu ,,pfecerpali®. Umoznuji, pokud klient splni
sjednané podminky, takzvané ndkupy ,,na dluh®. Za touto zdanlivou vyhodou se ovSem
skryvaji dodatecné poplatky za navySené¢ Urokové sazby, které emitenti za tuto svou
nabidku pozaduji. Jde tedy o vyhodu pouze docasnou ¢i spiSe zdanlivou. V kone¢ném
dasledku vsak piecerpani aktudlni vySe klientova vkladu vzdy piinasi benefit pouze

prislusné bance nebo jinému opravnénému emitentovi.

Mezi nejéast&jsi nevyhody pouzivani kreditnich karet (z hlediska Zadatelt) patii:*’

e Nutnost mit ¢isty zaznam v Givérovém registru.

Z pohledu klienta se tento pozadavek vydavatele nebo poskytovatele kreditni karty muze
jevit jako nevyhoda. Pro emitenta vSak jde o nutné preventivni opatfeni. Tento striktni
pozadavek vSak z pfipadnych klientd vyfazuje finanéné nezpiisobilé jedince, takze z jejich

pohledu se toto opatteni jevi jako nevyhoda (pfipadné i jako diskriminace).

27VRANOVA Sarka, Hana SEDOVA, Petra BRAZDILOVA, Radana JANACOVA a Véclav STRNADEL.
Studijni materialy k projektu Finance a my: CZ.04.1.03/3.3.13.3/0002. Zlin: Obchodni akademie Tomase Bati
a Vyssi odborna skola ekonomicka Zlin, 2008. ISBN 978-80-7318-694-4, s. 62.
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e Nutnost pravidelného piijmu.

Tento dalsi bezpodminecny pozadavek banky nebo jiného opravnéného emitenta se rovnéz
muze nékterym zadateliim o kreditni kartu jevit jako nevyhoda. (Pro¢ bych, jestlize nemam
pravidelny piijem, nemohl mit kreditni kartu?). Myslim, Ze na tomto misté¢ neni nezbytné
uvadét podrobné ditvody, pro€ je pro banky a pro dalsi opravnéné poskytovatele kreditnich
karet nezbytné, aby jejich klienti méli pravidelny pfijem. Je zfejmé, ze jak banka, tak 1
majitel kreditni karty jsou timto pozadavkem chranéni. Banka touto nutnou podminkou
vSak z fad Zadatelli vyfadi financné€ nespolehlivé zakazniky, mezi nimiZ nejspiSe budou 1

finan¢n€ negramotni.

e Nc¢které kreditni karty mohou mit omezeni poctu vybera (za tyden, za mésic atp.).

Z pohledu banky ¢i emitenta je toto opatieni urCitym typem ,,pojistky” proti
nezodpovédnému chovani nekterych neuvazlivych klientd. Nelze ovSem vyloudit, zZe
nekterym majitelim kreditni karty se tento pozadavek miize jevit jako piekazka a

nevyhoda pfi realizaci jejich planovanych nakupt.

e Nckteti emitenti pozaduji vysoké urokové sazby, nebo za nabizené sluzby pozaduji

dodate¢né poplatky.

Mezi opravnéné poskytovatele kreditnich karet patii 1 nebankovni finan¢ni instituce. Mtize
se proto ptihodit, Ze nékteré z nich nabidnou za jejich kartu nizkou a na prvni pohled velmi
vyhodnou Urokovou sazbu. Pouzivdni této karty vSak mohou podminit pozadovanim
dodatecnych poplatkil za béZzné bankovni operace. Cilem této taktiky je naldkat na nizky
urok neproziravé nebo nedostatecné finanéné gramotné klienty a ndsledné si zajistit
potfebné piijmy dodatenym zpenéZenim béZznych operaci. Nevyhodu takové nabidky

nemuseji finanéné negramotni jedinci viibec postiehnout.

Jak jiz bylo zminéno, platebni karty maji v porovnadni s penézi fadu nespornych vyhod.
ZjednodusSuji a vyrazné urychluji prib&h plateb. A to nejen pii pouziti v obchodech, na
posté, ve vefejné dopravé atd., ale platit jimi lze i z pohodli domova. Napiiklad pfi
uhradach faktur, pfi pfevodech penéz na jiné UCty, pii hrazeni najmi, hypoték atd.
K dal$im sluzbam vyuZivame platebni internetové brany. K témto novym vyhoddm mohou
v blizké budoucnosti ptibyvat dalsi a dalsi.
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Platby kartou jsou nejen rychlejsi nez platby hotovosti, ale maji fadu dalSich, ,,drobné&;jsich*

vyhod:
[ ]

Nemusime pocitat bankovky, ani drobné mince v penézence.

Nemusime piemyslet, zda mizeme zaplatit bankovkou o vysoké nominalni
hodnoté, naptiklad tisicikorunou, nebo jestli mame k dispozici spravnou
kombinaci mens$ich bankovek a minci, kdyz nékup stoji, dejme tomu 525,- K¢.
Nemusime pocitat, zda nam pokladni spravné vratili piebytek ze zaplaceného

nakupu. Atd.

Ptiklady situaci, kdy je dobré si kreditni kartu pofidit:

Pokud nemame problémy s finan¢ni gramotnosti, je-li nds celkovy financ¢ni
rozpocet stabilni a ve svych ptfijmech a vydajich se dobfe a s jistotou orientujeme,
budeme na tom Iépe, kdyz si pofidime kreditni kartu. Vlastni finan¢ni situaci
muzeme jeSté zlepSit, kdyz se nasledné¢ nauc¢ime svou kartu spravné pouzivat a
kdyz navic dokazeme vyuZzivat i jeji ptipadné benefity. Pro snadnéjsi spravu svych
piijmt a vydaji si naptiklad mizeme nastavit horni limit pro své mésicni tUtraty
atp. Kreditni karta mtize vyrazn¢ pomahat nejen pii uspokojovani nasich potieb,
ale zejména pi1 udrzovani nasich financi pod kontrolou.

Kreditni karty nabizeji dal$i nesporné vyhody zejména pti cestach do zahranici.
které muzeme ztratit, piijit o n¢ kradezi atd. Nebo kdyz si potiebujeme pujcit,
respektive pronajmout automobil atp. Tyto vyhody kreditnich karet nepochybné
mohou lékat 1 osoby finan¢né bud’ mélo, nebo zcela negramotné. Pfestoze samotné

aktivity tohoto druhu by jen stézi dokazaly realizovat.

Opacné priklady situaci, kdy by bylo lepsi kreditni kartu si nepotizovat:

Pokud mame problém se sebekontrolou a neumime respektovat vlastni stanovené
hranice a jsme si tohoto svého nedostatku védomi, udélame 1épe, kdyZ si kreditni
kartu nepotidime.

Pokud méame sklony k vytvafeni dluhdi, nebo dluhy jiz mame a mylné se
domnivame, ze kreditni karty by nds mohly z dluhovych pasti vysvobodit a pomoci

nam redukovat nebo 1 odstranit finan¢ni nestabilitu.
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e Pokud pfi béznych platbich pouzivime penize v hotovosti, jestlize hlavni
existen¢ni UCty (ndjem, pravidelné poplatky, ale 1 dalsi bézné Uty atd.) platime
hotové a vyhovuje ndm to, neni nezbytné, abychom zptisob téchto plateb ménili.

Proto by nebylo uéelné zakladat si kreditni kartu.?®

Kdyz cokoliv platime, mame vzdy na vybér. Nejcastéji mizeme platit bud’ hotové (pokud
i druhda strana umoziuje platbu v hotovosti), nebo mizeme platit kreditni kartou (tedy

penézi, které mame na osobnich bankovnich tctech).

Nasledujici subkapitola bude vénovana tématu, které s kreditnimi kartami souvisi, a to jsou

bankovni ucty.

3.2 Bankovni acty

Ptestoze vysSe jsme popsali, kdy se vyplati kreditni kartu si zakladat a kdy naopak ne, méli
bychom mit na paméti, ze v dneSni dob¢, kdy se pouzivani kreditnich karet stalo pro
vyraznou vétSinu obyvatel béznou operaci, zaCina byt nezbytné kreditni kartu a s tim
souvisejici dovednosti ohledné ovladani bankovniho uctu, mit k dispozici. Pfibyva situaci,
kdy druha strana od nas pozaduje, abychom sv¢ ttraty hradili kreditni kartou (nebo jejimi

ekvivalenty). Tato okolnost problém finan¢ni gramotnosti mimotadné¢ akcentuje.

Bankovni ucet je finan¢ni ucet, na némz jsou zaznamenany veskeré pirijmové a veskeré
vydajové operace, ke kterym je opravnén majitel tohoto uctu. Piipadné jim urcend dalsi
osoba nebo osoby. Z udajl, jez zachovavaji chronologii vSech operaci, predstavuji u
béznych spotiebitelli vétSinu transakei ty, které jsou provadény v obchodech, nebo
z domova pii béZznych ndkupech prostrednictvim internetu. Komer¢ni banky nabizeji svym
klientim dulezitou sluzbu, kdyz jim vedou ucetnictvi. Nékteré banky tuto sluzbu, nebo

nékteré jeji dil¢i operace, zpoplatiuji.

Na zékaznikov€ bankovnim uctu miize byt bud’ penézni piebytek, nebo deficit. Nejcastéji
byvaji na Gctech klientd pfebytky. Coz znamend, ze banka pii spravé zdkaznikova uctu
disponuje s jeho aktivy. Stane-li se, ze zdkaznik penéZzni zasobu na svém uctu piecerpa,
ocitne se vici bance ve finanénim deficitu. Namisto pivodni a obvyklé pozice véfitele

zaujme opacnou pozici dluznika. Ob¢ tyto moznosti byvaji zevrubné popsany ve smlouve,

28 https://mallpay.cz/kreditni-karta/
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kterou klient s bankou uzavira, kdyz sjedndva podminky pro zalozeni finan¢niho uctu

a prava pouzivat pti svych finan¢nich operacich kreditni kartu.

Tyto smlouvy obsahuji pravidla, ktera stanovuji nasledky vSech moznych klientovych
finan¢nich pozic vii¢i bance. Je-li vétitelem banky a ma na svém uctu financni prebytek,
banka se zavazuje vyplacet mu predem sjednany (z podstaty véci nevysoky) urok. Ocitne-li
se vSak v pozici dluznika, banka mu mtize nabidnout takzvany ,,pteklenovaci uvér. Coz je
docCasnd pomoc, za jejiz poskytnuti si banka uc¢tuje (z podstaty véci naopak vysoky) urok.
Nebo banka danému zékaznikovi docasny Uvér neposkytne a oficidln€ jej oznaci za svého
dluznika. Dal8i postup banky vic¢i dluZznikovi rovnéZ upravuji pravidla uvedend ve

smlouve.

Bankovni ucty se dale ¢leni a rozdéluji na rizné typy. Nékteré z nich popiSeme, protoze

tésné a uzce souviseji s financni gramotnosti.

Mezi nejpouzivanéjsi, jak nazev ostatn€ napovida, patii ticet béZzny. Jeho hlavnim tcelem
je usnadnit zdkaznikovi dané banky hospodafeni s vlastnimi aktivy, jejich spravovani
a zachazeni s vlastnimi financnimi prostiedky. V praxi to klientim ulehcuje vkladéani

penéz na ucet, jejich pfevadéni na jiné Uty a zejména provadeéni plateb.

Spofici ucet je urCen osobam, které disponuji vysSimi obnosy pencz, pieji si mit je
bezpecné ulozené a jakmile se naskytne ptilezitost a ony maji k dispozici volné prosttedky,
mohou je pridat, vlozit ke svému dosavadnimu vkladu. Penize na spoficim uctu obvykle
byvaji zédkaznikovi k dispozici bez dalSich podminek nebo piekazek k jinym bankovnim
operacim. Majitel spoficiho uctu zpravidla vitd, Ze jeho aktiva na spoficim Gctu pfinaseji

vy$§i trok nez finance na jeho béZzném uctu.

Terminovany cet je jednou z n¢kolika forem ¢i alternativ ke spoficimu uctu. Hlavni rozdil
mezi spoficim a terminovanym uc¢tem predstavuje piedem vymezena doba, po kterou klient
nemuze s témito svymi prosttedky nakladat (jsou tezaurovany v bance). Za tuto
,nevyhodu pro klienta se banka zavazuje vyplatit mu nésledné vyhodnéjsi trok, nez jaky

mu nabizi za penize na béZném nebo na spoficim uctu.

Mezi dalsi typy ucti (oblibené mezi nékterymi skupinami zédkazniki) patii spotfebitelské
a jiné uverove ucty. Ty predevsim slouZi bance jako ptehledy o tom, jak dany klient splaci
viechny svoje zakaznické uveéry, které si u dané banky potidil. Uvérovy ucet tedy rovnéz

slouzi jako evidence aktudlniho stavu na klientove tvéru.
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Finan¢ni uveéry mohou poskytovat také nékteré nebankovni spolecnosti. Osoba, ktera
zamysli vyputjcit si financni prostfedky formou tvérového uctu, by méla védét, ze za tuto
sluzbu musi (po uplynuti terminu stanoveného na Cerpani dané pujcky), jakmile celou
sjednanou ptijcku uhradi, navic zaplatit pfedem stanoveny urok. Urok byva umoZnéno
platit jak v pribéhu splaceni Uvéru, tak i po jeho definitivnim vyrovnani. V kazdém
pripad¢ se urok platit musi. A je dilezité, aby osoba, ktera je rozhodnuta zalozit si uvérovy
ucet a tuto sluzbu vyuzivat, aby si byla nutnosti splacet (krom vlastni pijcky) navic téz

urok, védoma.

3.3 Bankovni a nebankovni spolecnosti

Kdybychom navstivili banku a chtéli si zalozit kreditni kartu, ale nevédéli bychom jaky typ
karty zvolit a jaké nezddouci nasledky muze ta ktera karta ptfinést, snadno bychom mohli
souhlasit se zaloZzenim debetni ¢ili uvérové karty. Pfi jejim nespravném pouzivani se vSak
l1ze snadno dostat do dluhové pasti. Co je dluhova past, popiSeme pozd¢€ji. Dluhova past
vSak byl do nedavné doby fakt, pro¢ nékteré (zejména ne zcela korektni) banky a jiné
finan¢ni instituce nabizely snadno dostupné a rychlé ptijcky. V souCasnosti toto nebezpeci,
sice ve vyrazné men$i mife, avSak stidle hrozi pifi poskytovani uvéri nckterymi
nebankovnimi spolecnostmi nebo subjekty. Nutno dodat, Ze mezi nebankovni spole¢nosti

patii 1 neziskové organizace a charity.

V soucasnosti mtize o pijcku pozadat kdokoliv. Finan¢ni ptijcky mohou nabizet bankovni
poradci béhem zaklddani bankovniho Uc¢tu, nebo pfimo banky, které klienta oslovily
reklamou odeslanou do jeho mobilni aplikace. Touto cestou si miize ptijcku vyfidit kdokoli
béhem nékolika vtefin a pii minimu nadmahy. Sta¢i k tomu nékolik kliknuti na ,,chytrém*
telefonu. Phjcky jsou nabizeny i studentiim, tedy okruhu lidi, ktefi je$t€ nemuseji byt
finan¢né uplné svobodni. Mnohdy mivaji svou pracovni drédhu a kariéru teprve pred sebou.
Banky a nebankovni spole¢nosti dobfe védi, pro¢ studentiim piijcky nabizeji. Je logické, Ze
banka neptjcuje penize jen proto, aby studentim pomohla zlepsit jejich Zivotni standard,

ale kviili svym vlastnim profitim.
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4. Znalost finan¢ni gramotnosti u déti zakladnich Skol

Vzhledem kvySe popsanym nezadoucim nasledkiim, které se vétSinou objevuji
v podminkéch, ve kterych dany jedinec vyristd, je zapotiebi vytvofit a aplikovat Gi¢inna
preventivni opatfeni tykajici se financni gramotnosti. Nelze se spoléhat pouze na
skuteCnost, ze se prislusné prevence ohrozenym détem a dospivajicim dostane v jejich
rodindch. Proto by se programy zaméiené na financni gramotnost mély stat soucasti

vzdélavacich aktivit ve Skolach.

Kdy je optimalni ¢as s preventivnimi opatienimi za¢it? Odborné studie?® se shoduji na tom,
7e doporuceny vek pro realizaci prevence finanéni negramotnosti neexistuje.*° Ditvodem je
individualita kazdého Zaka. Zaci maji rozdilné vnimani a chapani, které tzce souvisi
s mentalnimi schopnostmi ziskanymi béhem jejich dosavadniho vyvoje. Obecné Ize fici, ze
zékladni pravidla finan¢ni gramotnosti dité¢ pochopi jiz v pfedskolnim veku. S nastupem do
zakladni Skoly by dit¢ mélo mit moZnost vyzkouSet si zachazeni s penézi v praxi napiiklad

formou kapesného.

Co se kapesného tyCe, je nanejvys dulezité, aby rodice dodrzovali predem stanovena
pravidla. Vyse kapesného by méla byt zvolena pfimérené veéku ditéte. Dité by meélo
dostavat predem domluvenou Castku, a to nejlépe ve stale stejnych Casovych intervalech.
Rodi¢ by mél promyslet, na co dité penize potiebuje, aby neobdrzelo ani ptili§ velkou, ale
ani malou castku. Aby ziskalo srovnatelnou hodnotu, jakou obdrzi jeho sourozenci. AvSak
aby nedostalo castku pfili§ odliSnou od svych spoluzakii a kamaradi, se kterymi byva
v kontaktu nejcastéji. Rodice by neméli zapominat ani na zivotni uroven v lokalité, ve

které rodina Zije.’!

Jak jiz bylo zminéno, kromé& konkrétni ¢astky je také podstatné promyslet a vhodné zvolit
interval pravidelnych vyplat kapesného. Pro mens$i zéky, od prvniho do tfetiho ro¢niku,
jsou doporuceny spiSe kratsi intervaly. Nejlépe tydenni. U starSich zdka na druhém stupni
zakladni Skoly se osvédCily intervaly mésicni. Rodice piesnym a pravidelnym
poskytovanim kapesného formuji a utvéreji zdklady ekonomicky aktivniho Zivota svych

déti.

2 DOUBKOVA Anna a Karel TOMEK. Financni gramotnost pro kazdého. 2. vyd. Praha, 2016. ISBN 978-80-
866606-64-8, s. 88.
30 https://www.cnb.cz/cs/o_cnb/financni-a-ekonomicka-gramotnost/

31 BERTL lvan. Financni gramotnost jako ndstroj socidlni adaptace a piilezitost k prekondni negativnich
diisledkui socialnich problémii. Praha: Ceska andragogicka spolecnost, 2017. ISBN 978-80-905460-8-0, s. 53
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V dnesni dobé¢ jsou déti obezndmeny s penézi dfive, nez byvalo zvykem v minulosti, kdy
se o financich mnohdy doslechli poprvé az na stfedni Skole. Dnes maji Narodni strategie
finan¢niho vzdelavani a ucebni osnovy pevné dané Standardy finan¢ni gramotnosti, které
se museji dodrzovat. Tyto standardy jsou vysledkem spoluprace tii ministerstev, ktera
presné definuji témata, latku a rozsah, se kterym se zéci zdkladnich a stfednich Skol museji

seznamit.

Na tomto misté uvadime okruhy ze zakladd finan¢ni gramotnosti, které jsou ministerstvem

stanoveny pro prvni a druhy stupen zakladni Skoly.
Zéci prvniho stupné budou seznameni s:

e rozdily mezi hotovostni a bezhotovostni formou penéz
e se zékladnimi principy fungovani bank
e se zachazenim s domécim rozpoctem

e s principy piijmi a vydaji penéz
Z4ci druhého stupné budou seznameni s:

e vytvafenim cen a se s¢itanim nakladii nejen na domacnost, ale i ndklada osobnich
e s vyznamem dan¢ z ptfidané hodnoty (DPH) — platci a neplatci DPH

e stim, co je inflace a s jejimi nezddoucimi nasledky

s tim, kdo je odbératel zbozi, s jeho pravy 1 povinnostmi

4.1 Prevence finan¢ni negramotnosti u déti a mladistvych

I pfes to, ze v dneSni dobé vzrostl diraz na prevenci finanéni negramotnosti, si myslim, ze
je dualezité nenechévat toto stéZejni téma pouze na ucitelich a rodi¢ich. Dité¢ se mlze ucit
1 vramci vSeobecnych preventivnich programl. Ty jsou na rozdil od klasické vyuky
pestiejsi, zamétené na interakci mezi spoluzaky a dba se na to, aby Zaci zapojovali vice
lidskych smyslii najednou. Cilem je, aby se teorie finan¢ni gramotnosti dala vstiebat co

nejsnaze, aby se nestala nudnym ucéivem nybrz snadno a dobie zapamatovatelnou latkou.

Je dulezité si pfiznat fakta a realitu. PfestoZe neni sporu, Ze vSeobecnd prevence mize mit
na Uroven finan¢ni gramotnosti déti vyrazny vliv, nejvétsi zodpovédnost spociva na

rodic¢ich. D¢ti, jejichZz rodi¢e maji zodpovédny a pouceny vztah k penéziim, maji pred
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ostatnimi zfejmou a zietelnou vyhodu. Déti se nejvice uci pravé od rodict. Prebiraji jejich

navyky, dovednosti, zvyky, ale i zlozvyky a nevhodné ¢i nebezpecné navyky.

Dnesni doba nabizi spousty ,.chytrych aplikaci pouzivanych v mobilnich telefonech. I na
téchto aplikacich se déti mohou pfiucit finanéni gramotnosti. Nékteré banky vytvoftily
vtipné a piinosné aplikace, které détem rovnéz mohou pomoci zlepsit finan¢ni gramotnost.
Mobilni aplikace zarovenn poméhaji i rodi¢im. Pro dnes$ni déti je pouzivani mobilniho
telefonu vSedni a jednou z nejcastéjSich aktivit. Proto by bylo uzite¢né, kdyby rodice své
déti vedli rovnéz k pouzivani aplikaci, jez tieba 1 zabavnou formou vzdélavaji, nez aby jim

tolerovali pouhé hrani her.

Zéveérem bych rada shrnula své hlavni zjiSténi a své presvédCeni. Domnivam se, ze
kvalitné¢ odvedeny preventivni program na téma finan¢ni gramotnosti déti je (pfi srovnani
s nabizenymi aplikacemi v ,,chytrych® telefonech) piinosnéjsi. Zaci ve §kole pracuji ve
skupinédch se svymi spoluzéky. Vznika ziva diskuse, déti maji moznost pokladat jakékoliv
otazky. Zaci se uéi finanéni zaklady pomoci interaktivnich her, pii vzajemné komunikaci
a pii1 spolupraci. Piitom si rozvijeji logické mysleni. V kolektivu maji spole¢né zazitky,
mohou se smat, prozivaji radost a dals$i pozitivni emoce. Zasluhou kolektivni atmosféry,
ktera se béhem preventivniho programu finan¢ni gramotnosti utvari, si zaci pamatuji nové

poznatky daleko 1épe a daleko snaz. Vse nasledné snadno aplikuji ve svém praktickém,

respektive v ekonomickém zivote.
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I1I. PRAKTICKA CAST

5. Metodologie vyzkumu

5.1 Cil vyzkumu

Cilem této vyzkumné studie je snaha o zmapovani rozsahu védomosti finan¢ni gramotnosti
mezi zaky 6. az 9. tfidy na Zakladni Skole Marjanka v Praze a nasledné je vzdjemné

porovnat v ramci jednotlivych ttid.

5.2 Vyzkumné otazky

1) Zjistit rozsah znalosti o problematice finanéni gramotnosti u zakli 6. az 9. tfid na

Zékladni Skole Marjanka.

2) Porovnat rozsah znalosti tykajicich se finan¢ni gramotnosti mezi jednotlivymi tiidami

u zaku na dané zakladni Skole.

5.3 Metody tvorby dat

Bakalatské prace mé charakter kvantitativniho vyzkumného ptistupu. Sbér dat byl zajistén
pomoci  elektronického dotazniku  vytvofeného  prostiednictvim  internetového

dotaznikového systému Survio.

Dotaznik byl vytvofen na zékladé¢ jiz existujiciho testu od spole¢nosti GE Money bank
a Idnes.cz. ¥ Test vychazi z osnov volitelného predmétu s ndzvem Rozumime penéziim,
ktery byl uréen pro zidky druhého stupné, konkrétné pro osmé a devaté tridy. Dany
dotaznik byl inspiraci pro dotaznik pouZity v bakalaiské praci. Nckteré otazky jsou
totozné, jiné jsou upravené pro potieby vyzkumné studie. Pfesnou podobu dotazniku lze

nalézt v ptiloze B.

Plivodni plan byl osobné distribuovat dotazniky ve Skole. To vSak kvili epidemické situaci
spojené s koronavirem nebylo mozné. Sbér dat proto probéhl online formou v rdmci hodin

informatiky. Odkaz na dotaznik byl zaslan uciteli informatiky, ktery dotaznik zadal svym

32 https://www.idnes.cz/finance/srovnejte-sve-financni-znalosti-se-zaky-druheho-stupne-zs. St 373
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zakum.

Zakladni skola Marjanka byla vybrana na zédkladé mé piedchozi pracovni

zkuSenosti. Jak jiz bylo zminéno v tvodu, pracovala jsem jako lektorka vSeobecné

primarni prevence a zaky i ucitele jsem zde osobné znala.

Dotaznik obsahuje nasledujici dva tematické okruhy otazek:

Prvni okruh — demografické udaje zaki

Prvni okruh, tedy otazky 1 az 3, ma za ukol zjistit demografické udaje u
jednotlivych zaki. Konkrétné jde o pohlavi, vék a tfidu, do které Zak momentalné
chodi.

Druhy okruh — tdaje zjiStujici rozsah financ¢ni gramotnosti u zakd.

Druhy okruh, tedy zbyvajici otdzky cCislo 4 az 13, maji zjisStovat rozsah finan¢ni
gramotnosti

u zékl. Okruh za¢ind obecnou otazkou na pojem finan¢ni gramotnost. Dale zjistuje
znalosti tykajici se kreditni karty, béZn¢ho uctu, uvéru a dalSich financnich

védomosti.

5.4 Prakticky pribéh realizace

Data byla ziskavana v obdobi od 9. 10. 2020 — 16. 12. 2020. Celkem tedy sbér dat trval

69 dni.
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6. Vyzkumny soubor

6.1 Nominace vyzkumného souboru

Zakladnim souborem jsou vSichni zaci Zakladni Skoly Marjanka. Pro potieby vyzkumu byl
ze zakladniho souboru zamérnym (Ucelovym) vybérem vytvoien vyzkumny soubor.

Vybérovy vyzkumny soubor predstavuji zéaci 6. az 9. tiidy dané zékladni Skoly.

6.2 Popis vyzkumného souboru

Do studie se zapojilo celkem 121 Z4kl z celkovych 285 Zakl dochazejicich na druhy
stupeni. To predstavuje 42,5 % z vyzkumného souboru. K popisu vyzkumného souboru

slouzil prvni okruh otazek z dotazniku.

Celkem se vyzkumu zcastnilo 59 zaka ze Sesté tiidy, 38 zakt ze sedmé tridy, 13 zakt
zosmé tiidy a 11 zakl ze tfidy devaté. Vékova struktura vyzkumného souboru 73kl se
pohybovala mezi 11. a 15. rokem. Celkem se jednalo o 45 zakt ve véku 11 let, 35 zaki
starych 12 let, 24 zaka ve veéku 13 let, 15 zaka ve véku 14 let a dva zaci, kteti jiz doséahli

patnactého roku.

6.3 Metody analyzy dat

Nastrojem pro analyzu dat byl dotaznikovy systém Survio. Vzhledem k tomu, ze vSechny

otazky byly uzaviené, dany dotaznikovy systém je dokazal automaticky analyzovat sdm.

6.4 Etické aspekty vyzkumu

Ucast ve vyzkumu byla dobrovolna. Zaci byli seznameni s téelem poskytnutych dat,
veédéli, Zze vysledky dotaznikového vyzkumu budou slouzit jako podklad k mé bakalarské
praci. Byli obeznameni s prezentovanim vysledkii vyzkumu anonymni formou. Zakim

byla rovnéz nabidnuta moznost zaslani hotové bakalarské prace po jejim zpracovani.
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7. Vysledky vyzkumu

7.1 Demografické udaje

Dle grafu €. 1 je zjevné, ze se vyzkumné studie zacastnilo vice chlapci nez divek. Celkem
dotaznik vyplnilo 78 chlapcti, coz predstavuje 64,5 % z vyzkumného souboru a 43 divek,
coz je 35,5 %.

Graf €. 1: RozlozZeni vyplnéni dotazniku na zakladé pohlavi zaka

1. Jsem...

® Divka @ Chlapec
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Graf ¢. 2 ukazuje rozlozeni respondentli na zaklad¢ véku. Rozlozeni v&kové struktury
zucastnénych zakil postupuje chronologicky. Z grafu je patrné, ze nejvétsi pocet zaka,
ktery se zucastnil vyzkumu, jsou jedenactileti. Celkem jich bylo 45, coz ¢ini 37,2 %
z celku.

Za jedenactiletymi v pofadi nasleduji dvanactileti zaci. Dotaznik jich vyplnilo 35,
tedy 28,9 %. Poté tfinactileti zaci, kterych bylo celkem 24 (19,8 %). Pocet Ctrnactiletych
zaku, ktefi vyplnili dotaznik, byl 15, tedy 12,4 %. Vyzkumu se patnactileti Zaci zacastnili
pouze 2 (1,7 %).

Graf ¢. 2: Rozlozeni zaku na zaklade véku

2. Je mi...

17 % o

- 32%

]
289% -

®1llet @120t ® 131t ® 140t ® 15]et
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Z grafu €. 3 lze vidét, ze skoro polovina zaku (48,8 %), ktefi se zacastnili vyzkumu, chodili
do Sesté tridy. Celkem §lo o 59 74kl Sesté tfidy. Necelou tfetinu (31,4 %) z(castnénych
tvotili zaci sedmé tfidy, jedna se o 38 zakl. Nasleduje 13 zakli z osmé tiidy (10,7 %)
a nejmén¢ zakl se zucastnilo vyzkumu z devaté tiidy. Dotaznik vyplnilo 11 zakt devatych

tiid (9,1 %).

Graf €. 3: Rozlozeni vyplnéni dotazniku na zaklad¢ tridy

3. Chodim do...

91 % “'".

® 6 tifdy @ 7. tfidy © 8 tfidy @ 9tidy
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7.2 Znalosti tykajici se finan¢ni gramotnosti

Z grafu €. 4 vyplyva, Ze naprostd vétsina zaku, ktefi se zucastnili vyzkumu o sobé& tvrdi, Ze

se domnivaji, nebo alesponi tusi, co to znamena byt finanén¢ gramotny. Celkem se jedna

0 56 zaka (46,3 %), kteti tvrdi, Ze vedi, co to je finan¢ni gramotnost a 57 zakd (47,1 %), co

to tusi. 8 zaku (6,6 %) uvedlo, ze nevi, co dany pojem znamena.

® Ano, vim. @ Mozna trosku tusim.

47,1% —

B.6% -
1

@ Ne, nevirm.

Graf ¢. 4: Pojem finan¢ni gramotnost

4. Vig, co znamena byt finanéné gramotny?

—— 463 %

Tabulka €. 1: Znalost pojmu finan¢ni gramotnost v rdmeci jednotlivych ro¢nikt

Otazka:

Vis, co to znamena byt finanéné Ano, vim. Mozna trosku tusim. | Ne, nevim.

gramotny?
6. tiida 27 (45,8 %) 28 (47,5 %) 4 (6,7 %)
7. tiida 18 (47,4 %) 17 (44,7 %) 3 (7,9 %)
8. tiida 6 (46,2 %) 6 (46,2 %) 1 (7,6 %)
9. trida 6 (55,5 %) 5 (45,5 %) 0 (0 %)
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Z grafu €. 5 je zjevné, Ze zhruba polovina zaku, konkrétné 62 (51,2 %) tvrdi, ze vi, jaky
plat maji jejich rodice a neceld polovina (48,8 %) to nevi. Plat svych rodic¢li nezna celkem

59 zakl ve vsech dotazovanych tfidach.

Graf ¢. 5: Plat rodi¢u

5. Vis, jaky plat maji Tvoji rodice?

488% —

® Ano, vim. @ Ne, nevim.

Tabulka €. 2: Znalost vySe platu svych rodicii v rdmeci jednotlivych ro¢niki

Otazka:
Vis, jaky plat maji tvoji rodice? Ano, vim. Ne, nevim.
6. tfida 31 (52,5 %) 28 (47,5 %)
7. tiida 18 (47,4 %) 20 (52,6 %)
8. tfida 7 (53,8 %) 6 (46,2 %)
9. tfida 6 (54,5 %) 5 (45,5 %)
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Graf ¢. 6 ukazuje, ze prevazna vétSina zaka (99,2 %) z vyzkumného souboru tvrdi, ze jako

prvni véc, kterou by ud¢lali po ztraté platebni karty, by bylo okamzité kontaktovani banky

s prosbou, aby kartu blokovala. Toto tvrzeni zastdva celkem 120 zakt. Jeden zak (0,8 %)

by si po ztraté karty potidil jako prvni ihned novou kartu. Nikdo nevybral moznost ,,to

nevadi, budu nakupovat za hotovost™.

Graf €. 6: Ztrata platebni karty

6. Co bys mélfa udélat jako prvni, kdyz ztratis platebni kartu?

¢ 0.8%

99,2 % -

® Poffdit si ihned noveu @ |hned kontaktovat banku, aby blokovala kartu
@ To nevadi, budu nakupovat za hotovost

Z tabulky ¢. 3 je zjevné, Ze co se znalosti postupu po ztraty platebni
vSichni Zaci, aZ na jednoho, odpovédéli na danou otazku spravné —

»ihned kontaktovat banku, aby blokovala kartu®.

karty tycCe, témet

oznacili moznost

Tabulka €. 3: Znalost postupu pfii ztraté platebni karty v rdmci jednotlivych ro¢niki

Otazka: Thned kontaktovat | To nevadi, budu
Co bys mél/a udélat jako prvni, Poridit si banku, aby nakupovat za
kdyz ztrati§ platebni kartu? ihned novou | blokovala kartu hotovost

6. tiida 1(1,7 %) 58 (98,3 %) 0 (0 %)

7. tiida 0 (0 %) 38 (100 %) 0 (0 %)

8. tfida 0 (0 %) 13 (100 %) 0 (0 %)

9. tiida 0 (0 %) 11 (100 %) 0 (0 %)
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Graf ¢. 7 zobrazuje odpovédi na otazku, k jakému ucelu se pouziva bézny tucet. Celkem
99 zakl, coz je 81,8 % z vyzkumného souboru, zvolilo odpovéd ,k zasilani piijmi a
plateb”. Zbylych 22 74kt (18,2 %) odpovédélo, ze bézny ucet se vyuziva ke spoteni.
Odpoved

,.k investicim® nezvolil nikdo.

Graf &. 7: Ugel b&ného uctu

7. K ¢emu se pouziva bézny ucet?

® Kinvesticim. @ Kespofeni. @ K zasiléni pfijm0 a odesilan( plateb.

Tabulka €. 4: Znalost ucelu pouziti bézného Gctu v ramci jednotlivych ro¢nik

Otazka: K zasilani
K ¢emu se pouziva béZzny tcet? K investicim. Ke spofeni. prijmu a
odesilani plateb.
6. trida 0 (0 %) 9 (15,3 %) 50 (84,7 %)
7. trida 0 (0 %) 7 (18,4 %) 31 (81,6 %)
8. tiida 0 (0 %) 3(23,1 %) 10 (76,9 %)
9. trida 0 (0 %) 3(27,3 %) 8(72,7 %)
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Graf ¢. 8 zobrazuje, co si zaci predstavuji pod pojmem uvér. Nejvice zakl, konkrétné
97 (80,2 %) urc¢ilo moznost ,,docasné poskytnuté penize“. 16 zakd (13,2 %) si jako uvér
predstavuje ulozené penize, které se zhodnocuji. 8 zaka (6,6 %) si mysli, ze Gvér je

zustatek na bézném udtu.

Graf ¢. 8: Pojem uvér

8. Co si pfedstavis pod pojmem Uvér?

B.6%
1
1

)
802 %

® UloZené penize, které se zhodnocuji. ® Dotasné poskytnuté penize. @ Z(lstatek na bé#ném aétu.

Tabulka €. 5: Znalost pojmu uveér v ramci jednotlivych ro¢nikt

Otazka: UloZené Docasné
Co si pfedstavi$ pod pojmem tavér? Slge;liig’nlgfl;.éi. p c;s;z/itz?té bzégzzmnflzlélti.
6. tiida 11 (18,6 %) 44 (74,6 %) 4 (6,8 %)
7. tiida 1(2,6 %) 35 (92,1 %) 2 (5,3 %)
8. tiida 1(7,7 %) 11 (84,6 %) 1 (7,7 %)
9. trida 3(27,3 %) 7 (63,6 %) 1 (9,1 %)
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Na grafu €. 9 lze vidét, jak zéaci odpovidali na otdzku ,,Co neni tfeba ud€lat, kdyz si ¢lovek
chce vzit uveér?. 83 zaku, tedy zhruba dvé tietiny (68,6 %) vyzkumného souboru, tvrdi, ze
si pii zalozeni Givéru neni tieba zalozit bézny ucet. 25 zakl (20,7 %) si mysli, Ze neni tieba
si spocitat, jestli budu mit na splatky po celou dobu splaceni tvéru. 13 zaka (10,7 %)

odpovédélo, ze neni tieba si pred poskytnutim uvéru precist smlouvu.

Graf €. 9: Poskytnuti uvéru

9. Co neni tfeba udélat, kdyZ si Clovék chce vzit Gvér?

107 %

® Zalodit si bédny Géet. @ Pedistsi smlouvu.  ® Spoditat, jesth budumit na splathoy po celou dobu splaceni.

Tabulka €. 6: Znalost naleZitosti ohledné poskytnuti ivéru v rdmci jednotlivych ro¢niki

Otazka: Spocitat, jestli
Co neni potieba udélat, kdyz si Zalozit si Precist si b“g‘t‘km“ nael
clovek chee vzt Gvér? bézny cet. smlouvu. | SPTatky po celou
dobu splaceni.
6. tida 42(712%) | 8 (13,6 %) 9 (15,2 %)
7. tfida 28(73,7%) | 2(5,3 %) 8 (21,0 %)
8. tiida 7(53.8%) | 2(154 %) 4 (30,8 %)
9. tida 6 (54,5 %) 19,1 %) 4 (36,4 %)
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Jak zaci odpovidali na otazku tykajici se doby zaruky na koupené zbozi, zobrazuje graf
¢. 10. Celkem 81 zak, cca dv¢ tietiny z vyzkumného souboru (66,9 %), oznacili odpoved’
dva roky. 36 zakt (29,8 %) zvolilo moznost 1 rok a 4 zéci (3,3 %) tvrdi, Ze zaru¢ni doba na

zakoupené zbozi je dle zdkona 3 roky.

Graf €. 10: Doba zaruky na koupené zbozi dle zdkona

10. Jaka zéruka se dle zéakona poskytuje na koupené zbozi?

S
66,9 %

® 1ok ® 2roky @ 3roky

Tabulka €. 7: Znalost zaruky na zakoupené zboZzi v ramci jednotlivych ro¢niki

Otazka:
Jaka zaruka se dle zakona I rok 2 roky 3 roky
poskytuje na zakoupené zbozi?
6. tiida 15 (25,4 %) 41 (69,5 %) 3 (5,1 %)
7. tiida 13 (34,2 %) 25 (65,8 %) 0 (0 %)
8. tfida 5(38,5 %) 8 (61,5 %) 0 (0 %)
9. tiida 3 (27,3 %) 7 (63,6 %) 19,1 %)
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Graf ¢. 11 ukazuje, jak zaci odpovidali na otdzku tykajici se druhti ochrannych znaki
bankovek. Nejvice zakl, celkem 84 (69,4 %) tvrdi, Ze ochrannymi znaky bankovek je
vodoznak, ochranny prouzek, hologram, hlubotiskové znaky a optickd proménliva barva.
29 zaki, skoro jedna ¢tvrtina z vyzkumného souboru (24 %), odpovédélo, ze vodoznak,
sitotisk, ochranny Sestimistny kod shodny na rubu i lici bankovky a opticka proménliva
barva jsou ochrannymi znaky bankovek. Nejmensi zastoupeni v odpovédi s 8 zaky (6,6 %)
ziskala moznost ,,sitotisk, ochranny Sestimistny koéd shodny na rubu i lici bankovky

a specialni nehotlavy papir®.

Graf ¢. 11: Ochranné znaky bankovek a jejich druhy

11. Jakeé jsou ochranné znaky bankovek?

— BE %

69,4 %

® Vodoznak, sitotisk, ochranny sestimistny kéd shodny na rubu i lici bankovky, opticka proménliva barva.
Sitotisk, ochranny sestimistny kod shodny na rubu i lici bankovky, specidlni nehoflavy papir.
Vodoznak, ochranny prouzek, hologram, hlubotiskové znaky, opticka proménliva barva.

Tabulka €. 8: Znalost ochrannych znakl bankovek v ramci jednotlivych ro¢nikii

Otazka: Vodoznak, ochranny | Vodoznak, sitotisk, Sitotisk, ochranny
L . prouzek, hologram, | ochranny Sestimistny | Sestimistny kod
Jaké jsou ochranné . , ) , g , .
znaky bankovek? hlubotiskové znaky a | koéd shodny na rubui | shodny na rubu i
) optickd proménliva lici bankovky a lici bankovky,
barva. optickd proménliva | specialni nehotlavy
barva. papir.
6. tiida 42 (71,2 %) 12 (20,3 %) 5 (8,5 %)
7. tiida 28 (73,7 %) 8 (21,0 %) 2 (5,3 %)
8. tfida 8 (61,5 %) 4 (30,8 %) 1 (7,7 %)
9. tiida 6 (54,5 %) 5 (45,5 %) 0 (0 %)
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Dle grafu €. 12 je zjevné, ze dvé odpoveédi na otazku tykajici se odhadu utraty za elektiinu

za mesic u tficlenné domacnosti jsou na rozdil od predchozich otazek pomérné vyrovnané,

kde jedna vyrazn¢ nevede nad druhou. 67 zakil, tedy vice nez polovina vyzkumného

souboru (55,4 %), odhaduje, ze ttrata za mésic u tiiclenné domacnosti ¢ini 500 — 1 200 K¢.

50 zaka (41,3 %) si mysli, ze Utrata je o néco vyssi — 1 200 — 2 000 K¢. Odhad, ze dana

domécnost za elektfinu mési¢né vynalozi 100 — 500 K¢, maji 4 Zéci (3,3 %).

Graf €. 12: Odhad ttraty za elektfinu u tficlenné domacnosti za mésic

12. Kolik odhadem utrati priméra tfi¢lennd domacnost mési¢né za elektfinu?

® 100-500KE @ 500-1 200K

© 33 %

@ 1200-2000KE

Tabulka €. 9: Odhad utraty za elektfinu u tfi¢lenné domacnosti za mésic v ramci

jednotlivych ro¢nikli

Otazka:

Kolik odhadem utrati priméma 100 - 500 K¢ | 500 -1200K¢ | 1200-2000Ke
tfi¢lenna domacnost mési¢né za
elektiinu?

6. tfida 1 (1,7 %) 34 (57,6 %) 24 (40,7 %)

7. tfida 1 (2,6 %) 18 (47,4 %) 19 (50,0 %)

8. tfida 0 (0 %) 9 (69,2 %) 4 (30,8 %)

9. tfida 2 (18,2 %) 6 (54,5 %) 3 (27,3 %)
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Z grafu ¢. 13 vyplyva, ze 66 zaki, o trochu vice nez polovina vyzkumného souboru
(54,5 %), urcila stavebni spoteni, penzijni pfipojisténi, zivotni pojisténi a podilové fondy
jako fadu produktd, které¢ jsou urceny k dlouhodobému zhodnoceni penéz. Cca jedna
ctvrtina (24,8 %) s 30 zaky ma za to, ze sporici ucet, penzijni pripojisténi, hypotéka a
podilové fondy tvofi fadu produktt, které mohou dlouhodobé zhodnocovat penize.
25 zaki, zhruba jedna pétina vyzkumného souboru (20,7 %), oznacdilo moznost ,,stavebni

spofeni, terminovany vklad, zivotni pojisténi, vkladni knizka®.

Graf ¢. 13: Produkty uréené k dlouhodobému zhodnocovani penéz

13. Uréi fadu produktd, které jsou uréeny k dlouhodobému zhodnocovéani penéz:

— 545 %

248%

@ Stavebni spofeni, penzijnl pfipojistén, Zivotni pojisténi, podilové fondy.
® Spoficl acet, penzijni pfipojisténi, hypotéka, podilové fondy.
@ Stavebni spofeni, terminovany vklad, Zivotni pojisténi, vkladni knizka.

Tabulka €. 10: Znalost produktii ur¢enych k dlouhodobému zhodnocovani pen¢z v ramei

jednotlivych ro¢nikli

Otazka: Stavebni Spoftici Ucet, Stavebni
Ur¢i fadu produkti, které jsou SpoTenl, penzijnt penzint spotent,
M . pripojisteént, pripojisténi, terminovany
urceny k dlouhodobému .. AU h k Klad. 3 ,
zhodnocovani penéz? zivotnl pojisteént, ypoteka, vklad, zivotni
) podilové fondy. | podilové fondy. pojisténi,
vkladni kniZka.
6. tiida 33 (55,9 %) 11 (18,7 %) 15 (25,4 %)
7. tiida 21 (55,3 %) 11 (28,9 %) 6 (15,8 %)
8. tfida 8 (61,5 %) 2 (15,4 %) 3 (23,1 %)
9. tiida 4 (36,4 %) 6 (54,5 %) 1 (9,1 %)
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IV. DISKUZE

sbéru dat. Na Zakladni Skole Marjadnka jsem pies pét let pusobila jako lektor programt
primarni prevence a zaci 1 Zakyné mé znali osobné. Plivodné jsem méla v planu osobni sbér
dat. Avsak kvili neptiznivé epidemické situaci musel probéhnout distan¢né. Domnivam se,
ze tento fakt mél nejvétsi vliv na pocet vyplnénych dotazniki. Z celkového poctu 285 zaki
a zakyn se dotaznikového Setfeni Ucastnilo 121 Zzaki, coz je pouze 34,4 % zaki.
Komunikace se Skolou pfed samotnou realizaci nevykazovala Zadné nezddouci nebo
znepokojiveé priznaky. Domnivam se tedy, Ze ptfi¢inou malého poctu vyplnénych dotaznikti
byl onen neosobni pfistup. A moznd u nékterych zaki t€Z pocity piiliSné zatéze a

nepiijemnych povinnosti.

Dals$im dilezitym aspektem, ktery mohl ovlivnit validitu vysledkd, byla samotna volba
dotazniku. Dotaznik jsem zvolila na zdkladé¢ doporucené diskuse na socialni siti
s odborniky na dané téma. Dotaznik vSak byl sestaven jiz v roce 2014, a nebyl proto
v soucasnosti zcela aktualni. Kdybych dotaznikové Setfeni d€lala znovu, sestavila bych
dotaznik sama 1 s otevienymi otazkami, nikoliv pouze s uzavienymi, jak tomu je u
pouzité¢ho dotazniku. Zvolila bych podobné otdzky, ale dotazovanym bych umoznila 1
jejich rozvinuti. Napiiklad u otazky cislo 4, kdy méli zaci a zakyné odpovidat na to, zda
védi, co znamena, byt finanén€¢ gramotny, podle mého minéni zietelné chybi prostor pro
vyjadieni. Zaci tak nemohli definovat pojem, aby doloZili, Ze opravdu védi, co znamena

byt finan¢né gramotny. Mohla jsem tedy ziskat validnéjsi data.

Zlstaneme-li u dotazniku, domnivam se, ze otazky Cislo 11 a 13 jsou zbytecné slozité a
jako dotazy pro Zaky zékladnich Skol dokonce nevhodné. Jedna se o tématiku ochrannych
znakl bankovek a o produkty, které jsou urceny k dlouhodobému zhodnocovéni penéz. Dle
mého nazoru otdzky nespadaji do okruhu zakladniho povédomi o finan¢ni gramotnosti, ale
spiSe do pokrocilejSich znalosti o financich. Otazka ¢islo 12 by se rovnéz mohla zdat jako
nevhodné zvolena. Zaci uéty neplati, pro¢ by se tedy mé&li zajimat o spotiebu elektfiny.
Tato otazka vSak miZe ilustrovat a dokladat jejich celkovou orientaci ve finan¢ni situaci
v domacim prostfedi. Prozrazuje povédomi zakt a zakyn o jejich informovanosti tykajici
se spotfeby elektfiny. Zaci by si od druhého stupné méli postupné viimat toho, Ze neni vie
kolem nich a v prostfedi, kde vyrGstaji, samoziejmé a zdarma. M¢&li by se zajimat o

celkovou spofivost v domdcnosti. Naptiklad o spotfebu toaletniho papiru, spotiebu
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elektiiny béhem vafeni, zda je Gsporngjsi se sprchovat, nebo si dopiavat vanu apod. Zaci a
zakyné druhého stupné by se méli zamyslet nad spotiebou elekttiny, vody, ptipadné plynu
v domécnostech, kde vyristaji. V dospélosti by pak pro n¢ bylo vyrazné snazSi se

orientovat ve své vlastni domacnosti a ve spotieb¢ energii.

Pokud bych méla vyzkum realizovat znovu, udélala bych 1 zménu ve vyzkumném souboru.
Do vyzkumu bych zapojila vice Skol a porovnavala bych povédomi o finan¢ni gramotnosti
zakd mezi nimi. Domnivam se vSak, ze vybér vétsiho vyzkumného vzorku, by vyZzadoval 1

vEtsi rozsah zkoumani a vice €asu, coz se nabizi spise jako téma diplomové prace.

Ptéala bych si, aby troven znalosti finan¢ni gramotnosti u Ceskych déti byla minimalné
takova, jako je tomu na Zakladni Skole Marjanka. ZvysSeni finan¢ni gramotnosti lze
dosahnout riznymi zptisoby. Jednim z nich jsou zminéné programy primarni prevence,
které nejsou tak Cetné. Zpravidla se jedna o dvé nebo tii vyucCovaci hodiny za pololeti.
Dnes jiz existuji on-line programy, aplikace a hry, které mohou zvySovat finan¢ni
povédomi taktéz a Castéji nez preventivni programy. DéEti mnohdy travi na chytrém
telefonu mnoho ¢asu a pouzivaji ho denn€. Proto by se mohly touto cestou vzdelavat kazdy
den, kdyby je k tomu inspirovalo a vedlo jejich nejblizsi okoli. Nejlépe samoziejme rodice,

ucitelé, spoluzaci a externi pracovnici véetné lektorti programii primarni prevence.
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V. ZAVER

Obecné mizeme fici, ze dne$ni doba je velmi zaméfend na osobni rozvoj. Mame kolem
sebe spoustu motivacnich knih, videi, prispévkli na socidlnich sitich, které inspiruji
k upfimnému pohledu do nasi autenticity. Dle mého nazoru i finan¢ni gramotnost je

nezbytnou soucasti souc¢asné podoby osobniho rozvoje a je proto dulezité se ji zabyvat.

Na zaklad¢ vysledkli mé bakalaiské prace se domnivam, Ze znalosti v oblasti finanéni
gramotnosti u zakid a zadkyn Zakladni Skoly Marjanka jsou vice nez uspokojivé. Prvnim
cilem mého zkoumani bylo zjistit ve jmenované zakladni Skole rozsah znalosti v oblasti
finanéni gramotnosti. Vysledek nasvédCuje znacné Sirokému rozsahu znalosti této
problematiky. Zaci znaji zakladni pojmy tykajici se finanéni gramotnosti. Vé&tsina zak
tedy chape vyznam bézného uCtu, rozumi hlavnim funkcim kreditnich karet, maji
piedstavu o spotieb¢ energii v domacnosti, o dob¢ zaruky vztahujici se na zakoupené zbozi
a maji spravné informace o vzhledu ¢eskych bankovek, coz svéd¢i o vice nez dobré urovni

finan¢ni gramotnosti.

Druhym cilem bylo porovnani vysledki v ramci jednotlivych ro¢nikd. Vysledky
dotaznikového Setfeni ve vSech ro¢nicich byly velmi podobné. Piekvapivé bylo zjisténi, ze
Sesty roc¢nik. Nasleduje osmy a sedmy. Nejméné spravnych odpovédi méli zaci devatych
ro¢nikti. Odpovéd’ na otazku, pro¢ tomu tak je, by vyzadovala dalsi zkoumani. Coz by

podle mého minéni jiz pfesahovalo cil této vyzkumné prace.

Ze zavérl je patrné, ze vyzkumny vzorek byl pfili§ maly na hodnoceni a generalizovani
vysledkil. Zaci dané $koly maji k financim kladny vztah a zda se, Ze jsou ke spravnému
zachédzeni s financemi pfimétené vedeni. Kdyby na ostatnich zakladnich Skoldch druhého
stupné¢ byly vysledky podobné, byla by turoven financniho povédomi ceskych déti
postavena na pevnych zakladech. Skoly by se diky tomu mohly vénovat dal§imu rozvoji v

dané oblasti.

Ma bakalai'ska prace nabizi zjisténi, Ze pfinejmensim na jedné zakladni Skole jsou znalosti
z oblasti finanéni gramotnosti uspokojivé. Se ziskanymi informacemi lze dale pracovat.
M¢ doporuceni pro skolu je, aby se pokusila zatadit do vyuky hravé techniky, které
(v ramci urcitych Skolnich pfedméth napiiklad matematiky nebo informatiky) podporuji

dal$i rozvoj v oblasti finan¢ni gramotnosti. Zaci by mohli zazivat rozvoj finan¢ni
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gramotnosti zdbavnou formou a tim sviij celkové pozitivni vztah k financim jesté vice

posilit.

I ptes uspokojivé vysledky vyzkumu si myslim, ze na Zékladni Skole Marjanka ma smysl
zatazovat mezi témata programt primarni finan¢ni gramotnost. Pfed volbou a zatfazenim
tématu financni gramotnosti bych vSak vzdy doporucila diskusi mezi $kolnim metodikem
primarni prevence a organizaci, ktera ur€itd témata programi primarni prevence nabizi.
V kazdém ptipad¢ je nutné respektovat a vychéazet z konkrétnich potieb dané skoly a podle

toho zaradit vhodné téma programu primarni prevence.
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Priloha B — dotaznik pro vyzkumné Setieni

Ahoj,

mé jméno je Evelina Hettnerovd. Mozna si m¢ pamatujes, lektorovala jsem u Tebe ve tfide
se svym kolegou Vojtou programy primarni prevence rizikového chovani.

Réda bych Té¢ timto pozadala o vyplnéni dotazniku tykajici se finan¢ni gramotnosti, ktery
bude slouzit jako podklad k moji bakalarské praci. Nemusis$ se bat, neni to zadny test, a
navic je dotaznik anonymni, tudiZ nikde nebude zvetejnéno Tvé jméno ani Tvé odpovédi.
Poprosim T¢ tedy o co nejvéEtsi upifimnost.

Dotaznik ma celkem 13 otazek. Jeho vyplnéni by mélo zabrat necelych 10 minut.

Ptedem Ti d€kuji za jeho vyplnéni.

Evelina
1. Jsem...
o Divka
o Chlapec
2. Jemi...
o 11let
o 12let
o 13let
o 14let
o 151et
3. Chodim do...
o 6. tiidy
o 7. tfidy
o 8. tfidy
o 9. tfidy

4. V1§, co znamend byt finan¢né gramotny?

o Ano, vim.
o Mozna trosku tuSim.
o Ne, nevim.

5. Vi3, jaky plat maji Tvoji rodice?

o Ano, vim.
o Ne, nevim.
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6. Co bys m¢l/a ud€lat jako prvni, kdyz ztratis platebni kartu?

o Poridit si ihned novou.
o Thned kontaktovat banku, aby blokovala kartu.
o To nevadi, budu nakupovat za hotovost.

7. K ¢emu se pouziva bézny ucet?

o K investicim.
o Ke sporeni.
o K zasilani pfijmu a odesilani plateb.

8. Co si predstavis pod pojmem uveér?

o UloZené finance, které se zhodnocuji.
o Docasné poskytnuté penize.
o Zustatek na béZném uctu.

9. Co neni tfeba udé¢lat, kdyz si ¢lovek chee vzit 0veér?

10.

11.

12.

13.

o Zalozit si bézny ucet.

o Precist si smlouvu.

o Spocitat, jestli budu mit na splatky po celou dobu splaceni.
Jaka zaruka se dle zakona poskytuje na koupené zbozi?

o lrok

o 2roky

o 3roky

Jaké jsou ochranné znaky bankovek?

o Vodoznak, sitotisk, ochranny Sestimistny kod shodny na rubu i lici bankovky,
optickd proménliva barva.

o Sitotisk, ochranny Sestimistny kod shodny na rubu i lici bankovky, specidlni
nehotlavy papir.

o Vodoznak, ochranny pruh, hologram, hlubotiskové znaky, optickd proménliva
barva.

Kolik odhadem utrati primérna tfi¢lenna domacnost mési¢né za elektfinu?

o 100-500 K¢
o 500-1200K¢
o 1200-2000K¢

Ur¢i fadu produktt, které jsou uréeny k dlouhodobému zhodnocovani penéz:

o Stavebni spofeni, penzijni ptipojisténi, Zivotni pojisténi, podilové fondy.
o Spofici ucet, penzijni piipojisténi, hypotéka, podilové fondy.
o Stavebni spofeni, terminovany vklad, Zivotni pojisténi, vkladni knizka.
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