Abstrakt

Tepenny systém je systémem trubic, ktery vede krev. Jeho starnuti vede ke dvéma
patologiim: ateroskler6ze a arteriosklerdze - tuhnuti tepenné stény. Tyto patologie spolu
muizou koexistovat a interferovat, li§i se vSak svoji patogenezi, lokalitou, rozsahem
a konsekvencemi. Progresivni ztrata elasticity stény velkych arterii vede k jejich tuhnuti a je
piirozenou soucasti starnuti tepenné¢ho systému. Tuhnuti centralnich tepen je kromé jiného
zodpovédné za fadu vékoveé podminénych projevi, jako je vzestup centralniho systolického
tlaku, ¢i vznik izolované systolické hypertenze ve stafi. Klinicky se tepenna tuhost centralnich
tepen muze méfit jako rychlost $ifeni aortalni pulzové viny. Tu jsme v soucasnosti schopni
kvantifikovat kromé jiného pomoci aplanacni tonometrie. Existuji bohaté dikazy, ze rychlost
aortalni pulzové viny ptedstavuje nezavisly prediktor kardiovaskuldrni morbidity a mortality.
elastinovych vlaken, které vede kjejich frakturam, fragmentaci a ztenCovani. Kromé
mechanické komponenty mtize byt rychlost tuhnuti akcelerovdna fadou dalSich mechanismti,
jako je naptiklad depozice rlznych substanci v cévni sténé (véapnik, produkty pokrocilé
glykace, atd.), metabolicky obrat kli¢ovych extracelularnich komponent (kolagenu a elastinu)
¢1 individualni genetické pozadi.

Tato disertacni prace se zabyva hledanim potencialni asociace zvySené tepenné tuhosti
v ramci prafezoveé studie. Dale byly hledany prediktory zvySené progrese tepenného tuhnuti
na zaklad¢ osmiletého pozorovani. Zkouméni bylo zaméfeno na metabolické faktory s
diirazem na parametry glukézového metabolismu. Vedlej$im pfedmétem zkoumani byl vliv

hladiny vitaminu K a vybranych genetickych polymorfisma na progresi tuhosti cévni stény.
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