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Predkladana prace se zabyva studiem mechanickych vlastnosti centralnich tepen
elastického typu v obecné populaci a jejich souvislosti s rGznymi metabolickymi a
genetickymi faktory. Obecna €ast se zabyva charakteristikou aortalni tuhosti, jejiho
diagnostického a prognostického vyznamu. Autor podrobnéji rozebira jednotlivé faktory
ovliviujici tepennou tuhost véetné vlivu Zivotniho stylu, parametrd gluk6zového metabolismu
a farmakoterapie. Obecna &ast je psana velice precizné a srozumitelné, obsahuje vSechny
podstatné informace a je ziejmé, Ze autor ziskal velmi dobré znalosti v feSené problematice.
Pouzité zdroje jsou adekvatni a obsahuji i prace z poslednich let.

Vlastni vyzkumna €ast se vénuje neinvazivnimu vySetfeni centralnich tepen
pfistrojem Sphygmocor se zhodnocenim rychlosti Sifeni aortalni pulzové viny (aPWV) u
velkého souboru subjektt longitudinalné sledovanych v ramci populaéni studie post-
MONICA. Cilem zkoumani bylo hledani souvislosti aPWV s parametry glukézového
metabolismu véetné produktl pokrocilé glykace (AGEs a sRAGE), dale s hladinami vitaminu
K a s vybranymi genetickymi polymorfismy. Hypotézy byly postulovany dostatecné. Ve této
Casti jsou v eském jazyce shrnuty zakladni metodologické postupy, vysledky a souhrnna
diskuse. Soucasti pfilohy disertani prace jsou vlastni odborné ¢lanky, které byly
publikovany v zahrani¢nich €asopisech s impakt faktorem a podrobnéji rozebiraji studovanou
problematiku v anglickém jazyce. Vlastni vyzkumna &ast je po odborné strance psana také
precizné a zaveéry jsou zajimavé a velice pfinosné. Prohlubuji nase znalosti o tepenné tuhosti

a maji pfesah i do bézné klinické praxe.

tel. 224 96 2922 sekretariat



Dotazy tykajici se disertaCni prace:

1. Na zakladé vysledku Vasi studie s vitaminem K a aPWV. Doporucil byste preventivni

terapii vitaminem K u vSech hypertonik(? Pfipadné u jaké podskupiny hypertoniki?

2. V &em spatfujete hlavni vyhodu méfeni parametri osy AGE-RAGE oproti hs-CRP,
ktery ma také prognosticky vyznamnou hodnotu? Hs-CRP je dostupnéjsi a
povazovan za mozny biomarker KV rizika a také pozitivné koreluje s ukazateli
subklinického organového postizeni. Analyzovali jste ve studiich hs-CRP a parametry
osy AGE-RAGE a jejich souvislost?

3. Ve Vasi praci spravné zminujete vhodné indikace pro vySetfeni aortalni PWV,
zejména u mladsSich osob a kardiovaskularné nizkorizikovych osob, kde zvazujeme
napfiklad zahajeni antihypertenzni Ié€by. AvSak jakou hodnotu PWV vezmete jako
zvysenou nad normu? ZvySeni nad median? Nad 90 percentil nebo nad absolutni

hodnotu bez ohledu na vék (jak zmifuji Ceska doporugeni pro Ié¢bu hypertenze)?

Souhrnné Ize Fici, ze pfedkladana disertacni prace ma velmi dobrou urover a

z publikovanych vysledku jsem upfimné nadSen. Oceniuji i formalni stranku disertacni prace,
nebot je psana velmi péknou €estinou a zcela bez gramatickych &i stylistickych chyb. Dr.
Gelzinsky prokazal velmi dobré teoretické znalosti studované problematiky, osvojil si
techniku vySetifeni cévni tuhosti a publikované vysledky v renomovanych ¢asopisech

povaZzuiji za velice pfinosné a s pfesahem do klinické praxe.

MUDr. Julius Gelzinsky splniuje vSechny predpoklady a pfi zodpovézeni vyse

uvedenych dotazi viele doporucuji udéleni titulu Ph.D.

V Praze dne 5.zafi 2021

doc. MUDr. Ondfej Petrak, Ph.D.
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