Diplomova prace ,,Vliv cilené terapie na stereognozii a somatognoziiu pacientd s chronickym
vertebrogennim algickym syndromem* obsahuje zdkladni poznatky o stereognostické a somatognostické
funkci, shrnuje dtlezitd fakta o bolesti a rozvoji jeji chronické podoby, v neposledni fadé uvadi i priciny
vertebrogennich poruch a jejich funkéni faktory.

Specidlni Cast popisuje nestandardizované testy, kterymi bylo vySetfovano 21 probandd s
diagnézou chronického VAS a zejména porovnava vysledky dvou vysetieni, z nichz

prvni bylo provedeno pted zahajenlm fyzioterapie a druhé v odstupu 14 dni, kdy probihala intenzivni
rehabilitaéni 1é¢ba. Cilem prace bylo zhodnotit vliv rehabilitace na tereognozii a somatognozn u
pacientil s chronickym VAS. VSechna vySetfeni byla testovana bez zrakové kontroly. Pro oziejméni
subjektivnich pocitli probanda bylo soucasti prvniho vysetfovani vyplnéni kratké formy McGillova
dotazniku a vyznaceni intenzity pocitované bolesti na vizualni analogové skéle. S vyjimkou dvou testi
byly vysledky ostatnich vysetieni

po 14 dnech fyzioterapie lepsi, vliv terapie na funkci stereognozie a somatognozieu pacient s VAS tak
lze oznacit za pozitivni. Vysledky nékterych testi prokazaly statisticky vyznamny rozdil.
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