ABSTRAKT

Lécba lokaln¢ pokrocilych dlazdicobunéénych karcinomt hlavy a krku (HNSCC) vyzaduje
multimodalni pfistup. Zakladnim terapeutickym postupem u inoperabilnich nadort je
kombinace radioterapie a chemoterapie, ktera pies svoji efektivitu pfinasi i znacnou 1é¢ebnou
toxicitu. Implementace tfi-dimenzionalni konformni radioterapie (3 D-CRT) umoznila vétsi
preciznost pii ozatfovani cilového objemu a zaroven vyraznéjSi moznost Setfeni okolnich
zdravych tkani. Radioterapie s modulovanou intenzitou svazku (IMRT) déale navysila
konformitu pii tvarovani cilového objemu. IMRT se simultdnnim integrovanym boostem
(IMRT-SIB) nabizi moznost soucasného ozafovéani riznou davkou v ramci jedné frakce a
zaroven 1 moznost akcelerace radioterapie. Cilem nasi studie bylo srovnani techniky 3 D-CRT
a IMRT-SIB v 1é¢bé lokalné pokroc¢ilého HNSCC, zhodnoceni 1é€ebnych vysledki a s 1écbou
souvisejici akutni i pozdni toxicity. Do studie bylo zafazeno 262 pacientl 1é¢enych pomoci 3
D-CRT a 263 pacientti 1é¢enych technikou IMRT-SIB, ktefi podstoupili radikalni 1é€bu pro
lokaln€ pokrocily HNSCC v obdobi 1/1998 az 12/2016. Mezi obéma skupinami nebyly
prokazany statisticky signifikantni rozdily v celkovém pieziti (OS) a lokoregionalni kontrole
(LRC). U skupiny pacientli 1é¢enych technikou IMRT-SIB byla signifikantné redukovana
akutni toxicita a pozdni toxicita slinnych zlaz. Vysledky nasi studie prokazaly bezpecnost
vysoce precizni techniky radioterapie IMRT-SIB. Tato metoda ptindsi vyhodu zmenseni akutni
1 pozdni lécebné toxicity bez ovlivnéni vysledkl celkového piezZiti i lokalni kontroly

onemocnéni.
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