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Neonatologie je jednim z obort, ktery se na pfelomu stoleti manifestuje technicky pokrokem
v medicin€. SniZeni prevalence novorozenecké umrtnosti je pfi¢itano neuvétitelnému pokroku
a zdokonaleni péce a 1é¢by nezralych novorozenct. Jednou z jejich nejcastéjSich problematik
je BPD — bronchopulmonalni dysplazie. Lécba a feSeni obtizi, které BPD détem zpisobuje i
v jejich pozdé&jsim veku, prezentuje asociovanou problematiku a vyZaduje multidisciplinarni
pfistup mnoha odborniki. Fyzioterapie je nedilnou a podstatnou soucasti dlouhodobé 1é¢by
déti s BPD. Diplomova prace mapuje fyzioterapeutickou 1é¢bu v nejdileZitéj$im obdobi
zivota déti s BPD, jednak pfi jejich hospitalizaci na JIRP/JIP (NICU), dale ve vékovém
obdobi prvniho roku Zivota a v obdobi pfed$kolniho zrani déti.
123 stran je obsahly text, rozd€leny podle tématickych okruht, které maji logickou navaznost
a teoreticka ¢ast ma dostatedné opodstatnéni v literarnich citacich.
Praktické ¢ast je rozdélena do dvou dild: sledovéani novorozenct na JIRP/JIP, ¢asove se
vztahujiciho k proband¢iné obdobi studia mgr. programu fyzioterapie a zddrazituje vyznam
rané fyzioterapie jiZ p¥i hospitalizaci nezralych novorozencti s nizkou a velmi nizkou porodni
hmotnosti; druha ¢ast prezentuje vyznam kontinuity systematické péée o rizikové déti po
propusténi domu.
Cilem sledovani bylo hodnoceni psycho-somaticko-motorického vyvoje téchto déti do Sti leta
kvantitativni zhodnoceni empiricky potvrzeného vztahu mezi pfitomnymi odchylkami,
charakteristickymi pro rizikovou perinatalni problematiku téchto déti od idealniho vyvoje
zdravé populace.
Vsechny 3 hypotézy byly potvrzeny, z nich nejcennéjsi v horizontu budoucna je potvrzeni, Ze
pravidelna, €asné indikovana fyzioterapie vede ke zlepSeni ventilace a sniZeni tiZe obstrukce
dychacich cest nejprve v novorozeneckém, ale nasledné i v pozd&jsim veéku déti s BPD.
Metodika prace probandky, opirajici se o méteni SpO,, ale i o dal§i kvantitativni parametry to
potvrzuje.
Tabulky na str. 97-103 a piilohy dokléadaji , Ze déti s perinatalni z4t€Zi maji n€které spolecné
znaky, upozoriiyjici na odchylky v psycho-somaticko-motorickém vyvoji v jejich pozd&jSim
véku. V dnesni dobé tyto déti vyzaduji ¢ast&jsi hospitalizace a vysoce odbornou 1é¢bu,
soustiedénou do rukou détskych pneumologi. Vysledky kvantitativn€ vyhodnotily pocet a
potvrdily charakter téchto odchylek, které mohou byt diky v&as zahéjené fyzioterapii
redukovany.
Diskuse je rozsahla a nabizi dal$i témata k pokraCovani v zapocaté praci, je dostatecné
potvrzena citacemi a sou¢asné jasné€ ukazuje profesiondlni uchopeni problematiky nezralych
novorozenci, promitajici se do BPD.
Téma, pro které se probandka rozhodla, jiz rozpracovala ve své bakalafské praci a doplnila
téméF roéni pfitomnosti a praci na JIRP/JIP oddéleni neonatologie ve FN Motol.
Konzultace se tykaly spiSe formalni stranky prace, kterd je originalni a samostatnou
prezentaci studentky Bc Baroby Ustohalové a spliiuje podminky pro doporuceni k obhajobe.
Doporuduji praci k obhgjobé g vyslovuji excelentni hodnoceni.
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