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Bakalaiska prace se zabyva charakteristikou resilience top manazerek

Teoreticka ¢ast prace si vymezuje za Ukol ukotvit fenomén resilience nejen z perspektivy vyvoje tohoto
konstruktu, genderovych odlisnosti, ale také v kontextu psychologie prace a organizace. V druhé ¢asti
teorie se prace soustfedi na predstaveni pojmu top manazerka a jeho charakteristiku na zakladé
profesnich narok(. Rozpracovano je rovnéz téma stresu v pracovnim Zivoté s dirazem na stresory, s
nimiz se manazerky véetné top manazerek typicky setkavaji. Je zde rovnéz shrnuta argumentace, proc
je smysluplné resilienci prozkoumat z perspektivy Zen, které zastdvaji predni pozice v top
managementu. Teoreticka ¢ast je kvalitné sepsana, Ctivé prezentovana, ¢erpd z rady vynikajicich studii
a zprehledniuje jen malo prehledny koncept resilience z riznych perspektiv a od rlznych autor(.
Pozornost je vénovdna i stresu v pracovnim Zivoté s ohledem na gender.

V empirické ¢asti prace je predstaven vlastni kvalitativni vyzkum, jehoZ cilem je podat charakteristiku
procesu resilience top manazerek. Moc hezky je argumentovany problém i vlastni pozice autorky a jeji
chapani resilience, respektive prihlaseni se ke konceptiim, které jsou pro autorku zavazujici. Autorku
zajima, jaka je charakteristika procesu resilience top manazerek? Respektive Jak se proces resilience
odehrava ve zkuSenosti top manazerek? Vyzkum je kvalitativni, metodologie je transparentné
popsana. Analyza dat probihala formou zakotvené teorie s cilem zachytit proces resilience.

Vyzkumu se zucastnilo 12 participantek, které aktivné top manazerskou profesi vykonavaji. Vysledky
naznacuji, Ze Ustfednim tématem procesu resilience je ziskavani kontroly nad svétem top manazerky,
jehoz fad a fungovani byly naruseny vyzvou. Tento proces se odehrava v sedmi fazich, které autorka
identifikovala, popsala a zndzornila. Velmi pékné a srozumitelné jsou popsany vsechny faze, které jsou
bohaté ukotveny v datech. Moc se mi libi kapitoly ohledné vyporadavani vyzvy (odstup, hledani cesty
ad.). Vysledky jsou nesmirné bohaté a lze s nimi pracovat i v sekundarnich analyzach, je zajimavé, jak
nékteré participantky uprednostriuji rlizné strategie vyporadavani (zaméreni na problém, zaméreni na
emoce, vizualizace ad.) a také tendence k uvédoméni si konce procesu. Diskuse je perfektni a¢ pozor
na vstupy a vystupy (pokud chapu resilienci jako proces a analyzuji ji jako proces nemohu tvrdit, Ze se
na zakladé dat ukazuje, Ze resilience je proces®), kvalitné je sepsén i zavér a limity préce.

Celkové praci Katefiny Simkové povazuji za velmi zdafilou, zcela ptesahujici naroky kladené na BP.
Prace by stejné dobfe uspéla na magisterské a mozna i doktorandské urovni. Katefina odvedla opravdu
chvalyhodny kus kvalitni prace a praci hodnotim jako vybornou a s pochvalou.
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