ABSTRAKT

Prace se zabyva propojovanim gestalt pfistupu a supervize. Cilem prace je mapovani a
hledani mozného vyuziti principt a konceptd gestalt terapie v oblasti poskytovani supervize,
skrze vypovédi zkuSenosti, postoji, znalosti, jedineCné reality Sesti ucenych supervizoru,
znalych teorie a praxe gestalt pristupu. Nejprve, je gestalt terapie predstavena, jeji zakladni
principy a koncepty pojmenovany. Poté je vymezena supervize, vyjmenovany takeé jeji obecné
principy, popsan jeji vztah k psychoterapii a na zdklad¢ dostupnych zdrojli je na supervizi
nahliZzeno z gestalt terapeutické perspektivy. Kvalitativni vyzkum, ktery je jadrem prace,
kombinuje postupy fenomenologické metody a zakotvené teorie. Vysledky zjisténé v prubéhu
vyzkumu jsou piedstavovany pomoci paradigmatického modelu a grafického modelu, které¢
vizualizuji gestalt principy a koncepty vyuzivané v superviznim procesu. Vysledky jsou
provazané zivymi vypovéd'mi participantl, tak aby prace mohla inspirovat nejen supervizory
se zajmem o gestalt terapii. Na zavér jsou vysledky shrnuty, diskutovdny a nabidnut dalsi
postup.
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