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Specializace
1. Hodnoceni volby tématu prace (relevance a) vyborné
k oboru, originalita) b) velmi dobre
¢) dobre
d) nevyhovujici
Odavodnéni: | Téma prace se pfimo vztahuje k teorii i praxi vykonu supervize v socialnich a
zdravotnickych organizacich.
2. Hodnoceni formulace hlavniho cile prace a) vyborné
b) velmi dobfe
¢) dobfe
d) nevyhovujici
Odavodnéni: | Hlavni téma je jasné vymezeno a cil precizné formulovan jiz v ivodu prace: “Moje
diplomova prace ma za cil zmapovat moznosti vyuziti principd a konceptl gestalt
terapie v supervizi, vystavét tak zakladni kdmen, odrazovy material k pfipadnému
dalSimu védeckému zkoumani a zaroven poskytnout inspiraci pro poskytovani
supervize.”
3. Hodnoceni provazanosti kapitol a struktury a) vyborné
prace b) velmi dobre
c) dobre
d) nevyhovujici
Oduvodnéni: | Prace sestava ze Sesti kapitol. Kapitoly logicky nasleduji a vzajemné na sebe
navazuji. Kazda kapitole do prace patfi. Rozsah teoretického pfehledu principl
gestalt terapie je obdivuhodny. Téma supervize jako takové by zasluhovalo
rozSifeni. Vyzkumna Cast je rozsahla a podrobné zachycuje vyzkumné snazZeni
autora.
4. Hodnoceni prace se zdroji, véetné a) vyborné
zahrani¢nich(?), mira vyjasnéni pojmu, teoretické | b) velmi dobfe
zpracovani c) dobfe
d) nevyhovujici
Odlvodnéni: | Autor poctivé pracuje se zdroji a pfitom predklada vlastni Uvahy. V oblasti principl a

konceptll gestalt terapie nabizi velmi Siroky a dobfe ozdrojovany piehled. Cituje
v8echny dostupné klicové zdroje v oblasti getsalt terapie a gestalt supervize. V
oblasti obecné supervize je prace ponékud chudsi, vénuje se ji v omezeném
rozsahu. Postradam vyzkumné prace z oblasti supervize zaloZzené na jinych
terapeutickych smérech.

5. Hodnoceni metodologického uchopeni a jeho a) vyborné
zdlivodnéni, etické aspekty vyzkumu b) velmi dobre

c) dobie

d) nevyhovujici

Odivodnéni:

Autor se rozhodl pro kvalitativni vyzkum, coz hodnotim pozitivné vzhledem k
tématu, ale postradam oduvodnéni tohoto kroku v praci. Stejné tak volba
fenomenologické metody a zakotvené teorie nejsou jasné odlivodnény.

Pozitivné hodnotim kvalitu provedenych rozhovord, je vidét, Ze autor se jako tazatel
osveédcil (i respondenti v priibéhu rozhovoru ziskali nova uvédoméni). Pozitivné




hodnotim také vzorek, ktery se mu pro vyzkum podafilo sehnat, jde o zkusené
supervizory zaroven metodicky velmi dobfe ukotvené v gestalt pFistupu. Etické
aspekty, zejména anonymita respondentl byla v praci dobfe o$etfena a
podchycena.

Pokud jde o definici vyzkumnych otazek jak jsou uvedeny v praci, postradam
odlGvodnéni (kde se vzaly?) a teoretické zazemi (co uz o dané otazce vime? jak je
to v jinych smérech?). Oceriuji, ze pro samotné rozhovory se autor inspiroval ve
vyzkumu systemického pfistupu Pluhafikové Pomajzloveé (2011).

Za hlavni nedostatek povazuji nedostatec¢né oddvodnéni volby vyzkumného cile.
Autor uvadi, ze “se vice prosazuji supervizni modely zalozené na kompetencich a
nahrazuji modely inspirované terapeutickymi pfistupy, tak pfesto jsem se rozhodl
pro zakladni vyzkum” Déle tento krok jiz neoddvodnuje. Domnivam se, Ze vzhledem
k tomu, Ze supervize (jako nutna soucast vsech pomahajicich profesi) se snazi o
integrativni a na kompetencich zaloZenou praxi, autor mél vice zvazit, jak maze
svym vyzkumem k tomuto snazeni pfispét. Nabizi se rdzné moznosti jak se vice
pfiblizit integraci gestaltu a supervize: napf. hledanim moznosti integrovat vybrané
gestalt principy a koncepty do obecné supervizni praxe, nebo zvazovat které
koncepty mohou byt unikatni v supervizi zaloZzené na gestalt modalité. Tyto
moznosti v praci autor nezvazuje.

Autor se se svym vyzkumem vydal tfeti cestou, cestou procesu osobni integrace
supervize s praxi gestalt terapeuta, ktera je nosna pro komunitu supervizort
vychazejici z gestalt modality. V tomto sméru se mohl vice zaméfit na to, aby byla
ziskana data inspiraci pro dalsi gestalt supervizory. Rada bych ho v tomto ohledu
vyzvala k tomu transformovat své vysledky do pfispévku na konferenci uréené
gestalt terapeutlim a supervizorim. Zajimavé postrehy, jez vyzkum pfinesl, mohou
byt plodnym zdrojem inspirace pro diskuzi o gestalt supervizi.

6. Hodnoceni zpracovani a interpretace vysledkd | a) vyborné
vyzkumu b) velmi dobre
c) dobre
d) nevyhovujici
Oduvodnéni: | V ramci moznosti vyzkumného projektu (viz bod 5.) je vyzkum velmi kvalitné
zpracovan. Autor poctivé a podrobné vyhodnocuje ziskana data a Zivé vykresluje
obraz praktického vyuziti gestalt principl v supervizni praxi, za coz si zaslouzi velké
ocenéni. Zvoleny vzorek respondentl (jde o zkuSené supervizory zaroven
metodicky velmi dobfe ukotvené v gestalt pfistupu) je velmi povedeny. Diky nému
mohou byt ziskané vysledky velmi inspirativni pro zaginajici supervizory v gestalt
modalité.
7. Hodnoceni naplnéni cili a zpracovani zaveéru a) vyborné
prace b) velmi dobie
c) dobre
d) nevyhovujici
Odavodnéni: | Cil prace (viz bod 2) byl z vétsi ¢asti naplnén. V praci rozhodné vznikla podrobna

mapa toho, jak se které principy gestalt terapie promitaji do praxe (resp. uvazovani
i praxi) zkuSenych supervizord. Prace rozhodné muze poskytovat inspiraci pro
supervizni praci dalSich gestalt terapeutll (v tomto ohledu bych ji doporucila
prezentovat na konferenci gestalt terapie). Trochu méné zdafily je pokus o
vytvofeni odrazového materialu k dalSimu védeckému zkoumani v této oblasti.
autor nabizi ovéfeni validity formou focus group a dalSi rozpracovani nékterych
gestalt principl v supervizi (teorie pole, otevienost). Avsak, jak sam autor pfiznava
v kapitole o supervizi, vyzkum v supervizi se posledni desetileti odklani od
zkoumani jednotlivych modalit. Dlvodem je snaha o integrativni pojeti supervize
jako nepostradatelné soucasti pomahajicich profesi. V tomto smyslu vyzkum
nezaklada dobry zaklad pro integraci zjisténi pro vyuziti v supervizi obecné.
Doporucila bych autorovi zamyslet se nad moznostmi jak na vyzkum navazat
zpusobem, ktery by byl pfinosny pro SirSi supervizni komunitu a pfispélna
kompetencich zaloZené supervizni praxi.




8. Hodnoceni formalni stranky prace a) vyborné

b) velmi dobre
c) dobre

d) nevyhovuijici

Odavodnéni: | Po formalni strance prace splfiuje vSechny nalezitosti a je kvalitné zpracovana.

9. Hodnoceni pfinosu prace pro praxi a) vyborné

b) velmi dobre
c) dobfe

d) nevyhovuijici

Oddvodnéni: | Prace se tématicky pfimo vztahuje k supervizni praxi a také supervizni praxi
informuje o moznosti vyuziti gestalt principu. Pro gestalt terapeuty, ktefi se vénu;ji
supervizi mlUze slouzit jako dobra inspirace pro integrace jejich poznatkl z
terapeutického vycviku do praxe supervize, pomuze jim integrovat jejich zplsob
uvazovani a jazyk gestalt pfistupu v supervizi. Domnivam se vSak, ze pro
integrativni supervizni praxi a pro supervizory z jinych pfistupQ, prace neposkytuje
prilis voditek jak gestalt principy a koncepty do jejich praxe integrovat, coz povazuji
za hlavni limit této prace.

10. Otazky k Co by na zakladé své prace doporucil integrativnim supervizoraim? Jaké
obhajobé gestalt principy mohou adaptovat do své praxe supervizofi z jinych sméra?

V ¢em vidi nejvétsi pfinosy své prace pro vlastni praxi?

11. Celkové zhodnoceni prace a) vyborné
b) velmi dobie
c) dobie
d) nevyhovujici
Oduvodnéni: | Praci celkové hodnotim pozitivné. Je velmi kvalitné a poctivé zpracovana.

Teoreticka ast velmi kvalitné prezentuje gestalt principy. Vyzkumna &ast pfinasi
rozsahly a podrobné zpracovany kvalitativni vyzkum, a jeho vysledky mohou slouzit
jako velka inspirace budoucim gestalt supervizoriim (vysledky doporuduiji
prezentovat na gestalt konferenci jak Ceské tak mezinarodni).

Prace ma i své slabsi stranky. Teoreticka ¢ast by unesla rozsahlejsi prehled
supervizni, zejména vyzkumné literatury. Z té by mohl také vzniknout i Iépe
informovany vyzkumny projekt, ktery by mél vétsi pfesah pro integrativni supervizi.
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