
 

Anotace 

Tato Bakalářská práce s názvem Specifika vývoje dětí s Downovým syndromem a terapeutické 

přístupy se zabývá tématem Downova syndromu u dětí ve věku do 6 let, přičemž se zaměřuje 

na popis jejich vývoje, na možné vývojové komplikace, se kterými se tyto děti mohou potýkat 

a především na možnosti terapeutických a aktivizačních metod a přístupů, jenž mohou jejich 

vývoj pozitivně ovlivnit. Práci tvoří dvě části. V první teoretické části je popsán Downův 

syndrom z různých úhlů pohledu. Nejprve z hlediska historického poznání Downova syndromu 

– jak v umění tak především ve vědě, dále je popsána znalost Downova syndromu zejména 

v současné medicíně a psychologii. V závěru teoretické části se práce zaměřuje na popis 

vybraných terapeutických a aktivizačních metod, které je vhodné užít u dětí s Downovým 

syndromem. Druhá část bakalářské práce je praktická, vychází z dotazníku a z rozhovorů 

s rodinami dětí s Downovým syndromem. Prostřednictvím případové studie pojednává o 

čtyřech konkrétních dětech a o jejich rodinách. Práce se snaží přiblížit průběh vývoje těchto 

dětí a následně popsat terapeutické a aktivizační metody, jež byly jejich rodinami využívány. 

V závěru praktické části práce je shrnutí všech těchto případových studií.  
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