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Vyjadreni k doktorandovi

Zatazena do postgradudlniho studia Lékatské psychologie a psychopatologie v
roce 2016, autorka aktivné spolupracovala kromé na vlastnim vyzkumu i na aktivitach
odborné spolecnosti a mezinarodnich konferencich o poruchéch ptijmu potravy. Pomérné
nové téma neuromodulacnich metod u poruch ptijmu potravy kvalitné zmapovala pro dalsi

vyzkum i klinickou implementaci v této oblasti.

Vyjadreni k diserta¢ni praci

Predlozena disertacni prace MUDr. Silvie Baumann s nazvem ,,L.écba poruch ptijmu
potravy pomoci neuromodula¢nich metod* obsahuje 82 stran textu, 20 stran literatury a 10
ptiloh. Prace je ¢lenéna do osmi ¢asti — 3 teoretické obsahuji: 1. zékladni charakteristiky
poruch ptijmu potravy (PPP), 2. neurobiologii PPP a 3.neuromodula¢ni metody popsané
v 1é¢bé PPP) a 5 dalSich kapitol se vénuje vlastnimu vyzkumu doktorandky (cile a hypotézy,
metodika, vysledky, diskuze a zavér). Prace je prehledné ¢lenéna, psana srozumitelnym
jazykem, pfinasi kvalitni literarni ptehled neuromodula¢nich metod u PPP.

Cilem studie bylo zhodnoceni efektu transkranialni stimulace stejnosmérnym proudem
(tDCS) v 1é¢bé mentalni anorexie (AN). Studie byla koncipovana jako randomizovana,
dvojite€ slepa, placebovou stimulaci kontrolovana. Zakladnimi vystupy byla zména body mass
indexu (BMI), skore Eating Disorder Examination Questionnaire (EDE-Q). A dale byl
zkouman vliv tDCS na vnimani bolesti, vlastniho téla (pocitacovy program Anamorfic) a

depresivitu (Zungova sebehodnotici §kala deprese), symptomy podstatné ovliviiujici prabéh



onemocnéni. Do studie bylo zatazeno celkem 43 pacientek s AN po dobu deseti sezeni (2
tydny) stimulovanych aktivni tDCS nebo placebovou stimulaci oblasti levého
dorzolateralniho prefrontalniho kortexu (DLPFC). Ve follow-up period¢ byl pomérné vysoky
drop-out, coz je u téchto diagnostickych skupin pomérné obvyklé. Zasadni efekt tDCS na
zlepSeni vyusténi onemocnéni u hospitalizovanych pacienti s AN se nepodarilo prokazat,
presto se autorce podaftilo publikovat vysledky v prestiznich Casopise po recenzich
vyznamnych odbornikl na problematiku stimula¢nich metod.

poznatky v nové oblasti vyzkumu-uplatnéni stimula¢nich metod u PPP. Bude ale nezbytny
dalsi vyzkum upfesnujici indikace a charakteristiky stimulace pro uplatnéni v klinické praxi.
K tomu tato préce urcité ptispéla.

Disertacni praci tedy doporucuji k obhajobé.

MUDr. Silvie Baumann prokazala schopnost samostatné vyzkumné prace a splnila
pozadavky na disertacni praci a publikacni ¢innost v daném oboru. Doporucuji udéleni

titulu Ph.D.
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