Oponentsky posudek doktorské disertacni prace

MUDr. Andrea Efremova (Skolici pracovisté: Détska psychiatricka klinika
UK 2.LF a FN Motol, Praha) :

Prinos magnetické rezonance k vySetiovacimu procesu u poruch

autistického spektra

Ptredkladana doktorska disertac¢ni prace obsahuje celkem 147 stran, véetné
literatury. Text obsahuje 2 obrazky a 22 tabulek. Je piehledné roz¢lenén do 4
kapitol, z nichZ 3 obsahuji teoretickou ¢ast tématu a 4. kapitola se vénuje
vyzkumné ¢asti prace. Necislovany seznam odkazli obsahuje celkem 337
polozek. Literatura je adekvatni rozsahu prace, obsahuje jak zahranic¢ni, tak 1

Ceské prace k uvedenému tématu, véetné recentnich citaci z poslednich let.

Téma predkladané prace, Pfistup magnetické rezonance k vySetfovacimu
procesu u poruch autistického spektra, je diilezité pro soucasnou klinickou praxi
détské a dorostové psychiatrie. Vyskyt poruch autistického spektra v poslednich
letech narlista a nové poznatky jsou dllezité pro pochopeni etiopatogeneze
poruchy. Dtlezita je rovnéz ¢asna diagnostika, ktera je podstatnym faktorem pro
zahajeni ptipadné terapeutické intervence. Je prokézano, ze v€asné zahéjeni
vhodné terapeutické intervence je vyznamnym prediktorem pro moZnost

zmirnéni autistickych projevi, ptipadné tizdravu.

Teoreticka Cast je Clenéna logicky, je zaméfena na soucasné poznatky o
poruchéch autistického spektra a vyuziti neurozobrazovacich metod u téchto
poruch. Prvni kapitola popisuje jak historii a vyvoj klasifika¢nich systémii, tak 1
soucasné poznatky o epidemiologii, etiopatogenezi a klinickém obrazu

pervazivnich poruch. Druha kapitola pak shrnuje souc¢asné poznatky vyplyvajici



z pouziti neurozobrazovacich metod ve vztahu k jednotlivym strukturam CNS.
autory provedenych studii na moznosti interpretace nalezli magnetické

rezonance v rdmci diagnostiky PAS.

Ve vyzkumné Casti prace provedla MUDr. Efremova retrospektivni analyzu
nalezu MRI CNS u 489 déti, které byly hospitalizovany na Détské psychiatrické
klinice FNM a u nich byla diagnostikovana porucha autistického spektra. Tento
soubor porovnava s kontrolni skupinou 45 pacientil, u nichz byla diagn6za PAS
vylou€ena. Autorka sama ptfipomind limitaci spocCivajici v tom, Ze kontrolni
skupina byla podstatné mensi a nezahrnovala déti bez psychiatrické diagnozy.
Pro vyhodnoceni autistické psychopatologie bylo pouzito skére kvalitativniho
naruseni vzajemné socialni interakce, skore komunikace a skore pro repetitivni
stereotypni vzorce chovani, hodnocena byla téZ abnormita v chovani pred
dovrSenim 36 mésicii véku ditéte. Ve spolupraci s Klinikou zobrazovacich
metod 2.LF UK a FNM byly opét vyhodnoceny digitalni snimky MRI CNS,
vysledky byly statisticky zpracovany.

Byla zjisténa vyssi frekvence abnormalnich zaznamt na MRI u souboru s PAS,
jako nejdiilezitéjsi je uvedeno zjisténi podstatné vyssi frekvence hypoplazie

corpus callosum.

Byl téZ hodnocen vztah mezi nalezy na MRI a ptitomnou psychopatologii.
Nebyla zjisténa statisticky signifikantni korelace mezi témito nalezy a
autistickou psychopatologii, byl v§ak zjistén vztah k dalSim psychopatologiim.
Gliové zmény byly vyznamné Castéjsi u déti s PAS a mentélni retardaci,
nemyelinizované oblasti mozku byly zjiStény vyznamné Castéji u déti

s autistickou regresi oproti détem bez regrese. Mentalni retardace byla ptfitomna

Castéji u déti s autistickou regresi oproti détem bez regrese.



Autorka ve vyzkumné &asti disertace splnila cile, které si vytkla. Reené téma je
aktualni, a mize piispét k lepSimu pochopeni etiopatogeneze poruch

autistického spektra. Metodika 1 formalni zpracovani diserta¢ni prace je kvalitni.

Dotazy k disertaci:
Je mozné praktické vyuZiti ziskanych poznatk v klinické praxi?

Jaké dal$i neurozobrazovaci metody by bylo mozné vyuzit pfi vyzkumu poruch

autistického spektra?

Prace spliluje poZzadavky kladené na doktorské disertacni prace v oboru
psychiatrie a MUDr. Efremova prokézala pozadovanou schopnost samostatné
veédecke prace. Doporucuji proto piedloZzenou disertac¢ni praci k obhajobé

v ptedlozené podobé¢. Na zaklad¢ uspesné obhajoby doporucuji udélit MUDr.
Efremove akademicky titul doktora (Ph.D.) podle §47 Zakona o vysokych
Skolach €. 111/1998 Sb.

V Praze, 7.9.2021 MUDr. Jiri Koutek, Ph.D.



