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POSUDEK DISERTACNI PRACE

Doktorandka: Mgr. Pavla Honcti

DIFERENCIALNI DIAGNOSTIKA, PREVENCE A LECBA BOLESTI ZAD
SYSTEMEM COMPUTER KINESIOLOGY

diserta¢ni prace v oboru Preventivni medicina a epidemiologie

Oponent:
Prof. MUDr. Jarmila Siegelova, DrSc.
Katedra fyzioterapie a rehabilitace, Klinika télovychovného lékaistvi a rehabilitace, FN u sv. Anny

v Brné, Lékafska fakulta, Masarykova univerzita

Skolitel:
doc. MUDr. Alexander Martin Celko, CSc., Ustav epidemiologie a biostatistiky, 3. lékafska fakulta
UK

Mgr. Pavla Honcl se ve své disertacni praci zabyva analyzou a diagnostikou nemoci svalové
a kosterni soustavy, které jsou jednou z nejéastéjsich piicin pracovni neschopnosti u osob
v produktivnim véku. Zamérem doktorandky bylo hledat zptisoby vEasného zachytu reverzibilnich
funkénich poruch pohybového systému a jejich 1é¢bu pred rozvinutim do ireverzibilnich poruch
strukturalnich. Cilem této dizerta¢ni prace bylo provéfit Medicinsky Expertni Informaéni Systém
..Computer Kinesiology* a analyzovat konkrétni diagnostiku u nemocnych v akutnim a subakutnim
stavu. Prace byla zaméfena také na sledovani G¢innosti a analyzy vysledku terapie Medicinskym
Expertnim Informa¢nim Systémem .,.Computer Kinesiology* u skupiny nemocnych se subakutnimi
a chronickymi bolestmi zad v bederni patefi a u skupiny nemocnych bez bolesti zad. Vysledky

téchto dvou skupin nemocnych byly porovnavany s kontrolni skupinou bez terapie.

Mgr. Pavla Honci ve své disertatni praci zaméfila na vySetfeni 55 pacienti se subakutni
a chronickou bolesti zad a 51 pacienti bez bolesti zad. Ob& skupiny podstoupily terapii
Medicinskym Expertnim Informaénim Systémem ..Computer Kinesiology*. Ve tfeti skupiné bylo

67 zdravych osob bez bolesti zad a bez terapie. U vSech 173 probandi byla pouZita diagnostika
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Medicinskym Expertnim Informaénim Systémem ..Computer Kinesiology™, ktera zahrnovala
celkem 46 standardnich fyzioterapeutickych testd u jednotlivet. Uinek terapie Medicinskym
Expertnim Informa¢nim Systémem ,,Computer Kinesiology™ Mgr. Pavla Honct ve své disertacni
praci hodnotila dosazené vysledky pomoci H skore. Zlepseni po 1€¢bé bylo definovano snizenim H
skore o 1 bod a vice. Data v disertaéni praci byla statisticky zpracovana a prezentovana v tabulkach
a grafech.

Mgr. Pavla Honci ve své disertatni praci prokdzala terapeutickou uéinnost Medicinského
Expertniho Informa¢niho Systému ,,Computer Kinesiology™ u pacienti s bolestmi zad i probandi
bez bolesti zad vyuzitim Medicinskym Expertnim Informaénim Systémem ..Computer Kinesiology*
v primarni a sekundarni prevenci. Medicinsky Expertni Informacni Systém .,Computer
Kinesiology™ lze doporucit jako soucast bézného systému diagnostiky a terapie u vertebrogennich

algickych syndromu.

Po formdlni strance disertani prace je zpracovana na 83 stranach, ma 14 obrazki, 8 tabulek a 8
ptiloh. Seznam literatury obsahuje 140 citaci v¢etné Cerstvych publikaci zahrani¢nich i ¢eskych

autorq.

Prace je ponckud atypicky publikovana, ma tvod. popis Medicinského Expertniho Informaéniho
Systému ..Computer Kinesiology*, metodickou ¢ast, vysledky, diskuzi, zavéry a pfilohy.
Svou vlastni publikaéni aktivitu autorka dokumentuje jako hlavni autorka 2x v ¢asopisech s IF, 2x

v Casopise bez IF, 4x jako spoluautorka.

Prace se nevyhnula pfekleptim a nepfesnostem v textu a drobnym chybam. V textu se vyskytuji jak
Ceska, tak i anglicka slova a vyrazy, které nejsou v textu nikterak oddéleny. Uvedené formalni
nedostatky nijak nesnizuji celkovy vyznam ptelozené diserta¢ni prace. Statistika je spravné pouzita,
stejné jako odborny styl autorky.

Disertaéni prace spliiuje pozadavky kladené na absolventa doktorského studijniho programu beze

zbytku.

Praci doporucuji k obhajobé (podle & 47 VS zikona 111/98 Sb.).
Mgr. Pavla Honcu prokazala tviréi schopnosti a prace splnila pozadavky kladené na

disertacni praci v oboru Preventivni medicina a epidemiologie.

V B dne 28.7.2021 <“>/ » ’%x ﬂ%_%/

prof. MY/Dr. Jarrrk/a Siegelova, DrSc.
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