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Téma prace Smrt blizkého clovéka v kontextu spirituality je bezesporu relevantnim tématem pro
studijni obor uchazecky. Jedna se o vysostné aktualni téma jak v rdmci teologie (teoretické a praktické
teologie), tak i v moZném interdisciplinarnim pfesahu rozpracovani zminéného tématu a jeho nédsledné
aplikace {viz. ,V predkladané praci se snazim o mezioborovou syntézu ¢i pfesah, kde jsou zména
vhimani spirituality a jeji rozvoj stéZzejnim méfitkem”, s. 11).

Téma interdisciplonarity autorka logicky dlisledné rozvijiiv zavéru textu: ,,...spoluprace rliznych obor(
at jiz teologie, psychologie, zdravotnictvi ¢i socidlni prace miZe pomoci posilit odolnost lidi pfi
procesech vyrovnani se se ztratou a také mize pomoci naslednému ristu”, (s. 189), tj. v ramci své praci
si autorka klade cile teoretické a aplikaéni.

Na zakladé posouzeni celého textu préace (a nejen Uvodu) chci poukdzat na:

- lJisty nesoulad mezi ndzvem disertaéni prace a formulaci vyzkumného problému. Téma prdce
je Smrt blizkého ¢lovéka v kontextu spirituality {podtrzeni — JP). Spiritualita neni , kontextem”
zkoumani, ale zakladnim vyzkumnym problémem, o ¢emZ svédci ¢etné formulace autorky (viz
jiz uvedené citace) véetné formulace hlavni vyzkumné otazky ,Jak lidé, kterym nékdo blizky
zemrel, popisuji zmény spirituality v kontextu krize vyvolané ztrdtou nékoho blizkého?“, (s.15).

- Nepfesnou formulaci cile disertacni prace. Autorka piSe: ,Pfedkiddanad disertacni prdce se
zabyvd vztahem mezi tématem smrti blizkého ¢lovéka a spirituality, predevsim osobniho pojeti
spirituality”, ma zfejmé byt , Pfedklddand disertacni prace se zabyvd tématem vztahu mezi
smrti blizkého clovéka a spiritualitou, predevsim osobnim pojetim spirituality”. Text DP
nedojedndvd o tom, jak ,téma smrti blizkého ¢lovéka” ovliviiuje promény spirituality
pozistalych, ale vypovida o reflexi vzajemného propojeni zkusenosti smrti blizkého ¢lovéka a
spirituality.

Struktura textu se vyznacuje dikladnou propracovanosti a promyslenosti. Je odivodnéna. Témata,
kterd zaznivaji v prvnich teoretickych kapitolach, se vynofuji a opodstatniuji znéni témat navazujicich.
Vyklad je cilené nasmérovan na dosazeni zformulovaného cile.

V teoretické €asti prace zahrnujici pét kapitol se autorka vénuje konceptualizaci zakladnich pojmd,
které tvofi jaddro vyzkumného problému. KaZdé ztémat je predstaveno s urlitou teoretickou $ifi
reflektujici jak zdvazna teologicka vychodiska, tak i dobovy stav poznani v moderni teologii, filosofii a
ve specialnich véddach s dlrazem na psychologii, lékafské a zdravotnické védy, pFipadné sociologii a
socidlni praci (napf. pojeti smrti vramci modeld v moderni teologii: model télo-duse a model
celostniho dopadu; pojeti ztraty a truchleni véetné modeld truchleni a velké téma spirituality, funkci
spirituality, modeld spirituality apod.)



Kvituji, Ze kaZdé dil¢i téma je prezentovano nejen se snahou o urcitou §ifi vykladu, Ze jsou analyzovany
i jeho pros et cons, a to ve vztahu k hlavnimu vyzkumnému problému, ale i to, Ze autorka usiluje o
syntézu poznatkd a pfistupQ, napf. vypracovani integrovaného model( truchleni (s. 53) aj.. Stejné tak
pozitivné hodnotim, Ze po vychozich deklaracich o tom, ze ,definice spirituality neexistuje, nebot se
jedna o jedine¢nou osobni kvalitu kazdého &lovéka“ (s. 59), autorka nabizi ,své” definovani spirituality
(s. 72-73) a integruje ,vySe uvedenad tvrzeni, teoretické modely, konstrukty do jednoho, jenz bude blize
popisovat zmény spirituality v kontextu truchleni (zdlraznéni — JP, cf s ndzvem disertatni prace) a
zaroven bude jakymsi jejich zobecnénim®, (s. 91).

V teoretické Casti pracuje autorka s literaturou vesmés zahraniéni provenience.

Otazka k teoretické ¢asti: s odkazem na relevantni autory (e.g. Lindemanna, Bowlbyho, ¢i Kiibler-Ross)
autorka uvadi dvé zakladni podoby truchleni, a to normalni a tzv. patologickou & nenormélini
(,Lindemann v této souvislosti mluvil dokonce o morbidnim truchleni, s. 43), presto se v textu
objevuje termin komplikované truchleni nebo komplikované spiritualni truchleni. V jakém vztahu je
komplikované truchleni k normalnimu nebo patologickému? Existuje nekomplikované spiritualni
truchleni? Pokud ano, ¢im se vyznaduje?

Ve vyzkumné &asti textu autorka reprodukuje hlavni vyzkumnou otézku ,Jak lidé, kterym nékdo blizky

zemfel, popisuji zmény spirituality v kontextu krize vyvolané ztrdtou nékoho blizkého?*, odiivodiiuje
volbu vyzkumné strategie, a to kvalitativni vyzkum, hlasi ke konstrukcionistickému paradigmatu a
narativnimu vyzkumu, ktery ukotvuje v relevantni metodologické literature, vymezuje metodu sbéru
dat — narativni interview, a vybér informant(, reflektuje limity a validitu vyzkumu a v samostatné
subkapitole se zaméfuje na etiku vyzkumu. Urovef rozpracovani zminénych témat a krok vypovida o
Urovni metodologické zralosti autorky.

Autorka pracovala s relevantni literaturou domaci a zahraniéni provenience.
V &em vidim urcité slabé body vyzkumné &asti?

- Na s. 105 autorka piSe ,vSichni respondenti mé profesné znali,” j. vznikd nebezpedi, ze
vypovédi informantd mohly byt ,stylizovany” vsouladu s pfedpokladanym ocekdvanim
vyzkumnice, ktera je profesné terapeutka. V ramci Zivotnich pfib&hd informantd byli terapeuti
témi, kdo pomahal, ale zarovern se nachdzel v mocensky nadfazenych pozicich (viz téma
pomoci a moci v pomahajicich profesich), tj. ,stylizace” je velmi pravdépodobna.

- Vkvalitativnim vyzkumu je vznikajici poznatek vysledkem interakci informanté a vyzkumnika,
konkrétné v narativni je vysledkem participativné-dialogické interpretace? Jak autorka
pracovala svlastnim perspektivismem? Ocekdvam ne popis postupu, ktery je dikladné
propracovdn v textu prace, ale reflexi.

- Bylo dosazeno stavu teoretické nasycenosti? Pojeti teoretické nasycenosti, se kterym pracuje
autorka nas. 100-101 (,NezaleZi tedy na velikosti vzorku, mnoZstvi rozhovor( a sebranych dat,
je podstatné se zaméfit na informace pfinasené pfibéhem i vypravécem, zda poskytuji takové
informace, jeZ pfispéji k porozuméni a pochopeni zkoumaného jevu.“) neni jednoznaéné.
Uvadéné tvrzeni odkazujici na Cermdka et al., je obsahové opodstatnéné, ale zaroven
»Maskuje” nutnost odpovédét na otdzku, zda bylo dosaZeno stavu teoretické nasycenosti, o
¢emz se ¢tendf nedozvi ani v Zavéru disertaéni prace.

VzavéreCné Casti textu prezentuje autorka zdafilou interpretaci dat zalofenou na propojeni
teoretickych konceptl a vysledk( analyzy dat. DosaZzené vysledky svédéi o naplnéni cile vyzkumu a
zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky (cf. ale poZadavek teoretické nasycenosti).



Mnou formulované komentare a pfipominky by nemély byt vnimany jako ddvod ke zpochybnéni
teoretickych a metodologickych kompetenci autorky disertani prace, ale jako podnét k jejich dalSimu
rozvoji. ’

Zavérecné stanovisko:

disertaéni prace SMRT BLIZKEHO CLOVEKA V KONTEXTU SPIRITUALITY Mgr. Adély Sylvie Stretti splfiuje
poZadavky kladené na vysokoSkolské kvalifikacni disertacni prace. V pripadé Uspésného vykonani
obhajoby doporucuji udélit Mgr. Sylvie Stretti akademicky titul Ph.D.
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