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Uvod: Ptedlozens diplomova préce se zabyv4 u nas dosud mélo diskutovanym tématem nejen
v oboru ergoterapie. Terapeuticka prace s lidmi s mentélnim postiZenim je tématem malo
frekventovanym, kvalita Zivota t&chto lidj a zpuisob jejich edukace jests vice. V nagi
spolecnosti stéle pfevlad4 mnoho piedsudki viigi lidem s mentalnim postiZenim, zvlasté
lidem, na nichz je jejich postiZeni na prvni pohled vidét, jako napt. u lidi s Downovym
syndromem. Vzhledem k tomu, Ze mohu srovnat pfistup k lidem s ment4lnim postiZzenim

v zahraniéi a s ,,postkomunistickou tradici®, ktera stale jest& prevlada jak mezi odborniky, tak
i v nasi vefejnosti, povazuji za vyznamné, Ze byla tato prace napséna,

Diky této diplomové préci se pov&domi o lidech s Downovym syndromem miZe zménit jak u
ergoterapeuti, tak i u dalSich odbornikd, ale v ditsledku i u ne;jsirdi vefejnosti.

Hlavni é4st:

Autorka si téma diplomové prace vybrala zcela samostatng, na konzultace dochézela dle
dohody.

V teoretické &4sti autorka popisuje etiologii nemoci Morbus Down, moznosti ergoterapie u
lidi s timto onemocné&nim a mo#nosti riznych ergoterapeutickych pfistupii. V dal3i kapitole se
dozvidame o projevech tohoto syndromu véetné jeho specifickych rysii a zvlastnosti.

V nésledujicich kapitol4ch autorka rozebir problematiku sob&staénosti a monosti ovlivnéni
jeji kvality pomoci ergoterapie, napfiklad formou tréninku jednotlivych oblasti ADL.
Zajimavou &4sti price je pfibliZeni orofacidlni regulaéni terapie.

V praktické &asti autorka nejprve provadi struénou analyzu jednotlivych &innosti, kterym se
vénovala pfi své praxi ve Specialni mate¥ské gkolce. Tato kapitola je doplnéna kasuistikami
dvou pacienti s Downovym syndromem véetng ergoterapeutického rozboru a nastinem
ergoterapeutického planu rozvoje. V diskusi a zdvér diplomantka hodnoti vysledky terapie a
nepiimo tak potvrzuje dosaZeni cili ergoterapeutickych pland.

Formilni hlediska: Diplomova préce obsahuje celkem 50 stran textu a 5 pfiloh. Je zde
dobry pomé&r mezi teoretickou a praktickou &asti. PtedloZena diplomova prace je ptehledn4,
ma logicky uspofddanou osnovu. Formulace jsou jasné a diplomantka neodboduje od
zadaného tématu. Price je psana dobrym &eskym slohem. Po formalni strance spliluje
poZadavky na bakalafskou diplomovou préci.

Zpracovani vlastniho tématu je celkem uspokojivé, nicméng zejména v diskusi by bylo
vhodné uvést pravé propojeni teoretickych znalosti s prakticky zjiSténymi poznatky a doplnit
néstin dalich postupnych krokt pfi terapii.

Zavér a doporuéeni:

PfedloZen4 diplomova prace svym obsahem i zpracovanim spliiuje poZadavky kladené na
bakaléiskou diplomovou praci.

Doporuéuji tuto praci k obhajobg, i k vyuZiti v praxi a studiu oboru ergoterapie.

Navrhuji hodnotit velmi dobfe.

Dne 18.4. 2008 Mgr. Markéta Gerlichova



