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Predlozena disertaéni prace je koncipovéna jako soubor 4 nejvyznamnéjsich védeckych pracich
autorky (2x jako prvni autorka a 2x jako spoluautorka), publikovanych v renomovanych &asopisech
s impact faktorem, doplnény o teoreticky Gvod, strudny popis metodiky, strué¢ny souhrn vysledki,
diskuzi a zavér. Téma prace je dobfe vybrané, aktudlni a velmi dobre zpracované. Uvod prinas
vystizny prehled dosavadnich poznatku v problematice. Cile i hypotézy jsou dobfe formulované.
Metodika a vysledky jsou uvedeny v jednotlivych publikacich a jsou v praci také vystizné a
priméfené struéné shrnuty. Diskuze je logicky vedena a pfinasi rekapitulaci a vysvétleni dosazenych

vysledki v kontextu literarnich dat. V zavéru jsou dobfe formulovany 4 hlavni vysledky prace.

Cilem prace bylo 1) zhodnotit prevalenci rizikovych faktord u Zen s pozitivnim vysledkem

screeningu tyreopatii v téhotenstvi v Ceské republice; 2) ovéfit, zda vek Zeny patfi mezi rizikové
faktory autoimunitnich tyreopatii v t&hotenstvi: 3) zjistit. jaké jsou naklady na dal&i pé&i u Zen

s pozitivnim vysledkem screeningu tyreopatii v t&hotenstvi a zda je mozZné tyto naklady snizit
racionalizaci diagnosticko-terapeutického schématu; a 4) vytvofit obecny algoritmus univerzalniho

screeningu tyreopatii Zen po potratu s ohledem na klinickou a nakladovou efektivitu.

Prvni studie se zabyva vyskytem rizikovych faktori pro tyreopatie u t&hotnych Zen s pozitivnim
vysledkem tyreoidalniho screeningu. Autofi dochazeji k zavéru, Ze méné ne polovina Zen s
pozitivnim vysledkem screeningu mé rizikové faktory a tudiz vice nez polovina Zen by unikla

screeningu, pokud by byl cileny pouze na rizikové Zeny.

Ve druhé studii autofi ukazali, Ze vék Zeny nad 30 let neni rizikovym faktorem hypotyredzy a/nebo

TPOADb pozitivity v t€hotenstvi, a¢koli je podle doporuéeni ATA 2011 mezi nimi uvadén. V praci



autofi nenalezli zddnou vyznamnou asociaci véku s patologickym TSH a/nebo pozitivaimi TPOAD v
gravidité,

Ve tieti studii autorka zkoumala efektivitu laboratornich kontrol TSH u Zen lé¢enych levotyroxinem
v gravidité podle doporudeni ATA a Endocrine Society. Prace dochazi k zavéru, Ze laboratorni
kontrola TSH ve tietim trimestru je neefektivni. nevede k medicinsky odiivodnéné zméné terapie a
pouze zvysuje naklady. Vysledky této prace maji bezprostiedni prakticky dopad, a to jak medicinsky

tak ekonomicky a mély by vést k racionalizaci managementu t€hotnych Zen 1é¢enych levotyroxinem.

V posledni studii autorka zkoumala efektivitu a nakladovou efektivitu univerzalniho screeningu
tyreopatii u Zen po sponténnich potratech. Prace dochazi k zavéru, e screening a néasledna 1é&ba ma
pozitivni vliv na nésledné reprodukéni zdravi (zlep8uje fertilitu) a Setii naklady spojené s event.
néslednou 1é¢bou infertility. Také tato prace by méla mit velky ekonomicky dopad, protoze zatazeni
systematického screeningu TSH a TPOAb do standardni péfe u Zen po potratu miZe vést nejen
knavratu vynalozenych finanénich prostiedki, ale i k finanénim usporam ve smyslu dlouhodobé

perspektivy z pohledu zdravotnich pojistoven.

Zavér:

Vysledky price nejen potvrzuji dosavadni poznatky, ale pFinaSeji i zcela nové, piedeviim
ekonomické informace, které jsou diilezité nejen z védeckého hlediska, ale rovn&z z pohledu

platce zdravotni péce a jsou dilezité i v kazdodenni medicinské praxi.

ProtoZe pFedloZena prace nepochybné spliiuje viechny pozadavky kladené na diserta&ni praci,
doporucuji, aby po obhajobé pied komisi byl ing. Jané Bartikové udélen titul PhD.
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