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1. Vyznam price

S ohledem na soucasny stav l€cby bolesti a na misto této nové discipliny mezi
klasickymi 1lékaiskymi obory, pokldddm uZ samu existenci tohoto tématu za obecné
prosp&Snou a vhodnou pro prezentaci nejen na stupni bakalafského studia.

T&Zist& celé prace je spravné poloZeno do velmi rozsahlé, i kdyZ trochu pfili$ popisné
praktické &asti (84st 3). Denni pfistup sestry k pacientovi je zde velmi dobie podloZen
teoretickym zdivodnénim. Zavéry pon€kud postradaji vétSi zobecnéni, to vSak neni k Gjmé
praktické pouZitelnosti celé prace, ve které jsou vyCerpavajicim zplisobem popsany
diferencované pfistupy sestry k nemocnému trpicimu chronickou bolesti.

Velmi prmosne by bylo, kdyby v budoucnu studentka promitla svoji zkuSenost, kterou
metodicky popsala, i do popisu pociti a vniméni o3etfujici sestry jako pfipravu pro své
kolegyng, hodlajici se zabyvat stejnou problematikou. Zddraznila bych odliSnosti pfistupu
sestry specializované na oSetfovani pacientd s chromckou bolesti od pfistupu sester
v klasickych oborech.

2. Obsah price

PtedloZena prace svéd&i o tom, Ze studentka velmi dobfe zvladla danou tématiku.

V celém kontextu je tieba vyzdvihnout zvlasté piehledné zpracovana teoreticka
vychodiska v dostatené vyEerpavajicim rozsahu.

Ve vy&tu terapeutickych postupti bych dislednéji rozdélila farmakologické a
nefarmakologické postupy a dale bych doporutila poloZit vétsi diiraz na nefarmakologické
metody 1é¢by s vyzvednutim jejich minimélnich vedlejsich €inkd s mnohdy rozhodujicim
efektem pro dosaZeni uzdraveni pacientil.



Velice konkrétni popisy Cinnosti sestry v &asti 3.2.4 a 3.3.5 ,,OSetfovatelsky proces®
jsou prosp€Sné a pfinosné nejen pro tuto préci, ale i obecné pro zdravotni sestry pedujici o
pacienty s chronickou bolesti. Z prace je zfejmé zaméfeni studentky na praktickou &innost
sestry, coZ je nepochybné spravné. Oceriuji jeji pozitivni vysledky pfi empativni pééi o
pacientky.

3. Uprava price

Po strdnce jazykové nelze nic vytknout. Stylisticky se vyskytuji drobné nedostatky,
jako opakovéni jiZz uvedenych udaji (str.12 odst.4 a str.13 odst.4), (str.28 a 30) a dalsi
v praktické &asti. To vSak nepovaZuji za rozhodujici. Jinak je prace pfehledng sestavena a
srozumitelné sepsdna. Pro ¢lenéni bych pro pii$t€ doporudila disledné desetinné tiidéni
(odstavec 3.0.0 misto odstavec 3.).

Dopliiujici otdzKy pro obhajobu absolventské prace:
Co byste doporugila svym pacientim po operaci lumbalni patefe a po trazu koncetiny, aby
méli $anci vyhnout se vzniku FBSS nebo KRBS?
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