
Účelem této práce je seznámit čtenáře s nepříliš známou Crohnovou chorobou. Práce je rozdělena na
teoretickou a praktickou část. První, teoretická část popisuje anatomii a fyziologii trávicího
traktu. Dále popisuje nespecifické střevní záněty, jejich zástupce, definici a historii Crohnovy
choroby. Také zde seznamuje čtenáře s příčinou, průběhem, příznaky, komplikacemi, diagnostikou a
léčbou onemocnění. Zahrnuje sdružení lidí, trpících Crohnovou chorobou, CROCODILE. Druhá,
praktická část zahrnuje ošetřovatelský proces, podle kterého jsou vypracovány ošetřovatelské diagnózy.
Dále obsahuje model podle M. Gordonové, kterým byla sestavena ošetřovatelská anamnéza u pacientky.
V praktické části je přítomen průběh hospitalizace. V přílohách jsou uvedeny dodatečné informace o
sdružení, tabulky s hodnotícími škálami a ošetřovatelská anamnéza, kterou jsem v rámci mé
ošetřovatelské péče vyplnila s pacientkou.
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