
V predkladanej záverečnej bakalárskej práci sa zaoberám ošetrovateľským procesom u pacientky s
prostou migrénou. Práca je rozdelená do dvoch častí. Prvá časť je klinická a obsahuje anatómiu mozgu,
patogenézu ochorenia a definíciu migrény. Ďalej som sa venovala klasifikácii migrény, vyvolávajúcim
faktorom a obrazu záchvatu. V závere klinickej časti uvádzam vyšetrovacie metódy, diagnostiku a
liečbu. Druhá časť je venovaná ošetrovateľskému procesu. Pozostáva zo šiestich kapitol v nasledovnom
poradí - ošetrovateľská anamnéza, fyzikálne vyšetrenia, definícia ošetrovateľského modelu Marjory
Gordon (zhodnotenie pacientky podľa ošetrovateľského modelu Marjory Gordon), lekárska anamnéza,
prehľad ošetrovateľských diagnóz a ošetrovateľský proces zahrňujúci ošetrovateľskú diagnózu,
ošetrovateľský cieľ, ošetrovateľský plán, realizáciu a vyhodnotenie. V závere ošetrovateľskej časti
uvádzam edukáciu v oblasti prevencie migrény.
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