
Cílem mé bakalářské práce je seznámit laickou i odbornou veřejnost s problematikou mentální anorexie.
Práce je členěna na část teoretickou a praktickou. Část teoretická obsahuje rozdělení poruch příjmu
potravy, historii, příčiny a příznaky onemocnění, dále terapii a neméně důležitou prevenci onemocnění
mentální anorexie. V úvodu praktické části jsem se zabývala teorií oboru ošetřovatelství a
ošetřovatelského procesu. Dále je vypracována ošetřovatelská anamnéza a hodnocení pacientky podle
modelu M. Gordonové, dle kterého jsou vyhledány a stanoveny ošetřovatelské diagnózy. V závěru
praktické části je stručně vypracován průběh hospitalizace pacientky. V přílohách můžete nalézt
například tabulku váhových 
přírůstků a úbytků hmotnosti pacientky za dobu její hospitalizace, edukaci pro rodiče a další.
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