
Téma své diplomové práce Změna hladiny triacylglycerolů ve vztahu  

k obvodu pasu při dietním režimu obézních žen jsem si vybrala z důvodu stále  

větší aktuálnosti problematiky obezity v České republice. S obezitou také úzce  

souvisí nové objevy v oblasti metabolismu a endokrinologie tukové tkáně, která je  

stále neprobádaná a přináší snad až překvapující poznatky.  

V rámci klasifikace tíže obezity a s ní spojených metabolických rizik se  

v praxi k jejich posouzení používá obvod pasu. Je zajímavé, u kterých parametrů  

popisujících stav lidského těla, se prokáže vztah s tímto ukazatelem. 


